
令和8年度　丸栖コミュニティセンター　公民館講座　

開催場所・申込み・問合せ　:　丸栖コミュニティセンター（℡０７３６ー６４ー７２７０）

開催曜日・開講日

開催時間

第３水曜日（６月17日）

午後１時３０分～午後３時３０分

第２・4木曜日（６月１１日）
８月は第１・４木曜日

午前１0時～午前11時３０分

第１・３木曜日（６月４日）

午後１時～午後２時３０分

受講料No 講座名 講座内容 講座回数
講師

（敬称略）
定員

1，０００円
＋別途必要
（材料費）

2 いきいき体操 日々の健康作りに、楽しみながら身体を動かしましょう。 全2０回 木村　眞智子 ２5人
２,０００円
＋別途必要

1 はじめてのマクラメ結び
糸や紐を結んで形を作るマクラメ結びで雑貨やアクセサリーなど

を作ってみませんか。
全1０回 長野　里奈 10人

１,０００円3 初心者限定ウクレレ
やさしい音色のウクレレを基礎から学んでみませんか。

全１０回 北中　淳也 １０人


