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フルーツカレンダー

きのかわフルーツ特集①

豊かな大地と温暖な気候のおかげで

一年中さまざまなフルーツが収穫できる紀の川市

四季折々の旬の味覚が味わえます

お花の観賞も
一年中楽しめます

きのかわフルーツ
とっておき情報

行く前に知りたい！

「さちのか」はもちろん、県のオ
リジナル品種「まりひめ」も、つ
ややかな果実の酸味とジュー
シーな甘さが絶品です！

いちご
S t r awb e r r y

確かな甘みに定評がある和歌山の柿。
種がなく、まろやかな口当たりの「平核
無柿」や果汁が多い「富有柿」などがと
れます。

かき
P e r s immon

果実が大きく、甘みと酸味のバ
ランスが絶妙。ビタミンCとミネ
ラル、食物繊維が豊富です。

キウイ
K iw i  F r u i t

ビタミンCたっぷりの八
朔。そのまま食べて食感
を楽しむもよし！ジャム
などの加工品で味わう
もよし！

西日本1位の生産量を誇る紀の
川市の桃。「白鳳」や「清水白桃」
など、とれたての美味しさをどう
ぞ確かめて。

もも
P e a c h

豊富な食物繊維が含ま
れ、美容と健康に良いと
される。上品な甘さと、プ
チプチした食感が楽しい
フルーツ。

和歌山県内1位の
生産地！いちご狩り
も楽しめます！

樹上で熟成させるた
め、甘みが凝縮され糖
度が高い「黒あま」。

生でももちろん美味し
いですが、ジャムや
ケーキなどでもどうぞ。

「熟姫（うれひめ）」や
「紀の姫（きのひめ）」
など糖度の高いキウ
イが味わえます！

桃山町でとれる
「あら川の桃」は良質な
桃として全国でも有名！

季節ごとに咲く花も紀の川
市の魅力の一つ。大勢の人
が観賞に訪れます。

はっさく
Ha s s a k u  O r a n g e

生産量全国1位！
ほのかな苦味と甘み、
酸味のバランスが抜群！

いちじく
F i g

map A-4
　 紀の川市貴志川町神戸238
　 0736-64-7212 （開園期間中のみ）

貴志川観光いちご狩り協会

※必ず事前にお問い合わせ
　ください。

map C-3
　 紀の川市遠方520
　 0736-73-6925
　 https://f-f-wakayama.com/

株式会社フルーツファーム和歌山

いちご狩りができる農園あります！

きのかわフルーツ特集・0403・きのかわフルーツ特集



考え抜かれ
た

バツグンの
組み合わせ

旬のフルーツを贅沢に取り入れたジュー
シー＆フルーティーなハンバーガー。美熊
野牛のパテやベーコンとも相性ピッタリ！

F ru i t  Bu rge r

おいしいフルーツがたくさんとれ
る紀の川市。その魅力を日本中に
伝え紀の川市のファンを増やすた
め、さまざまな情報を発信中です。

Photogen
ic Sweet

s

J u i c y & F r
u i t y

F ru i t  S andw i che s

モチモチの生パスタに四季折々のフ
ルーツをかけ合わせた新感覚イタリア
ン。甘みと酸味が効いたさっぱりとした
味わいです。

F ru i t  Pa s t a

F ru i t  Su sh i

紀の川市自慢のフルーツを、まろやか
なクリームとふわふわのパンではさみ
ました。鮮やかな見た目に魅了されて
頬張れば、幸せな気分になります。

季節のフルーツを活かしたカ
ラフルなお寿司。新鮮な魚とフ
ルーツのすっきりした甘さが
絶妙にマッチしてクセになると
評判。

紀の川フルーツ・ツーリズム

紀の川市自慢のフルーツの魅力を発信！！

旬のフルーツを使ったユニークなグルメ

見た目だけじゃない、新しいおいしさにびっくり！

意外性たっぷりの、ここでしか味わえない体験をどうぞ

Fru i t  Din ing

KINOKAWA

フルーツパスタ

フルーツバーガー

フルーツサンド

フルーツ寿司

新感覚イ
タリアン

きのかわフルーツ特集②

きのかわフルーツ特集・0605・きのかわフルーツ特集



葉酸
ビタミンC

クエン酸
ビタミンB群

カテキン
カリウム

ビタミンC
カリウム

ペクチン

カルシウムβ-クリプトキサンチン

ビタミンC

きのかわフルーツ特集③

きのかわ　Fruit Life
きのかわフルーツは栄養満点！

不足しがちなビタミンやミネラルをたっぷりとって、

カラダとココロに潤いをチャージしましょう

専属農家が丁寧に育てた和歌山のオーガニックフルーツを使用。植物由来で肌にやさし
いのはもちろん、フルーツ本来の芳醇な香りは、豊かで濃密な癒やしを与えてくれます。

旬のフルーツを使った、すっきりとした甘さと
口当たりの酵素ドリンク。酵素を食前にとるこ
とで消化を促進し、体の代謝を上げます。

紀の川市産の桃エキスを配合した爽やかな桃
の香りのハンドクリーム。香りとデザインはみ
なさんの投票で決めました。

紀の川フルーツ・ツーリズム×桃谷順天館の

桃のはんどくりぃむ
Fruit Enzyme drink Peach Handcream

フレグランスオーガニックコスメ
Fragrance organic cosmetics 

自然薯茶屋からびなの

フルーツ酵素ドリンク

エトワールの

Hair Produce Aliveの

フルーツ酵素ヘッドスパ
Scalp Massage Using Fruit enzymes

フルーツ酵素を頭皮になじませてやわらかく
してから、炭酸ヘッドスパとマッサージで汚れ
を落とし、こりをほぐします。 ※要事前予約

紀の川市粉河943　　0736-73-4766
9：30～18：30　　毎週月曜日・第3火曜日 　　あり

map C-2

Organic Hassaku Shampoo Skin Lotion Made with Arakawa Peach Extract
生産量日本一の八朔を原料にして作りまし
た。抽出したエキスが髪の芯まで浸透し、サ
ラサラになると評判です。

ブランド桃「あら川の桃」を贅沢に使いまし
た。香料・着色料・防腐剤を一切使用してい
ない、肌にも地球にもやさしい化粧水です。

オーガニック八朔シャンプー 「あら川の桃」でつくった化粧水

みかん風呂の作り方
カラカラに乾かしたみかんの皮を、できるだけ目の細かい円柱型洗濯ネットにぎゅうぎゅうに詰め
ます（温州みかんS寸ならおよそ30個）。お湯をはったお風呂の中にネットに詰めたみかんの皮を入
れ空気を抜いた風呂桶をかぶせて、8時間～半日程度つけます。追い焚きができない方は、朝にバス
タブの3分の1程度までお湯を入れて投入し、夜にお湯を足してください。ただし、発酵が進むので、
洗濯ネットは半日経ったら必ず取り出し、お湯もその日のうちに抜いてください。 

©ボールルーム／
週プレNEWSみかんの皮を入浴剤として入れたお風呂。

体が芯からポカポカ温まり、お肌もすべすべになると大好評！

Bath with Mandarin oranges Floating in the water

体を張るフルーツ研究家 中野 瑞樹さん考案

みかん風呂

map B-3 紀の川市桃山町市場273-1
0736-66-2599
http://etoile111.co.jp

きのかわフルーツ特集・0807・きのかわフルーツ特集
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野菜カレンダー

フルーツだけじゃない！

野菜も一年中が

収穫期です。
おいしい！新鮮！

旬の産物
いっぱい

フルーツ・野菜直売所
カラフルで、おいしくて、ヘルシー！

紀の川市自慢の新鮮な農産物がそろっています！

ファーマーズマーケット紀ノ川

ふうの丘
Kinokawa Fu-no-Oka Farmers’ Market 
人と人とのふれあいを大切にしたフレンド
リーな雰囲気のお店で、農作物から加工品ま
で品ぞろえ豊富。併設されたカフェも好評。

カフェも
併設♪

人気商品は夕方には売り切れてい
ることも。直売所は新鮮＆選び放題
な朝に行くことをおすすめします。

直売所は
朝がおすすめ！

桃山特産センター
Momoyama Local Specialty Center

「あら川の桃」や、桃を原料とした加工品
などの地場産品を販売。桃の季節には
多くの買い物客でにぎわいます。

JA紀の里
ファーマーズマーケット

めっけもん広場
Mekkemon Hiroba 
JA Kinosato Farmers’ Market 
とれたてのフルーツや野菜などの
「めっけもん」が安く手に入る人気の
ファーマーズマーケット。休日は京
阪神からの買い物客で大にぎわい。

　 紀の川市豊田56-3　   　　
　 0736-78-3715
　 9：00～17：00
　 第1火曜日、お盆、お正月
　 あり

map B-2

貴志川観光物産センター
Kishigawa Tourism and Local Products Center
特産品のいちごやとれたて新鮮なフルーツ・野
菜・花を中心に地場産品がそろうお店です。

　 紀の川市貴志川町前田135-1 
　 0736-64-1213
　 8：30～17：00
 　12月31日～1月6日　  あり

map A-3

　 紀の川市桃山町市場404-1　 　
　 0736-66-2384
　 9：00～17：00
　 火曜日（6月からお盆までは
　 無休）、お盆、お正月　  あり

map B-3

map D-2

　 紀の川市平野927
　 0736-75-3173　　9：00～17：00
　 火曜日（祝日の場合は振替）　 　 
　 50台

きのかわフルーツ特集④

Point

きのかわフルーツ特集・1009・きのかわフルーツ特集
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たま&ニタマ駅長グッズも
駅舎内で販売中

貴志駅舎

ユニークで
かわいい車体！
たま駅長がテーマの「たま電車」や
「おもちゃ電車」など、かわいいラッ
ピング電車が走っています。

他の種類の電車も
Check !

１日乗車券
One - d a y  t i c k e t

和歌山駅、伊太祈曽
駅、貴志駅で買える貴
志川線1日乗車券。

い

貴志駅舎内にあるカフェ。旬のフルーツを
使ったジュースやジェラートを堪能できます。

たまカフェ 
T ama  C a f é

貴志駅周辺には駐車場があ
りません。路上駐車は近隣
の方の迷惑となるため、和歌
山駅周辺または伊太祈曽駅
の駐車場を利用し、貴志川
線でお越しください。

自家用車をご利用の方へ

よんたま駅長

水・木はわたしが
勤務しています！

ニタマ駅長
Sta t i o n  Ma s t e r  N I TAMA
名誉永久駅長「たま」の志を受け継いだ、凛々
しくもかわいい貴志駅のマネージャー駅長。

貴志駅で
ねこの駅長に癒やされる

檜皮葺の屋根に、ステンド
グラスをはめ込んだ、日本
で唯一の猫顔駅舎。

ひわだ ぶ き

　 紀の川市貴志川町神戸 貴志駅内
　 9：15～17：15　　第3水曜日
　 なし

0736-79-3700
9：00～17：00
水曜日

貴志駅前の観光交流拠点では、
市内の観光スポットやイベント
情報をご案内しています。

map A-4

き ら り

紀の川市観光交流拠点

 紀楽里
Kinokawa City Tourist and International Relations Center Kirari

和歌山市から紀の川市までを結ぶ和歌山電鐵「貴志川線」

終点の貴志駅ではマネージャー駅長「ニタマ」がお出迎え

map A-4

　 10：00～16：00　　水・木曜日
※原則として、公休日が祝日の場合は勤務いたします。
※体調、気温等の状況で臨時のお休みをいただく場合
　があります。
※勤務予定は急きょ変更される場合があります。

和歌山電鐵株式会社 和歌山市伊太祈曽73　　073-478-0110

紀の
川市１日旅　
　
　
　
　
　
　

　
　　　　　

　

　
　
　
　
　

【貴志駅】

きのかわ女子と巡る！

Kishi Station

だ き そ

きのかわ女子と巡る！紀の川市１日旅・1211・きのかわ女子と巡る！紀の川市１日旅



【 細野渓流キャンプ場 】
Hosono Mountain Stream Campground

川遊びや釣りのほか、
6月にはホタル観賞
も。バンガローでの宿
泊ならテント要らず。

　 紀の川市桃山町垣内258-1
　 0736-67-0070 
　※受付時間 10：00～17：00
　 9：00～17：00　   

【ハイランドパーク粉河 】
Highland Park Kokawa

開放感あふれる高原を
舞台に、展望台やキャ
ンプ場で気軽にアウト
ドアを満喫できます。

　 紀の川市中津川802
　 0736-73-7948
　 9：00～17：00　　火曜日
　 あり
※キャンプ場は4月～11月のみ

清流と緑に囲まれた紀の川市。
アウトドアにはもってこいの環境です。

キャンプ場で
自然とふれあう

ランドパーク粉河 】
land Park Kokawa

 細野渓流キャンプ場 

紀の
川市１日旅

　
　
　
　
　
　
　

　　　　　　
　

　
　
　
　
　

【アウトドア】

本格的な講習や気軽な体験コー
スがあり、当日受付でもOKです。

ユーピーパラグライダー 
スクール
UP Paraglider School 

紀の川市竹房391
 0736-77-7088　  
https://www.upnest.co.jp/index.html
　

紀の川市竹房391
090-4767-1190

世界選手権に出場経験のあるイン
ストラクターが教えてくれます。

トノエアーハンググライダー
スクール
Tonoair Hang Glider School

スカイスポーツを
満喫！

スカイスポーツを
満喫！

高さ1m以上の滝が
20か所もある、夏で
も涼しい渓谷。川の
せせらぎを聞きな
がら、自然を満喫！

深山渓谷

初心者を対象に、午前中は用具の説明やカヌーの基本
操作を覚え、午後からは約4kmの川下りを楽しみます。

ユーピーカヌースクール（4～10月）

　 紀の川市竹房391
　 0736-77-7088  
　 http://www.upnest.co.jp/canoe.html
　

map C-3 map C-3

map C-3

map D-4 map D-1

紀の川市の大パノラマが眼下に広がり気分はまるで鳥のよう

気軽な体験コースもあるので初心者でも安心です！

きのかわ女子と巡る！

UP Canoe School

とっておきの写真を撮って
友達に自慢しちゃお！

きのかわ女子と巡る！紀の川市１日旅・1413・きのかわ女子と巡る！紀の川市１日旅



おいしい地元ランチ

自然薯茶屋からびな
K a r a b i n a  J a p a n e s e  Y am  C a f é  

うらしま食堂
U r a s h im a  R e s t a u r a n t

青洲の里 レストラン華
Seishu-no-Sato Restaurant Hana

地元の野菜をふんだんに使った
健康メニューを中心とした料理
をバイキング形式でどうぞ。

　 紀の川市西野山473 道の駅 青洲の里内
　 0736-75-6008
　 平日 11：00～15：30（バイキング入店は14：00まで）
　 土日祝 11：00～15：30（バイキング入店は14：30まで）
　 喫茶は14：30～16：00まで営業
　 火曜日（火曜と祝祭日が重なる日は翌日）、年末年始
　 あり

地元食材を使った贅沢ランチを

その日の気分に合った雰囲気のお店で

忘れられない旅の思い出です

map D-2

紀の
川市１日旅　
　
　
　
　
　
　

　
　　　　　

　

　
　
　
　
　

【ランチ】

きのかわ女子と巡る！

昼の約2時間のみ
営業。こだわりの
中華そばは豚骨醤
油スープでこって
り濃厚。
map B-3

　 紀の川市花野20-7
　 0736-77-5473
　 11：00～13：00 
　 ※スープがなくなり次第終了
　 日曜日・祝日　　あり　

とろろそばやとろ
ろ丼など、自然薯
を使った体にやさ
しい料理が食べら
れます。
map B-3

　 紀の川市桃山町調月331 　 　 　 
　 0736-79-3559　  
　 11：00～16：00（L.O. 15：00）
　 水曜日
　 第1：10台、第2：6台
　（道沿いに案内看板あり）

Ca fe  Tomobuch i

mu l i no  Ca fe・Swee t s・sab l i e r

ごほうび
ランチARS2duo（アルスデュオ）

A r s d u o

地元の食材を用いた
本格イタリアンを、お
手頃価格で味わえる
高級感のある落ち着
いたレストラン。

　 紀の川市深田72-1
　 0736-74-1224  
　 ランチ 11：30～13：30（L.O）
　 ディナー18：00～21：00（L.O）
　 月曜日　　あり

map C-2

野かふぇ おりや
No c a f e  O r i y a
桃・ブルーベリー農
家が営む手作りの
アットホームなおう
ちカフェ。

map B-3

　 紀の川市桃山町神田244 
 　0736-66-1001　  
 　11：00～16：00
 　火・水・木曜日
 　あり

「Sablier（砂時計）」
のように時が静か
に流れる空間での
スイーツやランチ
が好評。

　 紀の川市粉河1002-4
　 0736-60-2069
　 ランチ 11:00～13:30
　 (前日までに要予約)
　 カフェ 14：00～18：00
　 （L.O. 17：00）
　 火曜日、不定休　　10台　

map C-2

地元野菜を使った
世界各国の料理が
楽しめる「旅」が
テーマのランチプ
レートが人気。
map D-2

　 紀の川市平野927
　 ファーマーズマーケット
　 紀ノ川ふうの丘内
　 0736-75-9077　  
　 11：00～17：00
　 火曜日
　 あり　

緑豊かな鞆渕地域で
カレーやパスタなど
のランチを堪能。ユ
ニークな料理名を楽
しんで。
map D-3

とも  ぶち
　 紀の川市中鞆渕1658
　 0736-79-3767
　 9：00～18：00
　（12月～3月は10：00～17：00）
　 月曜日・第3火曜日
　 あり

きのかわ女子と巡る！紀の川市１日旅・1615・きのかわ女子と巡る！紀の川市１日旅
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春林軒

ふれあい公園
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・展示室
・レストラン華
・物産コーナー

詳しくは
P.32をチェック!

世
界

初
の全
身麻酔手術に成

功
！宝暦10年（1760）に紀伊国西野山村平山（紀の

川市西野山）に生まれた華岡青洲。手術の痛み

を取る術がなかった時代、長年の研究を重ねた

青洲は動物実験、さらには妻と母への人体実験

を経て、蔓陀羅華を主成分とする麻酔薬「通仙
散」を完成。文化元年（1804）には、世界初の全

身麻酔による乳がん摘出手術に成功しました。

妻や母に支えられ「医聖」に

功績が認められた後も庶民
の患者を受け入れたり、苦
しむ農民のために池を造る
など、人々を救うための努力
を続けた人でした。

華岡青洲
Han a o k a  S e i s h u

世界初の全身麻酔による

乳がん摘出手術に成功した華岡青洲

その過程には愛する妻や母を巡るドラマがありました

はな おか せい しゅう

 知ってる？
医聖 華岡青洲

き い の く に

まん だ  ら　 げ

華岡青洲と門弟たちが残した、当
時の様子を伝える道具や書物など
の貴重な資料を展示しています。

展示室

まん だ ら げ

そう う ず
蔓陀羅華（チョウセンアサガ
オ）、草烏頭（トリカブト）な
ど、いくつかの薬草を調合し
た麻酔薬。

麻酔薬「通仙散」とは

華岡青洲が農民のため
私財を投じて造った池。
ほとりには青洲の歌碑
が建てられています。

垣内池

麻酔薬「通仙散」
の主成分

蔓陀羅華の花！！

登録有形文化財
龍之渡井

小田井用水路沿いを歩く
遊歩道が続いています。

道の駅 青洲の里 フラワーヒルミュージアム　

道の駅

館内にはレストランや
ショップをはじめ、展示室
には貴重な資料を展示して
います。華岡青洲の偉業を
称える顕彰施設。

青洲の里
フラワーヒルミュージアム
S e i s h u - n o - S a t o  
F l ow e r  H i l l  Mu s e um  

紀の川市西野山473
0736-75-6008
9：00～17：00
火曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始
無料（春林軒と展示室は有料）
あり

map D-2

春林軒

華岡青洲の住居兼診療所。主屋、門下生部屋、入
院患者のための病室などが復元されています。

　 道の駅 青洲の里内
　 10：00～17：00※受付は16：30まで（11月～2月は10：00～16：00） 
　 春林軒・展示室共通 一般600円、中学生以下300円、小学生未満無料

map D-2

S h u n r i n k e n

世世
界界 功

！

れた後も庶民庶民民
入れたり、苦苦苦苦
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きのかわ女子と巡る！紀の川市１日旅・1817・きのかわ女子と巡る！紀の川市１日旅

紀の
川市１日旅　
　
　
　
　
　
　

　
　　　　　

　

　
　
　
　
　

【春林軒】

きのかわ女子と巡る！



六角堂
鐘楼

薬師堂

十禅律院

粉河産　神社
行者堂

丈六堂
地蔵堂

円解院

童男堂

出現池

露座佛

太子堂

粉河寺庭園

本堂
千手堂

御供所

修徳院

中門

本坊

大門

念佛堂

粉河寺を巡る
残された史跡や伝説、歴史を語る建築美

神仏に手を合わせ、静かに祈りをささげましょう

関西有数のパワースポット

西国三十三所の中で最大級
の江戸中期を代表する建築。

本堂
Ma i n  H a l l

緑泥片岩、紫石、龍門石など
の紀州の名石を巧みに配置
した名園。

粉河寺庭園
Kokawa Temple Garden

粉 河 寺 V R ツアー！
地図中の　はVRを見ることができるスポットです。　
スマートフォンでQRコードを読み込んで、早速体験！

紅白の鮮やかな仏堂。
天井絵や絵画などが
華麗で秀逸。

童男堂
Donand o

観光特産センターこかわ Kokawa Tourism and Local  Specialty  Center  
粉河寺の大門橋南詰にあ
るアンテナショップ。地場
産品やお土産品が豊富。

上：はっさくプーロ
左：きのくにシュトーレン
右：鞆渕の黒豆大福

西国三十三所草創
1300年を記念したス
イーツを味わえます。

【粉河寺の巡礼スイーツ】

本堂で
御朱印をゲット！

　 紀の川市粉河2787
　 0736-73-4830　   8：00～17：00（本堂のみ）
　 無料（本堂のみ400円）　   100台（有料）

map C-2

粉河寺

西国三十三所観音霊場、第三番札
所。大門、中門、本堂、千手堂が国の
重要文化財に指定。ほかにも国宝・
粉河寺縁起絵巻や、名勝の粉河寺
庭園、粉河寺の守り神を祀る粉河産
　神社など見どころたくさん。
すな

紀の
川市１日旅

　
　
　
　
　
　
　

　　　　　　
　

　
　
　
　
　

【粉河寺】

きのかわ女子と巡る！

Ko k aw a  T emp l e

大門

朱塗りの門は県内でも有数
の大きさを誇ります。

La r g e  F r o n t  G a t e  

　 紀の川市粉河2046-1　 
　 0736-73-8500
　 9：00～18：00
　 不定休　  あり

map C-2

大門手前のご神
木に

触れてパワーを
チャージ！

お地蔵さんたちがいっぱい！＠身代わり地蔵

令和元年度日本遺産に、《1300年つづく日本の
終活の旅～西国三十三所観音巡礼～》が認定
されました。

うぶ 

画面は横向きでご覧下さい。

きのかわ女子と巡る！紀の川市１日旅・2019・きのかわ女子と巡る！紀の川市１日旅



平池緑地公園

気圧や海の満干時によって色が変化する不思議な湯。
源泉かけ流しで、お肌がツルツルになると評判。

紀の川市竹房  

紀の川

日が沈んだ後のわずかな時間を
「マジックアワー」と言います。魔法
をかけたかのようにアーティス
ティックな写真を撮ってみましょう！

朝日がきれいなスポット

夕日がきれいなスポット

夜景がきれいなスポット

【 神通温泉 】J i n z u  H o t  S p r i n g

カラダもココロも癒やされる

紀の川市神通150-1
0736-77-7553
大人700円、子ども550円

標高285m地点にある落ち
着いた雰囲気の展望施設。
紀の川平野を彩る夕景・夜
景を180度大パノラマで楽
しめます。

最初カ峰展望所
Saishogamine View Place 

map C-3

珍しい水鳥・渡り鳥が飛来する
公園。毎年冬にはイルミネー
ションイベントが開かれ、夜の
水面が美しく照らされます。

Hiraike Park Land
【 平池緑地公園 】

紀の川市貴志川町神戸1073
0736-77-2511

map A-4

map C-1

葛城山展望台

ハイランドパーク粉河

道の駅 青洲の里

最初カ峰展望所
（百合山）

桃源郷

紀の
川市１日旅　
　
　
　
　
　
　

　
　　　　　

　

　
　
　
　
　

【夕日】

きのかわ女子と巡る！

11:00～21:00
第3月曜日
50台　

日が沈んでからの

日中に思いっきり遊んだ後は、夕日に夜景、温泉。

紀の川市の夜の魅力で、カラダもココロものんびり癒やされましょう

癒やしスポット

きのかわ女子と巡る！紀の川市１日旅・2221・きのかわ女子と巡る！紀の川市１日旅



お
泊
ま
り
も

　
紀
の
川
市
で

070-2292-2218問い合わせ

紀の川市のフルーツにちなんだ体験や催しを集めた博覧会です。
紀の川市民が企画し仕掛け人となって、フルーツにちなんだイベント
を開催。市内全域が会場です。詳しい情報はWEBをチェック！

ぷる博 紀の川
フルーツ・ツーリズム主催！
紀の川
フルーツ・ツーリズム主催！

農家民泊
【 農家民泊　松山 】

Farm Stay Matsuyama Farm Stay agribond Wakaba Farm

桃やブルーベリーの収
穫・作業体験や自然観察
が楽しめます。

紀の川市桃山町神田244
0736-66-1001　　あり（4台）

map B-3

【 若葉農園 】

桃や野菜の手入れ・収穫、
沢登り体験ができます。

紀の川市桃山町元205-2
0736-66-1104　　あり（1台）
http://www.wakabanouen.com/

map B-3

収穫体験の後は満天の
星空の下でドラム缶風呂
はいかが？

紀の川市野上204-5
090-7764-8719　　あり（5台）

map D-2

【 泊処　agribond 】

【 JA紀の里体験農業部会 】
JA Kinosato Farming Experience Subcommittee

「もっと地域の豊かな自然に触れてもらい
たい」という想いのもと体験農業を主催し
ています。インストラクターは全員現役の
農家。気さくで親しみやすい人ばかり！

紀の川市打田1414
0736-77-0810（事務局）
2,500円

農業体験ができる

map C-3

【 桃りゃんせ夢工房 】
Toryanse Yume-Kobo

特産の桃を使った加工体験ができま
す。桃ジャムをはじめ、桃染め、桃入りの
金山寺味噌など桃づくしの1日。
※事前申し込みが必要です

紀の川市桃山町神田526-2
0736-66-3454
1,500円～3,000円（体験内容による）

創作体験ができる

map B-3

旅　館 ビジネスホテル

貴志駅から徒歩7分、築100年の料亭をリノ
ベーションしたゲストハウス。貴志川のほとり
で、大きな檜風呂につかりながら疲れを癒やせ
ます。

貴水苑  K i s u i e n
紀の川市貴志川町井ノ口585-1
072-237-8317
チェックイン 15：00～19：00
チェックアウト 11：00
あり（2台）

日替わりの夕食がうれしい。季節
限定でみかん風呂に入れます。

丸浅旅館

自然公園の湖畔に建つ旅館。
最大60人まで宿泊可能。

大池荘

近くに24時間営業のスーパーが
ある国道沿いの便利なホテル。

ビジネスホテル粉河

紀の川市粉河2071-1
0736-73-2246
チェックイン 16：00～18：00
チェックアウト 10：00
あり

map C-2

紀の川市貴志川町長山1287
0736-64-2076
チェックイン 15：00
チェックアウト 10：00
あり（15台）

map A-4

map A-4

紀の川市粉河781-2
0736-73-8003
チェックイン 15：00
チェックアウト 9：30
あり（10台以上）

map C-2

Ma r u a s a  R y o k a n  H o t e l O i k e - S o  H o t e l B u s i n e s s  H o t e l  K o k aw a

お泊まりも紀の川市で・2423・お泊まりも紀の川市で



「めっけもん」を
きのかわの

さがそう！

詳しくはホームページをチェック
http://www.kanko-kinokawa.jp/marchais_top/

紀 の川市 観 光 協 会

推奨特産品 
ぷるぷるマルシェ

観光キャンペーン
スタッフ

のおすすめです！　

紀の川市豊田56-3　   0736-78-3715
JA紀の里 ファーマーズマーケット めっけもん広場

紀の川市産のフルーツを使ったレト
ルトカレー。はっさく風味ビーフ味と
柿風味ポーク味の2種類があります。

フルーティカレー
Fruity Curry

梅のさわやかな香りと酸味が特長の
本格梅酒の原酒。日本酒仕込みなら
ではの豊かな味わいです。

梅酒
Liqueur Umeshu

ニホンミツバチの蜜蝋とぶどうの
種子油で作った、天然素材100％
の保湿クリームです。

蜜蝋クリーム
Beeswax Cream

紀の川市らしい特産品を「ぷるぷるマ
ルシェ」で紹介中。

紀の川市産の旬のフルーツジュレ
と白あんを一緒に包み込んだ色ど
りもかわいいもちふわ食感の大福。

フルーツジュレ大福
Fruit Jelly Daifuku Cake

 　紀の川市粉河2046-1　　0736-73-8500
観光特産センター こかわ

特産のはっさくをアーモンドチュ
イールをベースに焼き上げました。フ
ルーティな香ばしさがたまりません！

はっさくプーロ
Hassaku Orange Puro

地元産の生芋を使用した昔ながらのコ
ンニャクはもちろん、七味や柚子が入っ
た変わり種もご用意。

手づくりこんにゃく
Handmade Konjac (yam cake)

おいしい！たのしい！

来てよかった！

そう感じられる紀の川市ならではの

「めっけもん」をご紹介します

紀の川市産フルーツをまるごとプ
レザーブスタイルにした甘すぎな
いサラッとしたジャムソースです。

ジャムソース
Jam Sauce

紀の川市井田35-1　   0736-73-3282
こかわや

map D-2

　 紀の川市桃山町元142-1　   0736-66-3160
株式会社 九重雜賀

map B-3

三崎商店map D-3

紀の川市打田21-1　   0736-77-0530
有限会社 麺彩工房ふる里

map C-3

map C-2

自家農園で生産したフルーツ
を使った少し柔らかいセミドラ
イフルーツ。素材の持つ食感や
香りを楽しんでください。

ドライフルーツ
Dried Fruit

　 紀の川市桃山町元77-2
　 0736-66-0960

丸駒農園

map B-3

 　紀の川市粉河4801-16
 　0736-73-4601または090-3896-3870

四季グループ

map C-2

三崎商店
 　紀の川市荒見467-1　   0736-73-2427

厳選された完熟トマトを100％
使ったピューレ。パスタやハッシュ
ドビーフなどの料理に最適です。

トマトピューレ
Tomato  Pu r ee

三崎商店map A-4

自然食品の店 しおん
 　紀の川市貴志川町神戸802　   0736-64-2315

map B-２

紀の川市の蜜柑や花から
作ったこだわりの天然蜂
蜜。和歌山県の優良産品に
も指定されています。

ほんまもん蜂蜜
Honmamon  Honey

map B-3

村上養蜂
　 紀の川市桃山町調月586-1
 　0736-60-8701

きのかわの「めっけもん」をさがそう！・2625・きのかわの「めっけもん」をさがそう！

←このシールが
目印！
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竹房橋

井阪橋

桃源郷

桃山特産
センター

桃山支所

打田駅

下井阪駅
A

B
I

N

JR 和歌山
線

紀の川

E

424

C

424

D
H

紀の川平野と
桃源郷を一望！桃山様式の

代表的な建築物

文

〒

文

新四国八十八ヶ所巡り
New Shikoku 88 Pilgrimage

江戸時代に四国八十八ヶ所霊場を気軽に巡るこ
とができるよう百合山に設けられました。弘法大
師のご利益を肌で感じましょう。長い階段が

続く登り坂

コンクリートの道が
続く登り坂

（車道なのでご注意を！）

長い階段を登ったら山頂
の最初カ峰。古戦場跡を
整備した展望台があり、
眼下に紀の川平野を一望
できます。

E.最初カ峰
　Saishogamine 

長
の
整
眼

E

百合山（285m）の自然と歴史を巡るコースです。

百合山

ハイキングコース

まちを
一望！

Mt. Yuri Hiking Course

20分

1.3km

15分

0.7km

40分

2.3km

20分

1.1km

1時間
10分

2.8km

1時間

4.7km

25分

1.2km

45分

2.7km
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G
雄
滝
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F

総距離：約16.8km、歩行時間：約4時間55分。

おすすめコース紹介・2827・おすすめコース紹介



天然
記念物

紀
の
川
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和
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線

キイシモツケ 
群生地

キイシモツケ 
群生地

新龍門橋新龍門橋

〒

E

CB

紀の川市役所
粉河支所

中央コース
登山口
中央コース
登山口

 勝神コース
登山口

 勝神コース

田代コース登山口

旧竜門保育所
駐車場

田代
コー
ス

〒

藤
崎
井
用
水
路

荒
見
井
用
水
路

24

天然
記念物

D

竜門橋

N

A

里山に生息する美しいチョ
ウ。龍門山で3～4月頃見られ
ます。とても貴重なチョウな
ので出合えたらラッキー！

ギフチョウ
Luehdorfia Japanica

登山道
スタート！

5～6月が
見頃です！

富士山に似ているため「紀州
富士」と呼ばれた龍門山。頂
上からの眺めは素晴らしく、
淡路島まで一望できます。

D. 龍門山山頂
      Mt.  Ryumon Summit

E .磁石岩
     J ishakuiwa Magnet Rock

高さ約4m、磁気を帯びたミステリ
アスな蛇紋岩。方位磁石を近づけ
ると針が大きく狂うのでご注意を。

キイシモツケ
Kiishimotsuke

和歌山県にのみ分布する植
物。ヘビ柄の岩である蛇紋岩
に好んで生育し、6月上旬頃
に白い花を咲かせます。

C .明神岩・風穴
     Myojin Rock・Wind Cave

明神岩は高さ30m、龍門山最大の
蛇紋岩です。風穴は南北朝時代の
武将楠木正成ゆかりの洞穴で明神
岩近くに立地。

くす　のき まさ　しげ

粉河駅

粉
河
駅

粉
河
駅

１時間
50分

5.5km

40分

1.2km

1時間
50分

5.5km

15分

0.6km

10分

0.4km

10分

0.4km

55分

1.8km

A

中
央
コ
ー
ス
登
山
口

B

風
穴
・
明
神
岩

C

龍
門
山
山
頂

D

磁
石
岩

E

中
央
コ
ー
ス
登
山
口

B A

龍
門
山
山
頂

D

総距離：約15.4km、歩行時間：約5時間50分。

貴重
な天然

記念物を見つけよう！

龍門山（756.6m）の自然を満喫するコースです。

龍門山

ハイキングコース
Mt. Ryumon Hiking Course

じゃもんがん
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スタジオ フジヒラ（JR和歌山線 岩出駅前）
Studio Fujihira (in front of Iwade Station, 
JR Wakayama Line)

レンタサイクルはこちらでも

❶ 桃りゃんせ夢工房
To r yanse  Yume-Kobo

圧巻の水流からフルー
ツ王国を支えてきた水の
歴史に思いを馳せます。

❸藤崎頭首工
F u j i s a k i  W e i r

爽快！サイクリングコース

3月下旬～4月上旬頃、「ひと目十万
本」と言われる満開の桃畑の風景。
桃の花がほのかに香ります。

❷桃源郷
T o g e n k y o

Le t’s
GO! スイーツコース

1.8km

0.7km

1.3km

6.5km

1.5km

3.5km

4.1km

7.0km

総距離約3.8km。
紀の川市のスイーツを堪能できるコースです。

総距離約22.6km。
自然を感じるサイクリングコースです。

❻創-HAJIME-cafe（JR和歌山線 粉河駅前）
Hajime Cafe (in front of Kokawa Station, JR Wakayama Line)

まずは地元の桃を使ってジャムづくり体験。
売店もあるので早めにお土産もいかが？

紀の川市藤崎・粉河

map D-3

❶Cafe  しおん
（和歌山電鐵貴志川線 貴志駅前）

Café Shion(in front of  Kishi Station,
Wakayama Electric Railway)

自家農園で収穫したフルーツなどを
使った、こだわりの自家製ジェラート
でちょっと一息。

❷藤桃庵
T o t o a n ❸MAISON  FLEUR IR

地元の食材を使ったパンが大好評のパ
ン屋さん。店内カフェではこだわりの
ピッツァやパンケーキも味わえます。

ふくろうの人形や焼き物など、ふくろうグッ
ズでいっぱいの不思議な郵便局。福を招く
パワースポットとしても有名です。

ふくろう郵便局（下井阪簡易郵便局）
Owl Post Office (Shimoisaka Branch Post Office)

紀の川市下井阪429-10　　0736-77-0303
9：00～16：00　　土・日・祝日
あり（3台）

map B-3

紀の川市桃山町段新田ほかmap B-3

道の駅で一息ついた後は、バイキングでお腹
いっぱい！

❺道の駅 青洲の里
フラワーヒルミュージアム
Michi-no-Eki Seishu-no-Sato Flower Hill Museum 

map D-2

❹龍之渡井
Tatsuno Toi
紀の川市の農業を支えたレトロなレンガ造り
の水路橋。2017年「世界かんがい施設遺産」
に登録された小田井用水路が通っています。

紀の川市西野山map D-2

JR粉河駅前の古民家「山﨑
邸」を改装したカフェで自転車
を返却。そしてそのままカフェ
でご褒美のスイーツを堪能！

map C-2

紀の川市粉河853-3　　0736-60-8233
11:00～15:00　　日・月・火・水曜日　

岩出市高塚65-14　　0736-69-0128　　9：00～18：00　

三船神社
Mifune Shrine
檜皮葺の3棟の社殿は
どれもカラフルでつや
やか。桃山時代の形式
や手法を伝える見事な
彫刻に感動。

map B-3

紀の川市桃山町神田101　　0736-66-1620　　無料　　あり
寄

り道
ポイン

ト

寄

り道
ポイント

Let’s
GO!

Swee t s  Cou r s e Re f r e sh i ng  Cyc l i n g  Cou r s e

駅前のカフェでコーヒーを飲んで
一服してから、自転車をレンタル
しましょう。
map A-4

紀の川市貴志川町神戸955
1日（8時間）1,000円、半日（4時間）500円
ワンウェイ返却サービス1,000円（追加料金）

紀の川市桃山町市場309-2
0736-66-3233　　8：00～19：00（カフェ 12:00～17:00）
月曜日、第1・3火曜日（祝日の場合営業）
あり

map B-3

紀の川市桃山町元901　　0736-66-8475
1月～2月 休業、3月～9月 10：00～17：00
10月～12月 11：00～16：00
水曜日　　あり（15台）

map B-3

紀の川市桃山町神田526-2 桃源郷運動公園 体験学習館内
0736-66-3454　　10：00～16：00
月曜日　　あり

map B-3
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寄

り道
ポイント

粉河寺

レンタカーで自由に移動♪

農園内のフルーツパーラーでは、こ
ぼれ落ちそうなくらいにフルーツ
をのせたパフェが楽しめます。みか
んの収穫体験もできます。

❸ 観音山フルーツガーデン 
K a n n o n y ama  F r u i t  G a r d e n

❶めっけもん広場
Mek k emon  H i r o b a

浸透性の殺菌力が自慢の温泉。お肌
がツルツルになった後は名物のぼた
ん鍋焼きうどんを堪能。

❹神通温泉
J i n z u  H o t  S p r i n g

Le t ’ s
GO !

中津川 行者堂
Nakatsugawa Gyojado

❶秋葉山公園（猿岡城址）
Akibayama Park (Relics of Saruoka Castle)

❸旧名手宿本陣
Former Natejuku Honjin

歴史探訪コース

Hi s to r i c a l  Spo t s  V i s i t i n g  Cou r s e Re l a x i ng  D r i v i n g  Cou r s e

ゆったりドライブコース

3.4km

11.5km

2.7km

0.7km

4.5km

0.9km

0.7km

 

総距離約5.7km。歴史を巡るコースです。 総距離約18.7km。自分のペースで楽しめます。

粉河寺の南にある、戦国武将藤堂高虎のお城が
あった公園。展望台からの眺めや四季折々の花
に心癒やされます。

とうどう たか とら

ジェラートは年間５０種！
旬の味を楽しんで！

Le t ’ s
GO !

まるでイギリス？キレイに手入れされた芝
生の庭園を眺めながらのティータイム。パ
スタやパンもあるのでランチ目的でもOK！

❷ユーカリット
Ga r d e n  c a f e  e u c a l i t t o

紀の川市南志野664　　　0736-74-1708
ランチ 11：30～14：00
ティー 14：00～16：00
ディナー 17：30～19：30 （要予約）
月・火・水曜日（祝日の場合は営業）

紀の川市粉河3186-126
0120-593-262（フリーダイヤル） また0736-74-3331
8：00～17：00（フルーツパーラーは10：00～17：00）
火曜日（フルーツパーラーのみ）　　あり

紀の川市中津川

map C-2

華岡青洲が門下生に医学
を教え、多くの人の命を救
いました。→P.17

❺春林軒
S h u n r i n k e n

map D-2

ランチは伝統ある鮎寿司を。特製タレをつけ
た鮎はふっくら食感で絶品。

❷力寿し
Ch i k a r a  S u s h i

紀の川市粉河10-6　　0736-73-6670　　10：00～18：00

map C-2

お目当てのお土産を朝の
うちにゲット！→P.9
map B-2

地元の人から愛されてきた神社。
県指定文化財に指定されています。

❹名手八幡神社
Nate-Hachiman Shrine

紀の川市穴伏463　　0736-75-2477
24時間　　あり

map D-2

map C-2

map D-2

map B-3

■F レンタカー 紀の川店
F Rent-a-Car, Kinokawa Shop
紀の川市尾崎234-6
0736-78-2225
8：30～18：30
3時間4,000円～ map D-3

■農協レンタリース
Nokyo Car Rental and Lease
紀の川市西脇176-6
0736-75-4685
9：00～18：00
30分500円～ map A-4

■AUTO SALON貴志川
AUTO SALON Kishigawa
紀の川市貴志川町長山277-112
0736-64-6001
9：00～18：30
12時間5,000円～

役行者ゆかりのお堂。
実は修験道の重要な聖
地としても有名です。

map C-1

江戸時代、主に紀州藩主が
休憩に利用した歴史ある建
物があります。華岡青洲の妻
の実家といわれています。

紀の川市粉河4838ほか　
0736-77-2511　　無料

map C-2

map D-2

紀の川市名手市場641
0736-75-3129　　10：00～16：00
無料　　あり

えんのぎょうじゃ
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紀の川市桃山まつり実行委員会事務局
0736-77-2511　　4月

青洲まつり実行委員会事務局
0736-77-2511　　10月

産業まつり実行委員会・食育フェア実行委員会
0736-77-2511　　11月

農産物直売コーナーや食育体験
のほか、お笑いや音楽ライブなど
さまざまなイベントを開催。

産業まつり&食育フェア
I n d u s t r i a l  F e s t i v a l  a n d
D i e t a r y  E d u c a t i o n  F a i r 桃源郷の桃の木がピンクに染ま

る4月初旬に開催。特産品販売
やステージなどイベントが目白
押し。

桃山まつり
Momo y ama  F e s t i v a l

華岡青洲の偉業を称え開催。江
戸時代後期の嫁入り風景を再現
した「青洲時代行列」などの多彩
なイベントは必見。

青洲まつり
S e i s h u  F e s t i v a l

紀の川市民まつり実行委員会事務局
0736-77-2511
8月

市民総参加がテーマの地域活性化イベントとして開
催。ダンスやライブなどのステージやフリーマーケット
などを楽しめます。フィナーレの花火は圧巻。

紀の川市民まつり
Kinokawa Cit izens Festival

E V E N T
G U I DE

粉河祭保存会事務局
0736-77-2511　   7月最終土・日曜

紀州三大祭の一つ。粉河寺鎮守
「粉河産　神社」の祭礼で、粉河
駅前から粉河寺大門前を通る
「粉河とんまか通り」にきらびや
かなだんじりがズラリ。宵祭の
夜はだんじりの提灯に火が灯り
幻想的に。2年に１度行われる
本祭「渡御式」では馬に乗った
武者姿の稚児をはじめ総勢
400名以上が練り歩きます。

粉河祭
Ko k aw a  F e s t i v a l

うぶ　

と

すな

近畿で初めて「食育のまち宣言」をした
紀の川市。フルーツも野菜も、学んで食
べればおいしさ倍増！

紀の川市は
食育のまち！

紀の川市は全国でも有数のホタル観賞ス
ポット。毎年6月にはノスタルジックな光景
を見ようと観光客が訪れます。

ホタル観賞
スポット！

透明度の高い清流の真上でゲン
ジボタルとヘイケボタルが共演。

江川中（重谷川）
E k aw a n a k a

山田ダム上流の野田原川沿いが
オススメの観賞ポイントです！

野田原
No t a h a r a

鞆渕
T omob u c h i
厳かな雰囲気に包まれ無数の光
が自然の中を飛び交います。
紀の川市中鞆渕

map E-3

map C-4

map D-2

貴志川のせせらぎを聞きながら、
ホタルの幻想的な光にうっとり。
初夏の名物です。

貴志川（きしべの里）
K i s h i g aw a map A-4

紀の川市貴志川町井ノ口　　0736-77-2511
平日20：00～21：30
土曜20：00～22：00（6月上旬のみ開館）
あり

細野（細野渓流キャンプ場）
Ho s o n o
ゆらゆらと揺れるほのかな光を
眺めながらのキャンプ。きっと一
生の思い出になります。

map D-4

紀の川市桃山町垣内258-1
0736-67-0070　　10：00～17：00
あり

ぎょしき

渡御式
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ABOUT

和歌山県北部に位置する紀の川市は、北は和泉山脈、南は紀伊山地
がそびえ、その間を流れる一級河川・紀の川と、市域南部から紀の川
に合流する貴志川の2つの川に沿って平地が広がっています。車で大
阪から50分、奈良から40分、JRや私鉄も通るなどアクセス抜群です。

紀の川市

ぷるぷる娘たちが待ってるよ！

す あま

37・ABOUT 紀の川市

フルーツに囲まれた自然豊かな紀の川市。観光だけ
じゃなくて、実は住み心地も最高なんです！その秘密を
知りたい方は「住いも甘いも紀の川市」で検索してみて
くださいね。

甘くみずみずしい生活をしてみませんか？
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発行：紀の川市
〒649-6492　和歌山県紀の川市西大井 338番地
TEL：0736-77-2511
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＃粉河寺
　＃西国

三十三
所　

＃パワー
スポット

　＃御朱
印巡り

＃最初カ峰　＃紀の川　＃市街地を一望　＃キレイな夕日

＃フルーツパスタ　

＃意外な組み合わせ　＃おいしい！

＃スカイス
ポーツ　＃

パラグライ
ダー

＃空中散歩
　＃桃源郷

和歌山県
紀の川市
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