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和歌山県・紀の川市 

【本件に関する問い合わせ先】 

和歌山県 紀の川市役所 市民部健康推進課 担当：中本・阪本 

TEL：0736-77-2511  FAX：0736-79-3934 E-MAIL：k070700-001@city.kinokawa.lg.jp 

ゲートキーパー（いのちの門番）養成講座開催します  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紀の川市では、令和 7 年 3 月に「第 2 期

紀の川市いのち支える自殺対策計画」を

策定しました。 

人口動態統計に基づく紀の川市の自殺

死亡率（10 万対）は、増減を繰り返しなが

らも令和 2 年以降毎年全国平均を上回っ

ています。 

自殺を防ぐためには、地域の身近な方

が、悩みや困りごとを抱える人に気づき、

適切な支援へつなげていくこと（ゲートキー

パー【いのちの門番】）が必要です。 

昨年度までは、民生委員・人権委員会

等関係機関の皆様を対象に実施していま

したゲートキーパー養成講座を今年度は、

市民の皆様を対象に実施します。 

【ゲートキーパー養成講座 開催概要】 

■開催日時…9 月 14 日（日） 13 時 30 分～15 時 30 分 

■開催場所…打田生涯学習センター 視聴覚室 

■講師…高野山大学文学部教授 森崎 雅好氏 

■ホームページ…https://www.city.kinokawa.lg.jp/021/2025-0613-1724-76getookipa.html 

第２期紀の川市いのち支える自殺対策計画に基づき 
（基本施策（２）自殺対策を支える人材の育成） 


