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９月は認知症月間、９月２１日は認知症の日です。 

認知症の人の「できなくなったこと」より、「できること」「やりたいこと」を大切にする『新しい認知症観』

が広がっています。認知症になっても住み慣れた地域で希望を持って自分らしく暮らせるよう、支え合い

の輪を広げるための紀の川市での取り組みをご紹介します。 

 

■オレンジガーデニングプロジェクト 

「認知症になっても暮らしやすいまちをみんなで創っていこう！」という思いを共有する

ため、認知症のシンボルカラーであるオレンジ色の花を全国各地で咲かせる活動で、

紀の川市も参加しています。市内の事業所・団体の皆さまにご協力いただき、マリーゴ

ールドやキバナコスモスなどを咲かせています。 

 

■認知症映画会 

認知症についての関心と理解を広げるため、認知症をテーマにした映画の上映会を開催します。 

 日程：令和 8 年 9 月 19 日（土） 開場 12 時 30 分 開演 13 時 30 分 

 場所：粉河ふるさとセンター 大ホール 

 内容：映画「父と僕の終わらない歌」上映、健康測定会、認知症啓発展示ブース 

 定員：先着 500 名（※事前申込み不要・参加費無料） 

 

■認知症サポーター養成講座 

認知症サポーターは、認知症について正しく理解し、認知症の人や家族を温かく見守る、誰もが暮らしやすい

地域を作っていく応援者です。養成講座では、認知症の症状や接し方等について学びます。 

 日時：令和 8 年 9 月 30 日（水） 13 時 30 分～15 時 00 分 

 場所：紀の川市役所本庁 5 階 502 中会議室 

 定員：先着 20 名（※参加費無料） 

 申込み：9 月 24 日（木）までに申込みフォーム、または電話（0736-77-0350） 

※上記日程以外にも、受講希望者が５人以上集まれば講座を開催しています。 

 

■紀の川おれんじ広場 

認知症の方やご家族、支援者が集まり交流する場所です。日頃の悩みや良かったことなどを話し合うほか、園

芸・工作・料理などのレクリエーションを通じて新しいつながり作りを支援します。（※要予約・年 4 回実施） 

 対象：認知症または軽度認知障害(MCI)の人、その家族、関係者 

 

和歌山県・紀の川市 

認知症月間の取り組みをご紹介します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～みんなで 知ろう 考えよう 認知症～ 

 

 

 

 

【本件に関する問い合わせ先】 

和歌山県 紀の川市役所 福祉部 高齢介護課 地域包括支援センター 担当：大川・德山 

TEL：0736-77-2511 FAX：0736-78-3315 E-MAIL：k070601-001@city.kinokawa.lg.jp 

申込フォーム 

 




