
紀の川市ジュニア駅伝チームの新たな指導体制の構築

募集テーマ

現状・課題

・現在、監督を市の事務担当職員、コーチを市立小学校学校教諭（３名）で構
成しているが、学校教諭の働き方改善などもあり、各学校から教諭（コー
チ）の負担を減らしていきたい。

・監督についても事務担当職員が兼任している状況であり、職員の負担軽
減と専門性の高い指導体制、地域における指導体制の構築が求められて
いる。

課題解決に向けて募集する提案

・監督、コーチの負担軽減につながる提案や人材派遣の提案
・効率的、効果的なトレーニング方法の提案
・地域における指導体制の構築に関する提案

（具体例）
・企業の社会貢献活動や大学の実習・研究の一環としての連携
・指導カリキュラムの開発や指導者派遣のプランの提案
・専門的な指導や最新のスポーツ科学に基づいたトレーニング理論の実証

当該募集テーマの担当課

教育部 生涯スポーツ課

提案シートの提出先

企画部 企画経営課

提案募集期間

随時

【写真】ジュニア駅伝の様子


