
仲間といっしょに楽しく活動しませんか？

写真投稿
キャンペーン

期間: 2025 11/5～11/27

お題

投稿キャンペーン 参加方法

きのかわフレイル予防ポイント（健康マイレージ）の「投稿」より
「秋を感じる写真」を投稿してください。

・暑い夏ですが、あなたが思う「秋」を感じるものは何ですか？
きれいな紅葉や秋の味覚など、秋の写真を投稿してください！

期間中に投稿いただいた方全員に５０ポイントを付与します！

きのかわフレイル予防ポイント（健康マイレージ）の「投稿」より
「春の花」の写真を投稿してください。

・「花」が中心に映った写真としてください。動物や料理などと共に映っ
ているとキャンペーンへの投稿か判別できない可能性があります。

・人物が映っている写真は投稿できません。

写真投稿でポイントプレゼント！

・ポイントは期間終了後、確認ができ次第一斉に付与します。

・複数投稿された場合でも、最大５０ポイントとなります。

・期間外（過去の投稿）の投稿は対象になりません。

『 』秋 を感じる風景



仲間といっしょに楽しく活動しませんか？

養成講座
１日目 ２日目

2月3日 2月5日
※

水月

全２日間参加必須

参加
無料

投稿の方法

① ホーム画面の
投稿を押す

② 写真を撮影もしくは
ライブラリから選択

※ライブラリから選択した
場合は、右上の決定を押す

③ 真ん中下の鉛筆
マークを押す

④ コメントなど書く
（書かなくてもOK）

⑤ 「投稿する」
を押す

⑥ 「OK」を押す

写真フォルダ
から選ぶ場合
はココ

今撮る場合
はココ

コメントを記入

カテゴリを選ぶ
（どれでも可）

⑦ 「OK」を押す
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