
 

ステップアップ研修のお知らせ 
 

 

 

 ～認知症の方も暮らしやすいまちに！～  

  

「認知症の事をもっと知りたい」「自分に何かできることはないか」と思われている認知症サポ

ーターの方を対象に、認知症に関する知識をさらに深めるための研修を開催することになりま

した。日常的に認知症の方に接している講師の方から、認知症の方や家族を地域で支える

方法を学びませんか？ご参加お待ちしています。 

   

Q, 認知症サポーターとは認知症サポーター養成講座 

を受講し、認知症に対する正しい知識をもち、地域で 

認知症の方や家族に対して温かく見守る応援者です  

   

  

 

⚫ と き：令和 7 年 3 月 19 日（水）13 時 30 分～15 時 30 分        

受付時間 13 時 00 分～                           

⚫ ところ：紀の川市役所本庁 5 階 502 中会議室                   

⚫ 内容：認知症の基礎知識 認知症の人への接し方 地域で支える方法 

⚫ 講師：紀の川市認知症キャラバン・メイト  東 道江氏 

⚫ 対象：認知症サポーター養成講座受講者 または 地域のボランティアに興味のある方 

⚫ 定員：20 名                                    

⚫ 申込期間：3 月 5 日（水）～ 3 月 18 日（火）平日 8 時 45 分～17 時 30 分  

⚫ 申込方法：お電話にてお申込みください。  

 

紀の川市地域包括支援センター       お申込み・お問い合わせ 

TEL：0736-77-0350 

研修会 

参加 

無料 


