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那賀子育て支援センター 

にこにこだより  １月号 

2026 

 

紀の川市名手市場 737－3  ℡75－2331 

（名手保育園別館） 
 

 ★ 開放日 月～金曜日（土日祝はお休み） 

★ 時 間 午前 9 時～11時 30 分 

           午後 1 時～3時 30分 

子育て支援センターはあなたの子育てを応援します！ 

 

月 火 水 木 金 
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センター休館 
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センター休館 

７ 

★申込み→ 
・赤ちゃん広場 
子育て教室 
（２月分） 

・手作りおもちゃ 
（1／27） 
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１２ 

 

１３ 
 

 

 

 

１４ 
 

１５ 
 
 
 

１６ 
★申込み→ 

  保健師さんの 
  おはなし 
（２/１８） 

１９ 

昔話と 

わらべうた 
支援センター 

 

受付９時45分～ 
 

定員１５組 

（午前休館） 

２０ 

おしゃべり 

  タイム 
 

※保健師さんの 

  個別相談 
 

支援センター 
 

（センター利用可） 

２１ 

 

２２ 

 

２３ 

 

２６ 
★申込み→ 
おなか 
ゼッコー腸 
教室 

（２／２０） 

２７ 

制作 
「ころりんだるま」 
 

午前午後各５組 
 

 

（センター利用可） 
 

２８ ２９ 
 

３０ 

     

 

※催しへの参加は、前日までの申込みが必要です。 

 

。 

ＨＰに広場・教室の様子や緊急のお知らせを 

載せていますので、那賀子育て支援センターで 

検索して見てくださいね！！ 

 

☆おなかゼッコー腸教室  定員 10 組 

20 日（金）受付 9:45～ 

小腸や大腸を元気に保つ方法や、元気体操などを 

してくださいます。 

☆赤ちゃん広場 （Ｒ6.4.2 生～） 
 

  ９日（月） 場所：支援センター 

＊たっち組 ・・ 受付  9:45～  

＊ねんね組 ・・ 受付 13:45～ 
 

 

持ち物：着替え・お茶・タオル 
（ねんね組のお子さんはバスタオル） 

 

 

参加人数が少ない場合は、たっち組の時間に 

合同で行います。  

☆子育て教室 
 

１・２歳児合同 
１歳児（Ｒ5.4.2 生～Ｒ6.4.1 生） 

2 歳児（Ｒ4.4.2 生～Ｒ5.4.1 生） 
 

２７日（金） 受付：9:30～ 
 

 

場 所：那賀保健福祉センター 

    １階 機能訓練室 

持ち物：着替え・お茶・タオル 

    動きやすい服装と上靴 
（親子とも） 

 

 

＜2 月の広場・教室＞ 

 

年末年始休館日 

12月２６日（金）～1月 6日（火） 

新年は 1月 7 日（水）から開放します。 

 

 

 

今年も笑顔あふれる素敵な一年に 

なりますように!! 

 
1 月の赤ちゃん広場・ 

子育て教室はお休みです 

 

おはようおはよう ゆげが出る 

鼻から口から ぽっぽっぽ ぽっぽっぽ  

きしゃぽっぽみたいで ゆかいだな 

♪ゆげのあさ♪ 

 

成人の日 

1月の予定 

 

☆保健師さんのおはなし 定員 10 組 

 18 日（水）受付 9:45～ 

 親と子のコミュニケーションが良くなるための 

  接し方を教えてくださいます。 

  

  

 

 

◇ 2 月の催し ◇ 


