
募集時期 NO 講座名 講師（敬称略）
年間回数

開催曜日・時間
（受講料）

開講日
（初日）

対象 定員 講座内容（目的）

【新規】
スペースいばしょ（放課後ほっとスペース）
　　　　　　　　　　　　　　　　　〈月2回・計20日〉

通年
原則､第1･3水曜日
15:30～17:00

5/7（水）
子供たちが放課後に安全に安心して、かつ、ホッとできるできる場（居場所）として、
定期的に学習室を提供します。

【新規】
夏（冬・春）休みほっとスペース　〈計10日〉

子供たちが夏休み等長期休業中に安全に安心して過ごすことのできる場を提供し、
スタッフや来場している異年齢を含む子供同士での交流の促進を図ります。

【新規】
こどもランド（ｆｕｎ-ｆｕｎランド）　〈長期休業中に計3回〉

スペースいばしょ運営協力団体と協働して、普段経験することのできない体験プロ
グラムを提供します。

企画１
（※）「いきいき交流教室」
　　　　　人生１００年、連れもて行こら　
　　　　　　～人生をより豊かに、より楽しく～

各回で異なる

通年１２回（5月～2月）

原則、水曜日
13:30～15:00

（無料/一部実費負担）

5月21日
市内在住・在勤の
概ね60歳以上の方
（新規の方を優先します）

50人
人生100年、つれもていこら！　～人生をより豊かに、より楽しく～をテーマに、
様々な観点からの学習と、受講者同士の交流を深めます。

企画２
「目からウロコの雑学講座」 Season２
～「雑学」で“博学”になろう！～

各回で異なる

通年１2回
（5月～12月）
毎回木曜日

13:30～15:00
（無料）

5月29日
市内在住・在勤の方
（新規の方を優先します）

20人

様々な機関と連携し、暮らしに役立つ情報や新たな知識を届けします。また、ふるさ
との歴史・文化、それらを育んできた大地の成り立ちなど、様々な視点からふるさと
を再確認できる内容となっています。また、年間を通じた学びの中で、受講者相互
の心の“絆”を紡いでいきます。

企画３

【新規】
「公民館講座・イベント」企画・実現セミナー
～やりたいこと・やってみたいことを仲間と一緒に企画し実現
してみませんか?!～

各回で異なる

全5回(６月～９月)
講義編：原則､土曜日

10：00～11:30
（無料）

6月14日 市内在住・在勤の方 若干名
私たち公民館職員と講座やイベントを一緒に企画し、開催するまでの一連のプロセ
スを体験してみませんか！「おもしろそう」と思ったら、即お申込みを！

企画４
【新規】（一時保育付き）
子育てパパ・ママの“まったり”交流カフェ
　～子育てを楽しみながら、いきいき学び“自己実現”しよう！～

各回で異なる

全8回(５月～12月)
原則、毎回土曜日
（一部､水・木曜日）
13:30～15:30

(無料/一部実費負担)

5月17日

市内在住・在勤の方
（カフェ運営費用500円・
チョークアート実費200
円）

10組
程度

子育て真っ只中のあなた！　時には子育てから開放され、趣味や新たな学びに没頭
したいと思いませんか?!
一時保育付きの回・親子でふれあう回を取り混ぜ、参加者同士の交流の輪・和を広
げ、深めます。

企画５

【新規】
「“防衛”と“減災”に関するおはなし講座」
～国土防衛・災害復旧派遣の現状と減災への取組について学
び、考えよう！～

自衛隊和歌山地方協力
本部橋本事務所　他

全5回（５月～９月）
毎回木曜日

13:30～15:00
（無料）

5月22日 市内在住・在勤の方 10人
国土防衛任務をはじめ、災害復旧活動に献身的に従事する自衛官の使命感や、日々
の訓練等でのこぼれ話等を聞くことを通し、一国民・市民として、自国の安全や災害
復旧時の配慮・協力事項等について考えます。

通年1
【新規】
「ふるさとの名所をめぐる」　（フィールドワークあり）
～近世の地誌『紀伊国名所図会』から地域の遺産を知る～

村田　　弘　他

全10回(6月～３月)
毎回火曜日

13:30～15:00
（1,000円）

6月24日 市内在住・在勤の方 10人
近世の地誌『紀伊国名所図会』をもとに、フィールドワーク等を通じて、地域の名所
（寺社）を探訪しませんか?!

通年2
【新規】
楽しく学ぼう！手話講座
～手話でのコミュニケーションを楽しもう！～

市障害福祉課
手話通訳担当職員

全10回(6月～10月)
毎回火曜日

13:30～15:00
（無料）

6月10日 市内在住・在勤の方 10人
「紀の川市広げよう心の輪手話言語条例」を制定しています。この講座を通して、市
民の皆さんの手話への理解促進と普及に努め、手話によるコミュニケーションを楽
しんでもらいたいと思います。

通年3
おとなの「エンジョイ! ダンス塾」（フリースタイルダンス）
～ダンスのまち紀の川市をめざして！～

清滝 芳並
（きよたき　ほなみ）

不定期通年２０回
毎回土曜日

15:00～16:30
（2,000円）

6月14日

市内在住・在勤・在学の方
（小学生以上の子供との
親子ペア受講、中学･高校
生の受講も可）

２0人
様々なダンスの要素を取り入れた大人のための｢フリースタイルダンス｣の教室で
す。｢ダンスのまち紀の川市をめざして｣を合言葉に2年目の活動となります！昨年
度は文化祭のオープニングでダンスを披露しました！

通年4 チャレンジ！「おとなのピアノ塾」

内田 真理子
（うちた　まりこ）
畑山 尚美　さん
（はたやま なおみ）

通年１８回
原則 第１・３水曜日
10:０0～12:00

（1,800円）

6月18日 市内在住・在勤の方 １0人

「もしもピアノが弾けたなら」という歌がありましたが、思いのすべてを歌にして伝え
ることができたら素敵ですよね？！
初心者のための大人のピアノ教室です。楽譜が読めない方も大丈夫！是非、チャレ
ンジしてください！　(＊卓上電子ピアノを当方でご用意いたします。)

通年
５ｰ①

心も体もチューニング！　コアチューニング教室（前期） 6月11日 ２０人

通年
５ｰ②

心も体もチューニング！　コアチューニング教室（後期） 11月7日 ２０人

通年6
（※）絶対楽しい！“韓国”講座
　　　　～韓国語を学んで“韓国”を学ぼう！～

李　　庭花
（イ　チョンファ）

通年２０回
原則 第１・３木曜日
1４:０0～15:３0

（2,000円）

6月5日 市内在住・在勤の方 １５人
韓国語を学びながら、韓国の文化など韓国そのものを学ぶ講座にしていきたいと思
います！
「キデハゴイッソヨ（楽しみにお待ちしてます）！」

通年7
（※）立礼茶道
　　　　～あなたも“お茶”をたのしみませんか?!～

迫間　範子
（はざま　のりこ）

通年１０回
第３金曜日

13：30～15:30
（1,000円）

6月20日 市内在住・在勤の方 １０人
椅子に座って、机の上で茶を点てる作法で行います。わびさびを感じつつ、和気あ
いあいと、月１回のお点前を楽しみたいと思っています！

通年
８-①

太極拳と練功十八法（前期） 6月6日 ２０人

通年
８-②

太極拳と練功十八法（後期） 11月7日 20人

体験
９-①

◆障がいのある人対象
【新規】「和太鼓体験教室」①

6月4日 5人

体験
９-②

◆障がいのある人対象
　　　　「和太鼓体験教室」②

2月18日 5人

体験
10-①

◆障がいのある人対象
【新規】「ダンスにチャレンジ！」①

7月4日 15人

体験
10-②

◆障がいのある人対象
　　　　「ダンスにチャレンジ！」②

1月23日 15人

体験
11

◆障がいのある人対象
（※）【新規】「タイルアート体験教室」（全3回）

市内在住・在勤の
障がいのある方

タイルに自分の好きな絵を描いて、部屋に飾りませんか？！（1２との合同開催）

体験
12

（※）【新規】「“交流”タイルアート体験教室」（全3回） 市内在住・在勤の方 タイルに自分の好きな絵を描いて、部屋に飾りませんか？！（1１との合同開催）

体験
13

◆障がいのある人対象
「ウクレレ体験教室」（全２回）

市内在住・在勤の
障がいのある方

ウクレレの音色となつかしい歌を一緒に楽しみましょう！（1４との合同開催）

体験
14

「“交流”ウクレレ体験教室」（全２回） 市内在住・在勤の方 ウクレレの音色となつかしい歌を一緒に歌い楽しみましょう！（1３との合同開催）

体験
15

◆障がいのある人対象
（※）「陶芸体験教室」（全２回）

打田陶芸クラブ
両日火曜日

13：１５～14:４５
（無料）

（作陶）
６月３日
（色付け）
６月１７日

市内在住・在勤の
障がいのある方

10人 粘土をこねて楽しく思い思いの作品を作ってみませんか！？

体験
16-①

◆障がいのある人対象
「みんなで心をひとつにハーモニー」①

7月3日（木） １５人

体験
16-②

◆障がいのある人対象
「みんなで心をひとつにハーモニー」②

12月23日
（火）

１５人

体験
17

みんなでペーパークラフト～移動図書館車「かささぎ号」を作
ろう＆読み聞かせ～

柑本　浩至　
（こうじもと　ひろし）

年長児、小学生 ２5人
子供たちに当生涯学習センター（打田地区公民館）に愛着を持ってもらため、ペー
パークラフトで動く移動図書館車「かささぎ号」を作ります。

【注】　通年講座の講座名の前に「（※）」を付している講座については、受講料以外に教材費等など別途受講者負担（講師徴収分）あり。企画講座についても、一部、自己負担いただく場合があります。

「南極の氷」を体感！　　　　　　　　　　（｢防衛講座｣から）
～南極観測船しらせが持ち帰った氷の不思議～

どなたでも
（親子でも参加も大歓迎）

30人

自衛隊員から学ぶ“ロープワーク”　（｢防衛講座｣から）
　～安全確実なロープの結び方をマスターしよう！～
　　（「災害復旧派遣装備品･自衛隊車両」の展示・見学あり）

どなたでも
（親子でも参加も大歓迎）

30人

あなたもエコ活！　時短・省エネ料理教室（いこら予算）
三國　和美
（みくに　かずみ）

どなたでも 10人 （東大井コミュニティセンターで開催）

ジオって何？　　　　　　　　　　　　　（｢いきいき交流｣から）
～ふるさとの大地の成り立ちから文化・歴史を考えよう～

県立南紀熊野ジオパークセン
ター　福村成哉(ふくむらせいや)

どなたでも 20人

災害時の避難方法について考えよう！」（「防衛講座｣から）
　～“きいちゃんの災害避難ゲーム”をとおして～

県庁危機管理･消防課 どなたでも 20人

｢超絶！大人のチョークアート｣体験教室（｢子育て講座｣から）
ﾁｮｰｸｱｰﾄｱｰﾃｨｽﾄ
林　まき（はやし　まき）

市内在住の
小学生とその保護者ペア

親子
20組

子育てカフェ受講者の年齢層となるべく合わせたい。（材料実費５00円）
（一時保育付きで、子育て中の方を対象とすることも？）

おとなの“科学”講演会（いこら予算） 県立串本古座高等学校 教諭　
藤島　徹(ふじしま　とおる)

どなたでも 100人
国内初民間主導によるロケット打ち上げ成功に湧く中、航空宇宙少年団やJAXSでの勤務経験を買われ県立串本古
座高校宇宙探求コースで教鞭をとる氏から、宇宙の神秘、今後の成長産業分野としての宇宙等についてお話を伺いま
す。

「避難所の運営について考えよう！」（｢防衛講座｣から）　
～“きいちゃんの災害避難ゲーム”をとおして～

県庁危機管理･消防課 どなたでも 20人

光る泥団子をつくろう！（いこら予算）　
　　　　　　　　　　　　　（企画･実現セミナー　イベント①）

県左官工業協同組合等
から調整中

市内在住の小学生
（希望により保護者も）

20人 「公民館講座・イベント」企画・実現セミナー（上記企画３）により実施するイベント

クレンズ ヨガ体験教室（いこら予算）
立嶋　紗衣
（たてしま　さえ）

どなたでも １５人

企画･実現セミナー　イベント② 20人 「公民館講座・イベント」企画・実現セミナー（上記企画３）により実施するイベント

クリスマスコンサート 打田中学校吹奏楽部 どなたでも 100人

｢ドローン｣に挑戦！　～上手に飛ばせるかな？～ 県立紀北工業高校 20人

企画・実現セミナー　イベント③ 20人 「公民館講座・イベント」企画・実現セミナー（上記企画３）により実施するイベント

学校配布
7月初旬

文化協会打田支部
各加盟団体会員

打田地区在住の
小学生(一部、中学生)

学校配布
(随時)

打田地区在住の小学生
（一部、希望により保護者も）

①３０人
②30人
③25組

広報
紀の川
10月号

令和７年度　打田地区公民館主催等事業　一覧

広報
紀の川
4月号

ス
ペ
ー

ス
い
ば
し
ょ

NPO法人fun-fun
　柏木 茉記
　久次米  幸　
　田中紀子

打田地区内小・中学生 ２０人
程度まで

7/23（水）～25（金）〈3日〉
8/20（水）～22（金）〈3日〉
12/25（木）〈1日〉　
3/25（水）～27（金）〈3日〉

8/23(土)･12/20（土）･3/28（土）

市内在住・在勤の方
（新規の方を優先します）
（原則､前･後期の両方を受
講することはできません）

身体と心を調律（チューニング）する腹式呼吸を取り入れたエクササイズです。肩こり
や腰痛の改善、ダイエットや美肌効果なども期待できます！

松本　尚美
(まつもと　なおみ)

前・後期各１０回
原則、第1・3金曜日

9:30～11:30
（各１,000円）

市内在住・在勤の方
（新規の方を優先します）
（原則､前･後期の両方を受
講することはできません）

ゆったりとした動作と呼吸で身体づくり・健康づくりを！

長尾 規江
（ながお　のりえ）

前・後期各１０回
前：原則､第2･4水曜日
後：原則､第1･3金曜日

14:00～15:30
（各１,000円）

6月5日
9月４日
3月１９日

和太鼓の音を心と体で感じてみませんか？！

清滝 芳並
（きよたき　ほなみ）

各回金曜日
１３：１５～1４:４５

（無料）

市内在住・在勤の
障がいのある方

音楽に合わせて楽しくダンスしませんか?!

峯本　雄貴
（みねもと　ゆうき）

各回水曜日
13:１５～1４:４５

（無料）

広報
紀の川
１１月号

1１月下旬（１１／２９・土）

のびのびと楽しく歌を歌ってみませんか！？

福島  和成
（ふくしま　かずなり）

両日日曜日
10:00～11:30

（無料）

7月6日（日）
9月7日（日）

併せて
１０人

広報
紀の川
５月号

5月31日（土）13：０0～15:00

併せて
10人

市内在住・在勤の
障がいのある方

歌唱：岩田　美音子
     （いわた　みねこ）
伴奏：清水 季詩子
      （しみず　きしこ）

１３：１５～１４：４５
（無料）

市内在住・在勤の
障がいのある方

名倉　くみ子
（なぐら　くみこ）

毎回木曜日
１3：１５～14：４５

（無料）

各教室とも概ね各20人程度

青少年健全育成推進協議会打田支部事業（事務局）

広報
紀の川
６月号

公
民
館
へ
行
こ
ら
フ
ェ
ア

自衛隊和歌山地方協力
本部橋本地域事務所

７月2４日（木）13:30～15:00

８月７日（木）13:30～15:00

広報
紀の川
８月号

8月30日（土）１３：３０～１５：００

９月１０日（水）13:30～15:00

9月11日（木）13:30～15:00

9月13日(土)　13:30～15:00

9月中旬

10月9日（木）13:30～15:00

10月中旬（１０／18・土）

11月16日（日）13:30～15:00

文化協会打田支部文化祭（事務局） 文化祭　11/１(土)～２(日)

エクストラ･コミュニティ･サマー（ECS）　（中学生版教室を含む） 7/26～8/22　10種別14教室

12月13(土)　13:30～14:30

２月中旬

３月中旬（３／１４・土）

①5/2４(土)紙粘土工作教室
②7/26(土)紀南方面へのバス研修
③12/６(土)親子ちぎり絵教室


