
募集時期 区分 講　　　座　　　名 講師（敬称略）
年間回数

開催曜日・時間
（受講料）

開講日
（初日）

対象 定員 講座内容（目的）

「放課後ほっとスペース」
　　　　　　　　　　　　　　　　　〈月2回・年間計20日〉

通年
原則､第2･4水曜日
15:30～17:00

5/13（水）
放課後に安全に安心して、かつ、ホッとできる子供たちの居場所として、定期的に開設
します。　【見守りスタッフ配備】

「夏（冬・春）休みほっとスペース」　〈年間計10日〉
夏休み等長期休業中に安全に安心して過ごすことのできる子供たちの居場所を提供
し、スタッフや来場している異年齢を含む子供同士での交流の促進を図ります。

「こどもランド」　〈長期休業中に年間計3回〉
スペースいばしょ運営協力団体と協働して、普段経験することのできない体験プログ
ラムを提供します。

企画１
（※）「いきいき交流教室」
　　　人生１００年、つれもて行こら
　　　　～人生をより豊かに、より楽しく～

各回で異なる

全１１回（5月～２月）
原則、水曜日

13:30～15:00
（無料/一部実費負担）

5月20日
市内在住・在勤の
概ね60歳以上の方
(新規の方を優先します｡)

50人
程度

高齢層の皆さんが新たな知識に触れ、また、異なる地域の方々との交流や体験活動な
どを通じ、人生をより豊かなものにしていただく全1１回の学習・体験機会を提供しま
す。

企画２
「目からウロコの雑学講座」 Season３
～「雑学」で“博学”になろう！～

各回で異なる

全１0回（5月～2月）
毎回金曜日

13:30～15:00
（無料）

5月29日
市内在住・在勤の方
（新規の方を優先します｡）

20人

県・その他の機関と連携し、SDGｓ(持続可能な開発目標)に関連する課題をはじめ、
地域づくりや健康の維持増進など、毎回暮らしに役立つ情報が満載で、今後の暮らし
に役立つこと間違いない！学んだ内容を周囲の方々にも伝えていってもらいたいと
思っています。

企画３
【一時保育付】
（※）子育てパパ・ママの“まったり”交流カフェ
　～子育て「本音でトーク！」～

各回で異なる

全９回(５月～２月)
毎回土曜日

1０:00～11:30（一部異なる）

(無料)

5月23日 市内在住・在勤の方
10組
程度

子育て真っ只中のあなた！　時には子育てから開放され、趣味や新たな学びに没頭し
たいと思いませんか?!
一時保育に子供を預け仲間と語らい学ぶ回、親子でふれあう回を取り混ぜ、参加者同
士の交流の輪と和を広げ深めます。（別途、カフェ運営費、時短調理材料費が必要）

企画４
【新規】
「おもちゃドクター養成講座」
　～めざせ！“おもちゃ修理”の達人～

｢はしもとおもちゃ病院｣
｢わかやまおもちゃ病院」

全1１回(５月～２月)
毎回土曜日

13：30～16:30
（無料）

5月16日 市内在住・在勤の方 若干名
（10人程度）

壊れたおもちゃを修理して新しい命を吹き込む「おもちゃドクター」を養成し、「おも
ちゃ病院」開設をめざす講座です。おもちゃを修理する喜びと、その持ち主からお礼を
言われる喜びという、“二重の喜び”を味わうことができますよ！
特別な資格や免許は不要です。お気軽にご応募ください。

企画５
【新規】
「紀の川学」　～ローカルであるがゆえの魅力発掘・発信～

各回で異なる
（村田　弘　他）

全８回(５月～12月)
原則、毎回木・土曜日

13:30～15:00
(無料/一部実費負担)

5月14日 市内在住・在勤の方
2０人
程度

紀の川市には他に誇れる、自然・歴史・産業などが埋もれています。講義やフィールド
ワークを通じて、地域資源の魅力を知り、そうした魅力やポテンシャルを市民の視点で
今後にどう生かし、発信していくかを考えます。

企画６
【新規】
プロが教える！「ガーデニング」入門講座
　～公民館を花いっぱいに、市民の憩いの場にしよう！～

福田　正人
（ふくだ　まさと）

全5回（５月～11月）
毎回土曜日

9:30～12:00
（無料）

5月23日 市内在住・在勤の方 １５人

打田生涯学習センター内の花壇を、講座終了後も、地域住民が主体的に営むガーデニ
ングスペース（コミュニティガーデン）とするための講座です。ガーデニングの作業で共
に汗をかき楽しくおしゃべりできる時間にしたいと思っています。お気軽にご応募く
ださい！

通年１
楽しく学ぼう！手話教室
～手話でのコミュニケーションを楽しもう！～

市障害福祉課
手話通訳担当職員

通年10回
毎回火曜日

13:30～15:00
（無料）

6月9日 市内在住・在勤の方 10人
本市では、「紀の川市広げよう心の輪手話言語条例」を制定しています。この講座を通
して、市民の皆さんの手話への理解が一段と進むことを願っています。さあ、手話に
よるコミュニケーションを楽しみましょう！

通年２
おとなの「エンジョイ! ダンス塾」
～ダンスのまち紀の川市をめざして！～
                                             （フリースタイルダンス）

清滝 芳並
（きよたき　ほなみ）

不定期通年20回
毎回土曜日

16:00～17:30
（2,000円/小学生無料）

6月13日

市内在住・在勤・在学の方
（中学･高校生の受講も
可、小学生は保護者とのペ
ア受講可。）（新規の方を優
先します。）

２0人
様々なダンスの要素を取り入れた大人のための｢フリースタイルダンス｣の教室です。
｢ダンスのまち紀の川市をめざして｣を合言葉に３年目の活動となります！
今年も文化祭などのイベントでダンスを披露します！

通年３
（※）チャレンジ！「おとなのピアノ塾」
～楽譜が読めなくても大丈夫！～

内田  真理子
（うちた　まりこ）
畑山　尚美
（はたやま なおみ）

通年20回
原則 第１・３水曜日
10:０0～12:00

（2,000円）

6月3日

市内在住・在勤の方
（新規の方を優先します。）
（令和7年度と同じ内容を
行います。）

10人

「もしもピアノが弾けたなら」という歌がありましたが、思いのすべてを歌にして伝えることができた
ら素敵ですよね？！
初心者のための大人のピアノ教室です。楽譜が読めない方も大丈夫！是非、チャレンジしてくださ
い！(別途、教本代1.320円と卓上電子キーボードのレンタル料として、1回あたり100円が必要)

通年
４ｰ①

心も体もチューニング！　コアチューニング教室（前期） 6月4日 ２０人

通年
４ｰ②

心も体もチューニング！　コアチューニング教室（後期） 11月6日 ２０人

通年５
（※）絶対楽しい！“韓国”講座
　　　　～韓国語を学んで“韓国”を知ろう！～

李　　庭花
（イ　チョンファ）

通年20回
原則 第１・３木曜日
1４:０0～15:３0

（2,000円）

6月4日 市内在住・在勤の方 ２0人
韓国語を学びながら、韓国の文化など韓国そのものを学ぶ講座にしていきたいと思
います！
「キデハゴイッソヨ（楽しみにお待ちしてます）！」

通年６
【新規】
はじめよう！ウクレレ

福島  和成
（ふくしま　かずなり）

通年10回（6月～3月）
毎回第２日曜日

13：30～15:00
（1,000円）

6月14日 市内在住・在勤の方 １０人
ウクレレの音色には、聴く人の心を惹きつけ、癒し、そして楽しい気分にしてくれる独
特の魅力がたくさん詰まっています。
初心者の方も大歓迎！お気軽にお申込みください！

体験
１-①

◆障がいのある人対象
　　「和太鼓体験教室」①

7月8日 10人

体験
１-②

◆障がいのある人対象
　　「和太鼓体験教室」②

9月9日 10人

体験
２-①

◆障がいのある人対象
　　「ダンスにチャレンジ！」①

9月4日 15人

体験
２-②

◆障がいのある人対象
　　「ダンスにチャレンジ！」②

2月5日 15人

体験
３

◆障がいのある人対象
（※）【新規】「“アート”に創作」体験教室」（全２回）

7月14日
市内在住・在勤の
障がいのある方

アート書道で文字や絵を描きオリジナル小物を創ります！
（1回目は巾着、2回目は翌年度のカレンダー／材料費各回300円～500円が必要）
（「体験４」との合同実施）

体験
４

（※）【新規】“交流”「“アートに創作」体験教室（全２回） 11月24日 市内在住・在勤の方
アート書道で文字や絵を描きオリジナル小物を創ります！
（1回目は巾着、2回目は翌年度のカレンダー／材料費各回300円～500円が必要）
（「体験３」との合同実施）

体験
５-①

◆障がいのある人対象
「みんなで心をひとつにハーモニー」①

市内在住・在勤の
障がいのある方

みんなで楽しくのびのびと歌を歌ってみませんか！？
（体験６ｰ①」との合同実施）

体験
６ｰ①

“交流”「みんなで心をひとつにハーモニー」① 市内在住・在勤の方
みんなで楽しくのびのびと歌を歌ってみませんか！？
（体験５ｰ①」との合同実施）

体験
５-②

◆障がいのある人対象
「みんなで心をひとつにハーモニー」②

市内在住・在勤の
障がいのある方

みんなで楽しくのびのびと歌を歌ってみませんか！？
（体験６ｰ②」との合同実施）

体験
６-②

“交流”「みんなで心をひとつにハーモニー」② 市内在住・在勤の方
みんなで楽しくのびのびと歌を歌ってみませんか！？
（体験５ｰ②」との合同実施）

【注】　「通年」講座の講座名の前に「（※）」を付している講座については、受講料以外に教材費等など別途受講者負担（講師徴収分）あり。企画講座についても、一部、自己負担いただく場合あり。

公民館講演会「紀の川学」
堂本家の貿易事業と那賀郡との関わりー柑橘類輸出を中心
にー　　【「紀の川学」から】

関西学院大学
教授　花木 宏直
　　（はなき ひろなお）

どなたでも 30人
和歌山県内における柑橘類の組織的な輸出のはじまりは、打田地域などで北米移民
が盛んになったことが大きなきっかけとなっています。近代の北米貿易に詳しい関西
学院大学教授 花木宏直氏にご講演いただきます。

「南極の氷」を体感！　　　　　　　　　【外部機連携事業として】
～南極観測船しらせが持ち帰った氷の不思議～

自衛隊和歌山地方協力
本部橋本地域事務所

どなたでも
（親子等での参加歓迎）

70人
好評につき、今年も開催します！あの感動を再び！　“ホンマもの”の「南極の氷」で
す。氷がとけて「プチプチ」と１万数千年前の空気が出てくる様は、まさに神秘でしか
ありません！めったにない機会、是非、体験してみてください。

こども宇宙ワークショップ　宇宙へ行こう！
　～ロケットを飛ばしてみよう～

県立串本古座高校
教諭　藤島　徹
　　　　　　(ふじしまとおる)

市内在住の小・中学生 30人
国内初民間主導での「カイロスロケット」打ち上げに沸く中、JAXAでの勤務経験のあ
る県立串本古座高校の藤島　徹先生に、宇宙に魅力を感じ、興味の沸く体験教室で
す。

自衛隊員から学ぶ“ロープワーク”　【外部機連携事業として】
　～安全確実なロープの結び方をマスターしよう！～
　　（「災害復旧派遣装備品･自衛隊車両」の展示・見学あり）

自衛隊和歌山地方協力
本部 橋本地域事務所

市内在住の
小学生とその保護者ペア

30組
災害復旧の現場で献身的に活動する自衛官の姿を、最近よく目にします。
そうした復旧活動のプロから、安全確実なロープの結び方を教えていただきます！
（当日は、「災害復旧派遣装備品･自衛隊車両」の展示・見学も行います！）

「男の料理教室」　～男子厨房に入る！～
栄養士グループNAGA
会長　三國　和美
　　　　（みくに　かずみ）

どなたでも
（パートナーと親子での参加可）

10人
自立した“かっこいい男性”になるための料理教室です。
家でも料理するきっかけになればと思います！
（南別館で開催）

子育て“共育”座談会　　　　　　　　【「子育て交流カフェ」から】
　～子育てパパ・ママを応援します!～

熊取町アトム共同保育園
元園長　市原 悟子
　　　　（いちはらよしこ）

どなたでも 30人
保育の現場に居たプロが、長年子供と関わってきた経験をもとに、保育において大切
にしてきたことをはじめ、現代の子育てに“思うこと”、気負わず伸び伸び子育するた
めの気持ちの持ち方などをお話くださいます。

スタイロフォームDE“造形”教室
杉野　知美
（すぎの　ともみ）

どなたでも 30人
スタイロフォーム（断熱用資材）を使って、オーナメントやウエルカムボードなどをつく
る造形教室です。あなただけの素敵な一品をつくりませんか？!

公民館講演会「世界遺産高野山とのつながり」
～中世の高野山と紀の川市域～（仮称）
　　　　　　　　　　　　　　　【「紀の川学」の1回にも組み込み実施】

高野山大学
名誉教授　山陰　加春夫
　　　（やまかげ かずお）

どなたでも 30人
世界遺産である高野山と深いつながりのある紀の川市、高野山大学名誉教授 山陰加
春夫氏にご講演をいただき、郷土と高野山の関係を紐解きます。

「血管ベジチェック ｔｏ 健康ストレッチ」
森　泉（もり　いずみ）
/日本生命保険岩出営業部

どなたでも 20人
血管年齢を測定することで、健康状態を知り、健康の保持増進に役立てるとともに、
手軽にできるストレッチを学びます！

クリスマスコンサート 打田中学校吹奏楽部 どなたでも 100人
年末恒例のクリスマスコンサート！　打田中学校吹奏楽部の皆さんが、心に染み入る
“癒し”の音色を奏でてくれます。乞うご期待！

苔テラリウムの魅力を知ろう！ 紀州苔むす芽 どなたでも 15人
ガラスの容器の中の苔を眺めたり成長を楽しんだりする園芸手法です。
さあ、あなただけの「苔の世界」をつくってみませんか?!

学校配布
7月初旬

文化協会打田支部
各加盟団体会員 他

原則、打田地区在住の
小学生(一部、中学生も)

各20人
程度

地域の皆さんと過ごす夏休みの特別な日にしようと、文化協会加盟団体等の協力を
得て、様々な体験教室を開催します。

学校配布
(随時)

打田地区在住の小学生
（一部、希望により中学生・保護
者も）

①３０人
②30人
③25組

広報
紀の川
10月号

どなたでも

広報
紀の川
4月号

広報
紀の川
５月号

長尾 規江
（ながお　のりえ）

前期（6月～10月）・後期
（11月～3月）各１０回

前：原則､第１･３木曜日
後：原則､毎回金曜日
14:00～15:30

（各１,000円）

清滝 芳並
（きよたき　ほなみ）

各回金曜日
１３：１５～1４:1５

（無料）

令和８年度　打田地区公民館主催等事業　一覧

広報
紀の川
４月号
（以降、
毎月翌
月分を
広報）

打田地区内小・中学生
市内在住の就学前の子供
とその保護者　等

２０人
程度

7/21（火）～23（木）〈3日〉
8/18（火）～21（金）〈４日〉
12/25（金）〈1日〉
3/25（木）～26（金）〈２日〉

8/22(土)･12/19（土）･3/27（土）

ス
ペ
ー

ス
い
ば
し
ょ

　柏木 茉記
　久次米  幸
　田中紀子　　　他

【打田地区文化祭】　文化協会打田支部文化祭（事務局）

10月24日（土）13:30～15:00

11月14日（土）13:30～15:00

11月26日（木）13:30～15:00

12月12(土)13:30～14:30

10/3１(土)～11/1(日)

エクストラ･コミュニティ･サマー（ECS）　（中学生版教室を含む）
7/24（土）～8/７（土）
　　　　　　【11分野13教室】

青少年健全育成推進協議会打田支部事業（事務局）

①５/ ３０(土)マイお弁当箱つくり
②８ / １(土)神戸方面へのバス研修
③12/5(土)親子ちぎり絵教室
④1/下旬　卒業生へのコサージュづくり
⑤３/上旬　支部事業

身体と心を調律（チューニング）する腹式呼吸を取り入れたエクササイズです。肩こり
や腰痛の改善、ダイエットや美肌効果なども期待できます！

峯本　雄貴
（みねもと　ゆうき）

各回水曜日
13:１５～1４:1５

（無料）

市内在住・在勤の
障がいのある方

和太鼓の“響き”を心と体で感じてみませんか？！

市内在住・在勤の方
（新規の方を優先します。）
（原則､前･後期両方の受講
はできません。）

3月19日

9月11日

音楽に合わせてダンスを楽しみませんか?!

名倉　くみ子
（なぐら　くみこ）

毎回火曜日
１3：１５～14：４５

（無料）

併せて
1５人

市内在住・在勤の
障がいのある方

広報
紀の川
６月号

公
民
館
へ
行
こ
ら
フ
ェ
ア

７月18日（土）13:30～15:00

８月８日（土）9:30～12:00

８月20日（木）13:30～15:00

広報
紀の川
８月号

8月30日（日）10:00～13:00

9月19日（土）13:30～15:00

広報
紀の川
11月号

1月30日（土）13:30～15:30

併せて
１５人

各回金曜日
１３：１５～１４：４５

（無料）

併せて
１５人

７月23日（木）13:30～15:00

歌唱：岩田　美音子
     （いわた　みねこ）
伴奏：清水 季詩子
     （しみず　きしこ）


