
令和７年度　東貴志コミュニティセンター　公民館講座　

開催場所・申込み・問合せ　:　東貴志コミュニティセンター（℡０７３６ー６４ー３８７７）

開催曜日・開講日

開催時間

第３水曜日（６月１８日）

午前１０時～午前１１時３０分

第３木曜日（６月１９日）

午後２時３０分～午後3時３０分
初回開講日のみ午後２時開始

第４水曜日（6月25日）

午前１０時３０分～正午

１,０００円3 フラダンス 繰り返し練習します。初めてでもフラダンスを楽しめます。 全10回 贄川　茂子 12人

１,０００円

2 体調良好！健康体操 身体の歪み、重心を整える体操で不調を改善していきましょう。 全10回 淡路　芳久 30人 １,０００円

1 筆ペン実用書 お手本を繰り返し練習します。心落ち着く自分時間です。 全１０回 岩本　茱光 １６人
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