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特集 再発見　図書館の魅力

大人も子どもも一緒に

図書館を楽しもう！

図書館でできる

こんなこと！

あんなこと！
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和
歌
山
県
内
に
在
住
、
ま
た
は

紀
の
川
市
内
に
通
勤
・
通
学
し
て

い
る
人
は
無
料
で
利
用
カ
ー
ド
を

作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証・

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）
を

持
っ
て
図
書
館
窓
口
へ
！

知っているようで、
意外と知らないことが多いかも？
図書館の便利で役立つ使い方を、
振り返ってみましょう。

河北図書館では、図書館パワーアッ
プ事業として、さまざまな進化を遂
げています。どんな変化があったの
か確認してみましょう。

えほん棚に設置していた棚を積み木箱に置き換えることで、本を立体的に
展示し、より多くの本を置くことができようになりました。

図書館北側のウッドデッ
キスペースにテーブルと
イスを新たに設置しまし
た。爽やかな風にあたり
ながら読書ができ、気分
転換にも最適です。飲食
可能なので、ちょっとし
た休憩などにもぜひ利用
ください。

より多くの利用者
のみなさんに快適
に過ごしてもらえ
るように、共有フ
ロアにはテーブル
とイスを追加し、
カウンター席に設
置していたイスを
変更しました。

●�?	Z貸
出
数
…
10
点
（
う
ち
C
D
・

D
V
D
は
各
1
点
）

貸
出
期
間
…
2
週
間
（
C
D
・

D
V
D
は
1
週
間
）

延
長
…
1
回
に
限
り
2
週
間

（
C
D
・
D
V
D
は
1
週
間
）
延

長
で
き
ま
す
。

※
予
約
が
あ
る
場
合
、
返
却
期
限

が
過
ぎ
て
い
る
場
合
、
既
に
延
長

し
て
い
る
場
合
は
延
長
不
可
。

●�&�k開
館
時
…
カ
ウ
ン
タ
ー
へ
返
却
く

だ
さ
い
。

閉
館
時
…
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
へ
返
却

く
だ
さ
い
。
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
は
支

所
・
公
民
館
に
も
設
置
し
て
い
ま

す
。

※
C
D
・
D
V
D
は
、
カ
ウ
ン

タ
ー
・
支
所
・
公
民
館
、
ま
た
は

河
南
図
書
館
に
設
置
し
て
い
る
専

用
ポ
ス
ト
を
利
用
く
だ
さ
い
。

読
み
た
い
本
が
見
つ
か
ら
な
い

時
は
、
検
索
機
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。希

望
す
る
資
料
が
な
い
と
き

は
、
リ
ク
エ
ス
ト
が
可
能
で
す
。

購
入
の
検
討
、
ま
た
は
県
立
図
書

館
な
ど
か
ら
取
り
寄
せ
を
行
い
、

で
き
る
限
り
利
用
者
の
み
な
さ
ん

の
要
望
に
対
応
し
ま
す
。

10
点
ま
で
予
約
が
で
き
ま
す
。

希
望
の
受
け
取
り
先
で
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
準
備
が
で
き

次
第
、図
書
館
か
ら
連
絡
し
ま
す
。

01
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02
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図 書 館 内 は Wi-Fi
が 利 用 で き ま す。
初回時のみメール
アドレスの登録が
必要です。

�¡	{�Ê�”�Ä

自分が読んだ本を
記 録 す る た め の
ノート。自分だけ
の読書記録を作る
ことができます。

�…
+�µ�Ù�¿�Ä

無料で給水ができ
るウォーターサー
バーを設置してい
ます。お持ちのマ
イボトルで給水く
ださい。

�µ�Ú�×�b�;�J

図書館で利用者登
録 を す る こ と で、
あなたのスマホが
便利な図書館利用
券になります。

�S�x�s�`�q

絵本の読み聞かせや手遊びを交え
たおはなし会を開催しています。

県内初

数量限定

読みたい本が
見つからない
時は気軽に相
談ください。

▲通常デザインのカード

▲今だけの限定デザイン

パワーアップのポイント

Before After

今後も更なるパワーアップを予定
しています。気になる人はぜひ一
度図書館へお越しください。

ウッドデッキスペース

えほん棚

カウンター席共有フロア

天気の良い日など

に少し気分を変え

て、屋外で読書す

ると、とても清々

しいです。
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図 書 館 の 魅 力

みんなに聞いた特集 再発見　図書館の魅力

ビブリオバトルの流れビブリオバトルの流れ

ビブリオバトルは、おすすめの本をバト
ラーが紹介し、発表後の質疑応答タイム
を経て「一番読みたくなった本＝チャン
プ本」を決める読書交流イベントです。
誰でも気軽に参加でき、見ている人も本
との新しい出会いが広がります。

1

3

2

1 ＿今回選定された三冊のサー
ドブック。児童たちは自分で好
みの一冊を選びました。　2 ＿
市内の各小学校へ納品する小西
館長。　3 ＿担任の先生からサー
ドブックを受け取ると、笑顔いっ
ぱいに喜んでいました。

●
本
の
魅
力
は
？

　
本
っ
て
い
う
の
は
、
そ
の
人
の

魂
の
叫
び
で
あ
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。
社
会
的
覚
悟
を
持
っ
て
出
版

さ
れ
て
い
る
か
ら
言
葉
に
重
み
を

感
じ
ま
す
。
そ
こ
が
ま
さ
し
く
本

の
魅
力
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
私
は
、
本
と
い
う
も
の
は
対
話

で
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
海
外

の
人
た
ち
の
考
え
で
あ
っ
て
も
、

本
を
通
じ
て
共
感
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ス
マ
ホ
で
は
味
わ
う
こ

と
の
で
き
な
い
ペ
ー
ジ
を
め
く
る

動
き
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
出

会
え
る
体
験
が
ま
さ
に
本
の
魅
力

で
す
。

　
中
村
さ
ん
が
話
し
て
く
れ
た
よ

う
に
ス
マ
ホ
な
ど
の
メ
デ
ィ
ア
が

普
及
し
た
現
代
で
、
本
を
読
む
こ

と
で
し
か
得
ら
れ
な
い
情
報
や
知

識
が
あ
る
と
い
う
こ
と
が
魅
力
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。
　

　
メ
デ
ィ
ア
で
は
偏
向
報
道
の
よ

う
に
一
部
の
情
報
し
か
手
に
入
ら

な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
本
を

読
め
ば
情
報
の
全
体
像
を
つ
か
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
図
書
館
の
魅
力
は
？

　
図
書
館
は
文
化
そ
の
も
の
の
集

合
体
だ
と
思
う
ん
で
す
。
古
く
か

ら
図
書
館
は
大
切
に
さ
れ
て
き
た

も
の
。
文
化
が
集
ま
る
と
こ
ろ
に

図
書
館
が
あ
り
、
学
び
の
場
所
だ

け
で
な
く
文
化
を
循
環
さ
せ
る
場

で
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
本
と
の
出
会
い
で
人
生
が
変
わ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
他
の
人
の

人
生
に
ま
で
影
響
を
与
え
る
場
所

で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
今
は
ネ
ッ
ト
や
S
N
S
の
普
及

で
自
分
の
好
き
な
も
の
ば
か
り
を

見
つ
め
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。違
っ

た
分
野
に
手
を
出
し
づ
ら
い
状
況

に
な
っ
て
き
て
い
る
と
思
う
ん
で

す
。図
書
館
に
は
、い
ろ
ん
な
ジ
ャ

ン
ル
の
本
が
置
か
れ
て
い
て
、
自

分
の
考
え
と
は
違
っ
た
分
野
に
も

手
軽
に
出
会
う
こ
と
が
で
き
、
自

分
の
考
え
や
価
値
観
を
変
え
て
く

れ
る
場
所
だ
と
思
い
ま
す
。

中

中

宮

宮

川

川

1 人 5 分で本を紹介

私
は
こ
の
本
の
魅
力
を

紹
介
し
ま
す
。

何か質問は
ありませんか？

3 分間の質疑応答タイム

読みたくなった
本に投票します。

参加者みんなで投票タイム

チャンプ本を決定

選ばれて
嬉しいです。

ビブリオバトルは毎年開催しています。
興味のある人は図書館まで問い合わせく
ださい。

サードブック事業とは

図書館常連さん誰でも楽しめる場所

親子に絵本を手渡し、絵本をもとに心触れ合う
ひとときを持つきっかけをつくる活動。
　ブックスタート※を通じて、①親子間のコミュニ
ケーションを促進、②学童期の読書習慣の形成、
③図書館の利用促進と読み聞かせ頻度の向上を目
指します。

R6年度～
事業を
拡充

セカンドブック
（1歳児健康相談）

●保育士による絵本の読み聞かせ
●手遊び・親子のふれあい遊びの紹介
●読み聞かせ用絵本の提供

ファーストブック
（4カ月乳幼児健診）

●読み聞かせ用絵本の提供
●図書館利用の案内
●保育士による絵本の読み聞かせ

●就学時の発達に応じた絵本の提供
●おすすめブックリストの配布

サードブック
（小学 1年生）

●は拡充内容

富永 絃
い と は

葉さん（7）

宮下 結
ゆ い

衣さん（17） 川村 漣
れ ん

さん（16） 中村 詩
こ と は

葉さん（15）

富永 琴
こ と は

葉さん（7）

サードブックを
もらった二人か
ら、感想と図書
館のイメージを
教えてもらいま
した。

　もらった本をおうちで読
むのが楽しみ。
　図書館には、いろんな種
類の本があるので、また好
きな本を探しにいきたいで
す。

ビブリオバトル参加者による緊急座談会

宮下さん＝ 宮 　川村さん＝ 川 　中村さん＝ 中

田中 美津子さん

　図書館は 2 週間に１回の頻度で利用しています。な
んといっても図書館の魅力は楽しいこと。人それぞれの
楽しみ方ができます。実際に本を手に取り、内容や帯を
見ながら選ぶことができるので、その時の自分の感情に
あった本に出会えます。子どもが小さい時にもっと来て
おけばよかったと、今になってとても思います。
　隣の棚をひょっとのぞいてみれば、新たな発見があり、
自分の知らない世界に出会える魅力あふれる場所です。

※ブックスタート…読み聞かせなど、絵本を通じた親子・家族のふれあい　　
　　　　　　　　　づくりを推進すること

新たな 
出会いの

場所
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本
に
導
か
れ
て
司
書
の
道
へ

　
　

河
南
図
書
館
　
亀
井 

直
子
さ
ん

子
ど
も
の
頃
か
ら
、
本
を
読
む

の
が
好
き
で
本
に
関
わ
る
仕
事
に

就
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

中
学
生
の
頃
に
図
書
館
司
書
と
い

う
仕
事
が
あ
る
こ
と
を
耳
に
し

て
、
近
く
に
図
書
館
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
も
し
か
し
た
ら
将

来
近
く
に
出
来
る
か
も
？
と
思
い

「
じ
ゃ
あ
資
格
を
と
っ
て
図
書
館

司
書
を
目
指
そ
う
」
と
思
い
立
ち

ま
し
た
。
そ
の
後
、
本
当
に
図
書

館
が
で
き
、
今
、
本
に
関
わ
る
仕

事
に
就
く
こ
と
が
出
来
て
い
ま
す
。

図
書
館
は
１
人
で
ぼ
ー
っ
と
し

た
り
、
適
当
に
本
を
取
り
、
膝
に

の
せ
、
ゆ
っ
く
り
で
き
る
場
所
で

す
。
日
常
に
溶
け
込
み
、
コ
ン
ビ

ニ
に
行
く
よ
う
な
気
軽
に
立
ち
寄

れ
る
場
所
を
提
供
し
た
い
で
す
。

特集 再発見　図書館の魅力

好きな一冊 好きな一冊
ざ・ちぇんじ
氷室冴子 / 著

竜馬がゆく
司馬遼太郎 / 著

Interview Interview

読書の空白地空白地を
無くすため

人
・
場
所
・
モ
ノ
が
生
む
魅
力

　
　
河
北
図
書
館
　
田
村  

幹
さ
ん

実
は
人
と
接
す
る
こ
と
が
得
意

で
は
な
く
、
読
書
に
ふ
け
っ
て
い

ま
し
た
。
い
ざ
仕
事
と
し
て
み
る

と
、
不
思
議
と
本
を
通
じ
て
誰
と

で
も
対
話
が
で
き
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
頃
は
、
今
と
違
い
身

近
に
図
書
館
が
な
く
、
使
い
方
も

魅
力
も
知
ら
ず
に
育
ち
ま
し
た
。

色
々
な
図
書
館
が
あ
り
ま
す
が
、

単
な
る
「
本
の
倉
庫
」
で
は
な
く

「
人
」「
場
所
」「
モ
ノ
（
＝
本
）」

の
３
つ
の
要
素
が
そ
ろ
っ
て
こ

そ
、
魅
力
あ
る
図
書
館
と
い
え
ま

す
。ま
ず
は
働
く
自
分
た
ち
が「
好

き
」と
思
え
る
図
書
館
を
目
指
し
、

利
用
す
る
全
て
の
人
に
も
好
き
に

な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
今
後
も
、

利
用
者
の
声
に
耳
を
傾
け
な
が
ら

パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
て
い
き
ま
す
。

選 定

レ ァ ン サ ビフ レ ス ー ス

ン 修テコ グ 理ィー ・

図書館司書の仕事は、カウンター業務だけではありません。本を選びやす
く並べ、心が弾む展示を考えたり、本と人をつなぐために、幅広い業務を行
っています。訪れた人が心を動かす一冊と出会えるように、図書館司書の工
夫がつまった場所。それが図書館です。ここでは、図書館司書が行う知られ
ざる仕事の一部を紹介します。

本と出会い、心が動く瞬間を

                     届けるために

利用者のみなさんのリクエストに随時対応
しながら、読んでもらいたいジャンルや不
足しているジャンルの本を「新刊案内」の中
から毎週選定しています。地域の特性など
を考慮し、求められる本を選定することを
心がけています。古いものや入手困難な本
は県立図書館などから取り寄せています。

購入した本は、コーティングされ
ていますが、特殊な本や寄贈され
た本などは、一冊ずつ職員がフィ
ルムを貼っています。また、壊れ
たり傷んだ本は、テープやのりを
使って修理します。万が一破れて
しまった場合などは返却時にお声
かけください。

レファレンスとは、利用者のみな
さんの調べものを、本や資料を提
供してお手伝いすることです。「ど
この棚に本があるの？」といった
質問から「ある花の名前の由来を
知りたい」「郷土文化について知
りたい」など、あらゆる専門知識
が求められます。図書館司書の腕
の見せ所でもあります。

どんな些細なこと
も調べます。
お任せください。

左＿毎週水曜日に新刊が届きます。その日の夕方までには新刊コーナーへ配架　右＿図書
館全体で、年間約6,000 冊の本を購入

国立図書館所蔵の資料や古い文献などを読
み解き、情報の根源を追究

保 管配 架
図書館の本棚にスペースがあるともう少し
本が入るのでは？と思ったことはありませ
んか。実は本の見やすさやレイアウトを意
識することで、わざと本棚に余力を持たせ
ています。利用頻度の低い本や古い本は閉
架書庫へ保管し、スペースを保時。特設コー
ナーにはとっておきの本を配架しています。

・

左＿約 27,000 冊の図書と 1年分の新聞などが保管された閉架書庫　右＿年齢問わず多く
の資料を見れるようジャンル分けを優先し、一般書と児童書を区別せず配架

1＿本の形状に合わせて丁寧にフィルムで保護する姿はまさに熟練の技　2＿破れた
ページはシールで保護　3＿背表紙から外れた部分はのりで修復　4＿ 4～ 5日間固定

1

2 3 4

市内のどの地域でも、豊かな読
書環境を提供し、読書の空白地を
無くすために、図書館では、さま
ざまな取り組みを実施しています。
今後も、紀の川市全域に読書の輪
を広げ、「読みたい」という気持ち
に応えていきます。
河北図書館「ひこぼし」と河南
図書館「おりひめ」を結ぶ架け橋
として移動図書館「かささぎ号」
を運行。また、那賀支所内と鞆渕
地区複合施設内（R8.1/5 ～新設）
に「ほんよみスポット」を設置し
ています。

1 ＿移動図書館「かささぎ号」　2＿那賀支所
内に設置しているほんよみスポット　3＿鞆渕
地区複合施設内に設置するほんよみスポット

1

3

2
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本 

を
開
く
と
き
の
静
か
な

と
き
め
き
。
図
書
館
で

は
、
そ
の
小
さ
な
感
動

を
た
く
さ
ん
の
人
に
届
け
た
い
と

い
う
思
い
で
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
や

読
書
環
境
整
備
、
サ
ー
ド
ブ
ッ
ク

事
業
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組

み
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

読
書
の
空
白
地
を
埋
め
る
た
め
、

地
域
に
「
ほ
ん
よ
み
ス
ポ
ッ
ト
」

を
整
備
。
ど
ん
な
人
に
も
「
本
と

人
」「
人
と
人
」
の
出
会
い
が
訪

れ
る
よ
う
に
―
―
。
そ
れ
が
私
た

ち
の
願
い
で
す
。

読
書
は
、
心
を
揺
ら
し
、
人
生

を
支
え
、
自
分
ら
し
さ
を
育
て
て

い
く
自
由
で
安
心
な
時
間
で
す
。

そ
の
時
間
を
い
つ
で
も
持
て
る
よ

う
、
読
書
環
境
を
整
え
、
市
民
の

み
な
さ
ん
の
読
書
の
旅
を
そ
っ
と

支
え
る
図
書
館
で
あ
り
続
け
る
た

め
、
こ
れ
か
ら
も
歩
み
を
止
め
ず

に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

デ
ジ
タ
ル
化
社
会
に
お
い
て

も
、
本
だ
か
ら
こ
そ
得
ら
れ
る
特

別
な
学
び
が
あ
り
ま
す
。
本
の
向

こ
う
に
広
が
る
無
限
の
可
能
性
を

求
め
て
、
図
書
館
で
、
新
た
な
世

界
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

特集 再発見　図書館の魅力

発見 図書館であなたの「新しい物語」を見つけてみませんか

本の向こうに広がる
  　　新たな発見

市内図書館の紹介

河北図書館「ひこぼし」

河南図書館「おりひめ」

移動図書館「かささぎ号」

住所：紀の川市西大井 363

住所：紀の川市貴志川町神戸 327-1

市内各所を巡回中！

図書館
　だより
ひこぼし＆おりひめ

28ページもチェック！

各館の詳細も掲載

広報紀の川では毎月、「図書館だよ
り」のコーナーで、新刊情報やイベ
ント情報などを掲載しています。

ぜひ、特集と併せて読んでみてく
ださい。

お父さんが絵本を開くと、中には大好きな恐竜の仕掛けがいっぱい。
二人からは自然と笑顔があふれだしていました。
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◉
問
い
合
わ
せ
は
市
役
所
代
表
番
号（
℡
77・２
５
１
１
）に
電
話
の
上
、内
線
番
号
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

健康・子育て
Information

◉ジェネリック医薬品の使用を検討ください
　後期高齢者医療制度の被保険者に、ジェネリック医薬品を
使用した場合、１カ月の自己負担額が 200 円以上軽減され
る可能性がある人を対象にジェネリック医薬品使用促進のハ
ガキを 12 月上旬までに送付します。切り替えを強制するも
のではありませんが医療保険財政の改善のため、ジェネリッ
ク医薬品の使用を検討ください。
　ジェネリック医薬品へ切り替えできない薬もありますの
で、かかりつけの医師、薬剤師に相談ください。
■対象：後期高齢者医療制度の被保険者
問和歌山県後期高齢者医療広域連合（℡ 073-428-6688）

◉母子保健推進員（通称：母
ぼすい
推さん）を募集

　現在、56 人の母子保健推進員（通称：母推さん）が市長
の委嘱を受け、身近な相談者として子育てを応援する活動を
行っています。地域の子育て支援に関心のある人や自分の子
育てなどの経験を生かし、子どもたちのために母子保健推進
員として活動しませんか。
■任期：8 年 4/1 ～ 10 年 3/31
■主な活動内容：市の子育て事業への協力、研修会などへの
参加
■対象：市内在住のおおむね 75 歳未満の人で、個人情報な
どの秘密を厳守できる人（守秘義務あり、退任後も継続）
■定員：５人程度
■申し込み：8 年 1/30（金）までにこども課へ電話
問こども課（内線 72001）

◉インフルエンザに注意
　毎年、秋から冬にかけて流行するインフルエンザ。
今冬も新型コロナウイルス感染症との同時流行に警
戒が必要です。インフルエンザは、急激な発熱や咳、のどの痛み、
関節痛などを伴い、人によっては重症化する恐れがありますので、
感染を予防するためにしっかりと対策をしましょう。
◉予防対策…
石けんを使った手洗いやうがいをする／人ごみや繁華街への外出
を控える／室内の乾燥に注意する／十分な睡眠とバランスのよい
食事を心がけ、体力や免疫力を高める／医師とよく相談し、ワク
チンの接種を受ける
◉もし、かかってしまったら…
少しでも症状のある人は、周りの人にうつさないためにマスクを
着用し、早めに医療機関を受診する／受診前に、医療機関に受付
時間・受診方法を確認する／睡眠を十分にとるなど安静にして休
養する／脱水症状を予防するため、こまめな水分補給をする
問健康推進課（内線 71702）

ところ イベント 日程 時間
河北図書館 しろくまちゃんのおはなし会（こども向け） 12/20 （土） 10:30 ～

河南図書館 おはなしのへや
12/7 （日）

10:30 ～
8年1/4 （日）

◉読み聞かせ

◉子育て支援センター事業「のびのび」
■とき：12/20（土）10:15 ～ 11:00
■ところ：ながやまこども園
■対象：親子（０歳～満３歳までの未就園児と保護者）
■内容：サンタさんのプレゼントなにかな？
■申し込み：電話
問ながやまこども園（℡ 64-6633）

◉子育てひろば「いっしょにあそぼ」
■とき：12/16（火）10:00 ～
■ところ：ニチイキッズきのかわ保育園
■対象：親子（０歳～２歳の子どもと保護者）
■内容：ボール遊び
■申し込み：電話
問ニチイキッズきのかわ保育園（℡ 78-1480）

◉子どもの遊び場・居場所「スペース“いばしょ”」
　打田地区公民館では、年間を通じ定期的に、小・中学生が
安全に安心して自由に過ごすことのできる安らぎの居場所、
愛称「スペース “ いばしょ ”」を開設しています。
　就学前の子どもも楽しく遊べる知的玩具なども用意してい
ます。ぜひ気軽にお越しください。
■とき：12/10（水）・12/24（水）15:30 ～ 17:00
12/25（木）10:00 ～ 16:00
12/20（土）13:30 ～：冬休み企画「映画と読み聞かせ」
を楽しもう！（先着 40 人、電話、来館予約が必要）
■ところ：打田地区公民館（打田生涯学習センター内）
■対象：市内在住の小中学生、就学前の子どもと保護者
■定員：毎回 20 人程度（見守りスタッフ配備）
問打田地区公民館（℡ 77-3140）

◉健康診査は受けましたか
　健康診査は８年２月末まで受けることができます。まだ健
康診査を受けていない人は、この機会にぜひ自身の健康状態
を見つめ直し、フレイル（加齢に伴う心身の衰え）の兆しを
チェックしましょう。
■対象：後期高齢者医療制度の被保険者
問和歌山県後期高齢者医療広域連合（℡ 073-428-6688）

◉気をつけて！冬の食中毒
　ノロウイルスは冬季を中心に流行し、急性胃腸炎を引き起こす
病原性ウイルスです。ワクチンなどはありませんが、特徴に合わ
せた徹底的な予防をすれば、感染を防ぐことができます。しっか
り感染対策をして、ノロウイルスから自分や家族を守りましょう。
◉徹底した手洗い・うがい…正しい手洗いで手に付いたほとんど
のウイルスを取り除くことができます。石けんを使ってこまめに
よく洗いましょう。
◉食品の取り扱いに注意…カキなどの二枚貝の生食に注意し、そ
れらを触った後はすぐに次の調理に移らず、しっかり手を洗いま
しょう。調理の際は中までしっかり加熱（85℃～ 90℃で 90 秒
以上）しましょう。
◉次亜塩素酸ナトリウムによる殺菌…ノロウイルスはアルコール
に耐性があるため、次亜塩素酸ナトリウム（次亜塩素酸ナトリウ
ムが含まれた塩素系漂白剤でも可）で消毒しましょう。直接肌に
は使えないため、ドアノブや調理器具などに使用しましょう。
◉マスクをする…ノロウイルスは飛

ひ ま つ
沫感染します。汚物を処理す

る際は、マスクとゴム手袋をしましょう。
◉不

ふけんせい
顕性感染に注意…まれに感染していても症状が出ない人や、

症状が軽い人がいます。この場合を不顕性感染といい、気付かな
いうちにウイルスをばらまいてしまっていることがあります。感
染が疑われる場合には、症状がなくても周囲への感染に気を付け
てください。
問健康推進課（内線 71702）

◉献血日程

問健康推進課（内線 71702）

12/11 （木） 13:30 ～ 16:30 公立那賀病院

◉薬剤師にお薬の相談をしてみませんか？
【薬に関する個別相談】
　薬の飲み合わせや残薬、服薬管理に加え、サプリメントや健康
食品など、健康について気になることを薬剤師に相談できます。
■とき：希望日と薬剤師の日程を調整し決定（30 分～１時
間程度）
■ところ：自宅、薬局、本庁・支所・出張所から選択
■申し込み：電話または申し込みフォーム
※完全予約制

【かかりつけ薬局をもちましょう】
　かかりつけ薬局を一つ決めておくと、薬をまとめて管理するこ
とができるなど、多くの利点があります。例えば、複数の医療機
関から同じ成分・効果の薬が処方されていることに気付いたり、
飲み合わせが悪いものを回避でき、不適切なポリファーマシーを
予防することができます。複数の薬局に行くのではなく、いつで
も気軽に相談できる「かかりつけ薬局」をもちましょう。
※ポリファーマシー…必要以上に薬を服用していたり、飲み合わ
せや副作用により体への悪影響が起こりやすい状況のこと。
問国保年金課（内線 71203）

検索紀の川市の子育て

1月の赤ちゃん広場、子育て教室はお休みです

◉集団がん検診の日程を追加します
　集団がん検診を追加実施します。ぜひ申し込みください。
■とき：8 年１/27（火）　9:00 ～ 11:30
■ところ：市民体育館
■対象者：市内に住所を有し、今年度未受診の人
◉胃がん（バリウム検査）：40 歳～ 74 歳
◉大腸がん・肺がん：40 歳以上
◉乳がん：40 歳以上の偶数年齢の女性
※対象年齢の基準日は、8 年 3/31 です。
■申し込み期間 :12/26（金）17:00 まで。
※電話申し込みは平日の 9:00 ～ 17:00 まで。
※ web 申し込み（右記コード）は 24 時間受付可
※定員になり次第、締め切ります。
問健康推進課（内線 71701）
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健康・介護
Information

　冬の時期に膝や腰の痛みがでてきたり、悪化し
たりすることはありませんか？
　体が冷えると、筋肉も硬くなりやすく、柔軟性
が低下します。柔軟性が低下すると関節にかかる
負荷が強くなるため、痛みにつながります。その
ため、寒さが厳しくなる前からの予防が大切です。
　普段から柔軟体操を意識し、寒い時期に備えま
しょう。
※医療機関を受診している人は主治医に相談して
ください。

～介護予防のススメ～

寒さに負けない体づくり

◉緊急通報システムを設置しませんか
　ひとり暮らしの高齢者や身体障害者、高齢者のみで暮らし
ている世帯などに通報装置を貸与し、急病や災害などのとき
に装置のボタンを押すと、警備会社から本人に電話連絡がい
き、状況に応じて自宅へ駆けつける事業です。
■料金：装置の利用で生じた通話料※市町村民税所得割課税
の世帯は利用料 1,000 円（税別）が必要です。
■対象：① 65 歳以上のひとり暮らしの人または 65 歳以上
のみの世帯／②ひとり暮らしの重度心身障害者
■申し込み：高齢介護課または各支所へ申請書を提出

【注意事項】
毎月、100 円程度の電話代がかかります / 家の合鍵を警備会社が
お預かりする必要があります / 近くの人に緊急時の協力員になっ
ていただく必要があります。※くわしくは、問い合わせください。
問高齢介護課（内線 72103）

◉低栄養予防教室「紀の川料理教室」
　高齢期の食事は、肉や魚、大豆製品などたんぱく質をしっ
かり食べることが大切です。
　この教室では、栄養士による『低栄養』に関する講義や個
別指導を中心に、自身の食生活を見直していきます。缶詰
や電子レンジなどを用いた、簡単にできて栄養価の高い料
理のレシピも紹介します。第２回目に調理実習も行います。
■とき：8 年 1/23、1/30、2/6、2/13（全４回・金曜日）
10:00 ～ 12:00（1/30 は 13:00 まで）
■ところ：本庁南別館１階　多目的ルーム、2 階調理実習室
■対象：市内在住の介護認定を受けていない 65 歳以上の人
※過去に参加した人は除く
■定員：20 人（先着・原則全４回に参加可能な人）
■申し込み：12/8（月）以降の平日 8:45~17:30
に電話
問高齢介護課（内線 72103）

◉介護予防教室
　市内在住の 65 歳以上の人を対象に、介護事業所に委託し、教室を開催しています。動きやすい服装で飲み物を
持参ください。※送迎を希望する場合は事前申し込みが必要です。

問高齢介護課（内線 72103）

とき ところ テーマ 申し込み・問い合わせ
いきいき元気塾

なが
12/10（水）

13:00 ～ 15:00
那賀支所２階
多目的ルーム

身体と頭のトレーニング
歯科衛生士の個別相談

栄寿苑居宅介護支援センター
（℡ 75-6888）

しゃきっと教室 12/16（火）
13:30 ～ 15:00 桃山支所３階 免疫力アップで風邪に負けな

い体力作り！
特別養護老人ホームヴィラもも
の里（℡67-7777）

Rize Up Life 12/16（火）
13:30 ～ 15:00

貴志川生涯学習センター
２階リハーサル室 ゲーム大会 社会福祉法人聖アンナ福祉会

（℡64-7460）

いきいき元気塾
こかわ

12/17（水）
14:00 ～ 16:00

粉河ふるさとセンター
視聴覚室

いざという時のための豆知識
（消費者被害に注意しましょう）

特別養護老人ホーム・養護老人
ホーム白水園（℡ 73-2210）

※カフェほほえみの和、ほほえみの和・竜門ですよ、いこいカフェの開催情報については「福祉きのかわ」を確認ください。

◉気軽なつどい場
　市内在住のおおむね 65 歳以上の人が対象です。（予約不要）

問高齢介護課（内線 72103）

とき ところ テーマ 問い合わせ
わがらカフェ

（参加費100円）
12/18（木）

13:30 ～ 15:00
和我楽の家

（打田地区）
みんなで唄ってげんきになり
ましょう！

和歌山高齢者生活協同組合
（℡ 073-488-1180）

名手ひろば 12/19（金）
14:30～16:00

名手病院１階
わかばホール

薬剤師による薬剤耐性のお
話、カフェ＆リサイクルブッ
クコーナーなど

名手病院（℡75-5252）

お茶の間　白水 12/22（月）
14:30～16:00

白水園１階
栄ホール

ミニ講座「寒い時期の体調管理」、
カフェ・脳トレ・歌・相談コーナー

特別養護老人ホーム・養護老人
ホーム白水園（℡73-2210）

※介護予防教室・気軽なつどい場は状況により予定が変更になることがあります。

12/7 （日） 吉村歯科医院（℡ 64-8111）

14 （日） 北村歯科医院（℡ 64-2194）

21 （日） 紀の川こもれび歯科医院（℡ 67-8127）

28 （日） 中西歯科医院（℡ 78-2233）

29 （月） 吉村歯科医院（℡ 64-8111）

30 （火）
えのき歯科（℡ 63-3763）

安村歯科医院（℡ 75-2202）

31 （水）
青木歯科医院（℡ 61-0889）

田原歯科（℡ 64-1080）

8年
1/1

（木）
みやもと歯科医院（℡ 69-3993）

滝川歯科（℡ 63-0655）

2 （金）

ふじはら矯正歯科・小児歯科医院
（℡60-4812）

Oka Dental Clinic（℡63・6480）

3 （土）
さくら歯科（℡67・7974）

きのかわ歯科クリニック（℡67・8241）

4 （日） 中嶋歯科医院（℡63・1020）

◉休日歯科当番
（診療時間：10:00～12:00、13:00～16:00）

　受診する際は電話などで確認の上、来院ください。
　電話が通じないときは、那賀消防組合（℡ 61-1791）へ確
認ください。
　年間当番表（地図リンク）は市ホームページで確認できます。

休日に受診できる医療機関
那賀休日急患診療所　℡ 77-6410　
日曜・祝日の 9:00~12:00、13:00~17:00
土・日・祝日・年末年始（12/29 ～８年 1/3）の夜
間は 20:00~22:00（12/20~8 年３/1 まで）

夜間の小児医療電話相談
子どもが急病になり、朝まで様子を見ても大丈夫な
のか判断に迷ったとき
℡＃ 8000 または℡ 073-431-8000
平日は 19:00~ 翌 9:00
土・日・祝日は 9:00~ 翌 9:00

緊急時の医療機関案内（24 時間）

県救急医療情報センター　℡ 073-426-1199
那賀消防組合　℡ 61-1791　

夜間・休日に受診できる小児科
小児救急医療ネットワーク　℡ 073-425-8181
平日夜間は 20:00~ 翌 6:00
土・日・祝日の夜間は 19:00~ 翌 6:00
休日昼間は 10:00~12:00、13:00~17:00

わかやま医療情報ネット
県内の医療機関情報

相談窓口・休日夜間の電話案内相談窓口・休日夜間の電話案内

【柔軟体操】

◉足首まわし
内向き・外向きにゆっくり回す

◉膝のばし
ゆっくり 30 秒以上

◉腰のばし
足を抱えて 30 秒以上
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お知らせ

問交通政策課（内線 74001）

ごみの分別と排出抑制に協力をごみの分別と排出抑制に協力を

問生涯学習課（内線 74201）

▶とき：８年1/11（日）

　　　　9:30 ～受付開始
　　　　10:30 ～式典開始

▶ところ：粉河ふるさとセンター

▶内容：①式典／②はたちのつどい実行委員会主催イベント

▶服装：自由

▶対象者：市に住民登録している平成 17 年 4/2 ～ 18 年 4/1
生まれの人

▶その他：❶対象者には、12 月上旬に案内状を送付します。
　　　　　❷市外に住民票を移している人で、出席を希望する人
　　　　　は、生涯学習課まで申し込みください。
　　　　　❸当日、小ホールで式典を見学する家族の人で、手話
　　　　　通訳が必要な人は、12/15（月） までに生涯学習課ま
　　　　　で申し出ください。

kinokawa

お知らせ 令和８年紀の川市はたちのつどい令和８年紀の川市はたちのつどい

　６年度に排出されたごみの量と処理費用は、下表のとおりです。市では、循環型社会の形成・実現に向け、リサイ
クルに取り組んでおり、資源ごみはそれぞれ資源として再利用しています。みなさん一人一人の心がけで、地球に優
しいエコ活動が推進されます。これからも、ごみの排出抑制と分別収集に協力をお願いします。

ごみの区分 ６年度 ５年度
もやすごみ 14,424 14,827

カン類・金属類 215 223

ビン類 347 376

プラスチック製容器包装類
（ペットボトル・白色トレイ・　   
マークのついているもの）

410 408

古紙類（ダンボール・新聞・雑誌・
紙パック） 168 183

セトモノ・乾電池・蛍光灯 98 108

粗大ごみ 1,243 1,192

土砂・ガレキなどの埋立ごみ 0 0

▶ごみの処理実績（単位 : トン） ※１トン＝1,000㎏

※処理費用は、売却収入を加味せず、市の支出額のみを掲載。

処理費用
332円

資源ごみ資源ごみ

ごみ袋
25円／大１袋
処理費用の内訳
・収集 91円
・中間処理 244円
 （再分別）

（内訳）
収集…約４億2,700万円
焼却…約２億1,200万円

分別……約１億3,100万円
最 終 処 分 … 約 2,700万円

▶ごみの処理費用： 約７億 9,600 万円

もやすごみもやすごみ
処理費用
220円

ごみ袋
25円／大１袋
処理費用の内訳
・収集 135円
・焼却   77円
・最終処分 ８円             
  （埋め立て処分）

問廃棄物対策課（内線 78101）

ごみ袋
10円／１袋
処理費用の内訳
・収集 232円
・最終処分 323円
 （埋め立て処分）

処理費用
555円

セトモノ・乾電池・電球セトモノ・乾電池・電球

kinokawa

お知らせ のりのり交通の運行エリアが拡大のりのり交通の運行エリアが拡大

　AI（人工知能）を活用し、利用者の予約に応じて区域内の乗降ポイント間を効率的に運行する「紀の川デマンド
乗合交通（のりのり交通）」を７年１月から運行しています。
　８年１月からは、運行エリアをこれまでの河北地域に加え河南地域にも拡大し、３つのエリア（西エリア、東エリア、
南エリア）に分かれて運行します。

▶とき／ところ：

◉ 12/13（土）　
　  10:00 ～／那賀支所
　  14:00 ～／竜門コミュニティセンター

◉ 12/20（土）
　  10:00 ～／貴志川生涯学習センター 
　  14:00 ～／桃山会館

◉ 12/21（日）
　  10:00 ～／桃山会館
　  14:00 ～／貴志川生涯学習センター

▶新エリア開始日：８年1/5（月）～

▶乗降ポイント：併せて約 610 か所

▶運行時間：平日、土曜日の 8:30 ～ 16:30
（日曜日、祝日、12/29 ～８年 1/3 は運休）

▶運行車両：ハイエース 10 人乗り車両（予約座席 9 人）
計４台で運行

▶予約方法／受付時間：
電話／運行時間内で受付（運行時間外は受付不可）
市公式 LINE・スマホアプリ／ 24 時間受付

▶予約可能範囲：乗車の 1 週間前から 30 分前まで

▶支払方法：現金、PayPay

▶運賃：
一般…300 円
 小・中学生、障害者およびその介助者…200 円

（小学生未満は無料）

のりのり交通概要

利用説明会

　地域住民のみなさんを対象に、乗り方や利用方法などを説明する利用説明会を実施します。説明会はデマンド乗
合交通の利用を検討されている人や、くわしい内容を確認したい人など、どなたでも参加可能です。

※現在、事業申請中のため、記載内容は未確定となります。

乗降ポイント
拡大エリア新設約 280 地点

のりのり交通のロゴ
「のりのり」は紀の川市の「紀」と乗車
する「乗」を合わせています！文字の要
所にある●は人、「のりのり」は車輪の
リズム感を、「交通」は人や街を表現！

拡大エリア

※広報１月号配布時に、詳細な利用案内冊子を折り込む予定です。
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募集

▶募集期間：12/24（水）まで
▶認定対象：
①市内で農業を営む生産者（法人）、生産者で組織する団体
など 
②すでに販売している加工商品、または７年度
中に販売開始する意欲のある加工商品アイデア
▶申し込み：右記コードから

【説明会】
▶とき：12/8（月）❶ 12:00 ～❷ 18:00 ～（各回 30 分程度）
▶ところ：本庁４階 401 中会議室
※説明会は応募不要です。

　 市 内 で 農 業 を 営 む 生 産 者 を 対 象 に、 市 認 定 ブ ラ ン ド 
「ISSEKI」 第４期商品として販売される加工商品を募集しま
す。
　認定された商品は、市内だけでなく、首都圏や京阪神で開
催されるさまざまなイベントや展示会で販売・PR を行いま
す。

市認定ブランド ISSEKI 第４期商品を募集市認定ブランド ISSEKI 第４期商品を募集

kinokawa

募集 市職員の採用試験市職員の採用試験

▶試験日／試験場所：
◉１次試験…８年 1/6（火）～ 20（火）／テストセンター
方式による試験
◉２次試験…2/7（土）／市役所本庁
▶採用職種：事務職Ｅ

　募集人数、試験種目など、くわしくは
試験案内（市ホームページに掲載のほか
本庁で配布）を確認ください。

　8 年 4/1 採用の市職員の採用試験を実施します。

　手話通訳は通年募集しています。通年募集について、
くわしくは市ホームページ（上記コード）を確認くだ
さい。

問農業振興課（内線 74801）

問人材マネジメント課（内線 73001）

第3回紀の川市職員採用試験

通年募集

和歌山県知事表彰
▶暮らしの安全及び向上
大原貴美、古市啓悟、甲佐公一
▶教育、文化等の振興
岩鶴敏治

税についての作文・税に関する作文
▶紀の川市長賞
木村珠璃（粉河中学校）
田井千遥（粉河高等学校）

kinokawa

お知らせ 表彰表彰

　おめでとうございます。（敬称略・順不同）

叙勲
▶瑞宝双光章　警察功労
城  典男、中村冨佐夫
▶瑞宝双光章　消防功労
林  秀行
▶瑞宝単光章　警察功労
上西  修
▶瑞宝単光章　防衛功労
吉祥真弘

全国社会教育委員連合表彰
楠  富晴

全国保護司連盟理事長表彰
▶保護司
中谷新治

日本更生保護女性連盟理事長表彰
▶更生保護女性会員
山田里美

近畿地方更生保護委員会委員長表彰
▶保護司
大川栄治、鈴木美知子、長谷弘司、村田  弘

近畿地方更生保護委員会委員長感謝状
▶更生保護女性会員
服部時代

近畿地方保護司連盟会長表彰
▶保護司
田村圭章、山下晃司

近畿更生保護女性連盟会長表彰
▶更生保護女性会員
結城一千代、橋本美喜子

和歌山県知事感謝状
▶更生保護女性会員
中嶋晴美

和歌山保護観察所長感謝状
▶更生保護女性会員
奥田誓子、前田増子、植野美恵子、木村  文、
清原佐知子、松浦雪子、北尾智子、小﨑さち代、
泉中條子、山中三千代、山本佳世

和歌山県保護司会連合会会長表彰
▶保護司
道本  綾

和歌山県更生保護女性連盟会長表彰
▶更生保護女性会員
黒田純子、西浦歌代、児玉幸己、谷  敏美、日野綾子、
山本照美、菊澤優子、長田晴美、岡中惠子、猿棒喜代子、
西  令子、馬場充代、北山泰子、湯川奈美

厚生労働省医薬局長感謝状
山田  満

和歌山県薬物乱用対策推進本部長感謝状
岩城準子

▲市ホーム
　ページ

和歌山県保健衛生・薬事衛生・生活衛生
功労者表彰

▶保健衛生（保健予防）功労
土橋由美
▶生活衛生功労
西川文敏



【
有
料
広
告
】
く
わ
し
く
は
、
広
告
主

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

暮らしの情報

広報紀の川の配布は毎月１日～５日です。
（１月号は３日～７日）５日を過ぎても届
かない場合は、配布委託業者㈱ダイコク（℡
0120-60-3912）に連絡ください。

紀の川市役所　℡0736-77-2511（代表）
〒 649-6492　紀の川市西大井338

…税金 …お知らせ

…募集
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家電リサイクル品
指定引取場所の変更

　家電リサイクル法対象品（エアコン、
テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・衣
類乾燥機）を廃棄する場合、家電小売
店に依頼するか、郵便局でリサイクル
料金を支払って自ら指定引取場所に搬
入する必要があります。（冊子「ごみ
の出し方ルールとマナー」11 ページ）
　最寄りの指定引取場所が 12/1（月）
から変更されます。
▶指定引取場所／住所／電話：
◉有限会社西富運送／貴志川町丸栖
1381 ／ 67-8881
◉めらリサイクル株式会社／和歌山市
西浜 1660-459 ／ 073-448-3344
※旧指定引取場所の日本通運株式会社
は 11/28（金）で引取を終了しました。
　家電リサイクルについて、
くわしくは右記コードを確
認、または一般財団法人家電製品協会
家電リサイクル券センター（℡ 0120-
319640）に問い合わせください。
問廃棄物対策課（内線 78101）

鞆渕出張所・鞆渕診療所
が移転

　８年 1/5（月）から鞆渕出張所・診療
所が鞆渕地区複合施設へ移転します。
▶新所在地：中鞆渕 1634 番地１

問鞆渕出張所（℡ 79-0001）／鞆渕
診療所（℡ 79-0009）

紀の川市長選挙立候補予
定者説明会

　任期満了（８年 2/26）に伴う紀の
川市長選挙を次のとおり執行予定で
す。
▶告示日：８年 1/25（日）
▶投開票日：８年 2/1（日）
◉立候補予定者説明会
▶とき：12/15（月）13:30 ～
▶ところ：本庁４階 401 中会議室
※立候補を予定している人は、必ず出
席ください。当日、立候補届出用紙な
どの立候補に必要な書類を交付しま
す。

◉選挙権の要件：満 18 歳以上の日本
国民で、登録基準日（８年 1/24）に
おいて紀の川市に引き続き３カ月以上
住所のある人
◉被選挙権の要件：選挙期日現在（８
年 2/1）で満 25 歳以上の日本国民で
ある人
問選挙管理委員会（内線 78401）

保険税・保険料の納付額
証明書を送付

　国民健康保険税・後期高齢者医療保
険料・介護保険料を納付書または口座
振替によって 1/1 ～ 12/31 の間に納
付した金額を証明する、納付額証明書
を８年１月下旬に送付します。申告会
場に行く場合は、証明書を持参してく
ださい。
　また、年末調整のために早めに証明
書が必要な場合は、本庁、各支所・出
張所で本人確認書類を持参し申請くだ
さい。申請日時点で収納が確認できる
額の納付額証明書を交付します。
問国民健康保険税・後期高齢者医療
保険料について…国保年金課（内線
71201・71202）／介護保険料につ
いて…高齢介護課（内線 72102）

マイナンバーカード 
夜間・休日サービス

　マイナンバーカード関
係の手続きで、開庁時間
中に来庁できない人は、
ぜひ利用ください。
▶とき：
◉夜間：12/11・８年 1/8（木）
18:00 ～ 19:30
◉休日：12/14・８年 1/25（日）
9:00 ～ 12:30
▶ところ：本庁１階市民課
▶定員：夜間７人、休日 30 人
※実施の１カ月前～４日前までに電話
または LINE から予約が必要です。
問市民課（内線 71101）

奨 学 金 の 返 還 を　
支援

　働きながら奨学金を返し始めた人へ
奨学金の返還を支援します。
▶助成額：最大 12 万円（年間返還額
の 1/2）
▶対象の奨学金：日本学生支援機構第
一種／第二種奨学金／和歌山県修学奨
励金など
　交付を受けるためには、交付申請を
行う前に、交付対象者として認定さ
れる必要がありますので、８年 1/13

（火）までに必ず認定申請の申し込み
を済ませてください。
※期限を越えている場合、いかなる場
合も対象者となりません。
▶交付対象者（次の①～⑥すべての要
件を満たす人）：
①２年４月以降に奨学金の返還を始め
た人／②大学などに進学し、対象とな
る奨学金の貸与を受けた人／③大学な
どを卒業し、８年 3/31 時点で 30 歳
未満の人／④週 30 時間以上働いてい
る人／⑤市内に定住の意思を持って居
住している人／⑥市税および奨学金の
返還を滞納していない人
▶申請方法：必要書類をオンラインま
たは文書で提出
　必要書類など、くわしくは上記コー
ドを確認ください。
問地域創生課（内線 73301）

親元で就農する人
を支援

　認定農業者などの子や孫に当たる農
業後継者が、新たに親元での就農を開
始し、一定の要件を満たした場合、予
算の範囲内で助成金を交付します。
　くわしくは、上記コードを確認くだ
さい。

▶対象：50 歳未満で、親元での就農
開始から３年以内、６カ月以上農業に
従事している人
▶要件：親元就農計画を作成して市の
認定を受けること
※所得制限有り。
▶助成額：月額５万円（上限２年間）
▶受付期間：８年 1/5（月）～ 30（金）
問農業振興課（内線 74801）

農業者年金に加入
しませんか

　農業者年金は、自分が納めた保険料
と運用収益を終身で受給することがで
きる積立方式の公的年金です。
▶加入条件（次の①～③いずれにも該
当すること）：
①年間 60 日以上農業に従事している
人／②保険料の免除を受けていない国
民年金の第 1 号被保険者／③ 20 歳以
上 65 歳未満の人
▶受給期間：終身年金で生涯支給され
ます。80 歳までに死亡した場合は、
80 歳まで受給できるはずであった額
が遺族に支給されます。
▶保険料額：月額 20,000 円（35 歳
未満の人は 10,000 円）から 67,000
円までの間で、千円単位で自由に決め
られます。保険料はいつでも見直し可
能です。
※加入は任意で、脱退も自由です。
※事務経費は国が負担しており、支
払った保険料の全額が社会保険料控除
対象です。
※運用収益は非課税で、直近５年間の
平均運用利回りは、年率 4.15％です。
　くわしくは上記コードを確認、また
は問い合わせください。
問農業委員会事務局（内線 74901）

年末年始のお知らせ

◉紀の川市役所
　12/27（土）～８年 1/4（日）ま
で休みます。休業期間中も婚姻や死亡
などの届け出、漏水の対応（水道メー
ターから家庭側は個人での修理になり
ます）などは行います。婚姻届などは
事前に市民課または各支所・出張所で
記入事項の説明を受けてください。
◉生涯学習・生涯スポーツ施設
　12/29（月）～８年 1/3（土）は
利用できません。※図書館の休館日は、
28 ページを参照ください。
◉ごみ収集
　12/31（水）～８年 1/4（日）は
収集をしません。年始は８年 1/5（月）
から収集を開始します。くわしくは、
ごみ収集カレンダーを確認ください。
ごみは必ず当日の朝８時までに出して
ください。収集した後にごみが出され
ていた場合は収集しません。
※粗大ごみ戸別回収（要予約）の受け
付けは 12/26（金）まで行います。
　紀の海クリーンセンターへの自己搬
入（有料）は 12/31（水）まで受け
付けますが、非常に混雑が予想されま
す。年始は８年 1/5（月）から受付開始。
※パッカー車を優先搬入します。
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広報紀の川の配布は毎月１日～５日です。
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0120-60-3912）に連絡ください。
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固定資産税の償却
資産申告のお願い

　事業などで使う償却資産を所有して
いる個人や法人は、毎年 1/1 現在の
所有状況（取得年月、取得価格、耐用
年数など）を、資産の多少にかかわら
ず申告する義務があります。８年度の
申告書の提出期限は、８年 2/2（月）
です。
　固定資産税の課税対象となる償却資
産は、土地と家屋以外の事業用資産で、

「構築物・機械・器具・備品」などで
す（自動車税・軽自動車税の対象とな
る車両は除きます）。
▶例：駐車場舗装・受変電設備・工作
機械・冷蔵庫・看板・太陽光発電設備
など
　申告方法は、上記コードを確認くだ
さい。
問税務課（内線 71502）

改修工事の翌年度の
固定資産税を減額

　特定の要件を満たす住宅改修工事を
行った場合、翌年度の固定資産税を減
額します。
▶工事の種類：
①耐震改修工事／②バリアフリー改修
工事（トイレや浴室の改良など）／③
省エネ改修工事
※工事完了後３カ月以内に工事明細
書、写真、領収書など改修したことを
証する書類を添付し、届け出てくださ
い。
　各工事の要件、減額内容、申請方法
は、上記コードを確認してください。
問税務課（内線 71502）

家屋滅失届の提出

　住宅や倉庫などの家屋を取り壊した
場合は、家屋滅失届の提出が必要で
す。
　提出がない場合、当該家屋の取り壊
しを確認できず、翌年度分の固定資産
税が課税されることがありますので、
必ず提出してください。
問税務課（内線 71502）

個人住民税の特別
徴収を徹底

　特別徴収とは、給与支払者（事業主）
が、所得税の源泉徴収と同様に、毎月
の給与から従業員の住民税を差し引い
て、市町村に納入する制度です。
　地方税法第 321 条の４の規定によ
り、所得税の源泉徴収義務がある給与
支払者（事業主）は、特別徴収義務者
として、パート・アルバイト・役員な
どを含むすべての従業員の住民税を特
別徴収することになっています（事業
主や従業員の意思による徴収方法の選
択はできません）。
　法令に基づく適正な特別徴収の実施
をお願いします。
問税務課（内線 71501）

給与支払報告書の
提出のお願い

　給与支払報告書は、市・県民税の申
告に代わる重要なものです。
　1/1 から 12/31 の間に給与（専従
者給与を含む）や賃金などを支払った
事業主は、受給者ごとに給与支払報告
書を作成し、給与支払報告書総括表と
ともに、その受給者の８年 1/1 現在
の住所地の市区町村に８年 2/2（月）
までに提出してください（源泉徴収票
は受給者に交付してください）。
　なお、給与支払報告関係書類は、税
務署から年末調整関係資料として事前
に配布されていますが、市役所から給
与支払報告書総括表を送付している場
合は、できるだけ市専用のものを使用
してください。
問税務課（内線 71501）

確定申告はオンラ
インで

　確定申告の期間中、粉河税務署の申
告会場への入場には「入場整理券」が
必要です。
　当日配布の整理券は配布状況により
早めに終了する場合がありますので、
国税庁 LINE（上記コード）からオン
ライン事前予約をお願いします。
　スマートフォンとマイナンバーカー
ドを利用した自宅からの申告「e-Tax」
も利用してください。
▶とき：８年 2/16（月）～ 3/16（月）
※土・日・祝日は開設しません。
問粉河税務署（℡ 73-3301）

確定申告のスマホ申告体
験会

　スマートフォンとマイナンバーカー
ドを利用して、確定申告（e-Tax）を
してみませんか。
　確定申告関係書類、スマートフォン

（マイナポータルアプリを事前にダウ
ンロード）、マイナンバーカード、マ
イナンバーカードの２種類の暗証番号

（署名用電子証明書・利用者証明用電
子証明書）を準備ください。

▶とき：８年 1/29（木）、30（金）
10:00 ～ 12:00
▶ところ：公益社団法人粉河納税協会

（粉河 882-8）
▶対象：給与・年金収入があり、確定
申告をする予定の人
▶定員：各日 20 人
▶申し込み：電話
※ 12/24（水）～８年 1/5（月）は除く。
問公益社団法人粉河納税協会（℡ 73-
2466）

納税通知書の封筒への広
告主を募集

▶広告を募集する封筒：
８年度の５月～６月に発送予定の軽自
動車税、市県民税（普通徴収）、固定
資産税、国民健康保険税の各納税通知
書送付用封筒
※縦 12cm ×横 21cm、軽自動車税
は縦 17cm ×横 12cm
▶募集広告枠：
◉広告枠：市県民税（普通徴収）・固
定資産税の封筒裏面２枠／軽自動車
税・国民健康保険税の封筒裏面１枠
◉サイズ：縦６cm ×横８cm　
◉色：１色
◉発送通数：軽自動車税（約 5,000 通）
／市県民税（約 11,000 通）／固定
資産税（約 34,000 通）／国民健康
保険税（約 8,800 通）
◉最低募集価格：１枠５万円
※応募者多数の場合は、提示価格が高
い順に決定します。
◉募集要件：紀の川市広告事業実施要
綱及び掲載基準を順守／広告の版下原
稿作成は、広告主の負担
▶申し込み：所定の用紙に必要事項を
記入し、８年 1/30（金）までに税務
課に提出
問税務課（内線 71502）

はたらコーデわかやま出
張相談

　若者の就職活動に関するさまざまな
サポートをします。気軽に相談くださ
い。
※事前予約が必要です。くわしくは、
問い合わせください。
▶とき：12/25（木）
▶予約受付時間：① 13:30 ～／② 14:
30 ～／③ 15:30 ～（相談は約 45 分）
▶ところ：ワークプラザ紀ノ川（岩出
市野上野 97）
問はたらコーデわかやま（℡ 073-
421-8080）

市内商工会＆よろず支援
拠点合同相談会

　よろず支援拠点は、国が全国に設置
する無料経営相談所です。商工会と連
携し、売り上げ拡大や経営改善などの
相談を受け付けます。
※事前予約が必要です。くわしくは問
い合わせください。
▶とき：12/16（火）
▶予約受付時間：① 13:00 ～／② 14:
00 ～／③ 15:00 ～（各回１時間）
▶ところ：紀の川市商工会
問県よろず支援拠点（℡ 073-433-
3100）

納 め 忘 れ は あ り ま せ ん か   
市県民税・普徴（随 8 期）／国民健
康保険税（第 5 期・随 8 期）／後
期高齢者医療保険料（第 5 期・随 8
期）／介護保険料（第 6 期）の納期
限は 12/1（月）です。
まだ納めていない人は、最寄りの金
融機関などへお急ぎください。

◉納期限のお知らせ
▶12/25（木）
◎市県民税・普徴　随 9 期（問収納対
策課・税務課）
◎固定資産税　第 3 期（問収納対策
課・税務課）
◎国民健康保険税　第 6 期・随 9 期・

（問国保年金課）
◎後期高齢者医療保険料　第 6 期・
随 9 期（問国保年金課）
◎介護保険料　第 7 期（問高齢介護
課）

（問℡ 77-2511）

◉夜間の納税・相談窓口
◎木曜の夜間（20:00 まで、閉庁日
を除く）に、納付・納税相談窓口（収
納対策課・税務課・国保年金課）を
開設しています。※昼間に来庁でき
ない人は利用ください。

※市税は納め忘れのないように、
納付に便利な「口座振替」を利用
ください。
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今年のお節料理の 
こんにゃくは手作りで！

　こんにゃく芋から作るこんにゃく作
り体験です。刺身こんにゃくはもちろ
ん、炒め物や煮物、天ぷら、フライな
ど、さまざまな料理でおいしく味わえ
ます。
　こんにゃくによく合うゆずみそも一
緒に作ります。
▶とき：12/27（土）10:00 ～
▶ところ：桃りゃんせ夢工房（桃源郷
運動公園学習体験館内）
▶定員：15 人（先着）
▶料金：1,500 円
▶申し込み：12/5（金）～ 12/21（日）
までに電話
※持ち帰り有り（こんにゃく２丁、ゆ
ずみそ）。
▶持ち物：エプロン・三角巾（バンダ
ナ可）・マスク・筆記用具
問桃りゃんせ夢工房（℡ 66-3454　
月曜日を除く 10:00 ～ 16:00）

ミズノ子ども１日
預かりスクール

　冬休みの１日を市民体育館で楽しみ
ましょう。
　内容など、くわしくは上記コードを
確認ください。
▶とき：12/26（金）9:00 ～ 17:00
▶ところ：市民体育館
▶対象：小学１年生～４年生
▶定員：20 人
▶料金：6,000 円
※ペア割利用で 5,000 円
▶申し込み：上記コードから
問市民体育館（℡ 77-4051）

公開講座　　　　　　　
地域をむすぶ葛城修験 
～修験道でつながる歴史と文化～

　葛城修験を広く知ってもらうため、
紀の川流域の４市町合同で公開講座を
開催します。

▶とき：８年 2/22（日）
13:30 ～ 15:00
▶ところ：橋本市教育文化会館２階
大ホール（橋本市東家１丁目 6-27）
▶講演内容／講師：「役行者と葛城修
験・大峰修験」／田中利典氏
▶定員：120 人
※申込多数の場合は抽選。
▶申し込み：
①往復ハガキに氏名、連絡先電話番号、
同伴者の氏名（最大３人）を記入し、
郵送
郵 送 先： 〒 649-6292 岩 出 市 西 野
209 番地　岩出市教育委員会生涯学
習課
②右記コードから
▶申込期間：12/1（月）～８年 1/21

（水）
問岩出市教育委員会生涯学習課（℡
0736-62-2141）

市民協働提案事業
を募集

　市を取り巻く新たな課題や、今後発
生が想定される課題の解決を目的とし
た事業提案を、登録市民活動団体から
募集します。
　提案された事業は、公開プレゼン
テーションで審査を行います。採択さ
れ、事業実施した市民活動団体は補助
金を申請できます。くわしくは、上記
コードを確認ください。
▶対象団体：市民活動団体登録要綱に
基づいて、市民活動団体登録名簿に登
録されている団体
※新規登録の場合は、８年 1/8（木）
までに申請が必要です。
▶対象事業：
①市内で実施する事業であり、市民活
動団体の自発性及び自主性に基づいた
公益の増進に寄与するもの／②提案し
た市民活動団体が、他団体と協働して
実施するもの／③市民活動団体自らが
設定する課題を解決に導く具体的な効
果が期待できるもの／④予算の見積り
などが適正なもの／⑤長期総合計画や
まち・ひと・しごと総合戦略の方向性
に沿っているもの
▶補助金額：事業経費の２分の１（上
限 50 万円）
▶募集期限：８年 1/15（木）
問地域創生課（内線 73301）

第 4 期 
スポーツ教室

　第 4 期（１月～３月）スポーツ教
室の受講者を募集します。ぜひ、参加
ください。
▶ところ：市民体育館
▶対象：市内在住・在勤の人
▶教室内容：卓球・親子体操・キッズ
体操・ジュニア体操・いきいき身体づ
くり・スポーツウエルネス吹き矢・ピッ
クルボールなど
▶申し込み：上記コードから

問市民体育館（℡ 77-4051）

市民啓発講座 
「ひもとき人生会議」

　「人生会議」とは、もしもに備えて
あなたが大切にしていることや、どの
ような医療やケアを望んでいるかにつ
いて、自ら考え、大切な人たちと話し
合うことをいいます。
　「もしバナゲーム」（「もしも」の時
に自分がどうありたいかを考え、話し
合うためのカードゲーム）を通して、
自分が大切にしている考えや思いを確
認してみませんか。
▶とき：①８年１/14（水）／② 1/22

（木）いずれも 13:30 ～ 15:00
※どちらでも参加可能。
▶ところ：①本庁５階 501 大会議室
／②岩出市総合保健福祉センター３階
視聴覚室
▶講師 ： 一般社団法人幹　代表理事
丸山美智子氏（看護師・公認心理師）
▶定員：各 40 人程度（先着）
▶申し込み：電話または Fax（氏名・
電話番号・希望日程を明記）
▶申込締切：①８年 1/6（火）／②
1/13（火）
問 那 賀 医 師 会 在 宅 医 療 サ ポ ー ト セ
ン タ ー（ ℡ 78-1011 平 日 9:00 ～
17:00 ／ Fax78-1021）

市ホームページの
有料広告を募集

　市ホームページに掲載する、有料バ
ナー広告を募集しています。
▶掲載位置：市ホームページのトップ
ページの下段
▶掲載料：１枠１カ月間 10,000 円
※連続で３カ月以上掲載を申し込む場
合は割引有り。
▶申し込み：掲載を希望する月の２カ
月前の 25 日までに、紀の川市有料広
告掲載申込書とバナー（gif 形式）ファ
イルを提出
問広報課（内線 73701）

華岡青洲講演会

　市が生んだ医聖華岡青洲の偉業を後
世に伝え、また再認識をしていただく
ため講演会を行います。
▶とき：12/7（日）10:30 ～ 12:00
▶ところ：道の駅青洲の里　多目的
ホール
▶演題／講師：「華岡青洲の偉業と全
国への伝搬」／土手健太郎氏（愛媛県
立中央病院麻酔科部長、愛媛大学医学
部非常勤講師）
▶定員：50 人（先着）
問生涯学習課（内線 74202）

紀の川市消防団出初式

　消防活動への誓いを新たにする、紀
の川市消防団出初式を挙行します。

▶とき：８年 1/4（日）8:30 開式
▶ところ：市民体育館・市民体育館西
側駐車場
▶内容：式典、放水展示、消防車両行
進
※当日 7:00 頃、サイレン吹鳴・警鐘
の打鐘を行います。火災と間違えない
よう注意ください。
問危機管理消防課（内線 73502)

見えない・見えにくい人
のための情報交換会

　視力低下や視野狭窄によって、本が
読めない、一人で外出できないなど、
日常生活に支障をきたしたり、色々悩
んだりしたことはありませんか。
　これらを少しでも軽減するため、他
の人の体験談や工夫していることを聞
くとともに、拡大読書器や活字文書読
み上げ装置、パソコン、スマートフォ
ンなどの視覚障害者用機器の活用方法
などについて意見交換することによっ
て、視覚障害者自身の生活の質の向上
を目指すことを目的に開催します。
▶とき：12/20（土）9:00 ～ 11:00
※時間内に自由に参加ください。
▶ところ：本庁２階　市民協働スペー
ス
▶対象：市内在住の視覚の身体障害者
手帳を持っている人、または今後身体
障害者手帳取得見込みの人やその家
族・関係者
問身体障害者連盟 視覚部長　北山（℡
090-3972-3924　16:00 ～ 18:00）

貴志川イルミネーション

▶開催期間：12/6（土）～８年 1/30
（金）
▶点灯時間：17:00 ～ 21:00
▶ところ：平池緑地公園　野鳥広場～
古墳広場
※点灯式・花火はありません。
※駐車スペースに限りがあります。来
場の際は、公共交通機関などを利用く
ださい。
※路上駐停車や付近店舗などへの無断
駐車は、住民・店舗のみなさんに迷惑
となりますので、しないでください。
問貴志川イルミネーション実行委員会
事務局（内線 75001　都市計画課内）

　裏千家講師を迎えて、楽しく
お茶をいただきます。お点前の
体験もできます。
▶とき：12/25（木）① 10:00
～ 11:00 ／② 11:00 ～ 12:00
▶ところ：打田生涯学習センター
▶対象：小学生①初めて・２回
目参加／②３回目以上の参加
▶定員：20 人
▶参加費：1000 円（材料費）
▶申込期限：12/22（月）

【問い合わせ】とね（℡ 080-45
99-4848）

市
民
の
掲
示
板

市
民
の
掲
示
板

掲
載
方
法
は
、広
報
課
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　１年間の集大成を発表し、力
作を展示します。気軽に立ち寄っ
てください。
▶とき：
12/6（土）9:00 ～ 17:00
12/7（日）9:00 ～ 16:00
▶ところ：
粉河ふるさとセンター２階視聴
覚室

【問い合わせ】紀の川フォトクラ
ブ代表　小川 寛（℡ 090-1594-
2878）

第20回
紀の川フォトクラブ写真展

茶道こども教室



わたしのまちの

文化財文化財

問紀の川市文化財保護審議会
  (内線74202　生涯学習課内）
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困ったときの相談
予約が必要な相談

　市役所の電話番号案内や相談内容など、くわしくは上記コードを確
認ください。

◀問い合わせ ◀相談

日 …日程 時 …時間 予 …予約場 …場所 問 …問い合わせ

　

鞆
淵
八
幡
神
社
で
は
令
和
９

年
に
約
30
年
ぶ
り
の
正
遷
宮
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
遷
宮
は
、

神
社
の
社
殿
を
新
し
く
造
営
ま

た
は
修
理
す
る
際
に
、
神
様
を

元
の
社
殿
か
ら
新
し
い
社
殿
や

仮
の
社
殿
へ
お
遷
し
す
る
神
事

を
さ
し
ま
す
。
定
め
ら
れ
た
年

に
行
う
「
式
年
遷
宮
」
と
し
て

は
、
１
３
０
０
年
に
わ
た
り
20

年
毎
に
行
わ
れ
て
い
る
伊
勢
神

宮
の
も
の
が
有
名
で
す
。
そ
の

他
、
身
近
な
神
社
で
も
耳
に
す

る
こ
と
の
あ
る
「
正
遷
宮
」
や

「
上
遷
宮
」
は
、
神
社
の
本
殿

の
造
営
や
修
理
が
終
わ
り
、
神

体
が
仮
殿
か
ら
本
殿
へ
遷
座
す

る
こ
と
を
さ
し
ま
す
。

　

紀
の
川
市
内
の
指
定
文
化
財

で
は
、
近
年
、
東
田
中
神
社
や

西
田
中
神
社
で
修
理
に
と
も
な

い
約
30
年
ぶ
り
の
正
遷
宮
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
他
に
も
、

み
な
さ
ん
の
住
む
地
域
の
神
社

で
も
数
十
年
に
一
度
、
正
遷
宮

が
行
わ
れ
て
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　

平
安
時
代
に
京
都
の
石
清

水
八
幡
宮
の
別
宮
と
し
て
創

建
さ
れ
た
鞆
淵
八
幡
神
社
は
、

９
５
０
年
以
上
の
歴
史
を
持
ち
、

社
宝
で
あ
る
国
宝
の
神
輿
は
現

存
す
る
日
本
最
古
の
も
の
で
す
。

平
安
時
代
後
期
に
制
作
さ
れ
た

神
輿
は
、
後
堀
河
天
皇
の
中
宮

で
あ
っ
た
近
衛
長
子
が
神
輿
を

新
た
に
奉
献
し
た
た
め
、
安
貞

２
年
（
１
２
２
８
）
に
石
清
水

八
幡
宮
か
ら
下
げ
渡
さ
れ
た
も

の
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
、
豊
富
な
山
林
資
源
の
供
給

地
と
し
て
荘
園
で
あ
っ
た
鞆
渕

が
重
視
さ
れ
て
い
た
証
で
す
。

毎
年
10
月
15
日
に
行
わ
れ
る
秋

祭
り
で
は
、
神
輿
の
姿
を
垣
間

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。　

　

現
在
の
本
殿
は
室
町
時
代
に

建
て
ら
れ
、
境
内
に
建
つ
大
日

堂
と
と
も
に
国
の
重
要
文
化
財

に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
鞆
淵

八
幡
神
社
に
お
け
る
遷
宮
の
初

見
は
弘
安
２
年
（
１
２
７
９
）

ま
で
遡
る
こ
と
が
で
き
、
そ
の

頃
は
、
造
営
に
関
わ
る
費
用
を

下
司
や
公
文
と
い
っ
た
荘
園
の

荘
官
た
ち
だ
け
で
負
担
し
て
い

ま
し
た
。
そ
の
後
の
室
町
時
代

に
な
る
と
、
広
く
鞆
渕
の
人
々

が
費
用
を
負
担
す
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
現
在
の
本
殿
が
建
て

ら
れ
た
寛
正
３
年（
１
４
６
２
）

の
史
料
に
は
子
ど
も
の
名
前
が

多
く
記
さ
れ
、
子
ど
も
の
無
事

な
成
長
を
祈
っ
て
、
造
営
費
用

を
負
担
す
る
人
が
多
く
い
た
こ

と
が
わ
か
り
ま
す
。

　

そ
の
後
も
地
域
住
民
に
大
切

に
守
ら
れ
な
が
ら
定
期
的
な
修

理
に
よ
り
神
社
が
維
持
さ
れ
て

き
ま
し
た
。
こ
う
し
た
地
域
の

中
心
で
あ
っ
た
神
社
や
お
寺

は
、
生
活
様
式
の
変
化
な
ど
に

よ
っ
て
維
持
が
難
し
い
状
況
と

な
っ
て
い
ま
す
。
今
回
の
鞆
淵

八
幡
神
社
の
正
遷
宮
に
お
い
て

も
、
広
く
支
援
を
得
る
た
め
現

在
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン

グ
を
試
み
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま

で
個
々
で
守
っ
て
き
た
地
域
の

歴
史
で
あ
る
文
化
財
は
、
み
ん

な
で
守
る
時
代
と
な
っ
て
き
ま

し
た
。
そ
の
第
一
歩
と
し
て
、

自
分
の
歴
史
を
振
り
返
っ
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

▲本殿屋根の現状

vol.219
約30年ぶりの

鞆淵八幡神社正遷宮

弁護士相談
日 8 年 1/7（水）／ 時 13:30 ～／ 場 予約時に
お知らせ／ 予 12/24（水）9:00 ～電話予約（先
着 7 人） ／ 問 市民課（℡ 77-2511）

女性相談
（電話・面接相談）

▶電話： 日（火）～（日）／ 時（火）～（土）9:00
～ 20:00、（日）9:00 ～ 17:30
▶面接相談： 場 ジェンダー平等推進センター
／ 予 電話
▶共通： 問 ジェンダー平等推進センター（℡
073-435-5246）

女性に対する暴力の
相談

▶電話： 日 毎日（年末年始を除く）／ 時 9:00～
21:30
▶面談： 日 平日（年末年始を除く）／ 時 9:00
～17:45／ 場 県DV相談支援センター／ 予 電話
▶共通： 問 県 DV 相談支援センター（℡ 073-
445-0793）

ひきこもりの相談
日（火）～（土）／ 時 10:00～16:00／ 予 電話／
問 麦の郷ハートフルハウス創（℡60-8233）

こうのとり相談
日 第２（火）／ 時 午前／ 場 岩出保健所の相談
室または診察室／ 予 電話／ 問 岩出保健所（℡
61-0047）

身体・知的・精神障害
に関する相談

日 平日／ 時 9:00 ～ 17:00 ／ 予 電話／ 問 麦
の郷紀の川生活支援センター（℡ 78-2808）

若者サポートステー
ションきのかわ

日 平日／ 時 10:00 ～ 18:00 ／ 場 JA 橋本支
店ビル 2F ／ 予 電話／ 問 若者サポートステー
ションきのかわ（℡ 0736-33-2900）

障害者の就職相談

日 平日／ 時 8:30 ～ 17:15 ／ 場 岩出紀の川障
害者就業・生活支援センター　フロンティア／
予 電話／ 問 岩出紀の川障害者就業・生活支援
センター　フロンティア（℡ 61-6300）

若者総合相談
「With You」

▶電話： 日 平日／ 時 10:00 ～ 17:00
▶面談： 日 平日／ 時 10:00 ～ 17:00 ／ 場

JA 橋本支店ビル 2F ／ 予 電話
▶共通： 問 若者サポートステーション With 
You きのかわ（℡ 0736-32-0874）

予約が不要な相談 日 …日程 時 …時間 問 …問い合わせ場 …場所

行政相談
日 12/10（水）／ 時 13:00 ～ 15:00 ／ 場 市役
所本庁 1 階市民課／ 問 市民課（℡ 77-2511）

こども家庭センター
日 平日／ 時 8:45～17：30 ／ 問 妊産婦・乳幼
児に関すること（℡ 77-7229）・家庭児童に
関すること（℡ 79-3104）

子どもに関するあら
ゆる相談

日 ・ 時 24 時間 365 日／ 問 県中央児童相談所
（℡ 0120-189-783）

子育て支援センター
の子育てに関する相
談

日 平日／ 時 9:00～11:30、13:00～16：00／
問 桃山子育て支援センター（℡ 66-0404）・
那賀子育て支援センター（℡ 75-2331）・レ
イモンド子育て支援センター（℡ 79-7228）

発達障害に関する相
談

日 平日（水曜は午後のみ）／ 時 10:00～12:00、
13:00～16:00 ／ 問 和歌山県発達障害者支援
センターポラリス（℡ 073-413-3200）

小児成育医療支援室
日 平日／ 時 9:00～17：00 ／ 問 県立医科大学
小児成育医療支援室（℡ 073-441-0826）

きのかわホットテレ
フォン（学校・子育て）

日 平日／ 時 9:00 ～ 17：00 ／ 問 青少年セン
ター（℡ 64-9888）

ひきこもりの相談
日 平日／ 時 9:00 ～ 17：00 ／ 問 岩出保健所

（℡ 61-0047）

障害者の相談
日 平日／ 時 9:00 ～ 17：45 ／ 問 県障害児者
サポートセンター（℡ 073-445-7314）

こうのとり相談
（電話相談）

日 平日／ 時 9:00～17：45／ 問 岩出保健所（℡
61-0047）

労働者の健康相談
場 実施先事業所／ 問 伊都・那賀地域産業保健
センター（℡ 78-3875）

難病に関する相談
日 平日／ 時 9:00 ～ 17：45 ／ 問 岩出保健所

（℡ 61-0049）

こころの健康相談
日 平日／ 時 9:00 ～ 17：45 ／ 問 岩出保健所

（℡ 61-0047）

地 域 包 括 支 援 セ ン
ター「愛の手」

日 平 日 ／ 時 8:45 ～ 17:30 ／ 問 地域包括支
援センター（℡ 77-0350）

人権相談

日 ① 8 年 1/14（水）・② 2/18（水）／ 時 ①
② 13:00 ～ 15:00 ／ 場 ①那賀総合センター
２階会議室②貴志川保健福祉センター２階相
談室／ 問 人権施策推進課（℡ 77-2511）

消費生活相談員によ
る、消費者問題の相
談窓口

日 （月）（水）（金）祝日を除く／ 時 10:00～
12:00、13:00～16:00／ 場 本庁４階相談室
１／ 問 （℡ 188）局番なし

特殊詐欺被害防止専
門ダイヤル

問 特殊詐欺被害防止専門ダイヤル（℡ 0120-
508-878）

求人情報の提供・職
業相談

日 平 日 ／ 時 9:30 ～ 17:00 ／ 問 紀の川市ふ
るさとハローワーク（℡ 65-3435）
日 平 日 ／ 時 8:30 ～ 17:15 ／ 問 ワークプラ
ザ紀ノ川（℡ 61-3100）

巡回職業相談

日 12/16（火）／ 時 ①10:30～11:30②13:00
～14:00③14:30～15:30／ 場 ①井阪文化会
館②那賀総合センター③古和田会館／ 問 商工
労働課（℡ 77-2511）

ハローワーク和歌山
人材確保対策コーナー

問 ハローワーク和歌山人材確保対策コーナー
（℡ 073-424-9771）

和歌山労働局　総合
労働相談コーナー

日 平日／ 時 9:15～ 12:00、13:00～ 17:15
／ 問 和歌山労働局総合労働相談コーナー（℡
073-488-1020）

◉市役所の電話番号案内  （8：45～17：30）
■那賀支所　　℡ 75-3111
■桃山支所　　℡ 66-1100
■貴志川支所　℡ 64-2525

■市役所本庁　℡77-2511
■粉河支所　　℡73-3311
■鞆渕出張所　℡79-0001



図書館
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▲市ホームページ
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私のおすすめ本
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私のおすすめ本
募集中

くわしくは各図書館へ

※読み聞かせの開催日程は 12 ページ（健康・子育て）へ記載

図書名 著者名 出版社名
アトミック・ブレイバー 呉勝浩 光文社
深夜３時のくろねこ喫茶 ねこまき スターツ出版
変な地図 雨穴 双葉社
みずいらず 染井為人 祥伝社
MYONのふたり暮らしごはん MYON 宝島社

私の実家が売れません
高殿円／エクスナレッジ
築 75 年、大量のガラク
タ…。残された実家は超
問題だらけだった！ボロ
戸建てを買ってもらうた
めの、手売りレポート。

母の味、だいたい伝授
阿川佐和子／新潮社
結婚もした、両親も看取っ
た。残るは＜あの欲望＞
だけだ。食欲と好奇心か
ら 生 ま れ た 風 味 絶 佳 な
エッセイ集。

介護のことになると親子
はなぜすれ違うのか
神戸貴子ほか著／ Gakken
介護拒否、免許返納、家
族介護など、実際の悩み
を抱える８家族を漫画と
会話文で紹介。

実家片づけ
石阪京子／ダイヤモンド社

「実家片づけ」は親が元気
なうちにしよう。「片づけ
たくない」親の説得から

「モノ」と「紙」を片づけ
る実践まで、片づけのプ
ロが教えます。

●河北図書館（ひこぼし）　 78-2010
　❖開館時間　9：30～19：00（土日祝は18：00まで）
　❖今月の休館日　12/8・15・22・23・29・30・31、８年1/1・２・３・５
●河南図書館（おりひめ）　 64-4614
　❖開館時間   10：00～19：30（土日祝は18：00まで）
　❖今月の休館日　12/11・16・18・25・29・30・31、8年1/1・２・３
●移動図書館「かささぎ号」　運行時間は市ホームページを確認ください。

内容 こ なは ん ん

ジャンル

ドキドキ・スカッと・感動・青春

人生に役立つ・ドキュメント

　「心の旅」と書かれているが自分自身を探す旅
で 10代の葛藤、孤独、夢、反抗、そして愛を感
じられます。生きること、自由とは何か、夢を
追うこと、今読んでも心に響くメッセージが多
いです。

吹上流一郎／著

尾崎豊　心の旅

今月の Pick Up!今月の Pick Up!
　紀の川市消防団女性分団は、
「困っている人の力になりたい」
と令和5年から手話活動に取り
組んできました。11/13 に行
われた全国女性消防団員活性
化長崎大会では、手軽に手話
を体験できるように工夫を凝
らし、紙芝居や指文字展示で
活動を紹介しました。

ツ
ー
リ
ズ
ム
Ｅ
Ｘ
Ｐ
Ｏ
ジ
ャ
パ
ン
２
０
２
５
に
出
展
！

紀
の
川
市
の
魅
力
満
載
、
Ｖ
Ｒ
で
楽
し
む
空
の
旅
。

▲大人気のパラグライダーＶＲ体験

　

９
月
25
日
か
ら
28
日
ま
で
、
愛
知
県
国
際

展
示
場
で
開
催
さ
れ
た
「
ツ
ー
リ
ズ
ム
Ｅ

Ｘ
Ｐ
Ｏ
ジ
ャ
パ
ン
」
に
出
展
し
、
紀
の
川

市
の
多
彩
な
観
光
資
源
を
発
信
し
ま
し
た
。 

　

国
内
外
か
ら
多
く
の
自
治
体
や
企
業
が
参

加
す
る
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
旅
行
・
観
光
の

魅
力
を
紹
介
す
る
日
本
最
大
級
の
祭
典
で

す
。

　

観
光
業
界
向
け
の
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
で

は
、
旅
行
業
者
な
ど
の
業
界
団
体
と
商
談
を

実
施
し
、四
季
折
々
の
味
覚
を
楽
し
め
る「
フ

ル
ー
ツ
狩
り
体
験
」
な
ど
、
紀
の
川
市
な
ら

で
は
の
体
験
型
観
光
を
幅
広
く
Ｐ
Ｒ
し
ま
し

た
。

　

一
般
来
場
者
に
特
に
好
評
だ
っ
た
の
は
、

若
い
世
代
に
も
人
気
の
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
Ｖ

Ｒ
体
験
。
市
内
の
自
然
を
空
か
ら
眺
め
る
映

像
を
Ｖ
Ｒ
ゴ
ー
グ
ル
で
体
験
で
き
、
臨
場
感

あ
ふ
れ
る
空
の
旅
を
楽
し
む
来
場
者
の
姿
が

多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

他
に
も
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
が
当
た
る
ガ

チ
ャ
ガ
チ
ャ
も
実
施
し
、
４
日
間
で
約
２
，

０
０
０
人
以
上
の
人
が
紀
の
川
市
の
ブ
ー
ス

を
訪
れ
、
市
の
観
光
・
体
験
コ
ン
テ
ン
ツ
を

多
く
の
人
に
知
っ
て
い
た
だ
く
絶
好
の
機
会

と
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
出
展
を
通
じ
て
、
紀
の
川
市
で
は

「
体
験
を
通
し
て
地
域
の
魅
力
を
伝
え
る
観

光
」
を
さ
ら
に
推
進
し
て
い
く
こ
と
の
大
切

さ
を
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。
今
後
も
、
自

然
・
農
業
・
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を
生
か
し
た

観
光
振
興
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

03

今月のテーマ本

実家のこと・親のこと

桂　梨恩さん

親を見送る喪のしごと
横森理香／ＣＣＣメディアハウス
親の死は必ず訪れる。亡くなったあ
とにすること、元気なうちにできる
こと。自分がへとへとにならないた
めに知っておきたい「喪」にまつわ
るエッセイ。

【問い合わせ】観光振興課（内線74601）

河南図書館のイベント

◉本の福袋
◆とき：8 年 1/4（日）10:00～
◆内容：いろいろなテーマに合わ
せて選んだ貸出用の福袋です。
一般書、児童書各15セット用意し
ています。

【申し込み・問い合わせ】河南図書館

◉レジンキーホルダーをつくろう
◆とき：8 年 1/18（日）4部制
◆定員：各回10人
◆材料費：1,000円
◆申し込み：1/5（月）から 10（土）
まで

▲啓発用の紙芝居を作成中

▲全国の女性消防団と手話で交流
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活動から生まれる地域の輪
10
18

11
8 紀の川市合併20周年記念式典

10
26 ～ようおこしなして～青洲まつり2025開催

中学生が海外の訪問団と交流

30

10
17
11
4

きのかわ暮らし
紀の川市の魅力を発見！

紀の川市の暮らしで見つけた魅力を「＃きのかわ暮らし」をつけてInstagramに
投稿ください！投稿いただいた写真の一部を紹介します。

Please

Follow me!

▲　発表中の貴志川高校生徒会のみなさん

#賀茂神社　# イチョウ #紀の川フルーツミックスエール

@yuchan3250@kei_tomo5296

①　式典の様子　②・③　粉河中学校の作品　④・⑤　貴志川中学校の作品

　合併20周年の節目を記念し、市役所南別館ホー
ル田園で記念式典を開催しました。式典では、岸
本市長が 20 年間を市の取り組みを感謝とともに
振り返り、「次の 20 年を見据え、『笑顔で歩んだ
20 年、輝く未来へ紀の川市』という思いを胸に、
次世代に誇りを持てる紀の川市をみなさんと共に
築いていきたい」と挨拶。第２部では、粉河中学
校と貴志川中学校の生徒たちが書道パフォーマン
スを披露。市への思いや未来への希望など、中学
生のまっすぐなメッセージが込められた、創造力
あふれるパフォーマンスに、会場からは大きな拍
手が送られました。両校の作品は、市役所本庁 1
階のロビーに展示しています。ぜひご覧ください。

▲　マレーシアの生徒と交流

　10/17、マレーシアから粉河中学校に、また 11/4 には
台湾から打田中学校に、訪問団が来校しました。粉河中学
校の歓迎セレモニーでは、マレーシアの民族衣装を着た生
徒が舞踊を披露したり、動画で互いの学校紹介を通して理
解を深めました。訪問団の生徒たちは、生徒と一緒に授業
を受け、数学ゲームをするなど、給食を囲んだりしながら、

日 本 の 学 校 生 活 を 体
験。互いに笑顔で交流
する中学生たちの姿が
多く見られ、言葉や文
化の違いを越えて、心
の通う素敵な時間とな
りました。

　和歌山県花を愛する県民の集い大会が粉河ふるさとセン
ターで開催され、貴志川高校生徒会の 3人が活動事例を
発表しました。地域ボランティアや地元の保育園児らと協
力し、貴志川支所や河南図書館で年 2回の花の植え替え
を継続的に実施している同校生徒会。生徒会長は「美化活
動を通し、幅広い世代との交流が生まれ、地域住民との絆

を深める貴重な機会と
なっている」と話して
くれました。今後もこ
の取り組みを継続し、
さらに活動の輪が広
がっていくことが期待
されます。

① ②

⑤④③

　道の駅青洲の里をメイン会場に、「青洲まつり 2025」が盛大に開催さ
れました。
　会場のメインステージでは、名手保育園園児や上名手小学校児童による
発表、ダンス、和太鼓など、多彩なステージイベントが披露され、来場者
を楽しませました。
　青洲の志を伝える語り部や読み語り、ワークショップなども行われ、医
聖・華岡青洲の思いに触れる貴重な時間を過ごしました。「青洲うまいも
ん横丁」では、地元団体による出店や地元食材を使ったおいしいグルメが
並び、また「子ども体験村」も多くの家族連れでにぎわいました。さらに、
華岡青洲ゆかりの地ならではの特色として、健康をテーマにしたブースも
多数登場。健康チェックや体験コーナーなどを通して、楽しみながら健康
づくりに親しむ姿が見られました。
　恒例の「青洲時代行列」では、華岡家への嫁入りを再現した一行が、あ
いにくの雨のため予定を一部変更して登場。それでも会場に姿を現すと、
大きな拍手と歓声がわき起こり、雨空の下でも歴史情緒あふれる華やかな
ひとときを演出しました。

#紅葉　#ぽかぽか

@hirosan812

#紀の川

@hagane.geto

#さつまいも

@kiccafarm2023
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広報紀の川への
お便りをお待ちしています

※いただいたお便りは、広報紙などで紹介させていただく場合が
あります。なお、個別の返信はいたしませんので、ご了承ください。

▲専用フォーム

住所・氏名（ニックネーム）・
感想などを記入し、手紙、ハ
ガキ、専用フォーム（右記）
のいずれかで送付ください。

〒 649-6492　紀の川市役所　広報課

広報紀の川「お便りコーナー」係

送付先

　この広報紙を読んだ感想や今後取り上げてほし
い記事、あなたの周りであった身近な出来事や話
題などを聞かせてください。みなさんからのお便
りをお待ちしています。

管理栄養士管理栄養士ののレシピ♪レシピ♪

見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

ハッピーごはんハッピーごはん

人口  58,370 ／世帯  27,316
　男  27,780 ／　女  30,590

◉いつも楽しみにしています。いろいろなイベントの
情報や紀の川市に住んでいる人のことを知れて、読ん
でいて楽しいです。今回は特に 20 周年記念特集で読
みごたえがありました。紀の川市の歴史に触れること
ができ、紀の川市のことがもっと好きになりました。

しょうゆ� 大さじ 2
砂糖� 大さじ１1/2
だし汁���� 適量

レンコン���150g
ニンジン��� 50g
豚ミンチ���200g
ネギ����� 10g
生シイタケ�� ４枚

材料（４人分）
167kcal ／塩分 1.4g（１人分）

A
ショウガチューブ� 適量

115115

作り方

❶　レンコンとニンジンはすりおろす。
❷　生シイタケはみじん切り、ネギは小口切りにする。
❸　❶に❷、豚ミンチ、ショウガチューブを加えよく混
　　ぜて丸める。
❹　鍋に❸を並べAを入れ、半分つかる程度までだし汁
　　を入れて蓋をして弱火で 15 分程煮る。

　レンコンは、免疫力を高めるビタミン C が豊富です。また、
レンコンに含まれるでんぷんが加熱に弱いビタミン C を守って
くれるので効率よく体内に吸収できるのがポイントです。豚ミン
チに含まれるたんぱく質を一緒に摂ることで免疫力を高めます。

レンコンのつくね煮

問広報課（内線 73701）

人の動き
（7 年 10 月末現在）
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広報紙の内容
が音声で‼

声の広報紀の川声の広報紀の川
　貴志川朗読グループ「かしの木」のみ
なさんが、広報紙の内容が多くの人に伝
わるように、広報紙を毎月読み上げてく
れています。
　現在会員は 18人で、３グループに分
かれて広報を担当しています。

　11 月号にお便りをいただきま
した！今後の広報紙作りの参考
にさせていただきます。
　貴重なお便りありがとうござ
いました。

　８月に入会した最年少の石場さんは
「絵本の読み聞かせをしたいと思い入会
しました。広報を読むのも楽しいです。
内容によって声のトーンを変えるなど、
とても勉強になります。」と話してくれ
ました。
　紀の川市ホームページに掲載していま
すので、ぜひみなさんもお聞きください。 ▲担当原稿を各自で録音し、確認後、１つのデータにまとめます。


