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～こども視点でアップデート～
こども未来会議

市内の中学生が考えた「私たちがのぞむ10年市内の中学生が考えた「私たちがのぞむ10年
後の紀の川市」を市長に提言しました。後の紀の川市」を市長に提言しました。
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こども未来会議

ひらめき  が、まちを動かす

こども視点でアップデート

問企画経営課（内線 73401）

特集 こども未来会議

「まちの将来像を考えよう」１日目

　こども未来会議の 1 日目。会場には市内５中学校の参加者が集まり、学校ごとのグループ
になり、ワークショップがスタート。
　まずは「もっと伸びてほしい紀の川市の魅力」「解決してほしいまちの課題」を
テーマに、思い思いの意見を付箋に書き出しました。「自然が豊か」「果物がおいし
い」といった誇らしい声や、「遊ぶ場所が少ない」「交通が不便」といった率直な課題
が次々と模造紙に貼られていきます。その後は、「その魅力がもっと伸びたら？」「課
題が解決したら？」と一歩先のまちの将来を想像。身振り手振りを交えながら意見を
交わし、真剣な表情で考える姿や、アイデアに笑顔がこぼれる場面も見られました。 
　「私たちがのぞむ 10 年後の紀の川市」について本気で考えた 1 日目。子どもたちの自由な
発想とまちへの愛着を込めて決まったスローガンは？（次のページで！）

ワークショップ
スタート！

私たちにできる
ことって何だろう？

フルーツが
いっぱい♪

企画経営課
北山裕土さん

　現在策定中の長期総合計
画には市民のみなさんの意
見が必要不可欠です。こど
も未来会議では、子ども目
線の紀の川市の今と未来の
姿について意見をいただく
ことができました。
　今回みなさんからいただ
いた素敵な意見は、市の未
来につながる宝物です。
ありがとうございました。
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２
日
目
は
、
子
ど
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た
ち
が
ま
ち
の
将
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像
の
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や
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に
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ん
で

ほ
し
い
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内
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、
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環
境
、
子
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て
、
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た
り
ま
す
。
子
ど
も
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回
の
子
ど
も
た
ち
の
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言
・
ア
イ
デ

ア
は
、
長
期
総
合
計
画
な
ど
を
通
じ
、
市

政
に
反
映
さ
せ
て
い
く
予
定
で
す
。

～ 担当者の声～

◀長期総合計画の策定状況はこちら
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特集 こども未来会議

市長から
中学生のみなさんへ

　中学生のみなさん、今回の「こども
未来会議」に参加し、アイデアや率直
な意見をたくさん出してくれて、本当
にありがとうございました。 
　みなさんが自分の言葉で、紀の川市
の良いところや課題、そして「こんな
まちになってほしい」という思いを真
剣に考えてくれたことを、大変うれし
く、心強く感じています。 
　みなさんの声は、これからの紀の川
市をつくっていくうえで、とても大切
なものです。
　市では、みなさんからいただいた意
見をしっかり受け止め、長期総合計画
をはじめとする今後のまちづくりに、
できる限り反映していきたいと考えて
います。 
　まちづくりは、行政だけで進めるも
のではありません。そこに暮らす人が
考え、関わり、行動することで、より
よいまちになっていきます。
　今回の経験を通して、みなさん自身
が「自分もまちづくりの一員なんだ」
と感じるきっかけになれば、これ以上
うれしいことはありません。 
　これからも、みなさんの若い力と自
由な発想で、紀の川市の明るい未来を
一緒につくっていきましょう。
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荒川中学校

Smile で Happy な住まい　
それが　「紀の川 Style」

★夏休みは小中学校同じ期間にしてほしい
★遊べる場所を増やしてほしい
★過ごしやすい環境を作ってほしい

打田中学校

活気　笑顔　自然　やさしさ
しあわせ　あふれる　紀の川市

私たちがのぞむ10年後の紀の川市

★小中学校での農業を体験できるイベント
を増やしてほしい
★街灯を増やしてほしい
★道の整備をしてほしい

貴志川中学校

自然と触れ合い、笑顔あふれるまち
　キノカワ♡

★自然を生かした観光スポット
★店の紹介としてポスターやSNSを利用する

★電車やバスの本数を増やしてほしい
★祭やイベントを増やしてほしい
★移動販売車を活用してほしい

粉河中学校

★観光業を盛んにし、もっとＰＲしてほしい
★空き地などを活用して公園などを作ってほしい
★子どもが気軽に相談できるような場所
を作ってほしい
★橋や道路の劣化を修復してほしい

活気あふれ、暮らしやすい、永続発展のまち
～一歩ずつ自慢できるまちへ～

未来はこんなまちに
なってほしい！

２日目

私たちがのぞむ10年後の紀の川市

私たちがのぞむ10年後の紀の川市

私たちがのぞむ10年後の紀の川市

未来の子どもたちのために取り組んでほしいこと

未来の子どもたちのために取り組んでほしいこと 未来の子どもたちのために取り組んでほしいこと

未来の子どもたちのために取り組んでほしいこと

　１日目のワークショップでスローガンを完成させ、２日目はいよいよ市長に自分たちが考えたまちの将来像
について提言を行います。子どもたちは慣れた手つきでタブレットを使って、プレゼン資料を作りました。
　市役所の議場で行われた提言では、やや緊張した面持ちの子どもたちでしたが、いざプレゼンが始まると、
市長に向けて堂々と発表を行いました。
　「10年後の紀の川市はこんなまちになっていてほしい！」
　今回の「こども未来会議」は、子どもたちが市政を身近に感じ、自分の考えを発信する大切さを学ぶ機会
となりました。子どもたちから飛びだすアイデアや意見には、大人では気づきにくい視点や、未来を見据えた発想が
盛りだくさん。
　参加した子どもたちからは、「自分たちの意見が市長に聴いてもらえたことがうれしかった」「これからの紀の川市
に、自分たちも関わっていきたい」「まちづくりを考えることで、もっと社会に参加したいと思った」など、前向き
な感想が多く聞かれました。
　若い力は市の原動力！市では今後も、次世代を担う子どもたちとともに、魅力あるまちづくりを進めていきます。

私たちがのぞむ10年後の紀の川市

那賀中学校

活気あり！たのしめ！
紀の川市においで～

未来の子どもたちのために取り組んでほしいこと

★運動できる場所やボールなどを使える広場を
作ってほしい
★電車やバスの本数を増やしてほしい
★お店をもう少し増やしてほしい

私たちがのぞむ10年後の紀の川市 「10年後の主役からのメッセージ」
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健康・子育て
Information

◉
問
い
合
わ
せ
は
市
役
所
代
表
番
号（
℡
77・２
５
１
１
）に
電
話
の
上
、内
線
番
号
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。
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検索紀の川市の子育て

ところ イベント 日　程 時　間
しろくまちゃんのおはなし会 2/21 （土）

10:30 ～
おはなしのへや 3/1 （日）

◉読み聞かせ

河南図書館
河北図書館

◉3月の赤ちゃん広場・子育て教室

子育ての悩みや育児の情報交換、友達づくりの交流の場として開催しています。気軽に参加ください。

とき 対象 ところ 問い合わせ
3/5（木）午前

ねんね組（9 か月以下）
桃山子育て支援センター

◉那賀子育て支援センター
（名手保育園内）℡ 75-2331

◉桃山子育て支援センター
（安楽川保育園内）℡ 66-0404

◉レイモンド子育て支援センター
℡ 79-7228

◉こども課（内線 72004）

3/12（木）午後 レイモンド子育て支援センター
3/23（月）午後 那賀子育て支援センター

3/6（金）午前
たっち組（10 か月以上）

桃山子育て支援センター
3/13（金）午前 レイモンド子育て支援センター
3/23（月）午前 那賀子育て支援センター

3/2（月）午前
1歳児

（5 年 4/2～6 年 4/1生）

安楽川保育園
3/5（木）午前 レイモンド子育て支援センター

3/18（水）午前 那賀保健福祉センター
3/3（火）午前

2 歳児
（4 年 4/2～5 年 4/1生）

安楽川保育園
3/6（金）午前 レイモンド子育て支援センター

3/19（木）午前 那賀保健福祉センター

赤
ち
ゃ
ん
広
場

子
育
て
教
室

※申込状況などにより、合同開催になる場合があります。
※参加するには事前に申し込みが必要です。申し込みは開催月の前月１日から始まります。くわしくは、問い合わせください。

2/8 （日） 岡本歯科医院（℡ 75-2047）

11 （水） おち歯科医院（℡ 61-7322）

15 （日） 松本歯科医院（℡ 66-0206）

22 （日） 吉田歯科クリニック（℡ 69-1182）

23 （月） 岡本歯科医院（℡ 73-4970）

3/1 （日） 林歯科医院（℡ 62-6012）

◉休日歯科当番
（診療時間：10:00～12:00、13:00～16:00）

　受診する際は電話などで確認の上、来院ください。
　電話が通じないときは、那賀消防組合（℡ 61-1791）へ確
認ください。
　年間当番表（地図リンク）は市ホームページで確認できます。

◉各種検診のお知らせを2月中旬に郵送
　2 月中旬に「保存版令和 8 年度
紀の川市各種検診のお知らせ」（A4
版）を郵送します。集団検診を希
望する人は内容を確認の上、申し
込みください。
　申し込んだ集団検診は必ず受け
ましょう。申し込み後、内容を変
更する場合は必ず連絡ください。
■対象：市内在住の 40 歳以上

（9 年 3/31 時点）の人
■申し込み：付属の返信用ハガキ、または二次元コードから
Web 予約
※「肝炎ウイルス検診」、「歯周病検診」はWeb予約できません。
問がん検診などについて…健康推進課（内線 71701）／特
定健診について…国保年金課（内線 71203）

◉歯周病検診の受診期間がまもなく終了！
　無料の歯周病検診が受けられるのは 10 年に 1 度です。歯
周病は歯を失う原因 1 位であり、口腔内だけでなく、糖尿
病や脳梗塞など全身の疾患を引き起こすリスクになります。
　検診内容は問診と口腔内検査です。受診の際は受診券（ハ
ガキ）とマイナ保険証または資格確認書を持参ください。
■対象：8年 3/31 時点で 20・30・40・50・60・70 歳の人
■期間：3/31（火）まで
■申し込み：右記コードに掲載されている医療
機関に直接電話で予約
問健康推進課（内線 71701）

◉薬剤師にお薬の相談をしてみませんか？
【薬に関する個別相談】
　薬の飲み合わせや残薬、服薬管理に加え、サプリメントや
健康食品など、健康について気になることを薬剤師に相談で
きます。
■とき：希望日と薬剤師の日程を調整し決定（30 分～１時
間程度）※完全予約制
■ところ：自宅、薬局、本庁・支所・出張所から選択
■申し込み：電話または右記コードから

【かかりつけ薬局をもちましょう】
　かかりつけ薬局を一つ決めておくと、複数の医療機関から
処方された薬の管理や、飲み合わせが悪い薬を回避できるな
ど、ポリファーマシーを予防することができます。
※ポリファーマシー…必要以上の服薬により、飲み忘れや副
作用など体への悪影響が起こりやすい状況のこと。
問国保年金課（内線 71203）

◉パブリックコメントの実施
　紀の川市新型インフルエンザ等対策行動計画の改正案につ
いて、2/24（火）まで意見を募集しています。
　くわしくは右記コードを確認、または問い合
わせください。
問健康推進課（内線 71702 ／ Fax79-3934）

緊急時の医療機関案内（24 時間）
県救急医療情報センター　℡ 073-426-1199
那賀消防組合　℡ 61-1791　

相談窓口・休日夜間の電話案内

夜間の小児医療電話相談
子どもが急病になり、朝まで様子を見ても大丈夫な
のか判断に迷ったとき
℡＃ 8000 または℡ 073-431-8000
平日は 19:00~ 翌 9:00
土・日・祝日は 9:00~ 翌 9:00

夜間・休日に受診できる小児科
小児救急医療ネットワーク　℡ 073-425-8181
平日夜間は 20:00~ 翌 6:00
土・日・祝日の夜間は 19:00~ 翌 6:00
休日昼間は 10:00~12:00、13:00~17:00

休日に受診できる医療機関
那賀休日急患診療所　℡ 77-6410　
日曜・祝日の 9:00~12:00、13:00~17:00
土・日・祝日の夜間は 20:00~22:00（３/1 まで）

わかやま医療情報ネット
県内の医療機関情報

◉子どもの予防接種は早めに受けましょう
　3/1（日）～ 7（土）までの子ども予防接種週間中は、通
常の診療時間に予防接種が受けにくい人を対象に、診療時間
外に予防接種を行います。接種漏れがないか見直し、この機
会を利用ください。年長児対象の MR2 期（麻しん・風しん
混合）、小学 6 年生対象の DT2 期（ジフテリア・破傷風混合）
を未接種の人は、早めに接種してください。ワクチンで防げ
る病気から子どもたちを守るため、予防接種を積極的に受け
ましょう。診療時間外に接種を希望する人は、問い合わせく
ださい。
■対象：市内在住で定期接種対象の子ども
■申し込み：右記コードに掲載している医療機
関に事前に連絡
問健康推進課（内線 71702）◉子育て支援センター事業「のびのび」

　ながやまこども園では、親⼦で⼀緒に楽しい活動をする「の
びのび」を毎⽉ 2 回⼟曜⽇に開催しています。
■とき：① 2/14（土）／② 2/28（土）　10:15 ～ 11:00
■ところ：ながやまこども園
■対象：親子（0 歳～満 3 歳までの未就園児と保護者）
■内容：①園庭で遊ぼう！／②みんなで、ひなまつり
■申し込み：電話
問ながやまこども園（℡ 64-6633）

◉子育てひろば「いっしょにあそぼ」
■とき：2/9（月）　10:00 ～
■ところ：ニチイキッズきのかわ保育園
■対象：親子（0 歳～ 2 歳の子どもと保護者）
■内容：指スタンプ
■申し込み：電話
問ニチイキッズきのかわ保育園（℡ 78-1480）

◉子どもの遊び場・居場所「スペース“いばしょ”」
　打田地区公民館では、子どもたちが安全に安心して自由に
過ごすことのできる安らぎの居場所、愛称「スペース “ いば
しょ ”」を開設しています。就学前の子どもも楽しく遊べる
知育玩具なども用意しています。ぜひ気軽にお越しください。
■とき：2/18（水）・3/4（水）　15:30 ～ 17:00
■ところ：打田地区公民館（打田生涯学習センター内）
■対象：市内在住の小・中学生、就学前の子どもと保護者
■定員：毎回 20 ～ 30 人程度（見守りスタッフ配備）
■申し込み：電話
問打田地区公民館（℡ 77-3140）
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介護
Information
介護

Information

◉介護予防教室
　市内在住の 65 歳以上の人を対象に、運動器の機能向上・栄養改善・口腔ケア・閉じこもり予防などをテーマに
介護事業所に委託し、教室を開催しています。動きやすい服装で飲み物を持参ください。
※送迎を希望する場合は事前申し込みが必要です。
※ 2 月のいきいき元気塾なが、しゃきっと教室、Rize Up Life は休みです。

とき ところ テーマ 申し込み・問い合わせ

いきいき元気塾
こかわ

2/18（水）
14:00 ～ 16:00

粉河ふるさとセンター
視聴覚室 簡単・楽しい音楽療法 特別養護老人ホーム・養護老人ホー

ム白水園（℡ 73-2210）

はつらつくらぶ 2/19（木）
13:30 ～ 15:00

本庁南別館 1 階
多目的ルーム

介護保険について知ろう
はつらつ体操 皆楽園（田村）（℡ 63-0250）

問高齢介護課（内線 72103）

　高齢期になると「足腰の弱さ」「物忘れ」など
が徐々に重なり、日常生活上での不安や動きに
くさを感じることが増えてきます。最近の報告
では、筋力トレーニングやバランス運動、スト
レッチを組み合わせて行うことで、筋力だけで
はなく認知機能にも良い影響を与えることがわ
かってきました。
　激しい運動ではなくても、散歩前にストレッ
チをしたり、筋力トレーニングにバランス運動

～介護予防のススメ～

運動で筋肉と脳を同時に守る

を加えたりするなど、いろいろな運動を取り入
れることが大切です。
　無理なく続けられる組み合わせを習慣にし
て、筋肉と脳を守りましょう。

※カフェほほえみの和、ほほえみの和・竜門ですよ、いこいカフェの開催情報については「福祉きのかわ」を確認ください。

◉気軽なつどい場
　市内在住のおおむね 65 歳以上の人が対象です。（予約不要）

問高齢介護課（内線 72103）

とき ところ テーマ 問い合わせ

わがらカフェ
（参加費 100 円）

2/19（木）
13:30 ～ 15:00

和我楽の家
（上野 299-1）

みんなで唄ってげんきになり
ましょう！

和歌山高齢者生活協同組合
（℡ 073-488-1180）

名手ひろば 2/20（金）
14:30 ～ 16:00

名手病院 1 階
わかばホール

リハビリ職員による講義「フ
レイル予防のお話第 2 弾」、
カフェ＆リサイクルブック
コーナーなど

名手病院（℡ 75-5252）

お茶の間　白水 2/23（月）
14:30 ～ 16:00

白水園 1 階
栄ホール

ミニ講座「手指を動かして認
知症予防」、カフェ・脳トレ・
歌・相談コーナー

特別養護老人ホーム・養護老人
ホーム白水園（℡ 73-2210）

※介護予防教室・気軽なつどい場は状況により予定が変更になることがあります。

◉紀の川歩（てくてく）体操の体験＆体力
測定会を開催！

　
　
　「紀の川歩（てくてく）体操」は、市と地域病院のリハビ
リ専門職が一緒に作った市のご当地体操です。市内の約 90
カ所の集会所などで、毎週 1 回実施しています。
　体験会では、てくてく体操を実際に行うだけでなく、今の
身体の状態を知るための体力測定も行います。
　体操に興味のある人やどんな体操か知りたい
人など、ぜひ参加ください。
　くわしくは、右記コードを確認ください。
■とき：3/5（木）14:00 ～ 16:00
■ところ：貴志川生涯学習センター　学習室 3・4
■対象：市内在住の 65 歳以上で、
現在てくてく体操に参加していない
人
※過去に体験会に参加した人も除く。
■内容：InBody を使用した体力測定

（筋肉量や水分量の測定、歩く力やバ
ランス能力の測定など）、てくてく体
操体験
■定員：15 人（先着）
■申し込み：2/9（月）以降に電話
問高齢介護課（内線 72103）

◉認知症サポーターステップアップ養成講座
　認知症サポーターとは、認知症サポー
ター養成講座を受講し、認知症に対する
正しい知識をもち、地域で認知症の人や
家族に対して温かく見守る応援者です。
　「認知症の事をもっと知りたい」「自分
に何かできることはないか」と思われて
いる人を対象に、認知症に関する知識を深めるための研修を
開催します。
　認知症の人への接し方、認知症の人や家族を地域で支える
方法を学びませんか。ぜひ、参加ください。
■とき：3/17（火）13:30 ～ 15:30
■ところ：本庁 5 階　502 中会議室
■対象：過去に認知症サポーター養成講座を受講したことが
ある人、または地域のボランティア活動に興味がある人
■定員：20 人
■申し込み :2/16（月）～ 3/10（火）の平日 8:45 ～ 17:30
の間に電話
問地域包括支援センター（内線 72401）

◉ながふらっとサロン
　認知症の人やその家族、認知症に関わる人など誰でも気軽
に参加できる集いの場です。
　くわしくは右記コードを確認、または問い合わ
せください。
■とき：2/6（金）14:00 ～（90 分程度）
■ところ：公立那賀病院　北別館 1 階講義室
■対象：認知症の人やその家族、認知症に関わる人
■申し込み：平日 9:00 ～ 17:00 の間に電話
問公立那賀病院認知症疾患医療センター（℡ 79-3310）

◉認知症高齢者等個人賠償責任保険
　認知症の人が日常生活で認知症に起因する偶然な事故に
よって、本人や家族が法律上の損害賠償責任を負ってしまっ
た場合に、その賠償金を保険で補償するものです。市が保険
料全額を負担します。
■補償内容：1 事故あたり最大 1 億円
※対象者が、日常生活で認知症に起因する偶然な事故によっ
て、法律上の賠償責任を負ったとき。
■対象：次の①～④すべてに該当する人
①市内在住の人
②紀の川市ほっと安心ネットワーク事業登録者
③在宅生活をしている人
④要介護認定における認定調査票または主治医意見書、もし
くは医師の診断書により認知症であることが確認できる人
■対象となる事故の例：誤って線路に入り電車を止めてし
まった場合、自転車で通行人にケガをさせてしまった場合、
他人の財物を壊してしまった場合など
■保険料：自己負担なし。市が保険契約者となり、保険料全
額を負担します。
■申請方法：高齢介護課または各支所・出張所に必要書類を
提出
※申請書は、右記コードからもダウンロードでき
ます。
問高齢介護課（内線 72103）

▲ InBody
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問那賀消防組合消防本部　予防課（℡ 0736-61-1794）

　近年の林野火災の多発により、林野火災注意報・警報が新設されました。これは、林野火災が発生し
やすい気象条件になった際に、火災の発生を未然に防ぐために発令するものです。
　くわしくは、那賀消防組合ホームページ（右記コード）を確認ください。

kinokawa

お知らせ 林野火災注意報・警報が新設林野火災注意報・警報が新設

発令基準

▶林野火災注意報：1 月～ 5 月の期間に、次の①または②のいずれかの条件に該当する場合
　①前 3 日間の合計降水量が 1mm 以下かつ前 30 日間の合計降水量が 30mm 以下
　②前 3 日間の合計降水量が 1mm 以下かつ乾燥注意報が発表
　※当日に降水が見込まれる場合や積雪がある場合には発表しないこともあります。

▶林野火災警報： 上記の林野火災注意報の発令基準に加え、強風注意報が発令された場合

林野火災注意報 林野火災警報

屋外での使用制限 屋外での火の使用が制限（努力義務） 屋外での火の使用の制限が義務（罰則あり）

周知方法 那賀消防組合ホームページ
那賀消防組合ホームページ、防災行政無線、
消防車両などによる広報

▶とき：2/8（日）11:00 スタート（小雨決行）
▶コース：紀三井寺公園陸上競技場を出発、県庁前を決勝とする和歌山県市町村対抗ジュニア駅伝競走大会特設コース
▶メンバー：市長　岸本 健（団長）・教育長　鍋田泰延（副団長）・竹中愁人（監督）・森奥健太、田中涼太、池田亜
耶香（コーチ）
◉選手
■中学生男子：中野仁譜（キャプテン）、谷端崇一郎、
宮村隼人、尾上功志郎、𦚰田莉玖
■中学生女子：𠮷田陽名子（キャプテン）、大前結菜、
亀若詩乃、片山瑠夏、佐藤めぐみ
■小学生男子：山田蒼空、上碧斗、石川拓実、武田幸
志郎、伊藤健生
■小学生女子：榎本胡美、山東美咲、平代結愛、襾澤 
杏、坂口茉陽

kinokawa

お知らせ

　市内在住の小中学生から選抜された 20 人で結成した選手団です。

選手の写真や意気込みは、上記コードを確認ください。

問生涯スポーツ課 （内線 74301）

第25回和歌山県市町村対抗ジュニア駅伝競走大会第25回和歌山県市町村対抗ジュニア駅伝競走大会
紀の川市選手団を紹介紀の川市選手団を紹介

チーム一丸で過去最高順位を目指します。
みなさま応援お願いします。

kinokawa ＼ 市内で活躍中の地域おこし協力隊を紹介 ／

地域おこし協力隊通信
　市では、空き家を利活用したまちづくりや地域活性化を推
進するために地域おこし協力隊を受け入れています。現在、
５人の地域おこし協力隊がそれぞれの拠点で活躍しています。
地域のために奮闘する５人の隊員を紹介します！

お知らせ

紀の川流域カンパニー
▶齊藤太朗さん（任期１年目）

　地域おこし協力隊として活動す
る齊藤太朗です。昨年６月に神奈
川県から移住しました。大学・大
学院で化学工学を学んだ後、「世
界を見たい」と思い旅人になりま
した。
　帰国後、東京都での食育菜園活
動を経て、紀の川市に移住し、体
験・宿泊・教育を軸にした「紀の
川流域カンパニー」の立ち上げに
参加しています。
　現在は収穫体験や稲作体験、ゲ
ストハウスの準備、研修受入など
を進めています。毎日「きれいだ
な」と思える風景があり、前向き
な動きが集まって形になっていく
人の繋がりが大好きです。
　新しい視点や挑戦のきっかけに
なる体験を少しずつ形にしなが
ら、地域のイベント設計や事業づ
くりを一緒に考えられる存在を目
指しています。

エンジョイワークス
▶三宅 慧さん（任期３年目）
▶佐藤七海さん（任期１年目）

　地域おこし協力隊の三宅と佐藤
です。粉河の「MIKASAKAN（三
笠館）」を拠点に活動しています。
　大正６年創業の元旅館をリノ
ベーションし、令和６年６月にカ
フェ・サウナ・ホテルの複合施設
として再生しました。
　紀の川市の「水とフルーツ」
をテーマに、果実たっぷりのメ
ニューや、フルーツが香るサウナ
など、このまちならではの魅力を
発信しています。
　また、毎月第２日曜には「こか
わつなぐマルシェ」を開催中。１
月はイチゴ、２月は八朔など、旬
の果物を主役にしたイベントを実
施しています。紀の川のフルーツ
という資源を生かして、地域を盛
り上げていきたいと考えていま
す。まずはマルシェに来ていただ
き、私たちの活動を知っていただ
ければ嬉しいです！

活躍中の隊員たちにinterview

メリーズハウス
▶岩前智哉さん（任期３年目）
▶川口 玲さん（任期３年目）

　地域おこし協力隊の岩前と川口
です！令和５年にオープンした

「メリーズハウス」は築 100 年以
上の古民家をリノベーションした
コミュニティスペースです。
　カフェやコワーキングスペー
ス、私設図書館「みんとしょ（一
箱本棚オーナー制）」を併設して
います。みんとしょスペースは地
域の集いの場にもなっています。
　また、近くの空き家を改装し、地
域アーティストの創作の場「タネ
ノバ」としての活動もしています。
　カフェやみんとしょの運営、マ
ルシェなどのイベント企画、地域
行事への参加など、地域の人たち
に応援していただきながら幅広い
活動を行っています。3/7（土）
には、みんとしょやタネノバメン
バー、地域の飲食店と第３回打田
駅前手作りマルシェを開催しま
す。ぜひ、お越しください！

問地域創生課（内線 73701）

毎月開催される粉河つなぐマルシェ

とうもろこしのワークショップみんとしょの窓に
お絵描き♪

▲左から三宅さん、佐藤さん ▲左から岩前さん、川口さん
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kinokawa

募集

　市が担う行政サービスやさまざまな行政課題を、デジタル技術やデータ活用などにより解決し、住民の利便性を向
上させるとともに、業務の効率化を図り、人的資源を市民サービスの更なる向上に繋げていくため、DX 推進計画を
策定し、「誰もが日常生活においてデジタル化の恩恵が実感できる便利で暮らしやすい紀の川市」を目指しています。
　そこで、現在実施している書かない窓口手続きやコンビニでの住民票等証明書発行についてのアンケートを実施し
ます。利用したことのあるみなさんの意見を聞かせてください。

▶とき：3/31 火まで 
▶対象：市内に住所を有する人
▶回答方法：回答フォーム（右記コード）から

問デジタル推進室　（内線 74951）

窓口デジタル化アンケートを実施 kinokawa

募集

　市が取り組む大学の農学部誘致事業の一環として、農業分野の課題解決に取り組む大学教授などを市外か
ら招へいし、農業関係者のみなさんを対象に「サテライト講義」を開催します。
　第 2 回のテーマは「バイオスティミュラント」です。
　バイオスティミュラントは、植物の本来の力を引き出しストレス耐性を高める新たな農業資材です。国内
の先進農家や海外では、肥料や農薬に並ぶ新たな農業資材として活用が進んでいます。
　今回の講義では、バイオスティミュラント研究の第一人者である鳴坂氏と市内で実証試験を行う佐藤氏の
2 人から講演いただきます。農薬や肥料との違い、国内で普及しているバイオスティミュラントの種類、市
内での実証状況について学ぶことができます。第一線で研究を行う専門家から直接お話いただく貴重な機会
となりますので、ぜひ参加ください。

～高温・乾燥などの環境ストレスを乗り切る！～高温・乾燥などの環境ストレスを乗り切る！
先進農家が注目するバイオスティミュラント入門～先進農家が注目するバイオスティミュラント入門～

大学教授による特別講義　第 2 回サテライト講義 開催大学教授による特別講義　第 2 回サテライト講義 開催

16:40 ～　　　　 開場
17:00 ～ 17:10　開会、市長あいさつ
17:10 ～ 18:10　講義「バイオスティミュラント入門 ～概要・種類・使用上の注意点について～」鳴坂氏
18:10 ～ 18:20　休憩
18:20 ～ 19:20　講義「「CAP ペプチド」のメカニズムと効果について」佐藤氏
19:20 ～ 19:30　閉会、あいさつ

当日のプログラム（予定）

問企画経営課（内線 73401）

▶とき：3/3 火 17:00 ～ 19:30（開場 16：40 ～）
▶ところ：本庁 5 階　501 会議室
▶定員：70 人
▶講師：
岡山県農林水産総合センター生物科学研究所
専門研究員　鳴坂義弘氏
◉バイオスティミュラント研究の第一人者。
　農林水産省が公表するガイドラインの監修や書籍の執
　筆を手がける。
京都府立大学　生命環境科学研究科
教授　佐藤雅彦氏
◉高温障害などの環境ストレスに対抗するバイオスティ
　ミュラント「CAP ペプチド」の研究開発を行う。
　市内にてイチゴ、桃、イチジク、レモン、スプレー菊
　の実証試験を実施中。
▶対象：市内の生産者をはじめ農業関係者
▶申し込み：2/24（火）までに電話または
右記コードから申し込み
※参加無料

開催概要

▲鳴坂義弘氏

▲佐藤雅彦氏

　粉河の早春の行事として、多くの人々に愛され親しまれてい
る「紀の川流し雛」。華やかな大行列と水面に映える色とりどり
の流し雛が、浅き春の夢幻の世界へみなさんを誘います。

問粉河ふるさとセンター（℡ 73-3312　月曜・祝日を除く）

▶とき：3/3 火　13:30 ～ 15:30

▶ところ：粉河寺～中津川河岸
※当日の駐車場は、粉河ふるさとセンター・旧粉河中学校の駐
車場を利用ください。

▶内容：
　■祈願祭（粉河寺境内）　　13:30 ～
　■大行列（とんまか通り）　14:00 粉河寺発
　■雛流し（中津川河岸・JA わかやま粉河支店前）　15:00 ～
　※天候により内容を変更する場合があります。

kinokawa

イベント 紀の川流し雛  紀の川流し雛  ～春を招く風物詩～～春を招く風物詩～
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暮らしの情報

広報紀の川の配布は毎月１日～５日です。
（１月号は３日～７日）５日を過ぎても届
かない場合は、配布委託業者㈱ダイコク（℡
0120-60-3912）に連絡ください。

紀の川市役所　℡0736-77-2511（代表）
〒 649-6492　紀の川市西大井338

…税金 …お知らせ

…募集
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国税の納付

　国税の納期限は、申告所得税・復興
所得税が 3/16（月）、消費税・地方
消費税が 3/31（火）です。国税の納
付は、便利な納付方法「ダイレクト納
付（e-Tax による口座振替）・スマホ
アプリ納付・インターネットバンキン
グなど」を活用ください。また、金融
機関の窓口でも納付出来ますので利用
ください。振替納税を希望の場合は、
問い合わせください。
問粉河税務署（℡ 73-3301 自動音声）

市民税・県民税申
告

　1 月中に 8 年度の市民税・県民税
申告書を送付しました。対象は前年中
に 7 年度の市民税・県民税申告書や
国民健康保険税申告書を提出した人で
す。申告書は、同封の記載例を参考に
記入し、提出ください。
※郵送での提出に協力ください。
▶期限：3/16（月）まで
　市役所の申告相談日程は、1 月号ま
たは上記コードを確認ください。
問税務課（内線 71501）

軽自動車の手続き
は 4/1 までに

　軽自動車税は、毎年 4/1 現在で登
録している名義人（納税義務者）に 1
年分を納めてもらう税金です。名義や
住所変更など登録内容に変更があった
ときは、車種ごとに決められた場所で、
速やかに手続きください。
問税務課（内線 71501）

おむつ代も医療費控除の
対象に

　傷病のため、おおむね６カ月以上寝
たきりの人が医師による治療を受ける
ために、直接必要な費用として証明さ
れたおむつの購入費は、確定申告で医
療費控除の対象となります。
　医師の証明書に代えて市が発行する
確認書で代用できます。この確認書は、
市が保有する介護保険要介護・要支援
認定に関する主治医意見書において要
件を満たす人に対して市長が交付する
ものです。くわしくは問い合わせくだ
さい。
問高齢介護課（内線 72102）

固定資産の代表相続人

　固定資産（土地・家屋）の所有者（納
税義務者）が亡くなった時は、通常、
法務局で所有権移転登記（相続登記）
の手続きをします。何らかの事情で固
定資産税の賦課期日（1/1）までに相
続登記をしていない場合は「代表相続
人指定（変更）届兼現所有者申告書」
を提出ください。この届けは、相続人
の中から固定資産税の納税通知書など
を受け取る代表者を指定する簡易な届
けで、相続登記や相続税などとは関係
ありません。
問税務課（内線 71502）

マイナンバーカード 
夜間・休日サービス

　マイナンバーカード関係の手続き
で、開庁時間中に来庁できない人は、
ぜひ利用ください。
▶とき：◉夜間：2/12・3/12（木）
18:00 ～ 19:30
◉休日：2/15・3/29（日）
9:00 ～ 12:30
▶ところ：本庁１階市民課
▶対象：手続きする本人（15 歳未満
の人は法定代理人の同行が必要）
▶定員：夜間７人、休日 30 人
※実施の１カ月前～４日前までに電話
または市公式 LINE から予約が必要。
問市民課（内線 71101）

岩出マラソン大会の交通
規制

　第 20 回岩出マラソン大会開催に伴
い、広域農道（根来若者広場 - 春日神
社）と近畿大学東側南北道路の一部の
区間の交通規制を行います。
▶規制時間：3/8（日）8:45 ～ 12:00
予定
問第 20 回岩出マラソン大会実行委員
会事務局（岩出市総合体育館内）（℡
0736-62-0370）

ごみの分別に協力くださ
い

　ごみの分別は、安全で円滑な収集・
処理を行うために欠かせません。もや
すごみの中に金属や缶類、ビン類が混
ざると、焼却施設の破損や故障の原因
となり、処理が滞るおそれがあります。
資源ごみは必ず分別し、もやすごみに
混ぜないようお願いします。
　また、リチウムイオン電池は強い衝
撃が加わると発煙・発火する危険があ
り、ごみ収集車や処理施設での火災事
故につながる可能性があります。リチ
ウムイオン電池は「もやすごみ」や「プ
ラごみ」には絶対に入れず、市の定め
る方法で適正に処分してください。市
民一人一人の分別の徹底が、安全で効
率的なごみ処理につながります。

問廃棄物対策課（内線 78101）

スマートフォン相談窓口

　スマートフォンの基本操作や、イ
ンターネットの利用、LINE や X（旧
Twitter）などの SNS アプリに関する
個別の無料相談窓口を開設します。

▶とき：2 月の第 3・４月曜／ 3 月の
第 2・4 月曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00
※月曜日が祝日の場合は翌日に開催
▶ところ：本庁１階ロビー
▶対象：市内在住で、スマートフォン
を持っている人
▶持ち物：スマートフォン、筆記用具
▶申し込み：平日 9:00 ～ 17:00 の
間に電話
※予約なしの利用も可能ですが、予約
優先です。
※端末の購入、料金プラン、パスワー
ド、金銭に関わる相談は受付できませ
んので、注意ください。
問デジタル推進室（内線 74951）

マ マ ジ ョ ブ マ ル
シェ参加企業募集

　子育て世代の女性を対象とした就
職説明会「ママジョブマルシェ」の参
加企業を募集します。
　「ママジョブマルシェ」は企業も参
加者も私服で参加し、子どもも同席で
きる、カジュアルな雰囲気の企業説明
会です。
　同日開催イベントとして、マザーズ
就活準備セミナーを開催します。ハ
ローワークによるセミナーで、就職活
動の進め方や、給与・税金などについ
て学べます。こちらも子ども同席で参
加できますので、気軽に参加ください。
※託児所はありません。
▶とき：3/15（日）10:00 ～ 12:00
▶ところ：打田生涯学習センター
▶対象：市内事業者
▶申し込み：右記フォームか
ら
　くわしくは、上記コードを確認くだ
さい。

問商工労働課（内線 74501）
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納 め 忘 れ は あ り ま せ ん か   
市県民税・普徴（普徴 4 期・随 10 期）
／国民健康保険税（第 7 期・随 10
期）／後期高齢者医療保険料（第 7
期・随 10 期）／介護保険料（第 8 期）
の納期限は 2/2（月）です。
まだ納めていない人は、最寄りの金
融機関などへお急ぎください。

◉納期限のお知らせ
▶3/2（月）
◎ 市 県 民 税・普 徴　 現 随 1 期・ 随
11 期（問収納対策課・税務課）
◎固定資産税　第 4 期（問収納対策
課・税務課）
◎国民健康保険税　第 8 期・随 11
期・（問国保年金課）
◎後期高齢者医療保険料　第 8 期・
随 11 期（問国保年金課）
◎介護保険料　第 9 期（問高齢介護
課）

（問℡ 77-2511）

◉夜間の納税・相談窓口
◎木曜の夜間（20:00 まで、閉庁日
を除く）に、納付・納税相談窓口（収
納対策課・税務課・国保年金課）を
開設しています。※昼間に来庁でき
ない人は利用ください。

※市税は納め忘れのないように、
納付に便利な「口座振替」を利用
ください。

■掲載料…

連続申込数 １～２
スペース

３～５
スペース

６スペース
以上

掲載料
（１スペース） 20,000円 16,000円 14,000円

■発行数…26,800部

くわしくは、下記コードを確認してください♪

\ 有料広告募集中 / 問広報課（内線73701）

▶ 焼 却 炉 で 見
つかった金網

◀ 実 際 に 起
こ っ た ご み 収
集 車 の 火 災 の
様子

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）



暮らしの情報

広報紀の川の配布は毎月１日～５日です。
（１月号は３日～７日）５日を過ぎても届
かない場合は、配布委託業者㈱ダイコク（℡
0120-60-3912）に連絡ください。

紀の川市役所　℡0736-77-2511（代表）
〒 649-6492　紀の川市西大井338

…税金 …お知らせ

…募集 …催し
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自衛官などを募集

▶募集種目：幹部候補生・幹部候補曹
（一般、歯科・薬剤科（幹部候補生の
み））、一般曹候補生・自衛官候補生、
予備自衛官補（一般、技能） 　
　受験資格や試験期日など、くわしく
は上記コードを確認ください。

問自衛隊和歌山地方協力本部橋本地域
事務所（℡ 0736-32-0744）

平池ウォークラリー　　
　～平池を歩こう～

　ゲームを楽しみながら平池を 2 周
します。ゴールのあとには豚汁を。家
族や友達同士で、平池の景色を見なが
ら散歩を楽しみませんか。

▶とき：3/1（日）9:30 ～（雨天中止）
▶集合場所：西貴志コミュニティセン
ター玄関前
▶料金：3 歳以上 300 円（当日支払い）
▶申し込み：2/12（木）～ 21（土）
9:00 ～ 17:00 の間に西貴志コミュニ
ティセンター窓口へ
問西貴志コミュニティセンター（℡
65-2211）

放送大学　入学生募集

　放送大学は、2026 年 4 月入学生
を募集しています。
　10 代から 90 代までの幅広い世代、
8 万 2 千人以上の学生が、大学を卒
業したい、学びを楽しみたいなど、さ
まざまな目的で学んでいます。
　授業には 3 つのスタイルがあり、
BS 放送やインターネットで視聴する、
また講師から直接受ける授業がありま
す。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学・
情報・自然科学など、300 以上の幅
広い授業科目があり、1 科目から学ぶ
ことができます。
　卒業すれば学士の学位を取得できま
す。　
　1 単位の授業料は、6,000 円（入
学料は別）。半年ごとに学ぶ科目分だ
けの授業料を払うシステムです。
　全国にキャンパスにあたる学習セン
ターやサテライトスペースが設置され
ており、面接授業（スクーリング）の
開講やサークル活動などの学生交流も
行われています。
　資料を無料提供しています。気軽に
問い合わせください。この機会にあな
たも放送大学で学んでみませんか。
▶出願期間：第１回は 2/27（金）まで、
第２回は 3/16（月）まで

問放送大学和歌山学習センター（℡
073-431-0360）

ホームページの有料
バナー広告募集中

　市公式ホームページのトップページ
に掲載する、有料バナー広告を募集し
ています。
▶掲載料：
◉１～２カ月（10,000 円／月）
◉３～５カ月（8,000 円／月）
◉６カ月以上（7,000 円／月）
▶申し込み：掲載を希望する２カ月前
の 25 日までに、申込書とバナー（gif
形式）ファイルを広報課へ提出
問広報課（内線 73701）

はたらコーデわかやま出
張相談

　若者の就職活動に関するさまざまな
サポートをします。気軽に相談くださ
い。
▶とき：2/26（木）13:30 ～ 16:30

（相談時間は約 45 分）
▶ところ：ワークプラザ紀ノ川
▶対象：就職活動をしている若者
▶内容：応募書類の作成支援、添削 •
面接トレーニング • 転職相談など
　事前予約が必要、くわしくは問い合
わせください。
問はたらコーデわかやま（℡ 073-42
1-8080）

メール配信サービ
スを活用ください

　市では、暮らしに便利な情報を随時
届けるため、メール配信サービスを提
供しています。不審者情報や防災情報
など欲しい情報を選んで登録すること
ができます。
　また、「防災行政無線情報」を選択
いただくと、カテゴリにかかわらず、
防災行政無線で放送したさまざまな内
容がメールで配信されます。
▶カテゴリ：
❶防災行政無線情報
❷防犯・不審者・交通安全の情報
❸防災の情報
❹観光・イベントの情報
❺行政の情報
❻工事・通行規制の情報
❼生活・健康の情報
※防災行政無線情報は、毎日繰り返さ
れる、登下校時の放送などの配信はあ
りません。
▶登録方法：登録用メールアドレ
ス（info.kinokawa-city@raiden2.
ktaiwork.jp）へ空メールを送付して
ください。本登録サイトへ接続するた
めのメールが届きますので手順に従っ
て登録・変更してください。
問広報課（内線 73701）

ぷる博１０開催！

　恒例の「紀の川フ
ルーツ体験会　ぷるぷ
る博覧会」通称「ぷる
博」が今年も開催。
　10 回目となる今回
は、新たな仕掛け人を迎えた多彩な催
しが市内各地で楽しめます。フルーツ
のまちならではの魅力を感じる企画満
載。さらに、3/8（日）には粉河ふる
さとセンターで「ぷるフェス」と「はっ
さくフェスティバル」を同時開催しま
す。フルーツのまち紀の川市の魅力を
存分に感じることができる内容です。
フルーツを通じた新しい出会いと楽し
みを発見してみませんか。みなさんぜ
ひ参加ください。
▶開催期間：2/22（日）～ 4/5（日）
▶ところ：市内各所
　参加費用や申し込みなど、くわしく
はホームページ（上記コード）を確認
ください。

問一般社団法人紀の川フルーツ・ツー
リズム（℡ 070-2292-2218）

こども映画鑑賞会

▶とき：2/14（土）開演 14:00
▶ところ：粉河ふるさとセンター小
ホール（100 席）
▶上映作品：怪盗グルーのミニオン超
変身
問粉河ふるさとセンター（℡ 73-3312）

那賀地区市民公開講座

　那賀医師会による那賀地区市民公開
講座を実施します。
▶講演／講師：❶嚥

え ん げ
下障害を見つけて、

対策を立てましょう／いちご耳鼻咽喉
科藤原クリニック院長　藤原啓次❷見
逃していませんか口の衰え、オーラル
フレイルを予防しましょう／藤原歯科
医院院長　藤原修志、歯科衛生士　小
室恵子、野村カオル
▶とき：3/14（土）14:30 ～ 16:00
▶ところ：ホテルいとう４階「鳳凰の間」
※オンライン配信あり。（右
記コードから 2/28（土）
までに事前申込が必要）
問那賀医師会（℡ 77-3151 土・日・祝
日を除く 10:00 ～ 17:00）

紀の川市とっておき情報紀の川市とっておき情報
第１木曜　13：30頃　

（1431KHz）
wbs 和歌山放送で放送中です。

ラジオ番組

掲載方法は、広報課に問い合わせください。
市民の掲示板市民の掲示板

　天然素材を使って練り香水を作
り、ケースも可愛くデコレーショ
ンします。
　アロマオイルの基礎などの話も
します。ぜひ参加ください。
▶とき：2/15（日）14:00～15:30
▶ところ：桃山ふれあいコミュニ
ティセンター
▶参加費：1,000 円（材料費）
▶申し込み：2/14（土）までに
電話
問 NPO 法人万優会　木村小百合

（℡ 090-9889-5854）

自分にご褒美
アロマ練り香水づくり

防災行政無線防災行政無線
応答サービス応答サービス

　24 時間以内に放送された
防災行政無線放送の内容を、
電話で聞くことができます。

℡ 0120-400-050　
（フリーダイヤル）

おめでとうございます
◉表彰（敬称略）

青少年育成活動に対する知事感謝状
受賞【健全育成部門】
松浦邦樹／宮脇誠／児玉光世
公益社団法人　全国子ども会連合会
表彰
片山雅生／片山真由美

販売中
旧町の町史（誌）を販売しています。く
わしくは広報課（内線73701）まで。

期間：2026年２月22日（日）～４月５日（日）
場所：紀の川市内各所

FRUITS EXPO KINOKAWA

第10回 紀の川フルーツ体験！ぷるぷる博覧会

遊んで、学んで、つながって。

FRUITS FESTIVAL

ぷる
フェス

雨天中止 ※内容は予告なく変更する場合があります。
〒649-6531 和歌山県紀の川市粉河５８０

日時：３月８日（日）10 時～14時
場所：粉河ふるさとセンター

パンフ掲載の仕掛人が集結！

同時開催

はっさく
フェスティバル

後　援：和歌山県／紀の川市／紀の川市教育委員会／紀の川市商工会／那賀町商工会／ＪＡわかやま紀の里地域本部／紀ノ川農業協同組合
紀の川市観光協会／一般財団法人 青洲の里／西日本旅客鉄道株式会社和歌山支社／和歌山電鐵株式会社／一般社団法人 紀の川フルーツ観光局

K INOKAWA
F R U I T S
T O U R I S M

【WEBサイト】 http://www.kinokawa-fruits.jp/
【公式 LINE】 https://lin.ee/SvieMq6
【facebook】 https://www.facebook.com/fruits.tourism/
【Instagram】 https://www.instagram.com/kinokawa_fruits/
【通販サイト】 https://puruhaku.stores.jp/

一般社団法人 紀の川フルーツ・ツーリズム
〒649-6123 和歌山県紀の川市桃山町神田 244 puruhaku@gmail.com
TEL：070-2292-2218（フルーツいっぱい）　FAX：0736-60-1708

紀の川ぷるぷるファンクラブ会員証は

LINEのリッチメニューから

「紀の川ぷるぷるファンクラブ」マークのある体験催
しの特典を受けるには LINE アプリが必要です※。
 LINE アプリで「紀の川フルーツ・ツーリズム」を友
達登録していただくとリッチメニューから会員証を
表示できますので、仕掛人に提示して特典をお受
け取りください。（ぷる博10 期間中のみ）

※これまでの紙製の会員証もお使いいただけます。 （現在は発行しておりません）

↓表示例

@fruitstourism

お持ちのスマートフォンなどで
QRコードを読み取ってください。

第10回 紀の川フルーツ体験！ぷるぷる博覧会

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）



わたしのまちの

文化財文化財

問紀の川市文化財保護審議会
  (内線74202　生涯学習課内）
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Information　インフォメーション

困ったときの相談
予約が必要な相談

　市役所の電話番号案内や相談内容など、くわしくは上記コードを確
認ください。

◀問い合わせ ◀相談

日 …日程 時 …時間 予 …予約場 …場所 問 …問い合わせ

　

私
た
ち
の
足
下
に
は
昔
の
人

た
ち
が
生
活
し
た
痕
跡
が
眠
っ

て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
場
所

は
「
周
知
の
埋
蔵
文
化
財
包
蔵

地
」
と
し
て
あ
る
程
度
の
範
囲

が
把
握
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

範
囲
内
で
土
木
工
事
な
ど
を
行

う
場
合
、
事
前
に
発
掘
調
査
な

ど
を
行
い
必
要
に
応
じ
て
記
録

を
と
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

昨
年
の
10
月
か
ら
11
月
に

は
、
貴
志
荘
の
産
土
で
あ
る
貴

志
川
八
幡
宮
の
南
西
に
あ
る
八

岡
山
の
東
側
山
麓
と
山
腹
で
発

掘
調
査
を
行
い
ま
し
た
。
八
岡

山
周
辺
は
、
中
世
の
城
館
跡
で

あ
る
「
八
岡
山
城
跡
」
と
し
て

知
ら
れ
て
い
ま
す
。
江
戸
時
代

後
半
の
地
誌
『
紀
伊
続
風
土

記
』
で
は
「
城
跡
八
幡
宮
の
坤

二
町
許
に
あ
り
鉢
岡
山
と
も
い

ふ
。
上
平
坦
の
處
方
十
間
誰
の

城
な
り
し
か
詳
な
ら
ず
」
と
記

さ
れ
て
お
り
、
こ
の
時
代
に
は

も
う
城
館
が
存
在
し
て
い
な

か
っ
た
こ
と
が
う
か
が
え
ま

す
。
か
つ
て
は
山
頂
東
部
寄
り

の
位
置
に
高
さ
1.3
ｍ
、
一
辺
25

ｍ
の
方
形
土
塁
で
構
築
し
た
高

台
が
残
っ
て
い
た
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
築
造
さ
れ
た

年
代
・
築
造
者
な
ど
の
手
が
か

り
に
な
る
記
録
は
何
一
つ
残
っ

て
い
ま
せ
ん
。

　

調
査
地
は
、
北
側
か
ら
南
側

に
向
け
て
標
高
が
下
が
り
、
現

在
は
雛
壇
状
の
耕
作
地
や
果
樹

園
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
ま

す
。
調
査
地
全
体
の
昔
の
様
子

を
把
握
す
る
た
め
、
合
計
11
カ

所
に
調
査
の
区
画
を
設
定
し
ま

し
た
。
調
査
区
を
掘
っ
て
み
る

と
、
八
岡
山
東
側
山
腹
で
柱
を

立
て
た
穴
や
人
が
掘
っ
た
大
型

の
穴
が
確
認
さ
れ
、
そ
の
中
か

ら
は
南
北
朝
時
代
か
ら
室
町
時

代
の
食
器
類
の
か
け
ら
や
鉄
製

品
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。
柱
穴

の
正
確
な
役
割
は
わ
か
り
ま
せ

ん
が
、
防
御
用
の
柵
や
杭
の
可

能
性
も
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
の

他
、
東
側
山
麓
に
は
か
つ
て
地

形
を
利
用
し
た
南
北
方
向
の
溝

が
あ
り
、
南
側
に
は
低
湿
地
が

広
が
っ
て
い
た
こ
と
が
想
定
さ

れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
調
査
結
果
か
ら
八
岡

山
城
東
側
の
か
つ
て
の
様
子
を

想
像
し
て
み
る
と
、
八
岡
山
の

頂
上
に
は
こ
の
地
域
を
治
め
る

有
力
者
の
館
が
建
て
ら
れ
、
周

辺
地
域
に
睨
み
を
き
か
せ
て
い

ま
し
た
。
東
側
山
麓
に
は
地
形

を
利
用
し
た
大
規
模
な
堀
が
南

北
に
走
り
、
山
腹
に
は
柵
を
設

置
す
る
こ
と
で
防
御
を
固
め
ま

し
た
。
こ
う
考
え
る
と
、
眺
望

の
良
い
戦
略
的
に
恵
ま
れ
た
場

所
を
選
定
し
、
巧
み
に
地
形
を

利
用
し
た
こ
と
が
わ
か
り
ま

す
。
そ
う
し
た
城
館
も
存
続
し

た
期
間
は
長
く
な
か
っ
た
よ
う

で
、
中
世
末
期
以
前
に
は
耕
作

地
に
利
用
さ
れ
た
よ
う
で
す
。

こ
の
よ
う
な
調
査
を
積
み
重
ね

る
こ
と
で
、
資
料
に
残
さ
れ
て

い
な
い
市
の
歴
史
が
徐
々
に
明

ら
か
と
な
っ
て
い
き
ま
す
。
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八岡山城跡

▲調査区全景

弁護士相談
日 3/4（水）／ 時 13:30 ～／ 場 予約時にお知
らせ／ 予 2/18（水）9:00 ～電話予約（先着 7
人） ／ 問 市民課（℡ 77-2511）

女性相談
（電話・面接相談）

▶電話： 日（火）～（日）／ 時（火）～（土）9:00
～ 20:00、（日）9:00 ～ 17:30
▶面接相談： 場 ジェンダー平等推進センター
／ 予 電話
▶共通： 問 ジェンダー平等推進センター（℡
073-435-5246）

女性に対する暴力の
相談

▶電話： 日 毎日（年末年始を除く）／ 時 9:00～
21:30
▶面談： 日 平日（年末年始を除く）／ 時 9:00
～17:45／ 場 県DV相談支援センター／ 予 電話
▶共通： 問 県 DV 相談支援センター（℡ 073-
445-0793）

ひきこもりの相談
日（火）～（土）／ 時 10:00～16:00／ 予 電話／
問 麦の郷ハートフルハウス創（℡60-8233）

こうのとり相談
日 第 2（火）／ 時 午前／ 場 岩出保健所の相談
室または診察室／ 予 電話／ 問 岩出保健所（℡
61-0047）

身体・知的・精神障害
に関する相談

日 平日／ 時 9:00 ～ 17:00 ／ 予 電話／ 問 麦
の郷紀の川生活支援センター（℡ 78-2808）

若者サポートステー
ションきのかわ

日 平日／ 時 10:00 ～ 18:00 ／ 場 JA 橋本支
店ビル 2F ／ 予 電話／ 問 若者サポートステー
ションきのかわ（℡ 0736-33-2900）

障害者の就職相談

日 平日／ 時 8:30 ～ 17:15 ／ 場 岩出紀の川障
害者就業・生活支援センター　フロンティア／
予 電話／ 問 岩出紀の川障害者就業・生活支援
センター　フロンティア（℡ 61-6300）

若者総合相談
「With You」

▶電話： 日 平日／ 時 10:00 ～ 17:00
▶面談： 日 平日／ 時 10:00 ～ 17:00 ／ 場

JA 橋本支店ビル 2F ／ 予 電話
▶共通： 問 若者サポートステーション With 
You きのかわ（℡ 0736-32-0874）

予約が不要な相談 日 …日程 時 …時間 問 …問い合わせ場 …場所

行政相談
日 2/12（木）／ 時 13:00 ～ 15:00 ／ 場 市役所
本庁 1 階市民課／ 問 市民課（℡ 77-2511）

こども家庭センター
日 平日／ 時 8:45～17：30 ／ 問 妊産婦・乳幼
児に関すること（℡ 77-7229）・家庭児童に
関すること（℡ 79-3104）

子どもに関するあら
ゆる相談

日 ・ 時 24 時間 365 日／ 問 県中央児童相談所
（℡ 0120-189-783）

子育て支援センター
の子育てに関する相
談

日 平日／ 時 9:00～11:30、13:00～16：00／
問 桃山子育て支援センター（℡ 66-0404）・
那賀子育て支援センター（℡ 75-2331）・レ
イモンド子育て支援センター（℡ 79-7228）

発達障害に関する相
談

日 平日（水曜は午後のみ）／ 時 10:00～12:00、
13:00～16:00 ／ 問 和歌山県発達障害者支援
センターポラリス（℡ 073-413-3200）

小児成育医療支援室
日 平日／ 時 9:00～17：00 ／ 問 県立医科大学
小児成育医療支援室（℡ 073-441-0826）

きのかわホットテレ
フォン（学校・子育て）

日 平日／ 時 9:00 ～ 17：00 ／ 問 青少年セン
ター（℡ 64-9888）

ひきこもりの相談
日 平日／ 時 9:00 ～ 17：00 ／ 問 岩出保健所

（℡ 61-0047）

障害者の相談
日 平日／ 時 9:00 ～ 17：45 ／ 問 県障害児者
サポートセンター（℡ 073-445-7314）

こうのとり相談
（電話相談）

日 平日／ 時 9:00～17：45／ 問 岩出保健所（℡
61-0047）

労働者の健康相談
場 実施先事業所／ 問 伊都・那賀地域産業保健
センター（℡ 78-3875）

難病に関する相談
日 平日／ 時 9:00 ～ 17：45 ／ 問 岩出保健所

（℡ 61-0049）

こころの健康相談
日 平日／ 時 9:00 ～ 17：45 ／ 問 岩出保健所

（℡ 61-0047）

地 域 包 括 支 援 セ ン
ター「愛の手」

日 平 日 ／ 時 8:45 ～ 17:30 ／ 問 地域包括支
援センター（℡ 77-0350）

人権相談

日 ① 2/18（水）・②3/11（水）・③ 4/8（水）／ 時

いずれも 13:00 ～ 15:00 ／ 場 ①貴志川保健
福祉センター 2 階相談室・②桃山ふれあいコ
ミュニティセンター 2 階研修室 1・③粉河ふる
さとセンター 2 階粉河支所会議室／ 問 人権施
策推進課（℡ 77-2511）

消費生活相談員によ
る、消費者問題の相
談窓口

日 （月）（水）（金）祝日を除く／ 時 10:00～
12:00、13:00～16:00／ 場 本庁 4 階相談室
１／ 問 （℡ 188）局番なし

特殊詐欺被害防止専
門ダイヤル

問 特殊詐欺被害防止専門ダイヤル（℡ 0120-
508-878）

求人情報の提供・職
業相談

日 平 日 ／ 時 9:30 ～ 17:00 ／ 問 紀の川市ふ
るさとハローワーク（℡ 65-3435）
日 平 日 ／ 時 8:30 ～ 17:15 ／ 問 ワークプラ
ザ紀ノ川（℡ 61-3100）

巡回職業相談

日 2/17（火）／ 時 ①10:30～11:30・②13:00
～14:00・③14:30～15:30／ 場 ①井阪文化会
館・②那賀総合センター・③古和田会館／ 問 商
工労働課（℡ 77-2511）

ハローワーク和歌山
人材確保対策コーナー

問 ハローワーク和歌山人材確保対策コーナー
（℡ 073-424-9771）

和歌山労働局　総合
労働相談コーナー

日 平日／ 時 9:15～ 12:00、13:00～ 17:15
／ 問 和歌山労働局総合労働相談コーナー（℡
073-488-1020）

◉市役所の電話番号案内  （8：45～17：30）
■那賀支所　　℡ 75-3111
■桃山支所　　℡ 66-1100
■貴志川支所　℡ 64-2525

■市役所本庁　℡77-2511
■粉河支所　　℡73-3311
■鞆渕出張所　℡79-0001

▲調査地遠景（南から）

八岡山

調査地



図書館
　だより
ひこぼし＆おりひめ

▲市ホームページ
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イベント情報

新刊情報
私のおすすめ本

内容 こ なは ん ん

私のおすすめ本
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PO
P U

P KIN
O

KA
W

A
  

ポ
ッ
プ
ア
ッ
プ
紀
の
川

ポ
ッ
プ
ア
ッ
プ
紀
の
川
vol

21　KINOKAWA 2026. 2

紀
の
川
市
認
定
ブ
ラ
ン
ド
「
Ｉ
Ｓ
Ｓ
Ｅ
Ｋ
Ｉ
」 

都
市
部
で
発
信
強
化

【問い合わせ】農業振興課（内線 74801）

今月の Pick Up!今月の Pick Up!

　 紀 の 川 市 認 定 ブ ラ ン ド
「ISSEKI」は、「新しい挑戦」を
コンセプトにしたブランドで
す。紀の川市の農作物を広め
るとともに、生産者が取り組
んでいるさまざまな挑戦を後
押ししていきたいとの想いで
認定ブランドを立ち上げまし
た。ブランドロゴにもあるよ
うに、紀の川市で始まった挑
戦がここから広がるよう、紀
の川市認定ブランド「ISSEKI」
を全国そして海外へと発信し
ていきます。 

※読み聞かせの開催日程は 7 ページ（健康・子育て）へ記載

図書名 著者名 出版社名
老いを生ききる 山本學・朝田隆 アスコム
学力よりコミュ力 菅広文 PHP研究所
サグラダ・ファミリアの謎とアントニ・ガウディ 鳥居徳敏/監修 岩崎書店
すごい耳ツボの教科書 中本多紀 WAVE出版
痩せたらかわいくなるのにね？ 南綾子 双葉社

05

●河北図書館（ひこぼし）　 78-2010
　❖開館時間　9：30～19：00（土日祝は18：00まで）
　❖今月の休館日　2/9・16・24、3/2
●河南図書館（おりひめ）　 64-4614
　❖開館時間   10：00～19：30（土日祝は18：00まで）
　❖今月の休館日　2/5・12・17・19・26、3/5
●移動図書館「かささぎ号」　運行時間は市ホームページを確認ください。

わすれもの
豊福まきこ／ BL 出版
公園のベンチにぽつんと
座るひつじのぬいぐるみ。
それは小さな「わすれも
の」でした。どんな目に
あっても迎えが来ること
を信じて「ぼくここでまっ
てなきゃ。」

つまようじの王さま
二宮由紀子 文・かねこまき 絵／文
研出版
つまようじたちに「王さま」だと勘
違いされたマッチ棒。王さまらしく
振るまおうとしますが、本当は燃え
て灰になるのが怖くて…。

俺たちの箱根駅伝　上・下
池井戸潤／文藝春秋
箱根駅伝本選出場を逃し
た学生たちで結成される

「学生連合」チームにスポッ
トをあてた珠玉の１冊。

ゴールデンスランバー
伊坂幸太郎／新潮社
俺 は ど う な っ て し ま っ
た？何が起こっている？
首相暗殺の濡れ衣を着せ
られた男は、国家陰謀か
ら逃げ切れるのか…。

光のとこにいてね
一穂ミチ／文藝春秋
古 び た 団 地 の 片 隅 で 出
会 っ た、 ゆ ず と か の ん。
着る物も食べる物も住む
世界さえも、ふたりは何
もかも違った。ふたりの
幸せを願わずにはいられ
ない１冊。

　バカだけど憎めない男子
大学生の話で、彼らが次はど
んな世界を見せてくれるの
かと展開が気になります！
　人生は一度きり。一期一
会を大切にして楽しんでい
こう！と思える一冊です。

ジャンル

感動・ワクワク・青春

ユーモア・人生に役立つ
・冒険

有川　浩／著

キケン

▲阪急うめだ本店「うめだマルシェ」で販売

　

紀
の
川
市
で
は
、
市
内
の
魅
力
あ
る
産
品

を
市
内
外
に
広
く
発
信
し
、
地
域
産
業
の
振

興
に
つ
な
げ
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
紀
の

川
市
認
定
ブ
ラ
ン
ド
「
Ｉ
Ｓ
Ｓ
Ｅ
Ｋ
Ｉ
」
の

育
成
・
発
信
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　

こ
う
し
た
取
組
の
一
環
と
し
て
、
１
月
14

日
か
ら
18
日
ま
で
、
阪
急
う
め
だ
本
店
（
大

阪
市
北
区
）
地
下
２
階
食
品
売
場
「
フ
ー
ド

イ
ベ
ン
ト
プ
ラ
ザ
」
で
開
催
さ
れ
た
「
う
め

だ
マ
ル
シ
ェ
」に
出
展
し
、「
Ｉ
Ｓ
Ｓ
Ｅ
Ｋ
Ｉ
」

認
定
商
品
の
展
示
販
売
を
行
い
ま
し
た
。

　

会
場
は
多
く
の
人
で
賑
わ
い
、
旬
の
イ
チ

ゴ
や
Ｉ
Ｓ
Ｓ
Ｅ
Ｋ
Ｉ
商
品
な
ど
を
手
に
取
る

来
場
者
の
姿
が
多
く
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

生
産
者
が
売
り
場
で
直
接
接
客
を
行
う
こ

と
で
、
商
品
の
魅
力
や
背
景
に
あ
る
思
い
、

紀
の
川
市
の
風
土
に
つ
い
て
紹
介
す
る
こ
と

が
で
き
、
来
場
者
と
の
交
流
を
深
め
る
有
意

義
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
首
都
圏
で
の
認
知
度
向
上
と
新

た
な
販
路
開
拓
を
図
る
た
め
、
２
月
４
日
か

ら
６
日
ま
で
、
恵
比
寿
ガ
ー
デ
ン
プ
レ
イ
ス

（
東
京
都
目
黒
区
）「
ザ
・
ガ
ー
デ
ン
ホ
ー
ル
」

で
開
催
さ
れ
る
、
中
川
政
七
商
店
（
奈
良
県

奈
良
市
）
主
催
の
合
同
展
示
会
「
大
日
本
市
」

へ
の
出
展
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
紀
の
川
市
は
、「
Ｉ
Ｓ
Ｓ
Ｅ
Ｋ
Ｉ
」

ブ
ラ
ン
ド
を
通
じ
て
、
市
内
事
業
者
の
販
路

拡
大
を
支
援
す
る
と
と
も
に
、
紀
の
川
市
の

魅
力
発
信
に
継
続
的
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。

今月のテーマ本

"推し設定"な本たち
～この設定は読むしかない！～

山田悠理香さん

ひこぼしまつり2026
◉読書くじ引き
◆とき…3/20（金）～22（日）
◆ところ…河北図書館
◆内容…期間中に河北図書館で本などを借りると、くじ引きがで
きます。お得な景品をゲットするチャンスです。
◉雑誌リサイクル市
◆とき…3/21（土）14：00～16：00
◆ところ…打田生涯学習センター学習室
◆内容…保存期間の過ぎた雑誌を無料配布します。

問河北図書館
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令和８年はたちのつどい

22

1
11

きのかわ暮らし
紀の川市の魅力を発見！

紀の川市の暮らしで見つけた魅力を「＃きのかわ暮らし」をつけてInstagramに
投稿ください！投稿いただいた写真の一部を紹介します。

Please

Follow me!

#空 #粉河

@k.kimura325

#七草粥

@kinokawa_topics

#レモン

@hirosan812 @hiro_.i_f.craft 

#粉河寺

▲　はたちの誓いを述べる、武田若奈さん

　粉河ふるさとセンターで「はたちのつどい」が
開催されました。410 人が参加し、記念写真を
撮ったり談笑したりしながら、友人との再会を喜
び合いました。式典では、はたちのつどい実行委
員長・久保  要さんが「人間関係は、すき焼きの
肉と白滝のように、勝手な憶測で遠ざけるのでは
なく、当人同士の関係をよく観察すべき。社会の
先導者として活躍することを願っています」とあ
いさつを述べました。また、二十歳を代表して、
武田若奈さんが「多くの人に支えられて成長し、
大人の仲間入りを迎えた。言動に責任を持ち、周
囲を思いやれる大人として、笑顔を忘れず前向き
に歩んでいきます」とはたちの誓いを述べました。

上　久保  要実行委員長の　　
　　あいさつ
下　節目の日を迎えたみな　
　　さん

小学生が伝えるお店の魅力
12
16

　西貴志小学校 6 年生の児童が市内の飲食店な
どを取材し、各店舗の魅力を紹介するパンフレッ
トを制作しました。店主へのインタビューを通し
て、おすすめメニューや店の雰囲気などを丁寧に
取材。タブレット端末やデザインソフトを活用し、
お店の特徴やこだわりを、子どもならではの視点
で分かりやすく表現するなど、色使いやレイアウ
トにも工夫を凝らし、地域の魅力を再発見できる
内容となっています。
　パンフレットを受け取った前田千恵さんは「子
どもたちらしいイラストやコメントをたくさん載
せてくれていて、お客さんからも好評です」と話
してくれました。

上・下　完成した店舗のパ
ンフレット

▲　お店の特徴などについて取材をする児童たち

学びと地域を支える施設が完成
12
20

▲　竣工式でテープカットを行う参加者たち

　田中小学校では、築 50 年以上が経過し老朽化
が進んでいたことに加え、打田地区周辺の宅地開
発による児童数増加が見込まれることから、教室
不足への対応として、予定を前倒しして新校舎整
備事業を開始。新校舎完成を記念して、竣工式を
開催しました。校舎中央には、階段教室を配置し、
発表や異学年交流の場として活用できるなど、さ
まざまな工夫が盛り込まれています。
　また、老朽化していた出張所・診療所・消防施
設を同一敷地内に集約した鞆渕地区複合施設が完
成し、竣工式を開催。平成 30 年度から整備を進
め、地域の人々が集い親しまれる、地域の新たな
シンボルとなる公共施設を目指しています。

上　説明を行ってくれた近　
　　畿大学小濱准教授

上　校舎中央に配置された　
　　階段教室

下　生物理工学部のマスコ
　　ット「BOST くん」

下　内装には紀州材を使用
　　し、温かい雰囲気

視線の不思議を体験
12
26

　合併 20 周年記念特別事業として、こども科学
講座「視線の科学『この目で見たから間違いない！
は本当なの？』」を近畿大学和歌山キャンパスで
開催しました。講座では、講師である小濱准教授
から、どのような時に目の錯覚が起こるのかなど
を紹介。「見たつもり」でも正しく認識できてい
ないことがあるという視線の不思議を学びまし
た。実際に視線の動きを測定する装置を使用し、
計測データをもとに視線の動きや特徴を分析。参
加した子どもたちからは「へえ、そうなんだ」「知
らなかった」といった驚きの声が聞かれ、科学へ
の関心を深める、充実した学びの貴重な機会とな
りました。▲　講師の話に興味津々な子どもたち

@hagane.geto
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広報紀の川への
お便りをお待ちしています

※いただいたお便りは、広報紙などで紹介させていただく場合が
あります。なお、個別の返信はいたしませんので、ご了承ください。

▲専用フォーム

住所・氏名（ニックネーム）・
感想などを記入し、手紙、ハ
ガキ、専用フォーム（右記）
のいずれかで送付ください。

〒 649-6492　紀の川市役所　広報課

広報紀の川「お便りコーナー」係

送付先

問広報課（内線 73701）

　この広報紙を読んだ感想や今後取り上げてほし
い記事、あなたの周りであった身近な出来事や話
題などを聞かせてください。みなさんからのお便
りをお待ちしています。

作り方

管理栄養士管理栄養士ののレシピ♪レシピ♪

市公式
YouTube

メール配信
サービス

市の情報、SNS でも発信しています

見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

市公式
LINE

ハッピーごはんハッピーごはん

広報紙の内容
が音声で‼

声の広報紀の川声の広報紀の川
　貴志川朗読グループ「かしの木」のみ
なさんが、広報紙の内容が多くの人に
伝わるように、広報紙を毎月読み上げ
てくれています。ぜひみなさんもお聞
きください。

◉年末でイベントが多かったんだなぁと思いまし
た。紀の川市のすごい人！特集みたいなのがある
と、私も！って頑張れそうです。

（打田地区　ＳＳさん）

❶　シーフードミックスに熱湯を回しかけ、解凍する。
❷　小松菜は洗って、2 ～ 3㎝の食べやすい長さに切る。シ
　　メジは食べやすく分けておく。
❸　ニンニクはスライスする。
❹　フライパンにごま油を入れ、❸を香りが出るまで炒める。
❺　❹に❶❷、洗ったモヤシを加えて炒め、火を通す。
❻　塩こしょうで味付けをし、水溶き片栗粉でとろみをつける。

シーフードミックス
�������160g
小松菜���� １束
シメジ�� 1 パック
モヤシ���� 1 袋

材料（4人分）
79kcal ／塩分 1.4g（1人分）

　小松菜はほうれん草に比べてアクが少なく、カルシウムを多く
含んでいます。エビやイカなどのたんぱく質と一緒に摂取するこ
とで、カルシウムの吸収もよく、骨粗しょう症予防にもなります。

117117

小松菜のにんにく塩炒め

人口  58,288 ／世帯  27,317
　男  27,741 ／　女  30,547

人の動き
（７年 12 月末現在）
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和

８
年

２
月

１
日

　１月号にお便りをいただきま
した！今後の広報紙作りの参考
にさせていただきます。
　貴重なお便りありがとうござ
いました。

ニンニク�� 大 1 片
ごま油���� 大 1
塩・コショウ� 適量
片栗粉���� 適量


