
紀 の 川 広報 

ひととまちをつなぐ 

◉暮らしに役立つ情報ワイド
臨時福祉給付金と年金生活者等支援
臨時福祉給付金
粗大ごみの出し方
公民館へ行こらフェア
紀の海広域施設組合の職員募集

◉特集
好きやっしょ！紀の川～夢花火～

紀の川市民まつり

◉表紙の写真
観客の笑顔を思い浮かべ、ひとつひ
とつ丹精込めて花火を作る。
２～５ページに関連記事掲載 82016
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紀
の
川
市
民
ま
つ
り

好
き
や
っ
し
ょ
！
紀
の
川

　
　
　
　
　
　
　
　
～
夢
花
火
～

昨年、花火 3,000 発。
会場で観た人も対岸から観た人も遠い山の手から観た人も、
すべての人が魅了された。

と　き：８月 21 日日
　　　　午後 4 時 30 分～（荒天中止）
ところ：打田若もの広場

（地図・交通規制は５ページ参照）

　

感
動
が
感
動
を
生
み
出
す
時
。

　
夏
の
夜
空
を
彩
る
、
夢
花
火
。

　

今
年
も
紀
の
川
市
民
ま
つ
り
で
、
約
３
，０
０
０
発
の
花
火
の

競
演
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
す
。

　

そ
の
背
景
に
は
、
花
火
を
請
け
負
う
花
火
師
や
、
ま
つ
り
を
つ
く

り
上
げ
る
実
行
委
員
会
の
思
い
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
思
い
を
感
じ
な
が
ら
、
今
ま
で
と
は
一
味
違
う
「
紀
の
川

市
民
ま
つ
り
」
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。
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紀の川市民まつりの協賛金にご協力をお願いします！

紀の川市民まつりの花火は、協賛金によって打ち上げ
られています。
商工観光課（本庁４階）や各支所窓口で協賛金を受け付
けています。
みなさんのご協力をよろしくお願いします！

ルールとマナーを守って楽しいまつりを！

会場周辺の道路交通規制図

駐輪場

第5 駐車場

打田駅

花野交差点入口

一方通行規制
（15：30～22：30）

一方通行規制
（15：30～22：30）

体育館 会場
（若もの広場）

第２駐車場 第４駐車場 第５駐車場 第６駐車場

花火会場

駐輪場

車輌通行止（15：30～22：30）

堤防　車輌通行止（17：00～21：30）

国道424号
桃山グラウンド

国道24号
尾崎下井阪 上野北 烏子川橋東詰

東側出口
国
道
４
２
４
号

竹
房
橋

佐
川

紀の川

県
道
中
三
谷
下
井
阪
線

井
阪
橋

竹房橋北詰
出入口

一方通行規制
（西向き　　15：30～21：00）
（東向き　　21：00～22：30）

西側出口

好きやっしょ！紀の川 ～夢花火～

紀の川市民まつり

高木煙火株式会社
会長　高木利幸さん

　

岐
阜
県
大
垣
市
。
の
ど
か
な
田
園

地
帯
の
中
に
、
紀
の
川
市
民
ま
つ
り

の
花
火
を
請
け
負
う
花
火
工
場
・
高

木
煙
火
株
式
会
社
が
あ
り
ま
す
。
高

木
煙
火
は
、
大
正
14
年
創
業
、
花
火

の
製
造
か
ら
販
売
、
企
画
、
運
営
ま

で
を
一
貫
し
て
行
っ
て
お
り
、
花
火

シ
ー
ズ
ン
真
っ
最
中
の
今
は
、
大
忙

し
の
毎
日
で
す
。

　

そ
の
さ
な
か
、
花
火
に
つ
い
て
丁

寧
に
教
え
て
く
れ
た
の
は
、
会
長

の
高
木
利
幸
さ
ん
（81）
。「
花
火
は
ね
、

と
に
か
く
安
全
第
一
。
安
全
な
く
し

て
い
い
花
火
は
作
れ
ま
せ
ん
。」
と

切
り
出
し
ま
す
。

　

一
瞬
に
し
て
夜
空
に
花
開
く
花
火

で
す
が
、
そ
の
作
業
工
程
は
実
に
細

か
く
、
手
間
も
時
間
も
か
か
り
ま

す
。
安
全
面
を
考
慮
す
る
と
、
な
か

な
か
機
械
化
が
進
ま
な
い
と
い
う
花

火
は
、
ほ
と
ん
ど
が
手
作
り
で
、
職

人
が
原
料
の
配
合
か
ら
玉
貼
り
ま
で

の
各
作
業
に
、
細
心
の
注
意
を
払
い

な
が
ら
作
っ
て
い
ま
す
。

　

一
方
、「
紀
の
川
の
花
火
を
有
名

に
し
た
い
ん
で
す
。」
と
意
気
込
み

を
語
っ
て
く
れ
た
の
は
、
花
火
師
の

加
藤
峰
之
さ
ん
（39）
。

　
今
年
の
構
想
は
、
河
川
敷
の
広
さ

を
生
か
し
、
花
火
を
ワ
イ
ド
か
ら
斜

め
に
向
か
っ
て
打
ち
上
げ
る
と
い
う

も
の
。
紀
の
川
市
ら
し
く
、
フ
ル
ー

ツ
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
花
火
も
打
ち

上
が
る
そ
う
で
す
。
ど
の
フ
ル
ー
ツ

か
は
、「
観
て
の
お
楽
し
み
」。

　
高
木
会
長
は
最
後
に
こ
う
締
め
く

く
り
ま
し
た
。

「
お
客
さ
ん
が
感
動
す
る
姿
を
見

て
、
我
々
花
火
師
も
感
動
す
る
ん
で

す
よ
。
あ
～
喜
ん
で
も
ら
え
て
よ

か
っ
た
な
っ
て
ね
。」
と
。

　
観
る
人
の
感
動
を
胸
に
、
日
々
花

火
師
た
ち
は
創
意
工
夫
を
凝
ら
し
、

思
い
の
つ
ま
っ
た
花
火
を
夏
の
夜
空

に
打
ち
上
げ
て
い
く
の
で
す
。

　

人
、
音
、
光
、
風
、
ス
テ
ー
ジ
、

露
店
、
そ
し
て
花
火
の
競
演
。
紀
の

川
市
民
ま
つ
り
は
、
今
年
で
11
回
目

の
開
催
を
迎
え
ま
す
。

　

そ
の
実
行
委
員
会
の
委
員
長
、
榎

本
喜
之
さ
ん
（48）
は
、
日
夜
、
準
備
や

企
画
な
ど
の
最
終
調
整
を
進
め
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　

今
年
は
、
ス
テ
ー
ジ
出
演
者
の
公

募
を
や
め
る
な
ど
、
昨
年
ま
で
と
は

趣
向
を
変
え
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

実
行
委
員
会
で
は
、
今
ま
で
の
ス
タ

イ
ル
に
こ
だ
わ
ら
ず
、
ど
れ
だ
け
満

足
度
の
高
い
ま
つ
り
が
で
き
る
か
と

い
う
こ
と
を
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
、

企
画
や
運
営
を
行
っ
て
い
る
そ
う
で

す
。

　

し
か
し
、
実
行
委
員
会
の
高
齢
化

や
自
分
た
ち
で
で
き
る
こ
と
は
や
っ

て
い
こ
う
と
い
う
積
極
的
な
姿
勢
、

年
々
厳
し
く
な
る
ル
ー
ル
な
ど
が
、

実
行
委
員
会
の
肩
に
重
く
の
し
か
か

り
ま
す
。「
ま
ち
お
こ
し
は
人
の
力

が
な
い
と
で
き
ま
せ
ん
。
も
っ
と

若
い
力
が
加
わ
っ
て
く
れ
た
ら
…
」

と
、
榎
本
委
員
長
は
願
い
ま
す
。

花火師 実行委員会

左のＱＲコードを読み込むと、以下の
情報をご覧いただけます。
◉ Facebook
◉電話番号
◉周辺図（交通規制）
◉紀の川市ホームページ

プログラム

和太鼓　鼓舞

北田　翔子

ａｙａｎａ

セレモニー

宮本　静

ＪＯＨＮ バンド

Super Groover J.O.

ＥＴ－ＫＩＮＧ

3，000発の打上花火

終了

16：30

17：45

19：30

20：30

21：00 ※プログラムや時間は、天候や進行状況により
変更する場合があります。

ＥＴ－ＫＩＮＧ

「
今
年
も
花
火
を
楽
し
ん
で
も
ら
お
う
。
み
ん
な
そ
の
一
心
で
取
り
組

ん
で
き
ま
し
た
。
花
火
あ
っ
て
の
市
民
ま
つ
り
で
す
か
ら
。」

紀の川市民まつり
実行委員長　榎本喜之さん

　

そ
れ
で
も
、
こ
の
ま
つ
り
を
、
花

火
を
絶
対
に
な
く
し
て
は
な
ら
な
い

と
、
実
行
委
員
会
は
奮
闘
し
て
い
ま

す
。「
今
年
も
花
火
を
楽
し
ん
で
も

ら
お
う
。
み
ん
な
そ
の
一
心
で
取
り

組
ん
で
き
ま
し
た
。
花
火
あ
っ
て
の

市
民
ま
つ
り
で
す
か
ら
。」

　

天
候
の
心
配
も
あ
り
ま
す
。「
今

ま
で
に
花
火
を
上
げ
ら
れ
な
か
っ
た

こ
と
は
な
い
で
す
が
、
雷
と
花
火
の

コ
ラ
ボ
や
突
然
の
豪
雨
に
よ
る
中
断

も
あ
り
ま
し
た
。」
と
、
振
り
返
る

榎
本
さ
ん
。

　
「
今
年
は
、
み
な
さ
ん
に
ぜ
ひ
会

場
に
来
て
、
花
火
と
そ
の
音
を
一
緒

に
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
。
会
場
で

し
か
味
わ
え
な
い
光
景
が
そ
こ
に
は

あ
る
と
思
う
ん
で
す
。」

　

さ
あ
、
こ
の
夏
の
思
い
出
づ
く
り

に
、
い
ざ
！

「
お
客
さ
ん
が
感
動
す
る
姿
を
見
て
、
我
々
花
火
師
も
感
動
す
る
ん
で

す
よ
。
あ
～
喜
ん
で
も
ら
え
て
よ
か
っ
た
な
っ
て
ね
。」
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けんこう
いりょう

ふくし

健康
医療
福祉

7
健
康
と
医
療

健
康
推
進
課
は
本
庁
南
別
館

国
保
年
金
課
は
本
庁
１
階
で
す

【問い合わせ】
健康推進課  （℡ 77・2511）

■４か月児健康診査
　平成28年５月生まれ対象
　９月14日（水）・28日（水）の午後

受付は午後１時～１時30分

■７か月児健康診査
　平成28年２月生まれ対象
　９月13日（火）・27日（火）の午後

受付は午後１時～１時30分

■１歳児健康相談
　平成27年９月生まれ対象
　９月８日（木）・９日（金）の午前

受付は午前９時～９時30分

■１歳８か月児健康診査
　平成26年12月生まれ対象
　９月16日（金）・30日（金）の午後

受付は午後１時～１時30分

■２歳６か月児健康相談
　平成26年２月生まれ対象
　９月６日（火）・７日（水）の午前

受付は午前９時～９時30分

■３歳８か月児健康診査
　平成24年12月生まれ対象
　９月15日（木）・29日（木）の午後

受付は午後１時～１時30分

※対象児には、個別通知します
※会場はすべて本庁南別館です

９月の母子保健・予防接種

休日に受診できる医療機関
℡ 77・6410　那賀休日急患診療所
日曜・祝日・年末年始の午前９時～午後５時
小児は、↓小児救急医療ネットワークへ↓

夜間の小児医療電話相談
子どもが急病になり、朝まで様子を見ても大丈夫
なのか判断に迷ったとき
℡＃ 8000 または℡ 073・431・8000
平日は午後7時～11時
土・日・祝日は午前９時～午後11時

夜間・休日の医療機関案内（24 時間）

℡ 073・426・1199　県救急医療情報センター
℡ 61・1791　那賀消防組合

夜間・休日に受診できる小児科
℡ 073・425・8181　小児救急医療ネットワーク
平日夜間は午後８時～翌６時
土・日・祝日の夜間は午後７時～翌６時
休日昼間は午前10時～正午、午後１時～５時

電話する時に、こちら↓の内容を伝えてください
住所・氏名・年齢・患者の症状・電話番号

県内の医療機関情報
検索わかやま医療情報ネット

8/20 （土） MEGA ドン・キホーテ紀の川店
10：00～12：00
13：00～16：30

献血日程

マダニからの感染症に注意！
　和歌山県では春以降、マダニによる日本紅斑熱患者が増加する傾向が
ありますので注意してください。
◉マダニ…家庭内に生息するダニと種類が異なり、かたい外皮に覆われ
た大型（吸血前で 3 ～ 4 ミリ）のダニ。主に森林や草地などで生息し、市
街地周辺でも見られる。
◉日本紅斑熱…潜伏期間は２～８日。頭痛、発熱、倦怠感を伴って発症。
早期に適切な抗菌薬を投与することが重要。治療が遅れると死亡するこ
ともある。
◉予防法…草むらややぶでの作業時やハイキングなどの活動時は、長袖、
長ズボン、足を覆う靴などを着用し、肌を露出しない。
脱いだ上着やタオルは、不用意に地面や草の上に置かない。野外活動後は、
入浴し、マダニに咬まれていないか確認する。
◉マダニに咬まれたら…強くくっつき、数日にわたって吸血するので、
無理に取らずに病院で処置してもらう。咬まれた後に発熱などの症状が
あれば、病院を受診する。

【問い合わせ】健康推進課（℡ 77・2511）

９月の集団検診の日程
　申込者には、検診実施日の約 1 か月前に受診票を送付します。
日程が合わず、受診できなかった人は、お住まいの地区に関係
なく受診できます。
　集団検診を希望する人で、まだ申し込みをしていない人は、
健康推進課へ申し込みください。
■ところ…貴志川生涯学習センター

【申し込み・問い合わせ】健康推進課（℡ 77・2511　本庁南別館）

◎特定健診…40歳～74歳の紀の川市国保加入者◎胃がん検診…40歳～74
歳◎胸部検診・大腸がん検診…40歳以上◎乳がん検診…40歳以上の女性
◎肝炎ウイルス検診…40 歳以上の過去に肝炎ウイルス検査を受けたこと
がない人

とき 受付時間 検診内容

９月７日水
    ～８日木

   8：30～10：30
13：00～14：00

■午前
特定健診・胃がん・胸部・
大腸がん・乳がん・肝炎
ウイルス検診
■午後
胸部・大腸がん・乳がん
検診

９月９日金    8：30～10：30

９月14日水
９月15日木

   8：30～10：30
13：00～14：00

９月16日金    8：30～10：30

8/7 （日） 田原歯科（℡ 64・1080）

11 （木） みやもと歯科医院（℡ 69・3993）

14 （日） 岡本歯科医院（℡ 73・4970）

21 （日） 滝川歯科（℡ 63・0655）

28 （日） ふじはら矯正歯科・小児歯科医院 （℡ 60・4812）

9/4 （日） Oka Dental Clinic（℡ 63・6480）

休日歯科当番（診療時間：午前10時～午後４時）

受診する際は、電話などで確認のうえ来院ください。
電話が通じないときは、那賀消防組合（℡ 61・1791）へ確認ください。
年間当番表（地図リンク）は市ホームページで確認できます。

手話通訳者・要約筆記者を派遣します
　意思疎通支援事業の一環として、市内在住の聴覚障害者の人を対象に、
手話通訳者・要約筆記者（手書き・ＰＣ）を派遣します。
■申請者…対象者または家族、行事などを主催する団体
■申請の流れ…個人での申請は派遣希望日の７日前まで、団体などによ
る申請は 30 日前までに所定の用紙に必要事項を記入し、障害福祉課へ
提出してください。
※申請内容を審査の後、派遣決定します。
※申請書は障害福祉課・各支所で配布します。　　　　　　　

【問い合わせ】障害福祉課（℡ 77・2511　本庁２階）

後期高齢者医療被保険者のみなさんへ

医科健康診査自己負担金600円を助成します
　和歌山県後期高齢者医療広域連合が実施する医科健康診査を受診した
ときに必要な自己負担金 600 円を助成します。受診した人は、後期高齢
者医療被保険者証・領収書（原本）・認印・預金通帳（振込先）を持参の
うえ、本庁・各支所の窓口で申請してください。

【問い合わせ】国保年金課　後期高齢者医療係（℡ 77・2511　本庁１階）



子育て
介護予防

介護予防教室
　65 歳以上の人を対象に、運動器の機能向
上・栄養改善・口腔ケア・閉じこもり予防
などをテーマに、居宅介護支援センターに
委託し、教室を開催しています。動きやす
い服装で参加ください。

◉いきいき元気塾
■とき…８月 10 日水　午後１時～３時
■ところ…那賀保健福祉センター２階
　　　　　多目的ホール
■テーマ…『閉じこもり予防（認知症予防）』 

【問い合わせ】栄寿苑居宅介護支援センター
( ℡ 75・6888）／高齢介護課　介護予防係（℡

77・2511）

◉はつらつくらぶ
■とき…８月 18 日木　午後１時～３時
■ところ…本庁５階　501 会議室
■テーマ…『試してみよう自分の物忘れ度』 

【問い合わせ】打田友愛デイサービスセン
ター ( ℡ 77・1881）／高齢介護課　 介護予
防係（℡ 77・2511）

つどい場 「ひなたぼっこ」
■とき…８月３日水　午後１時 30 分～４時
■ところ…粉河ふるさとセンター　会議室
※イベント情報…歌声喫茶（午後２時～２時
30 分）を開催します。
■とき…８月 25 日木　午後１時 30 分～４時
■ところ…中貴志コミュニティセンター１階
　　　　　会議室

【問い合わせ】高齢介護課　介護予防係（℡
77・2511）

保育料無料化の年齢制限を撤廃
　安心して子育てができる環境を整えるため、第３子以降保育料無料化
における兄姉の年齢制限を撤廃しています。
　無料化の対象となる児童を、「同一世帯内に 18 歳未満の兄姉が２人以
上いる児童」から「同一世帯内に兄姉が２人以上いる児童」に変更します。
※無料化の適用には申請が必要です。くわしくは、各保育所・保育園・
子育て支援課へ問い合わせください。
※ 28 年度の保育料から適用しています。

【問い合わせ】子育て支援課（℡ 77・2511） 児童扶養手当額を改定します
　８月から、第２子以降に加算の児童扶養手当額を改定します。

第２子 第３子以降

変更前 5,000円 3,000円

変更後
10,000 円（全部支給）

5,000 ～ 9,990 円（一部支給）

6,000 円（全部支給）

3,000 ～ 5,990 円（一部支給）

※所得制限の条件があります。
【問い合わせ】子育て支援課　児童福祉係（℡ 77・2511）

９月の「赤ちゃん広場・子育て教室」
■赤ちゃん広場
□０歳児（27 年４月２日以降生まれ）
　９ 月 ５ 日（月）粉河・那賀地区　那賀保健福祉センター
　９ 月 　９日（金）貴志川・桃山地区　桃山保健福祉センター
　９ 月 12日（月）打田地区　本庁南別館
※時間は午前 10 時 15 分～ 11 時 30 分です。（受付は 10 時～）
※名札、バスタオル、お茶、着替えを持参してください。

■子育て教室
□１歳児（26 年４月２日～ 27 年４月１日生まれ）
　❶９ 月 15日（木）打田・粉河・那賀地区　古和田会館
　❷９ 月 29日（木）貴志川・桃山地区　桃山保健福祉センター
□２歳児（25 年 4 月 2 日～ 26 年 4 月 1 日生まれ）
　❸９ 月 16日（金）打田・粉河・那賀地区　古和田会館
　❹９ 月 30日（金）貴志川・桃山地区　桃山保健福祉センター
※時間は午前９時 15 分～ 11 時 30 分です。（受付は９時 15 分～）
※名札、タオル、お茶、着替え、帽子、製作セット（のり、ク
レヨン、水性ペン、セロテープ）を持参してください。
※❶・❸は、はさみと上靴も持参してください。
※日程などの変更や中止の場合は、メール配信サービス（http://
kinokawa.mail-dpt.jp/ で登録）でお知らせします。

【問い合わせ】
那賀子育て支援センター（℡ 75・2331　名手保育園内）
桃山子育て支援センター（℡ 66・0404　安楽川保育園内）
子育て支援課（℡ 77・2511）
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ピンシャン元気教室
　「わかやまシニアエクササイズ」に基づいたトレーニング（ストレッチ、
ステップ台・イスを使用した運動、体力測定など）を実施します。週１回
の教室でのトレーニングに加え、自宅でもトレーニングを行います。
■とき…９月 23 日金～ 12 月９日金 の毎週金曜日（全 12 回）
　　午後１時 30 分～３時 30 分（受付１時～）
■ところ…西貴志コミュニティセンター２階　大会議室
■対象…紀の川市在住の介護認定を受けていない 65 歳以上の人
※初めて参加する人を優先します。
※かかりつけ医師に運動可否の確認をしてください。運動の可否確認を
していない場合や運動不可の場合は、参加できません。
■定員…先着 30 人（※原則、全 12 回参加可能な人）
■申し込み…８月 24 日水から 31 日水までに、電話で申し込み

【申し込み・問い合わせ】高齢介護課　介護予防係（℡ 77・2511　本庁２階）

■対象…紀の川市在住で、０～８歳の子どもの保護者（原則、全日程受講
できる人、過去にトリプルＰを受講したことがない人）
■定員…13 人（申し込み多数の場合は抽選）※託児あり
■講師…トリプル P 認定ファシリテーター　
■参加費…無料（ただし、テキスト代 1,000 円が必要です）　
■受付期間…８月１日月～12日金
■申し込み…那賀・桃山子育て支援センター、各支所窓口、子育て支援
課に設置している受講申込用紙で申し込みください。

【問い合わせ】子育て支援課（℡ 77・2511）

とき ところ

９月29日木、10月６日木、13日木、19日水、
電話相談２回、11月10日木　

【全７回  午前10時～正午】

紀の川市役所
南別館

「トリプルP(前向き子育てプログラム)」
グループワーク参加者を募集
　「トリプルＰ」は、“ 親向けの参加体験型学習プログラム ” です。育児を
前向きに楽しくしていくために、一緒に考えてみませんか。

こそだて
かいごよぼう

年金生活者等支援臨時福祉給付金
の申請期間延長
　年金生活者等支援臨時福祉給付金の申請期間を
１か月延長します。まだ申請していない人は、８
月 25 日木までに申請してください。
■支給対象者
① 28 年度中に 65 歳以上となる人
② 27 年１月１日現在、紀の川市の住民基本台帳
に登録されている人で、27 年度分の市民税（均
等割）が課税されていない人（課税されている人
に扶養されている場合は対象外）
※支給対象者と思われる人には、４月下旬に申請
書を送付しています。

【問い合わせ】社会福祉課（℡ 77・2511　本庁２階）

高齢者向け

～介護予防のススメ～

地域で運動を実践している人々を紹介します⑲

　隔週水曜日の午後に活動している「なでしこ
サークル」です。立ち上げから 6 年が経ちました。
当初のメンバーも元気に活動を続けています。
これからも楽しく元気に運動していきます！！

運動自主サークル
「なでしこサークル」

児童扶養手当・特別児童扶養手当の現況届
を提出してください
　児童扶養手当・特別児童扶養手当を受給している人は、８月 31
日までに現況届を提出してください。この現況届は、前年の所得
状況などを確認するためのものです。提出がないと、引き続いて
手当の支給を受けることができなくなります。

【問い合わせ】子育て支援課（℡ 77・2511　本庁２階）
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臨時福祉給付金と年金生活者等支援臨時福祉給付金

■支給対象者
◉臨時福祉給付金…28 年１月１日現在で、紀の川市の
住民基本台帳に登録されている人（外国籍の中長期在留
者等の人を含む）で、28 年度分の市民税（均等割）が
課税されていない人（課税されている人に扶養されてい
る場合や生活保護を受給している場合は対象外）
◉年金生活者等支援臨時福祉給付金…28 年度臨時福祉
給付金の支給対象者のうち、障害基礎年金または遺族基
礎年金を受給している人（年金生活者等支援臨時福祉給
付金（高齢者向け）を受給した人を除く）
■申請
　支給対象者と思われる人に申請書および案内文（お知
らせ）を７月下旬に送付しますので、内容を確認のうえ
申請してください。

26 年４月の消費税率の引き上げに伴い、所得の低い人の家計への影響を緩和し、消費の下支えを図るため、臨時福祉
給付金を支給します。また、「一億総活躍社会」の実現に向け、賃金引上げの恩恵が及びにくい低所得の障害・遺族基
礎年金受給者を支援するため、年金生活者等支援臨時福祉給付金（障害・遺族基礎年金受給者向け）を支給します。

■支給額
◉臨時福祉給付金…対象者１人につき 3,000 円
◉年金生活者等支援臨時福祉給付金

…対象者１人につき 30,000 円
■申請期間……８月１日月～ 29 年２月１日水
■支給開始……10 月下旬（予定）

【問い合わせ】社会福祉課（℡77･2511　本庁２階）

臨時福祉給付金の振り込め詐欺や個人情報の搾取に注意
してください。自宅や職場などに市町村や厚生労働省の
職員などをかたった電話がかかってきたり、郵便が届い
たら、迷わず市役所や岩出警察署または警察相談電話（♯
9110）に連絡してください。

詐欺に注意！

障害・遺族基礎年金受給者向け

粗大ごみの出し方

①戸別回収を申し込む（自宅まで伺います！）
■受付時間…平日の午前９時～午後５時
■収集対象…家庭の日常生活に伴って生じた粗大ごみ
　（事業活動に伴って生じた粗大ごみは対象外）
■申し込み…品目、個数、回収日を電話で予約し、粗大
　ごみ処理券を購入する。（１枚 300 円）
※１回の予約につき、10 枚分まで収集が可能。
※粗大ごみの種類によって、処理券１枚で収集できる個
数が異なります。
※祝日を除く平日の午前９時～午後４時の間に回収に
伺います。時間指定はできません。
※処理券は、廃棄物対策課または各支所で事前購入する
か、当日の回収訪問時に自宅で購入してください。

粗大ごみとは、日常生活に伴って不要となった耐久消費財（家庭で長い時間使用するもの）などで、市指定ごみ袋に
入らない大型のごみをいいます。次の２通りの出し方があります。

②ごみ処理施設に直接、自己搬入する
■搬入受入…月～土の午前９時～午後４時
　（日・年始（１月１日～３日）を除く）
■搬入場所…紀の海クリーンセンター
■搬入する際の注意事項
※可燃ごみや資源ごみなど、あらかじめ分別しておいて
ください。（方法は「ごみの出し方ルールとマナー」参照）
※可燃・資源ごみの処理料金は、10㎏あたり 50 円です。
※市指定ごみ袋に入れて搬入した場合でも処理料金は
発生しますので、市指定ごみ袋に入るごみは、普段の収
集に出してください。

【問い合わせ】廃棄物対策課（℡ 77・2511　本庁２階）
【ごみの持ち込みに関する問い合わせ】

紀の海広域施設組合（℡ 66・1813　土・日・祝日除く）
㈱紀の海エコクリーン（℡ 66・2951　日曜除く）

家電リサイクル法の対象品目や爆発性・引火性・有毒性
などを伴う処理困難物、事業活動に伴って生じた廃油や
廃プラスチック類などの産業廃棄物、市の収集車で運搬
できないものなどは収集していません。

市で収集できないごみがあります！

修理して使えませんか？
　他の用途に利用できませんか？
　　誰かに譲れませんか？

海南市、紀の川市、紀美野町の２市１町で構成する紀の
海広域施設組合では、ごみ処理施設での技術職員を募集
します。

■試験区分（採用予定人員／受験資格※いずれかに該当）
◉電気技術職…１人／①学校教育法による高等学校また
　はこれと同等以上の教育施設の電気主任技術者認定校
　で、電気工学を専攻した卒業者・卒業見込みの人、②
　電気主任技術の免状を有する人
◉機械技術職…１人／①学校教育法による高等学校また
　はこれと同等以上の教育施設で、機械工学を専攻した
　卒業者・卒業見込みの人、②ボイラー・タービン主任
　技術者の免状を有する人、③一級海技士（機関）とし

　ての海技士の免許を受けている人、特級ボイラー技師
　免許を受けている人、エネルギー管理士免状の交付を
　受けている人または技術士（機関部門に限る）の二次試
　験に合格した人
※どちらも昭和56年４月２日以降に生まれた人

■申込受付期間／試験案内配布期間
　８月１日月～12日金／７月28日木～８月12日金
　土・日・祝日を除く、午前８時30分～午後５時15分

■試験日
　【第１次試験】９月３日土
　【第２次試験】９月下旬～ 10 月上旬（予定）

■申込用紙の交付…廃棄物対策課（本庁２階）、紀の海広
域施設組合など

【問い合わせ】紀の海広域施設組合（℡ 66・1813）

紀 の海広域施設組合の職員募集

公民館へ行こらフェア
◉「囲碁・将棋を体験してみませんか！」
■とき…８月 27 日土　 午後１時～３時
■内容…囲碁・将棋の基礎を習い、できる楽しさを味わいます。
■定員…各 10 人（小学生以上、先着順）
■申し込み…８月９日火～ 26 日金

◉「秋のライブを楽しもう」
■とき…９月 10 日土　 午後２時～４時
■内容…なつかしのフォークソングをライブ感覚で歌います。

◉「君も名カメラマンになろう」
■とき…10 月１日土　 午後１時 30 分～３時 30 分
■内容…写し方の基礎を習い、撮った写真をプリントし、感
　動体験を味わいます。
■定員…20 人（小学生以上、先着順）
■申し込み…９月９日金～ 30 日金   ※カメラを持参ください。

粉河地区公民館 （℡73・3312）

◉「『うたごえ広場』みんなで懐メロを歌おう！」
■とき…９月 11 日日　 午後１時 30 分～
■内容…ギターの生演奏とともに、みんなで懐メロを歌おう。

◉「美容と健康のインド式ヨガ体験」
■とき…10 月２日日　 午前 10 時～ 11 時
■内容…本場インドで修業した講師によるヨガを体験します。
■定員…15 人（先着順）
■持ち物…飲み物、動きやすい服装
■申し込み…８月 23 日火～９月 30 日金

貴志川地区公民館 （℡64・2273）

◉「山歩きを始めよう～トレッキング入門～」
■とき…10 月１日土　 午後２時～３時 30 分
■内容…近場の山歩きの楽しさをスライドで紹介します。
■定員…20 人（先着順）
■申し込み…８月９日火～ 31 日水

◉「押し花体験教室」
■とき…10 月 19 日水　 午後１時 30 分～３時 30 分
■内容…押し花を使ってかわいいアートができあがります。
■定員…20 人（先着順）※材料費 1,000 円が必要。
■申し込み…８月９日火～ 31 日水

◉「ヴァイオリンといっしょに歌う秋の午後」
■とき…11 月 13 日日　 午後１時 30 分～３時 30 分
■内容…ヴァイオリン・アンサンブル「虹」による秋のおしゃ
　べりコンサート♪

那賀地区公民館 （℡75・2221）

◉「はじめてでも出来る動物のポンポンブローチ」
■とき…８月 20 日土　 午後１時 30 分～
■内容…毛糸でポンポンを作り、形に切るだけで作れます。
■定員…16 人（小学４年生以上、先着順）
■申し込み…８月９日火～ 19 日金
■参加費・持ち物…300 円・手芸用のハサミ

◉「プロの司会者に学ぶ  人前でじょうずにしゃべるコツ」
■とき…９月７日水　 午後７時～
■内容…TPO に合わせた話し方や、緊張しないコツを学びます。
■定員…15 人（高校生以上、先着順）※筆記用具が必要。
■申し込み…８月９日火～ 31 日水

◉「がんばらない体操～体調改善プログラム～」
■とき…11 月 22 日火　 午後７時～
■内容…リンパの流れを良くし、老廃物を排出しやすい体作
りのための体操やマッサージの方法を学びます。
■定員…30 人（高校生以上、先着順）
■申し込み…８月９日火～ 31 日水
■持ち物…タオル・マット・飲み物・動きやすい服装

桃山地区公民館 （℡66・2288）

～楽しく学ぶプチ体験～ （前半）

Ch
ec
k 
Po
in
t

粗大ごみを
出す前に…
その粗大ごみは

※希望する人は、各地区公民館へ申し込みください。
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出
か
ら
決
定
公
告（
変
更

の
完
了
）ま
で
に
約
６
～
８
か

月
か
か
り
ま
す
。

■
計
画
変
更
申
出
の
提
出

　

農
用
地
利
用
計
画
な
ど
の
農

業
振
興
地
域
整
備
計
画
の
変
更

申
出
の
提
出
期
間
は
、
１
・
５
・

９
月
の
１
日
～
15
日
で
す
。
最

終
日
が
土
・
日
・
祝
日
の
場
合
は

そ
の
翌
日
ま
で
で
す
。
く
わ
し

く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
農
業
林
業
振

興
課
（
℡
77
・
２
５
１
１
）

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任

技
術
者
資
格
認
定
共
通
試
験

■
と
き
…
11
月
20
日

（日）　

■
と
こ
ろ
…
県
民
文
化
会
館

※
11
月
５
日

（土）
同
会
場
で
受
験

講
習
を
実
施
（
希
望
者
の
み
）

■
申
込
書
配
布
期
間
…
8
月
22

日
（月）
～
９
月
16
日

（金）

■
申
込
受
付
期
間
…
9
月
５
日

（月）
～
９
月
16
日

（金）

■
申
込
書
配
布
場
所
…
下
水
道

課
、
県
庁
下
水
道
課
、
県
下
水

道
公
社
、
各
振
興
局

【
問
い
合
わ
せ
】
下
水
道
課
（
℡

77
・
２
５
１
１　

本
庁
５
階
）

農
業
振
興
地
域
制
度

　

今
後
お
お
む
ね
10
年
以
上
、

農
地
と
し
て
農
業
上
の
利
用
を

確
保
し
、
農
業
の
振
興
を
図
っ

て
い
こ
う
と
す
る
土
地
の
区
域

を
「
農
業
振
興
地
域
農
用
地
区

域
」と
し
て
指
定
し
て
い
ま
す
。

税
の
軽
減
や
農
業
施
策
の
補
助

金
の
対
象
と
な
り
ま
す
が
、
農

業
以
外
の
目
的
で
利
用
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。
住
宅
・
店

舗
・
駐
車
場
・
資
材
置
場
な
ど

に
す
る
場
合
は
、
農
業
振
興
地

域
農
用
地
区
域
か
ら
の
除
外

（
農
用
地
利
用
計
画
の
変
更
）

手
続
き
を
し
て
か
ら
、
農
地
転

用
許
可
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

農
業
振
興
地
域
農
用
地
区
域

へ
編
入
す
る
場
合
も
、
計
画
の

変
更
が
必
要
で
す
。

／
和
歌
山
県
下
水
道
協
会
（
℡

０
７
３
・
４
３
５
・
１
０
９
３
）

ね
こ
を
飼
っ
て
い
る

人
へ

　

猫
の
飼
い
方
に
は
飼
い
主
の

モ
ラ
ル
や
マ
ナ
ー
が
問
わ
れ
ま

す
。
餌
だ
け
与
え
た
り
す
る
よ

う
な
無
責
任
な
飼
い
方
は
、
み

だ
り
に
繁
殖
さ
せ
て
猫
を
不
幸

に
し
て
し
ま
い
ま
す
の
で
、
他

人
へ
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
責

任
を
持
っ
て
飼
育
く
だ
さ
い
。

◉
室
内
飼
い
…
屋
外
で
放
し
飼

い
を
す
る
と
、
ふ
ん
尿
や
鳴
き

声
な
ど
で
迷
惑
を
か
け
た
り
、

野
良
猫
と
交
配
し
、
新
た
な
猫

を
増
や
す
要
因
に
も
な
り
ま
す
。

◉
ト
イ
レ
の
し
つ
け
…
他
人
の

敷
地
内
で
用
を
足
さ
な
い
よ
う
、

家
の
中
に
ト
イ
レ
を
用
意
し
て

使
わ
せ
る
「
し
つ
け
」
を
し
ま

し
ょ
う
。

◉
首
輪
・
名
札
を
つ
け
る
…
保

護
さ
れ
た
場
合
に
身
元
が
わ
か

る
よ
う
、
連
絡
先
を
記
し
た
首

輪
や
名
札
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

◉
絶
対
に
捨
て
な
い
で
…
捨
て

ら
れ
た
猫
が
生
き
残
る
確
率
は

低
く
、
生
き
残
っ
て
も
野
良
猫

に
な
っ
て
迷
惑
を
か
け
て
し
ま

い
ま
す
。
飼
え
な
く
な
っ
た
場

合
は
新
し
い
飼
い
主
を
探
し
ま

し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】
環
境
衛
生
課

（
℡
77
・
２
５
１
１　

本
庁
２
階
）

大
雨
災
害
に
備
え
て

◉
集
中
豪
雨
や
台
風
な
ど
の
大

雨
に
備
え
て
く
だ
さ
い

　

近
年
、
集
中
豪
雨
が
増
加
し

て
お
り
、
市
内
で
も
床
上
・
床

下
浸
水
な
ど
の
被
害
が
発
生
し

て
い
ま
す
。
万
が
一
の
場
合
に

す
ぐ
避
難
で
き
る
よ
う
に
、
各

家
庭
で
備
え
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
排
水
路
な
ど
に
泥
や
落
ち

葉
、
ご
み
が
詰
ま
る
と
、
住
宅

地
な
ど
や
道
路
が
冠
水
す
る
原

因
に
な
り
ま
す
。
排
水
路
周
辺

の
清
掃
に
協
力
く
だ
さ
い
。

◉
自
主
避
難
所
を
開
設

　

大
雨
や
台
風
の
接
近
に
よ
り

市
内
に
気
象
警
報
が
発
表
さ
れ

た
場
合
、
下
記
の
施
設
を
自
主

避
難
所
と
し
て
開
設
し
ま
す
。

○
避
難
す
る
場
合
は
、
事
前
に

危
機
管
理
課
や
各
支
所
、
出
張

所
に
連
絡
し
、
早
め
に
避
難
し

て
く
だ
さ
い
。

○
毛
布
は
市
が
準
備
し
ま
す
が
、

食
べ
物
や
そ
の
他
必
要
な
も
の

は
各
自
で
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

○
自
主
避
難
所
へ
は
、
各
自
で

避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

○
移
動
困
難
な
人
に
は
、
地
域

（
自
主
防
災
組
織
な
ど
）
の
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】危
機
管
理
課（
℡

77
・
２
５
１
１　

本
庁
３
階
）

市
民
意
識
調
査
を
実

施
　

新
た
な
紀
の
川
市
長
期
総
合

計
画
を
策
定
す
る
に
あ
た
り
、

市
民
の
み
な
さ
ん
が
ど
の
よ
う

な
生
活
・
暮
ら
し
を
期
待
し
て

い
る
か
を
把
握
す
る
た
め
、
意

識
調
査
を
行
い
ま
す
。
調
査
票

を
８
月
上
旬
に
郵
送
い
た
し
ま

す
の
で
、
対
象
者
と
な
ら
れ
た

市
民
の
み
な
さ
ん
は
協
力
く
だ

さ
い
。

■
調
査
対
象
…
市
内
在
住
の
18

歳
以
上
の
人

■
対
象
者
…
２
，５
０
０
人（
コ

ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
に
よ
る
無
作
為

抽
出
）

■
回
収
締
切
日
…
８
月
22
日

（月）

【
問
い
合
わ
せ
】
企
画
調
整
課

（
℡
77
・
２
５
１
１　

本
庁
３

階
）

案
内

紀
の
川
市
ス
ポ
ー
ツ

賞
の
推
薦
受
け
付
け

　

現
在
、
各
ス
ポ
ー
ツ
団
体
か

ら
、「
紀
の
川
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
」

の
推
薦
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

（
表
彰
者
は
選
考
委
員
会
の
審

議
を
経
て
決
定
し
ま
す
）。
表

彰
式
は
、
10
月
９
日

（日）
開
催
の

市
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

内
で
行
う
予
定
で
す
。

■
表
彰
の
種
類
と
対
象

◉
ス
ポ
ー
ツ
顕
賞
…
国
際
的
な

大
会
に
出
場
、
ま
た
は
全
国
規

模
以
上
の
大
会
で
優
秀
な
成
績

を
収
め
た
人
や
団
体

◉
ス
ポ
ー
ツ
賞
…
全
国
規
模
の

大
会
で
優
秀
な
成
績
を
収
め
た

人
や
団
体
、
ま
た
は
近
畿
大
会

で
優
勝
し
た
人
や
団
体

◉
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞
…
近
畿
大

会
で
優
秀
な
成
績
を
収
め
た
人

や
団
体

◉
ス
ポ
ー
ツ
功
労
賞
…
永
年
ス

ポ
ー
ツ
の
振
興
に
貢
献
し
、
そ

の
成
績
が
著
し
い
人

◉
感
謝
状
・
特
別
賞
…
表
彰
に

値
す
る
と
認
め
ら
れ
た
人

※
受
賞
対
象
は
、
市
内
在
住
ま

た
は
市
出
身
者
に
限
り
ま
す
。

※
27
年
9
月
1
日
～
28
年
8
月

31
日
に
行
わ
れ
た
大
会
が
対
象

で
す
。

※
推
薦
締
切
日
…
９
月
２
日

（金）

【
問
い
合
わ
せ
】
生
涯
ス
ポ
ー

ツ
課
（
℡
77
・
２
５
１
１　

本

庁
4
階
）

地
域
ぐ
る
み
の
有
害

獣
被
害
対
策
補
助
金

　

イ
ノ
シ
シ
な
ど
の
野
生
鳥
獣

か
ら
農
作
物
の
被
害
を
防
ぐ
た

め
、
複
数
の
農
家
で
共
同
し
て

防
護
柵
な
ど
を
設
置
す
る
場

合
、
資
材
費
を
予
算
の
範
囲
内

で
補
助
し
ま
す
。く
わ
し
く
は
、

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
県
事
業
】

■
補
助
対
象
…
防
護
柵
な
ど
の

資
材
費

■
補
助
率
…
3
分
の
２

■
上
限
単
価
…
防
護
柵
１
ｍ
あ

た
り
900
円
以
内
、
防
護
柵
以
外

は
10
㌃
あ
た
り
５
４
，０
０
０

円
以
内

【
国
事
業
】

■
補
助
対
象
…
防
護
柵
な
ど
の

資
材
費
お
よ
び
施
工
費

■
補
助
率
…
直
営
施
工
の
場
合

（
資
材
費
定
額
補
助
）
施
工
外

注
の
場
合
（
施
工
費
込
み
の
約

２
分
の
１
）

■
上
限
単
価
…
く
わ
し
く
は
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
…
９
月
30
日

（金）
ま

で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
農
業
林
業
振

興
課
（
℡
77
・
２
５
１
１　

本

庁
４
階
）

き
の
か
わ
プ
レ
ミ
ア

ム
商
品
券
抽
選
結
果

　

多
く
の
み
な
さ
ん
か
ら
予
約

申
し
込
み
が
あ
り
、
発
行
口
数

（
８
，０
０
０
口
）
を
超
過
し
ま

し
た
の
で
、
厳
正
な
抽
選
を
行

い
ま
し
た
。

■
申
込
件
数
…
３
，８
７
６
件

（
１
７
，２
５
４
口
）

■
当
選
件
数
…
１
，７
２
５

件
（
キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち
…
２
，

１
５
１
件
）

【
問
い
合
わ
せ
】
紀
の
川
市
商
工

会
（
℡
74
・
３
０
０
０
）

広
報
紀
の
川
の
配
布
は
毎
月
１
日
～
５
日
で
す
。
５
日
を
過
ぎ
て
も
届
か
な
い
場
合
は
、
配
布
委
託
業
者
㈱
ダ
イ
コ
ク
（
℡
０
１
２
０
・
６
０
・
３
９
１
２
）
に

連
絡
く
だ
さ
い
。

紀の川コミュニティバス

岩出方面行（道の西側）の「丸栖北」バス停の場所が、
下記のとおり変更になります。貴志川支所方面の
バス停（道の東側）は変更ありません。

「丸栖北」バス停の場所が変更

施設名（自主避難所） 所在地 連絡先

打田 打田保健福祉センター 西大井338 地域振興課（℡ 77・2511）

粉河
粉河ふるさとセンター 粉河580 粉河支所（℡ 73・3311）

鞆渕出張所 中鞆渕1041 鞆渕出張所（℡ 79・0001）

那賀 那賀保健福祉センター 名手市場144-1 那賀支所（℡ 75・3111）

桃山 桃山ふれあい
コミュニティセンター 桃山町市場２ 桃山支所（℡ 66・1100）

貴志川 中貴志コミュニティセンター 貴志川町上野山28 貴志川支所（℡ 64・2525）

【法務省人権擁護局長表彰】
三國和美

【近畿人権擁護委員連合会長表彰】
　川宏平／楠見郁夫

【優良食生活改善推進員表彰】
津秦くみ子

おめでとうございます◉表彰

（敬称略）

病院

「丸栖北」
貴志川支所方面行バス停

丸栖

変更後

至 岩出市

貴志川

桃山大橋

※変更日…９月１日

「丸栖北」
岩出方面行バス停

Ｎ

県道桃山丸栖線
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15
暮
ら
し
の
情
報

14

案
内
・
税
金
・
募
集

暮
ら
し
の
情
報

害
保
険
代
含
む
）

■
申
し
込
み
…
８
月
５
日

（金）
～

16
日

（火）
ま
で
に
、
参
加
費
を
添

え
て
紀
の
川
市
那
賀
総
合
セ
ン

タ
ー
へ
直
接
申
し
込
み
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

紀
の
川
市
那
賀
総
合
セ
ン
タ
ー

（
℡
75
・
２
２
２
１
）
月
曜
・

祝
日
を
除
く
午
前
９
時
～
午
後

５
時鞆

渕
山
村
留
学
セ
ン
タ
ー

指
導
員
（
寮
母
）
募
集

■
仕
事
…
単
身
ま
た
は
家
族
で

セ
ン
タ
ー
に
住
み
込
み
、
中
学

生
の
食
事
・
洗
濯
な
ど
の
世
話

■
募
集
期
間
…
８
月
24
日

（水）
～

■
セ
ン
タ
ー
施
設
…
生
活
に
必

要
な
家
具
、
家
電
な
ど
は
揃
っ

て
お
り
、
４
個
室
と
寮
母
用
の

部
屋
が
あ
り
ま
す
。（
紀
の
川

市
下
鞆
渕
４
５
３
）

■
収
入
…
中
学
生
２
人
で
月
額

12
万
６
千
円
（
１
人
あ
た
り

６
万
３
千
円
）
と
３
万
円
（
食

材
費
）
と
光
熱
費
（
別
途
支
給
）

■
留
学
生
…
中
学
２
年
生
男
子

１
人
、
中
学
３
年
生
女
子
１
人

【
問
い
合
わ
せ
】
鞆
渕
小
学
校

教
頭
（
℡
79
・
０
８
９
５
）

歴
史
体
験
教
室　
　

「
む
か
し
の
竹
遊
び
」

■
と
き
…
８
月
20
日

（土）
午
後
１

時
～
３
時

■
と
こ
ろ
…
歴
史
民
俗
資
料
館

■
対
象
…
小
学
４
～
6
年
生

■
定
員
…
25
人
（
申
し
込
み
多

数
の
場
合
は
抽
選
）

■
参
加
費
…
１
０
０
円

■
申
し
込
み
…
８
月
15
日

（月）
ま

で
に
電
話
で
申
し
込
み
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

生
涯
学
習
課
（
℡
77
・
２
５
１

１　

本
庁
４
階
）

カ
ヌ
ー
教
室

■
と
き
…
8
月
27
日
・
9
月
３

日
・
10
日
の
計
３
回
（
土
曜
日
）

午
前
10
時
～
正
午
（
午
前
９
時

50
分
集
合
）

■
と
こ
ろ
…
那
賀
B
＆
G
海
洋

セ
ン
タ
ー

■
対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の

小
学
４
年
生
以
上

■
定
員
…
18
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費
…
小
中
学
生
１
，

０
０
０
円
、高
校
生
以
上
１
，

５
０
０
円（
プ
ー
ル
入
場
料
・
傷

平
成
28
年
度　
　
　

紀
の
川
市
市
民
講
座

■
と
き
…
８
月
28
日

（日）
午
後
１

時
30
分
～（
受
付
は
午
後
１
時
）

■
と
こ
ろ
…
近
畿
大
学
生
物
理

工
学
部
３
号
館
ア
リ
ー
ナ

■
定
員
…
３
５
０
人（
先
着
順
）

■
テ
ー
マ
…
「『
微
生
物
』
を

知
る
。『
微
生
物
』
と
共
に
生

き
る
。」「
宇
宙
か
ら
の
目
で
皮

膚
を
診
る
」

■
申
し
込
み
…
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
電
子
メ
ー
ル

（
ア
ド
レ
ス
は
ペ
ー
ジ
上
部
に

記
載
）
で
申
し
込
み
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

近
畿
大
学
生
物
理
工
学
部
公
開

講
座
係
（
℡
77
・
３
８
８
８
／

Fax 

77
・
６
３
３
６
）

創
業
セ
ミ
ナ
ー
受
講

者
募
集

　

地
元
で
「
創
業
」
し
た
い
人

を
対
象
と
し
た
『
創
業
セ
ミ

ナ
ー
』
を
開
催
し
ま
す
。

■
と
き
…
９
月
７
日
～
11
月
2

日
の
計
８
回
（
水
曜
日
）
午
後

7
時
～
9
時

■
と
こ
ろ
…
紀
の
川
市
商
工
会

館■
対
象
者
…
市
内
で
創
業
（
第

二
創
業
を
含
む
）
を
目
指
し
て

い
る
人
ま
た
は
創
業
後
５
年
未

満
の
人

■
募
集
人
数
…
30
人
（
先
着
順
）

■
申
し
込
み
…
各
商
工
会
に
設

置
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
８
月

31
日

（水）
ま
で

に
近
く
の
商

工
会
へ
Ｆ
Ａ

Ｘ
ま
た
は
持
参
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

紀
の
川
市
商
工
会
（
℡
74
・

３
０
０
０
）
／
那
賀
町
商
工
会

（
℡
75
・
４
０
２
６
）

小
企
業
資
金
の
利
子

を
補
給

　

次
の
小
企
業
者
は
、
事
業
所

所
在
地
の
商
工
会（
支
所
）に
申

請
す
る
と
、
借
入
金
支
払
利
息

の
一
部
が
補
給
さ
れ
ま
す
。

■
対
象
要
件
（
①
～
③
を
す
べ

て
満
た
す
こ
と
）

①
「
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
市

内
の
事
業
所
で
同
一
事
業
を
引

続
き
1
年
以
上
営
ん
で
い
る
人
」

ま
た
は「
市
内
に
本
店
が
あ
り
、

同
一
事
業
を
引
続
き
1
年
以
上

営
ん
で
い
る
法
人
」
②
市
税
を

完
納
③
市
内
の
商
工
会
の
指
導

を
受
け
て
事
業
資
金
を
借
り
入

れ
て
い
る

■
補
給
対
象
…
28
年
１
月
１
日

～
12
月
31
日
ま
で
の
支
払
利
息

（
予
算
の
範
囲
内
で
調
整
）

■
申
請
受
付
期
間
…
１
月
中
旬

く
わ
し
く
は
、
広
報
紀
の
川
１

月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

紀
の
川
市
商
工
会
（
℡
74
・

３
０
０
０
）
／
那
賀
町
商
工
会

（
℡
75
・
４
０
２
６
）

殺
虫
剤
な
ど
は
適
正

に
使
用
く
だ
さ
い

　

ハ
エ
、
蚊
、
虻
、
ヤ
ス
デ
な

ど
の
殺
虫
剤
の
使
用
基
準
を
逸

脱
し
た
薬
剤
散
布
に
よ
る
苦
情

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
殺
虫

剤
な
ど
は
、
使
用
方
法
を
誤
る

と
人
へ
の
健
康
被
害
や
環
境
へ

の
悪
影
響
を
も
た
ら
す
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
使
用
の
際
は

次
の
こ
と
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

①
病
害
虫
や
雑
草
の
発
生
予
防

に
努
め
、
薬
剤
を
使
用
し
な
い

方
法
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

②
注
意
事
項
を
よ
く
読
み
、
用

法
・
容
量
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

③
散
布
の
際
に
は
、
近
隣
に
周

知
し
、
飛
散
防
止
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】
環
境
衛
生
課

（
℡
77
・
２
５
１
１
） 案

内

固
定
資
産
税
（
家
屋
・

土
地
）
調
査
に
協
力
を

　

新
築
・
増
築
・
滅
失
し
た
住

宅
や
物
置
な
ど
の
建
物
調
査
と

併
せ
て
土
地
の
現
況
調
査
を
し

て
い
ま
す
。

■
調
査
内
容
…
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
に
用
い
る
評
価
額

を
算
出
す
る
た
め
、
建
物
外
部

や
内
部
に
使
用
し
て
い
る
建
築

素
材
の
種
類
や
使
用
量
、
建
築

設
備
や
滅
失
し
て
い
る
建
物
の

確
認
な
ど
の
調
査
と
併
せ
て
土

地
の
地
目
等
現
況
調
査
を
実
施

し
ま
す
。

■
滅
失
調
査
…
建
物
を
取
り
壊

し
た
場
合
、「
家
屋
滅
失
届
」を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
現
地
調

査
な
ど
で
把
握
に
努
め
て
い
ま

す
が
、
場
所
に
よ
っ
て
は
把
握

が
も
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
調
査
員
は
、
固
定
資
産
税
評

価
補
助
員
証
を
携
帯
し
て
い
ま

す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
市
民
税
課
（
℡

77
・
２
５
１
１　

本
庁
1
階
）

青
洲
時
代
行
列
の
参

加
者
募
集

　

10
月
30
日

（日）
に
開
催
す
る
青

洲
ま
つ
り
の
時
代
行
列
の
主

役
、
青
洲
・
加
恵
を
は
じ
め
、

総
勢
40
人
の
参
加
者
を
募
集
し

ま
す
。
本
格
的
な
衣
装
を
着
付

け
、
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

■
対
象
…
満
15
歳
以
上
（
中
学

生
は
不
可
）
※
市
内
外
在
住
は

問
い
ま
せ
ん
。

■
申
込
期
限
…
８
月
19
日

（金）

※
く
わ
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
か
事
務
局

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

青
洲
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務

局
（
℡
77
・
２
５
１
１　

本
庁

４
階
商
工
観
光
課
内
）

歴
史
講
座　
　
　
　

　
　

～
城
編
～

■
と
き
…
９
月
３
日
、
10
月
１

日
、
11
月
５
日
、
12
月
３
日
、

29
年
１
月
７
日
の
計
５
回
（
土

曜
日
）
午
後
１
時
30
分
～
３
時

■
と
こ
ろ
…
中
貴
志
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

■
対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の

人
（
高
校
生
以
下
は
不
可
）

■
定
員
…
25
人

■
参
加
費
…
１
，５
０
０
円（
９

月
３
日
に
支
払
い
）

■
申
し
込
み
…
８
月
13
日

（土）
～

21
日

（日）
ま
で
に
中
貴
志
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
設
置

の
申
込
用
紙
で
申
し
込
み
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

中
貴
志
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
（
℡
65
・
１
１
５
５
）
月
・

火
・
祝
日
を
除
く
午
前
９
時
～

午
後
５
時

◉夜間休日の納税・相談窓口
◎木曜の夜間（午後８時まで、祝日のぞく）に、納付・納税相談
窓口（収税課・市民税課・国保年金課）を開設しています。
※夜間休日は、本庁舎北側通用口を利用ください。

◉納期限のお知らせ　８月31日 水

◎市県民税・普徴  ２期・随５期（問収税課・市民税課   ℡77・2511）
◎国民健康保険税  ３期・随５期（問国保年金課   ℡77・2511）
◎後期高齢者医療保険料  ２期・随５期（問国保年金課   ℡77・2511）
◎介護保険料３期（問高齢介護課   ℡77・2511）

納め忘れはありませんか   
市県民税・普徴（随４期）／固定資産税（２期）／国民健康保険税（２期・随
４期）／後期高齢者医療保険料（１期・随４期）／介護保険料（２期）の納
期限は８月１日月です。まだ納めていない人は、最寄りの金融機関か
市役所窓口へお急ぎください。

税 のお知らせ 
TAX Information

税
金

募
集

鞆渕山村留学センター指導員（寮母）の募集案内はこちら↓
鞆渕小中学校ホームページ　http://tomobuchi-elem.sakura.ne.jp/

近畿大学生物理工学部ホームページ
http://www.waka.kindai.ac.jp/

近畿大学生物理工学部公開講座係メールアドレス
bost-kou@waka.kindai.ac.jp

有料広告　くわしくは、広告主に問い合わせください。

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）
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17
暮
ら
し
の
情
報

16

募
集
・
催
し

暮
ら
し
の
情
報

時
～
９
時
（
天
候
不
良
の
場
合

は
中
止
）

■
と
こ
ろ
…
西
貴
志
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

■
定
員
…
20
人

■
参
加
費
…
一
般
２
０
０
円
／

高
校
生
以
下
１
０
０
円

※
ど
ち
ら
の
催
し
も
中
学
生
以

下
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

西
貴
志
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
（
℡
65
・
２
２
1
１
）
月
・

火
・
祝
日
を
除
く
午
前
９
時
～

午
後
５
時

８
月
の　
　
　
　
　

天
文
台
観
望
会

テ
ー
マ
❶
～
ペ
ル
セ
ウ
ス
座
流

星
群
を
み
よ
う
！
～

■
と
き
…
８
月
12
日

（金）
午
後
７

時
30
分
～
９
時
30
分
（
天
候
不

良
の
場
合
は
変
更
あ
り
）

■
と
こ
ろ
…
平
池
緑
地
公
園
オ

ニ
バ
ス
広
場

■
同
時
開
催
…
琴
と
ピ
ア
ノ
に

よ
る
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
（
午
後

７
時
30
分
～
）

テ
ー
マ
❷
～
夏
の
空
～

■
と
き
…
８
月
27
日

（土）
午
後
８

星
空
の　
　
　
　
　

フ
ル
ー
ツ
宵
の
だ
て

　

癒
し
の
音

色
と
共
に
夜

の
お
抹
茶
体

験
は
い
か
が
で
す
か
？
上
記
の

「
ペ
ル
セ
ウ
ス
座
流
星
群
を
み

よ
う
！
」
と
同
日
開
催
で
す
。

■
と
き
…
８
月
12
日

（金）
午
後
６

時
30
分
～
９
時
30
分
（
お
菓
子

が
無
く
な
り
次
第
終
了
）

■
と
こ
ろ
…
平
池
緑
地
公
園
オ

ニ
バ
ス
広
場

■
定
員
…
50
人
（
予
約
優
先
）

■
料
金
…
１
，０
０
０
円
／
小

学
生
未
満
５
０
０
円

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

フ
ル
ー
ツ
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
研
究

会
事
務
局
（
℡
77
・
２
５
１
１

　

本
庁
４
階
商
工
観
光
課
内
）

第
８
回
市
民
健
康

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

■
と
き
…
８
月
６
日

（土）
午
前
10

時
～
午
後
3
時

■
と
こ
ろ
…
公
立
那
賀
病
院

■
内
容
…
骨
密
度
測
定
な
ど
の

健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
病
院
見
学
ツ

ア
ー
、
関
係
団
体
紹
介
ブ
ー
ス

■
公
開
講
座
…
と
き
／
タ
イ
ト
ル

午
後
１
時
～
／
「
座
っ
て
で
き

る
健
康
体
操
」「
ウ
ル
ト
ラ
健

康
○
×
ク
イ
ズ
」

【
問
い
合
わ
せ
】
健
康
推
進
課
（
℡

77
・
２
５
１
１　

本
庁
南
別
館
）

那
賀
消
防
組
合
消
防

職
員
を
募
集

■
採
用
予
定
人
数
…
２
人
（
消

防
職
員
）

■
受
験
資
格
…
（
消
防
職
員
）

◎
平
成
７
年
４
月
２
日
以
降
生

ま
れ
で
、
29
年
３
月
高
等
学
校

卒
業
見
込
み
の
人
。

※
身
長・体
重・視
力・色
覚・聴
覚

の
身
体
的
要
件
も
あ
り
ま
す
。

■
申
込
受
付
期
間
…
８
月
８
日

（月）
～
19
日

（金）
／
平
日
の
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

※
郵
送
の
場
合
は
、
８
月
19
日

（金）
ま
で
の
消
印
有
効

■
試
験
日
・
場
所

◎
第
１
次
試
験
（
筆
記
）
…
９

月
18
日

（日）

◎
第
２
次
試
験
（
面
接
・
体
力

測
定
な
ど
）
…
10
月
下
旬
予
定

◎
場
所
…
那
賀
消
防
組
合
消
防

募
集

本
部

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

那
賀
消
防
組
合
消
防
本
部
総
務

課
（
℡
61
・
１
７
９
２
）
※
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
お
よ
び
住

所
は
上
部
に
記
載

目
か
ら
ウ
ロ
コ
の
じ
ん
け

ん
学
習
講
座
（
第
２
回
）

■
と
き
…
９
月
４
日

（日）
午
後
１

時
30
分
～

■
と
こ
ろ
…
貴
志
川
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
講
義
室

■
演
題
…「
あ
ー
よ
か
っ
た
な

　

あ
な
た
が
い
て
」～
優
し
さ

と
い
う
温
か
い
貯
金
～

■
講
師
…
教
育
サ
ポ
ー
タ
ー　

仲
島
正
教
氏

■
内
容
…
人
権
を
学
ぶ
と
は

「
人
と
人
と
の
温
か
い
つ
な
が

り
を
感
じ
る
こ
と
」。「
つ
な
が

り
と
感
動
」
の
お
話
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
生
涯
学
習
課

（
℡
77
・
２
５
１
１
）

中
貴
志
コ
ミ
セ
ン
盆

お
ど
り
大
会

■
と
き
…
８
月
６
日

（土）
午
後
６

時
30
分
～
9
時　

※
雨
天
時
は

７
日

（日）
に
順
延

■
と
こ
ろ
…
中
貴
志
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
北
側
駐
車
場

■
内
容
…
楽
し
い
お
ど
り
・
模

擬
店

【
問
い
合
わ
せ
】中
貴
志
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
℡
65
・
１

１
５
５
）
月
・
火
・
祝
日
を
除

く
午
前
９
時
～
午
後
５
時

丸
栖
コ
ミ
セ
ン
夏
ま

つ
り

■
と
き
…
８
月
13
日

（土）
午
後
３

～
※
雨
天
時
は
14
日

（日）
に
順
延

■
と
こ
ろ
…
丸
栖
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

■
内
容
…
模
擬
店
（
午
後
３
時

～
）・
盆
踊
り
（
午
後
７
時
～
）

【
問
い
合
わ
せ
】
丸
栖
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
℡
64
・
７

２
７
０
）
月
・
火
・
祝
日
を
除

く
午
前
９
時
～
午
後
５
時

東
貴
志
コ
ミ
セ
ン
夏

ま
つ
り

■
と
き
…
８
月
20
日

（土）
午
後
５

～
9
時　

※
小
雨
決
行　

■
と
こ
ろ
…
東
貴
志
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

■
内
容
…
模
擬
店
（
午
後
５
時

～
）・
盆
踊
り
（
午
後
６
時
～
）

【
問
い
合
わ
せ
】東
貴
志
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
℡
64
・
３

８
７
７
）
月
・
火
・
祝
日
を
除

く
午
前
９
時
～
午
後
５
時

市民の掲示板

那賀消防組合ホームページ　
http://www.naga119.gr.jp　　

市民の掲示板

 ～わたしらしいコンサート～

北島佳奈ヴァイオリンコンサート  

問粉河ふるさとセンター（℡ 73・3312）

■と　き…10 月15日土 
　　　　　 開演午後２時／開場１時 30 分

■ところ… 粉河ふるさとセンター　大ホール

■入場料… 一般５00 円　※中学生以下は無料。

　※全席自由席です。
　※混雑時は、１人４枚まで購入可能。
　※入場料は、地域創造の助成により低料金の設定です。

■出　演…北島佳奈（ヴァイオリン）、加地美秀子（ピアノ）

■チケット販売開始日…８月14 日日　午前９時～

■チケット販売…粉河ふるさとセンター（月曜・祝日休館）
　　　　　　　　貴志川生涯学習センター（月曜・祝日休館）
　　　　　　　　和歌山県民文化会館
　　　　　　　　ミュージックショップフクイ

　　　　　　◉無料関連イベント
　　　　　　　子育て中の親子・妊娠中のお母さんを対象に、
　　　　　　　大ホールの舞台上で、音を直接体で感じて楽
　　　　　　　しんでもらえるコンートを開催します。
　　　　　　　■と　き…10 月 14 日金　午後２時～
　　　　　　　■ところ…粉河ふるさとセンター大ホール

競技かるたの人同士の対戦練習。
超初心者の人や、様々な年齢（10
～ 80 歳）の人が在籍しています。
文学的会話も楽しみます。
◉とき…８月７日日、28 日日
　午前９時 30 分～正午過ぎ
◉ところ…粉河ふるさとセンター
◉参加費…100 円／日（家族無料）
◉定員…12 人
※若干名の付き添いや見学も可能。

【申し込み・問い合わせ】
河辺よしゆき

（℡ 77･5354 ／ 090・3977・0319）

かるた練習 粉河で始まる
参加者募集

紀北地区の全スカウトが集まり、
キャンポリーを開催します。特に
小学生の見学大歓迎！
◉名称…第 16 回紀北キャンポリー
◉とき…８月 19 日金～ 21 日日
◉ところ…那賀スポーツレクリエ
　ーションセンター
◉テーマ…「kind field scouting」
　（思いやりのあるスカウト活動）

【問い合わせ】
日本ボーイスカウト紀北地区協議
会　地区委員長　田中英明

（℡ 090･3487･4358）

紀北キャンポリー見学者募集
紀北地区ボーイスカウト

オーケストラと一緒に第九を歌ってみませ
んか？練習すればだれでも歌えます。
◉とき（練習日）…毎週金曜日
※初回は８月28日日午後１時30分～

（昼の部：午後２時～４時）
（夜の部：午後６時30分～８時30分）

◉ところ…和歌山市あいあいセンター
◉会費…入団金 1,000円、団費（14,000
円（本番当日までの全期分のレッスン料）
◉本番…12月11日日（県民文化会館）
◉申し込み…10月末までに申し込み

【申し込み・問い合わせ】
和歌山県第九合唱団（℡073・422･4225）

第九合唱団員募集
第 44 回公演

29 年２月 18 日土に粉河ふるさとセ
ンターで開催する合唱団員を募集し
ます。どなたでも歌えますよ。
◉とき（練習日）…９月９日金～
　　　　　　　　全20回程度
◉ところ…岩出市総合保健福祉センター
◉会費…一般 5,000円／大学生 2,500 円
　　　　他無料
◉本番…29年２月18日土
　　　　粉河ふるさとセンター

【申し込み・問い合わせ】
岩出・紀の川第九合唱団事務局
宮本（℡62･2648）／西川（℡62・0225）

第九合唱団員募集
岩出・紀の川

那賀消防組合消防本部
〒 649-6215 岩出市中迫 154 番地
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困
っ
た
と
き
の
相
談

暮
ら
し
の
情
報

困ったときの

相談
県民相談・交通事故相談などは「県民の友」
を見てください。また、社会福祉協議会
が行う心配ごと相談などは「福祉きのか
わ」を見てください。

   ↓市役所の電話番号案内  （8：45～17：30）

■市役所本庁　℡ 77・2511
税金、住民票、戸籍、印鑑登録、国民健康
保険、国民年金、水道、浄化槽、飼い犬、
ごみに関すること、健康診断、母子手帳、
保育所、子育て教室、介護保険、介護予防、
障害者手帳、地域巡回バス、統計調査、入
札、災害に関すること、農業、林業、観光、
商業、小・中学校、成人式、文化財、青少
年健全育成、生涯スポーツ、市営住宅、道路、
河川、開発、下水道、地籍調査など

■粉河支所　℡ 73・3311
各種申請手続きなど

■鞆渕出張所　℡ 79・0001
各種申請手続きなど

■那賀支所　℡ 75・3111
各種申請手続きなど
那賀地区のし尿収集など

■桃山支所　℡ 66・1100
各種申請手続きなど

■貴志川支所　℡ 64・2525
各種申請手続きなど

ごみ（廃棄物対策課℡ 77・2511）
■粗大ごみの収集依頼
■収集事務所

生涯学習・生涯スポーツ
■生涯学習課
■生涯スポーツ課
■打田生涯学習センター
■粉河ふるさとセンター
■那賀総合センター
■桃山会館
■貴志川生涯学習センター
■青少年センター

℡ 77・0828
℡ 67・0022

℡ 77・2511
℡ 77・2511
℡ 77・3140
℡ 73・3312
℡ 75・2221
℡ 66・2288
℡ 64・2273
℡ 64・9888

病院・警察・消防署の電話番号

■公立那賀病院

■那賀休日急患診療所

■鞆渕診療所

■岩出警察署

■〃打田交番

■〃南中警察官駐在所

■〃粉河交番

■〃長田警察官駐在所

■〃龍門警察官駐在所

■〃鞆渕警察官駐在所

■〃那賀交番

■〃安楽川警察官駐在所

■〃調月警察官駐在所

■〃貴志川交番

■那賀消防組合本部

■岩出保健所

℡ 77・2019

℡ 77・6410

℡ 79・0009

℡ 63・0110

℡ 63・0110

℡ 77・3041

℡ 63・0110

℡ 63・0110

℡ 63・0110

℡ 79・0017

℡ 63・0110

℡ 66・0012

℡ 66・0629

℡ 63・0110

℡ 61・0119

℡ 63・0100

平和の鐘を鳴らしませんか
■とき…８月15日月正午～
■ところ／問い合わせ
◉名手八幡神社（穴伏）／那賀青洲
　ユネスコ協会事務局（℡75・2221）
　※お粥のまかない（30人程度）あり
◉粉河寺／紀北ユネスコ協会事務局
　（℡73・3312）
　※すいとん汁のまかないあり
◉玉前寺（貴志川町丸栖）／貴志川
　ユネスコ協会事務局（℡64・2273）
※書きそんじハガキや使用済み切手、
使用済みプリペイドカードがあれば
お持ちください。「ユネスコ世界寺子
屋運動」に提供します。

こ
こ
ろ
・
か
ら
だ

■
障
害
者
の
相
談

℡
０
７
３
・
４
４
５
・
７
３
１
４（
県
子

ど
も
・
女
性
・
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー
）

　

身
体
や
知
的
障
害
の
あ
る
人
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
こ
う
の
と
り
相
談
（
面
接
相
談
）

℡
61
・
０
０
４
９
（
岩
出
保
健
所
）

　

産
婦
人
科
医
師
が
不
妊
相
談
に
応

じ
ま
す（
要
予
約
）。

■
身
体
・
知
的
・
精
神
障
害
に
関
す

る
相
談

℡
78
・
２
８
０
８
（
麦
の
郷　

紀
の

川
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
）

平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
5
時

■
難
病
に
関
す
る
相
談

℡
75
・
４
４
１
３（
難
病
連
家
族
会
き

ほ
く
）平
日
の
午
前
10
時
～
午
後
４
時

※
不
在
時
は
、
着
信
履
歴
に
て
対
応

し
ま
す
。

■
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

℡
61
・
０
０
２
１
（
岩
出
保
健
所
）

　

精
神
科
医
と
精
神
保
健
福
祉
相
談

員
な
ど
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
労
働
者
の
健
康
相
談

℡
78
・
３
８
７
５
（
伊
都
・
那
賀
地

域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　

当
セ
ン
タ
ー
の
登
録
産
業
医
が
50

人
以
下
の
事
業
所
に
出
向
き
、
従
業

員
の
健
康
相
談
な
ど
を
無
料
で
行
い

ま
す
。

女
性

■
女
性
相
談

℡
０
７
３
・
４
３
５
・
５
２
４
６

（
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
）

○
面
接
相
談
は
、
火
～
土
曜
日
午
前

架
空
請
求
や
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
（
契

約
の
解
消
）
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

℡
79
・
３
９
１
９
（
本
庁
南
別
館
２

階
相
談
室　

く
ら
し
の
窓
口　

問
商

工
観
光
課
）

毎
週
水
曜
の
午
後
１
時
～
３
時

就
職

■
巡
回
職
業
相
談　

８
月
16
日
（火）

　

相
談
員
が
就
職
相
談
に
応
じ
ま
す
。

井
阪
文
化
会
館
（
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分
）
／
那
賀
総
合
セ
ン
タ
ー

（
午
後
１
時
～
２
時
）
／
古
和
田
会

館
（
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分
）

℡
77
・
２
５
１
１　

商
工
観
光
課

■
障
害
者
の
就
職
相
談

℡
61
・
６
３
０
０
（
岩
出
紀
の
川
障

害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー　

フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
）
要
予
約

　

毎
月
第
１
・
３
火
曜
日
の
午
後
に

本
庁
２
階
相
談
室
で
相
談
・
支
援
を

行
い
ま
す
。

■
職
業
相
談　

紀
の
川
市
ふ
る
さ
と

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
（
ワ
ー
ク
サ
ロ
ン
貴

志
川
）

※
８
月
１
日
か
ら
紀
の
川
ワ
ー
ク
サ

ロ
ン
の
名
称
が
変
わ
り
ま
し
た
。
取

扱
業
務
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

℡
65
・
３
４
３
５

豊
富
な
経
験
を
持
つ
職
業
相
談
員
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

平
日
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
5
時

■
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

w
ith you

き
の
か
わ

専
門
の
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が

無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。
要
予
約

平
日
の
午
前
10
時
～
午
後
６
時

℡
０
７
３
６
・
33
・
２
９
０
０
（
橋

本
市
市
脇
１
―
１
―
６
Ｊ
Ａ
橋
本
支

店
ビ
ル
２
階
）

弁
護
士
相
談

■
紀
の
川
市
弁
護
士
相
談

℡
77
・
２
５
１
１
（
市
民
課
）

９
月
７
日
（水）
午
後
1
時
30
分
～

市
役
所
本
庁
１
階
相
談
室
４

（
電
話
予
約
が
必
要　

先
着
５
人
）

予
約
受
付
開
始
…
８
月
24
日
（水）
午
前

９
時
～

行
政
相
談

■
紀
の
川
市
行
政
相
談

℡
77
・
２
５
１
１
（
市
民
課
）

　

総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行
政

相
談
委
員
が
国
の
行
政
全
般
に
つ
い

て
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

○
８
月
10
日
（水）
午
後
１
時
～
３
時

　

市
役
所
本
庁
１
階
相
談
室
４

人
権
相
談

■
紀
の
川
市
人
権
相
談

℡
77
・
２
５
１
１
（
人
権
啓
発
推
進

課
）

　

法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
人
権

擁
護
委
員
が
人
権
全
般
に
つ
い
て
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
は
ど
の
会

場
で
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

○
８
月
10
日
（水）
午
後
１
時
～
３
時

　

古
和
田
会
館
２
階
学
習
室

○
９
月
14
日
（水）
午
後
１
時
～
３
時

　

粉
河
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
２
階　

粉
河
支
所
会
議
室

○
10
月
12
日
（水）
午
後
１
時
～
３
時

　

紀
の
川
市
那
賀
総
合
セ
ン
タ
ー
２

階
会
議
室

子
ど
も
・
青
少
年

■
市
役
所
子
育
て
支
援
課
の
家
庭
児

童
相
談

℡
77
・
２
５
１
１
（
子
育
て
支
援
課
）

平
日
の
午
前
8
時
45
分
～
午
後
5
時

30
分

　

子
ど
も
に
関
す
る
こ
と
や
、
児
童

虐
待
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
子
育
て

に
関
す
る
相
談

℡
66
・
０
４
０
４
（
桃
山
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
）

℡
75
・
２
３
３
１
（
那
賀
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
）

い
ず
れ
も
、
平
日
の
午
前
９
時
～
正

午
、
午
後
１
時
～
５
時

　

子
育
て
の
悩
み
や
不
安
な
ど
の
相

談
に
応
じ
ま
す
。
直
接
来
所
や
電
話

で
相
談
く
だ
さ
い
。

■
子
ど
も
（
18
歳
未
満
）
に
関
す
る

あ
ら
ゆ
る
相
談

℡
０
７
３
・
４
４
５
・
５
３
１
２（
県
子

ど
も
・
女
性
・
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー
）

■
発
達
障
害
に
関
す
る
相
談

℡
０
７
３
・
４
１
３
・
３
２
０
０
（
和

歌
山
県
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

ポ
ラ
リ
ス
）
水
曜
を
除
く
平
日
の
午

前
10
時
～
正
午
・
午
後
１
時
～
４

時
、
水
曜
は
午
後
の
み

■
小
児
成
育
医
療
支
援
室

℡
０
７
３
・
４
４
１
・
０
８
２
６（
県
立

医
科
大
学
小
児
成
育
医
療
支
援
室
）

平
日
の
午
前
9
時
～
午
後
5
時

　

子
ど
も
の
発
育
・
発
達
、
子
育
て

の
悩
み
、
学
校
で
の
問
題
な
ど
の
相

談
に
応
じ
ま
す
。

■
青
少
年
の
い
じ
め
や
非
行
問
題
に

関
す
る
相
談

℡
64
・
９
８
８
８（
紀
の
川
市
青
少
年

セ
ン
タ
ー
）

平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
5
時

　

気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

高
齢
者

■
紀
の
川
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
「
愛
の
手
」

℡
77
・
０
３
５
０　

平
日
の
午
前
８

時
45
分
～
午
後
5
時
30
分

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
高

齢
者
の
健
康
の
維
持
、向
上
や
安
心

で
き
る
生
活
の
た
め
の
支
援
を
し
ま

す
。

９
時
～
午
後
５
時
30
分
（
要
予
約
）

○
電
話
相
談
は
午
後
８
時
30
分
ま
で

■
女
性
に
対
す
る
暴
力
の
相
談

℡
０
７
３
・
４
４
５
・
０
７
９
３（
県
子

ど
も
・
女
性
・
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー
）

○
電
話
相
談
は
、
毎
日
午
前
9
時
～

午
後
9
時
30
分

○
面
接
相
談
は
、
平
日
の
午
前
9
時

～
午
後
5
時
45
分
（
電
話
予
約
必
要
）

消
費
生
活

■
消
費
生
活
相
談
員
に
よ
る
、
消
費

者
問
題
の
相
談

℡
79
・
３
９
１
９
（
本
庁
南
別
館
２

階
相
談
室　

問
商
工
観
光
課
）

第
２
・
４
水
曜
日
の
午
後
１
時
～
４
時

℡
62
・
２
１
４
１（
岩
出
市
役
所
２
階
）

第
１
・
３
火
曜
日
の
午
後
１
時
～
４
時

■
紀
の
川
く
ら
し
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

※
夜
間
の
小
児
医
療
電
話
相
談
と
、
夜
間
・
休
日
の
医
療
機
関
案
内
は
、
６
ペ
ー
ジ
に
記
載
し
て
い
ま
す
。

※
相
談
の
ペ
ー
ジ
の「
平
日
」と
は
、
祝
日
を
除
く
月
曜
日
～
金
曜
日
の
こ
と
で
す
。

平和と慰霊の祈り「万灯会」
■とき…８月15日月
　　　　午後７時30分～８時30分
■ところ…竹房橋下河川敷
■内容…ペットボトルに入れたロー
ソク約 700 個を用いて「快」という
文字を点灯させます。同時に尺八や
琴などで鎮魂歌を演奏します。

【問い合わせ】
百合山の自然と遺跡を生かす会 榎本

（℡090・3283・2172）／生涯学習課（℡
77・2511　本庁４階）
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と
し
ょ
か
ん
情
報

Library information

と し ょ か ん

じ ょ う ほ う

わ
た
し
の
ま
ち
の
ぶ
ん
か
ざ
い

わたしのまちの

文化財

問紀の川市文化財保護委員会
  (℡77・2511　生涯学習課内）

20

河北図書館 （℡78・2010）
開館時間：平日の午前9時30分～午後7時
　　　　：土日祝の午前9時30分～午後6時
休 館 日：月曜・第4火曜日

曜日 日 月 火 水 木 金 土

８月

1 2 3 4 5 6

７ 8 ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

９月 28 29 30 31 9/1 2 3

河南図書館 （℡64・4614）
開館時間：平日の午前10時～午後7時30分
　　　　：土日祝の午前10時～午後6時
休 館 日：木曜・第3火曜日

曜日 日 月 火 水 木 金 土

８月

1 2 3 4 5 6

７ 8 ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

９月 28 29 30 31 9/1 2 3Hikoboshi & Orihime

　

林
南
渓
の
医
術
は
ま
す
ま
す

優
れ
、
小
児
科
や
産
婦
人
科
に

も
精
通
し
、
難
病
も
治
す
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
そ
の

名
声
は
諸
国
に
広
ま
り
ま
し

た
。「
医
は
仁
術
な
り
」
と
の

信
念
か
ら
、
自
宅
で
の
治
療
と

と
も
に
、
現
在
の
大
阪
府
南
部

や
奈
良
県
西
部
お
よ
び
紀
南
ま

で
も
往
診
に
出
か
け
ま
し
た
。

　

隣
の
西
野
山
村
で
開
業
し
て

い
た
華
岡
青
洲
と
も
親
交
を
深

め
ま
し
た
。
青
洲
と
南
渓
は
そ

れ
ぞ
れ
外
科
と
内
科
を
よ
く
診

療
し
た
た
め
、「
外
科
の
青
洲
、

内
科
の
南
渓
」
と
し
て
称
え
ら

れ
、
医
師
の
双
璧
に
な
り
ま
し

た
。
二
人
の
著
名
な
医
師
が
開

業
し
、
全
国
か
ら
多
く
の
医
師

や
患
者
が
医
学
修
得
や
病
気
治

療
に
集
い
、
日
本
の
医
学
の
中

心
地
と
な
り
ま
し
た
。
南
渓
の

近
く
の
数
軒
は
自
宅
を
宿
舎
と

し
て
提
供
し
ま
し
た
。

　

南
渓
と
青
洲
は
生
誕
地
で
治

療
や
研
究
を
続
け
ま
し
た
。
こ

の
地
は
木き

の
く
に国
と
し
て
起
こ
り
、

紀
の
川
の
恵
み
を
享
受
し
、
万

葉
集
に
も
数
々
詠
ま
れ
、
真
言

密
教
の
伝
統
が
連
綿
と
受
け

継
が
れ
て
い
ま
す
。
徳
川
御

三
家
で
あ
る
紀
州
藩
は
当
時
、

藩
校
や
医
学
館
を
設
立
し
、

本も
と
お
り
の
り
な
が

居
宣
長
を
招
い
て
国
学
の
学

風
を
広
め
、『
紀
伊
続
風
土
記
』

を
新
撰
す
る
な
ど
、
学
術
や
医

学
の
振
興
に
努
め
ま
し
た
。
二

人
は
、
地
元
の
豊
か
な
歴
史
を

誇
り
に
思
う
と
と
も
に
、
新
た

な
文
化
の
気
吹
に
心
を
寄
せ
て

い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
青
洲
の
弟
で
あ
る

良り
ょ
う
お
う応
は
小
さ
い
頃
か
ら
仏
門
を

志
し
、
高
野
山
正し

ょ
う
ち
い
ん

智
院
の
住

職
と
な
り
ま
し
た
が
、
そ
の

良
応
や
先
代
の
住
職
で
あ
る

乗じ
ょ
う
じ
ょ
し
ょ
う
に
ん

如
上
人
な
ど
の
高
僧
が
、

青
洲
宅
を
訪
れ
た
折
、
青
洲
や

南
渓
は
弘
法
大
師
空
海
の
教
え

や
行
い
を
学
び
、
大
い
に
啓
発

さ
れ
ま
し
た
。
特
に
、
空
海
が

朝
廷
の
支
援
を
受
け
て
、
山
里

の
高
野
山
で
開
教
し
、
全
国
に

布
教
し
た
こ
と
の
偉
大
さ
を
再

認
識
し
て
、
千
年
の
時
を
経

て
、
二
人
は
医
師
と
し
て
の
後

継
を
意
識
し
ま
し
た
。

　

南
渓
は
家
族
や
地
元
を
大
切

に
し
ま
し
た
。
妻
が
晩
年
、
病

床
に
伏
し
て
い
た
時
も
、
診
療

や
往
診
の
後
、
病
状
を
気
遣
い

ま
し
た
。
ま
た
、
近
隣
の
人
々

を
観
桜
や
月
見
の
宴
に
招
い
た

り
、
宮
座
や
村
の
行
事
に
出
席

す
る
な
ど
、
地
域
の
付
き
合
い

も
大
切
に
し
ま
し
た
。
そ
し

て
、
財
産
を
蓄
え
る
こ
と
よ
り

も
地
元
に
多
額
の
寄
付
を
し
、

紀
州
藩
の
御
用
金
の
調
達
に
も

進
ん
で
応
じ
て
、
篤
志
家
と
し

て
も
名
声
を
博
し
ま
し
た
。

　

安
政
２
年
（
１
８
５
５
）
８

月
晦
日
に
81
歳
の
天
寿
を
全

う
し
、
惜
別
さ
れ
ま
し
た
。
功

績
を
後
世
に
残
す
た
め
、
林

家
の
墓
地
に
「
林
南
渓
先
生

墓ぼ
け
つ
め
い

碣
銘
」
が
門
人
た
ち
に
よ
り

建
立
さ
れ
ま
し
た
。
南
渓
は
青

洲
と
と
も
に
優
れ
た
医
師
で
あ

る
こ
と
が
記
録
さ
れ
て
い
ま

す
。銘
文
は
森
田
節せ

っ
さ
い斎
が
起
草
、

厳い
わ
や谷

修
お
さ
む

が
書
い
て
い
ま
す
。

高
さ
140
㎝
、
幅
60
㎝
、
厚
さ
20

㎝
の
堂
々
た
る
石
碑
で
す
。

河北図書館 8 月 5 日（金） PM 6 ：00 ～ こわ～いおはなし会
（ひこぼし） 8 月 14 日（日） AM 10：30 ～ おはなしのくに（子ども向け）

8 月 19 日（金） AM 10：00 ～ おはなしのくに（赤ちゃん向け）
河南図書館 8 月 7 日（日） AM 10：30 ～ おはなしのへや

（おりひめ） 8 月 9 日（火） PM 6 ：30 ～ こわ～いおはなし会
9 月 4 日（日） AM 10：30 ～ おはなしのへや

「林南渓先生墓碣銘」

vol.107

紀州の名医　林南渓②

今月の本棚

■新しく入った本　図書名／著者名／出版社名
□学校を改革する／佐藤学／岩波書店
□神かくし／和田はつ子／角川春樹事務所
□家族のシナリオ／小野寺史宜／祥伝社
□あれあれ？そっくり！／今森光彦／ブロンズ新社
□海のなかのぞいた／よしのゆうすけ／福音館書店

新刊情報

読み聞かせの予定

タイトル／著者名／出版社名

～家族のカタチ～

夫婦の断捨離

やましたひでこ／すばる舎
「断捨離」で築くパートナーとの関係づ

くり。

心の強い男の子の育て方

和田秀樹／学研パブリッシング
男の子が「心の強さ」を身につけるた
めにできる親のサポートを紹介。

母親が知らない娘の本音がわかる本

魚住絹代／大和出版
親が娘の本音に気付き、寄り添い、
育ちあうための 1 冊。

へろへろ　雑誌「ヨレヨレ」と「宅老所よ
りあい」の人々

鹿子裕文／ナナロク社
お金も権力もない老人介護施設「よりあ
い」の人々が自分たちの居場所づくりに
挑む！

離婚してもいいですか？

野原広子／メディアファクトリー
見かけはいたって平和な普通の家族。
だけど「離婚」の２文字が浮かばない日
はない ･･･。
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■リオで輝け！紀の川市出身の三口選手を応援しよう！

　８月５日から開催されるリオデジャネイロオリンピック 2016 に、近代五種競技で紀
の川市出身の三

み

口
ぐち

智
とも

也
や

選手（30）が出場します。
　近代五種とは、フェンシング・水泳・馬術・射撃・ランニングの５競技を１人でこなし、
順位を決める競技です。三口選手は３歳で水泳を始め、高校まで自由形の水泳選手とし
て活躍しました。自衛隊に入隊した後、自衛隊体育学校に進み、水泳競技から近代五種
競技へと転向。27 年５月 30 日から６月６日まで、中国・北京で開催された近代五種ア
ジア・オセアニア選手権兼リオ五輪アジア大陸予選に出場し、男子個人の部において総
合９位、アジア勢では８位に入り、オリンピック出場権を獲得しました。
　オリンピックに向け「自分自身はじめてのオリンピックですが、みなさまに良い結果
が報告できるように応援を力に変えて全力を出し切ります」と意気込みを語ってくれま
した。三口選手が活躍できるよう、紀の川市からもあたたかい声援をおくりましょう！

三口智也３等陸曹
出身地：紀の川市
出身校：貴志川中学校 / 和歌山北高校
勤務先：自衛隊体育学校

■おいしいももがいーっぱい♪

　７月４日、大阪市中央卸売市場・大果大阪青果で、
紀の川の桃トップセールスが開催され、今年の桃の
出来ばえについて、「今年も味、糖度ともに非常に
おいしい桃に仕上がっている」とＰＲしました。
　また、関西国際空港第２ターミナルでは、Peach
の乗客（鹿児島・福岡・台湾便）に、桃をプレゼン
トするキャンペーンを行いました。受け取った人か
らは「いい香り。贅沢にまるかじりして食べます」
など、たくさんの喜びの声が聞こえました。
　果樹試験場かきもも研究所には、元気いっぱいの
粉河保育園の年長児たちがやってきました。地元の
農産物についての理解を深めてもらうためのふれあ
い体験です。品種園には、約 40 種類の桃が実をつ
けていて、園児たちは「こっちは白いで！あっちは
赤いなぁ」と、色の違いを発見したり、大きい桃を
探したりしました。
　試食会では、6 種類の桃をたくさんいただき、お
かわりの大合唱。中には「つきあかり」という、皮
も実も金色で、マンゴーのような味わいの珍しい桃
もありました。
　今年もおいしい桃が豊作です！

■地域おこし協力隊の坂
さか

田
た

です！

　フルーツのまち紀の川市をＰＲし、市のファンを
獲得しようと発足した地域おこし協力隊に、新しい
仲間が加わりました。坂田尚人隊員（35）は、兵
庫県での鉄道関係の地域活性化ボランティア活動を
通してまちづくりに魅力を感じ、「まちの人、特に
若者同士が繋がりを持てるように、自分がパイプ役
となって活気あふれるまちづくりのお手伝いができ
れば」と話します。今後、動画やメルマガ配信など
の宣伝・広報活動に積極的に取り組んでいきます。

■ぷる博へ向けて体験催しを募集 6/28

　来年３月に開催予定の、フルーツにまつわる様々
な体験催しを通じて交流を深めるイベント「紀の川
フルーツ体験！ぷるぷる博覧会」。１か月の期間中
に提供する体験催しを企画する説明会が開催され、
農家や飲食業者、美容師など約 40 人が参加しまし
た。「フルーツ酵素のヘッドスパ」や「フルーツバル」
など、自らの職業や得意分野を生かした案が続々と
提案され、新しい体験が生まれるかも！９月末まで
の受け付けです。ご応募お待ちしています！

７月号の訂正…まちのわだい「田植えってたいへんだ！」27 Ｐの記事の中で「ヒノヒカリ」と記載していますが、正しくは「キヌヒカリ」でした。お詫びして訂正します。

体験催しの応募・相談は、フルーツ・ツーリズム研究会へ
（℡77・2511　商工観光課内）

ホームページ フェイスブック

第16回

長田地区夏祭り
■とき…８月 11 日木 午後６時 30 分～
■ところ…長田小学校運動場
　※雨天時は、農村改善センター２階体育館
■内容…よさこい踊り、模擬店、花火、ゲー
　ムなど
問粉河ふるさとセンター（℡ 73・3312）

「ぷるぷる博覧会」など、フルーツ・ツーリズム
研究会の活動紹介はこちらの QR コードから↓

Peach!Peach!

Peach!
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広報紀の川第 130 号　平成 28 年８月１日
人の動き（28 年６月末現在）
人口　64,794 ／世帯　26,313
　男　30,788 ／　女　34,006

ハッピーごはん
みんな元気に！ 31

きゅうり……… 150g
キャベツ……… 100g
しめじ……………50g
人参………………50g
水煮大豆…………50g
生わかめ…………50g

卵…………………1 個
油……………小さじ１
ごま………………適量
　 酢 ………大さじ２
砂糖…………大さじ１
にんにく…………適量

材料（４人分）
１人分

105 kcal

～ 具たっぷり和え物～
暑くなると濃い味を好みますが、さっぱりと酸
味をきかせた一品も食べたくなります。
野菜だけでなく卵や大豆などのタンパク質や、
レーズンなどのドライフルーツを加えると、ま
たひと味違った和え物になります。

問 健康推進課（℡ 77・2511）

★管理栄養士によるレシピ紹介を連載します！

ヘルシーでさっぱ

りとした和え物で

す。暑い季節でも

食欲を増進させて

くれます。

ナスのしんき和え

材料（４人分）

暑い夏に火を使わずに作るスピード料理として今に伝
わっています。あっさりしていて食がすすみます。

40kcal／1人

水ナス ……………… ４個
塩 …………………… 少々
　

　味噌 ……… 大さじ１
　砂糖 ……… 大さじ１
　酢 …… 大さじ１～２

つくり方

調

ナスは大きめのさいの目に切り、塩少々をまぶして
しばらく置く。耐熱容器に入れ、水大さじ２杯ほど
を加え、ラップで軽く覆い、電子レンジで４～５分
ほど加熱する。
　   をよく合わせておく。
ナスは水分が出るので、食べる直前に水気を切り、
　  と和える。調

❶

❸
❷

伝えていきたい－

郷
ふ る

土
さ と

の 味
vol.8

調

　　きゅうりは斜めに切って、千切りにする。
　　キャベツは太めの千切りにする。
　　しめじは小房に分け、さっと茹でる。
　　水煮大豆はさっと茹でる。
　　人参は千切りにし、さっと茹でる。
　　生わかめはさっと茹で、ざく切りにする。
　　錦糸卵を作る。
　　にんにくはすりおろす。
　　　～　 を　で和える。
　　器に盛り、　とごまをふる。

●１

●４
●３
●２

●７

●１

●５
●６

●８
●６●９

●10
●Ａ
●７

●Ａ


