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　あけましておめでとうございます。

　昨年は、全国的に地方創生が加速する中、「紀の川市まち・

ひと・しごと創生総合戦略」を中心に、少子高齢化、人口減

少などの課題を克服し、「①地域資源を活かした魅力あるま

ち②魅力ある仕事・職場のあるまち③若い世代から選ばれる

まち④安心安全で暮らし続けたいまち」の４つの柱を軸に、

豊かさを実感できるまちづくりを重点的に推進してまいりま

した。

　その中で、昨年 10 月には、紀の川の度重なる浸水被害を

軽減するため、かねてからの念願でもあった、岩出狭窄部対

策事業起工式を挙行し、安心安全なまちへの新たな一歩を踏

み出すことができました。

　この先、紀の川市の明るい将来を切り拓いていくためには、

素材、人材、自然環境を活かし、行政主体ではなく、市民、企業、

教育機関など、あらゆる方面からの活力を結集し、それぞれ

が連携し、手と手を取り合って、地方創生を進めていくこと

が大切です。

　また、今年３月には、フルーツ博覧会「ぷる博」が開催さ

れるなど、紀の川市の最大の魅力でもある、「農業・フルーツ」

を核としたさまざまなプロモーションをより一層充実させて

いきます。

　さらに、依然として財政が逼迫し、厳しい状況ではありま

すが、創意工夫を凝らし、これまで整備してきた基盤や施策

の充実を図ることはもちろんのこと、みなさんとともに、引

き続き安心安全なまちづくりを全力で進めてまいります。

　市民のみなさんの一年のご健康とご多幸をお祈り申し上げ

ます。

　　　　　　　　　　   　　紀の川市長　中村　愼司

新年を迎えて

京奈和関空連絡道路の集い
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第９回紀の川市防災総合訓練
写真で見る・知る

　紀の川市で震度６弱～７を観測したことを想定し、市内各地域の自主防災組織をはじめ、自衛隊・警察・
消防などの機関・団体が連携して訓練を実施しました。
　放水体験やバケツリレー、倒壊家屋からの救出、避難誘導訓練など、迅速かつ冷静に行動できる力を
身につけ、自分に何ができるのか、近隣の人とどう連携して被害を免れるのかなどを実際に体験しました。
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1/ ８（日） 中西歯科医院（℡ 78・2233）

９ （月） 吉村歯科医院（℡ 64・8111）

15 （日） えのき歯科（℡ 63・3763）

22 （日） 安村歯科医院  （℡ 75・2202）

29 （日） 青木歯科医院  （℡ 61・0889）

2/ ５（日） 田原歯科（℡ 64・1080）

休日歯科当番（診療時間：午前10時～午後４時）

受診する際は、電話などで確認のうえ来院ください。
電話が通じないときは、那賀消防組合（℡ 61・1791）へ確認ください。

1/24 （火） 紀の川市役所　
　　　　南別館

10：00 ～ 12：00

13：00 ～ 16：30

献血日程

【問い合わせ】
健康推進課  （℡ 77・2511）

■４か月児健康診査
　平成28年10月生まれ対象
　２月15日（水）・22日（水）の午後
受付は午後１時～１時30分

■７か月児健康診査
　平成28年７月生まれ対象
　２月14日（火）・21日（火）の午後
受付は午後１時～１時30分

■１歳児健康相談
　平成28年２月生まれ対象
　２月９日（木）・10日（金）の午前
受付は午前９時～９時30分

■１歳８か月児健康診査
　平成27年５月生まれ対象
　２月17日（金）・24日（金）の午後
受付は午後１時～１時30分

■２歳６か月児健康相談
　平成26年７月生まれ対象
　２月７日（火）・８日（水）の午前
受付は午前９時～９時30分

■３歳８か月児健康診査
　平成25年５月生まれ対象
　２月16日（木）・23日（木）の午後
受付は午後１時～１時30分

※対象児には、個別通知します
※会場はすべて本庁南別館です

2月の母子保健

夜間の小児医療電話相談
子どもが急病になり、朝まで様子を見ても大丈夫
なのか判断に迷ったとき
℡＃ 8000 または℡ 073・431・8000
平日は午後7時～11時
土・日・祝日は午前９時～午後11時

夜間・休日の医療機関案内（24 時間）

℡ 073・426・1199　県救急医療情報センター
℡ 61・1791　那賀消防組合

夜間・休日に受診できる小児科
℡ 073・425・8181　小児救急医療ネットワーク
平日夜間は午後８時～翌６時
土・日・祝日の夜間は午後７時～翌６時
休日昼間は午前10時～正午、午後１時～５時

電話する時に、こちら↓の内容を伝えてください
住所・氏名・年齢・患者の症状・電話番号

県内の医療機関情報
検索わかやま医療情報ネット

休日に受診できる医療機関
℡ 77・6410　那賀休日急患診療所
日曜・祝日・年末年始の午前９時～午後５時
12 月 13 日から３月 13 日までの３か月は、土・日・
祝日・年末年始（12 月 29 日から１月３日）の夜間

（午後８時から 10 時）も開設します。
小児は、↓小児救急医療ネットワークへ↓

健康教室

リフレッシュ教室～自分のからだと上手に付き合おう～

■対象…30～64歳までの市民
■定員…20人程度
■ところ…紀の川市役所　南別館１階
■費用…300 円（調理実習材料費）
■申し込み…２月３日金までに、健康推進課へ電話で申し込み。
保育が必要な人は１週間前までに申し込み。

【申し込み・問い合わせ】健康推進課（℡ 77・2511　本庁南別館）

とき 内容

２月７日火
午前９時45分～午後１時
（受付：９時30分～）

＜調理実習＞
カラダが喜ぶ食べ方テクニック
～食事を変えればカラダも変わる～

はっぴいママ（妊婦教室）   
　妊娠から出産までの大切な時期を、健康で心安らかに過ごせるよ
うに開催します。同じ時期に出産する妊婦さんが集まり、友達を作
るよい機会にもなるので参加ください。申し込みは不要です。
◎１月13日（金）午後１時 15 分～受付（終了３時 30 分）　
助産師からのお話、交流会、骨盤体操、読み聞かせグループによる
絵本の読み聞かせ
◎１月23日（月）午後１時 15 分～受付（終了３時 30 分）　
妊婦交流サロン、食事バランスチェック、歯科衛生士による歯の健康
相談
■ところ…紀の川市役所　南別館２階
■持ち物…母子健康手帳
※１回目のみバスタオルを持参し、動きやすい服装で参加ください。
※上の子がいる場合は、母子保健推進員による子守りがあります。

【問い合わせ】健康推進課（℡ 77・2511）

２月の赤ちゃん広場・子育て教室
　子育て中の保護者が、親子で一緒に楽しい活動をする赤ちゃん広場・子
育て教室を開催します。申し込みは不要です。気軽に参加ください。
■赤ちゃん広場
□０歳児（27 年４月２日以降生まれ）
　２ 月 　　　６日（月）打田地区　本庁南別館
　２ 月 　13日（月）粉河・那賀地区　那賀保健福祉センター
　２ 月 　24日（金）貴志川・桃山地区　桃山保健福祉センター
※時間は午前 10 時 15 分～ 11 時 30 分です。（受付は 10 時～）
※名札、バスタオル、お茶、着替えを持参してください。
■子育て教室
□１歳児（26 年４月２日～ 27 年４月１日生まれ）
① ２ 月 　 ９日（木）貴志川・桃山地区　桃山保健福祉センター
② ２ 月 　 ９日（木）打田・粉河・那賀地区　粉河ふるさとセンター
□２歳児（25 年 4 月 2 日～ 26 年 4 月 1 日生まれ）
③２ 月 　 10日（金）貴志川・桃山地区　桃山保健福祉センター
④２ 月 　 10日（金）打田・粉河・那賀地区　粉河ふるさとセンター
※時間は午前９時 30 分～ 11 時 30 分です。（受付は９時 15 分～）
※名札、タオル、お茶、着替え、帽子、製作セット（のり、クレヨン、水性マジッ
ク、セロテープ）を持参してください。
※②、④ははさみと上靴も持参してください。
※日程などの変更や中止の場合は、メール配信サービス（http://kinokawa.
mail-dpt.jp/で登録）でお知らせします。

【問い合わせ】
那賀子育て支援センター（℡ 75・2331　名手保育園内）
桃山子育て支援センター（℡ 66・0404　安楽川保育園内）
子育て支援課（℡ 77・2511　本庁２階）

手話奉仕員養成講座（ステップアップ編）の開催
◉対象…市主催手話奉仕員養成講座（基礎課程）を修了し、手話通訳者養
成講座（県聴覚障害者情報センター主催）を一度も受講しておらず、４回
の講座すべてに参加できる人
◉期間…１月 24 日、２月７日、21 日、３月７日（全４回　いずれも火曜日）
　　　　午後２時～４時
◉内容…厚生労働省手話奉仕員養成カリキュラム対応
　手話奉仕員養成テキスト「手話を学ぼう手話で話そう」を使っての復習
■講師…聴覚障害者・市職員
■ところ…本庁５階　501 大会議室
■定員…25 人
■申し込み…１月４日水～ 17 日火までに、各支所 ･ 障害福祉課にある申
込用紙に必要事項を記入し、基礎課程修了証書のコピーを添付の上、申し
込みください。

【申し込み・問い合わせ】障害福祉課（℡ 77・2511 ／ FAX79・3926　本庁２階）
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介護予防教室
　65 歳以上の人を対象に、運動器の機能向上・栄養改善・口腔ケア・閉
じこもり予防などをテーマに、居宅介護支援センターに委託し、教室を
開催しています。動きやすい服装で参加ください。
※初めて参加する場合、介護認定を受けていない 65 歳以上の人が対象
です。

「いきいき元気塾」
■とき…１月 11 日（水）午後１時～３時
■ところ…那賀支所２階　多目的ホール
■テーマ…『福祉用具について』　講師　岡井商店　岡井良樹氏 

【問い合わせ】栄寿苑居宅介護支援センター ( ℡ 75・6888）／高齢介護
課　介護予防係（℡ 77・2511）

「はつらつくらぶ」
■とき…１月 19 日（木）午後１時～３時
■ところ…本庁５階　501 会議室
■テーマ…『健康を保つ調理～長生きの秘訣は食べる事～』　
　　　　　講師　管理栄養士

【問い合わせ】皆楽園 ( ℡ 77・1881）／高齢介護課　介護予防係（℡
77・2511）

障害者控除等対象者の認定
　身体障害者手帳などの交付を受けていない人でも、障害者に
準ずるという認定証を交付できる場合があります。
　対象は① 65 歳以上の要支援・要介護認定者で、②介護保険
の認定調査の内容などから、身体障害者手帳などの交付を受け
ている人と同程度の障害があると判断できる人です。
　この認定証で、障害者控除の適用が受けられます。
　交付を希望する人は、高齢介護課または各支所窓口で申請し
てください。交付には日数がかかりますので、余裕をもって申
請してください。
※認定証は、税の申告以外には利用できません。
※身体の状況に変化がなければ、昨年までの認定証を使用でき
ます。
※申請には、印鑑、介護保険被保険者証が必要です。本人や同
居家族以外の人が申請する場合は、委任状が必要です。

【問い合わせ】高齢介護課  高齢者福祉係（℡ 77・2511）

おむつ代が医療費控除の対象に
　28 年中に使用したおむつの購入費は、確定申告で医療費控除の対象と
なります。
◎対象…傷病のため、おおむね６か月以上寝たきりの人
◎必要書類…医師の証明（証明書の発行は有料です）
　※証明用紙は、高齢介護課にも置いています。
◎昨年申告して控除を受けている場合…介護保険の要介護認定を受け、
寝たきりの状態で尿失禁があることが確認できる人は、医師の証明書に
代えて市が発行する確認書で代用できます。

【問い合わせ】高齢介護課  介護認定係（℡ 77・2511）

年金の源泉徴収票を送付
　　28 年中に厚生年金や国民年金の老齢年金を受給した人を対象
に、「公的年金等の源泉徴収票」が１月中旬に日本年金機構か
ら送付されます。共済年金受給者には共済組合から送付されま
す。確定申告時に必要ですので大切に保管ください。
※障害年金・遺族年金受給者は、課税の対象ではないので源泉
徴収票は送付されません。
※年の途中で死亡した人の準確定申告に使用する源泉徴収票
は、申請後に郵送されます。

【問い合わせ】ねんきんダイヤル（℡ 0570・05・1165）

確定申告関連

～介護予防のススメ～

地域で運動を実践している人々を
紹介します㉑

　毎週木曜日、古和田会館で活動して
います。立ち上げて約 1か月がたちま
した。最近では新たな仲間も加わり、
さらににぎやかに運動しています。こ
れからも楽しくがんばっていきます！

運動自主サークル
「サークル葉月」

各種納付済証明書の送付 　　
　　国民健康保険税の納付済証明書・後期高齢者医療保険料の納
付済証明書・介護保険料の納付済証明書は、１月下旬ごろに発
送します。

【問い合わせ】国保年金課（℡ 77・2511　本庁１階）
高齢介護課（℡ 77・2511　本庁２階）

高齢者インフルエンザ予防接種事業の終了
　　今年度の 65 歳以上高齢者インフルエンザ予防接種一部助成事業は、１
月 31 日（火）で終了します。
　ワクチン接種を希望する人で、すでに郵送している予診票などを紛失し
ている場合は、健康推進課に連絡し取り寄せてください。　接種は、実施
協力医療機関に予約し、1 月 31 日（火）までに済ませてください。

【問い合わせ】健康推進課（℡ 77・2511）

つどい場「ひなたぼっこ」
■とき…１月 12 日木午後１時 30 分～４時
■ところ…本庁南別館　集団トレーニング室

■とき…１月 26 日木午後１時 30 分～４時
■ところ…桃山支所　３階

【問い合わせ】
高齢介護課　介護予防係（℡ 77・2511）

▲12月８日の「ひなたぼっこ」では、理学療法士による外

反母趾防止の説明会を行いました。

高額医療と高額介護の合算制度
　「医療保険」と「介護保険」の利用者負担を、年
間で合算し高額になった場合、定められた限度
額を超えた分が支給される「高額医療・高額介
護合算制度」があります。
　該当すると思われる場合は、所得区分や手続
きの方法など、くわしくは問い合わせください。
◉ 27 年８月～ 28 年７月の限度額は次のとおり
です。
■ 70 歳未満の人
　所得 901 万円超……………………… 212 万円
　所得 600 万円超 901 万円以下………141 万円
　所得 210 万円超 600 万円以下………  67 万円
　所得 210 万円以下（住民税非課税世帯除く）
　 ……………………………………………60 万円
　住民税非課税世帯………………………34 万円
　※所得…基礎控除後の総所得金額等
■ 70 歳～ 74 歳の人と、後期高齢者医療制度の
対象者
　現役並み所得者…67 万円　
　一般…56 万円
　低所得者Ⅱ…31 万円
　低所得者Ⅰ…19 万円
※低所得者Ⅰで介護保険の受給者が複数いる世
帯の場合は、限度額の適用方法が異なります。

【問い合わせ】国保年金課（℡ 77・2511）
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池之内眞佐美 北大井・池田新
梅田　昌吾 南勢田
富松　京子 北勢田
山田　元 重行・東山田・西山田
庄司　政美 神通・中畑
　川　英子 北中・神領
山田　眞里 登尾・枇杷谷・豊田
湯川　圭子 東三谷
松塚　伊都子 中三谷
　村　智子 西三谷・もみじヶ丘・東八光・石畑毛
露谷　早苗 西三谷・もみじヶ丘・東八光・石畑毛
増井　正文 東国分・北畑野上
門坂　昌樹 東国分・北畑野上
山村　茂 角ノ町・上川
飯田　信子 古和田・高畝
鎌田　敏宏 古和田・高畝

長谷　貴代美
主任児童委員（打田管内全域）信定　ちづよ

國友　幸代 上野・上野団地
丁子　恒好 打田・上芝
丸山　光子 打田・上芝
宮川　新司 打田・上芝
竹本　秀生 窪・竹房・小田
山本　忠彦 高野・五百谷
宇都宮　玲子 黒土・広野・赤尾
橋本　　博 東大井・久留壁・桜ヶ丘・粟嶋
道端八千代 駅前
山田　敬夫 駅前
畠中　恒子 西大井・田中馬場
藤永 　弘 西大井・田中馬場
亀若　正 花野・花野・尾崎
永井　耕三 花野・花野・尾崎
山田　庄司 畑野上・中井阪・下井阪
増田　早苗 西井阪
増田　千秋 西井阪
山田　正昭 南中
梅田　律子 北大井・池田新

昨年、厚生労働大臣から 170 人が民生委員児童委員に、11 人が主任児童委員に委嘱されました。
民生委員児童委員は、地域ごとの身近な支援者として相談や困りごとを抱えた人に必要な支援を行うなど、
行政と市民の橋渡しをします。気軽に相談してください。
以下に新・民生委員児童委員の氏名と担当地区を掲載します。（敬称略）

お住まいの地域担当の民生委員児童委員の
氏名・連絡先は、社会福祉課または最寄りの
支所へ問い合わせください。

地域の身近な支援者

民生委員児童委員

【問い合わせ】社会福祉課（℡ 77・2511　本庁２階）
粉河支所（℡ 73・3311）／那賀支所（℡75・3111）／桃山支所（℡ 66・1100）／貴志川支所（℡ 64・2525）

粉
河
地
区

吉岡　洋子 勝神
小崎　伸夫 遠方
木村　文彦 風市
山本　弘茂 西杉原
額田　正康 東杉原
山戸東   秀 荒見東
庄田　五百子 荒見西
松田　康平 エバーグリーン
米谷　啓代 中鞆渕
前中　淳史 下鞆渕
中谷　タカ子 下鞆渕
中道　   勉 上鞆渕
岡田　公平 深田・長田・粉河松井
伊都　祥信 嶋・別所
髙橋　志郎 上田井・紀伊長田団地
稲垣　照夫 北志野
橘　　公彦 北長田・北長田２３
民谷　隆幸 長田中
髙幣　昌昭 南志野

　田　康晴
主任児童委員（粉河管内全域）兒玉　實起

井関　照美

児玉　崇 天北
覧村　源三郎 天中
金澤　妃佐子 天南・リバーサイド粉河
山本　基博 栄町・西の窪
羽畑　嘉代 松ヶ枝・本町
生地　順子 桜町・這上り・葵町
廣橋　道也 石北・石南の一部
兒玉　敬司 根来町・中山
小林　千鶴子 東町・新町・鍛冶町
楠　　康子 中町・上の段・蔵之町
児玉　　示 寺長・北町・橋詰
阪口　兼代 中ノ才
桂　　淑 秋葉台
丸谷　候子 藤井・猪垣・藤井新町
亀岡　忠雄 中津川・東毛
木村　弘子 井田・東野・宮山台
大西　則雄 石南の一部
小嶋　悦子 上嶋町内会・井田の一部・井田団地
辻田　多香 下丹生谷・粉河ニュータウン
山中　マリコ 上丹生谷
日野　判治 西川原
松浦　幸子 東川原
北田　二美 馬宿
北田　勝博 野上

貴
志
川
地
区

木村　郁子 長原南
秦野　喜代冶 長山
大木谷　好夫 西山
坊　　俊治 岸宮
小林　正和 岸宮
田村　典子 岸宮
林　　照也 長山団地
坂口　倫章 長山団地
佐藤　勝子 長山団地
田村　いく子 北山
道本　夏生 丸栖西
尾﨑　好民 丸栖西
大塚　義浩 丸栖西
田村　キク代 丸栖東
山本　武信 丸栖北
飯髙　厚子 塚本

坂口　広子 主任児童委員（貴志川管内全域）
田村　幸子

畠中　英雄 前田
國部　敏子 前田
　田　薫 尼寺
坂口　元信 尼寺
矢森　悦子 上野山
中　　哲雄 神戸
南　　義雄 神戸
小門　宏行 神戸
杉本　明美 国主
芝　　輝子 国主台
西川　喜規 井ノ口上
前川　易代 井ノ口上
坂本　百代 井ノ口上
鈴木　敏彦 井ノ口下
　尾　義彦 高尾
東　　由紀子 岸小野
岡端　武彦　 北
山本　卓司 北
小倉　敏男 長原北・鳥居
阪口　惠美 長原北・鳥居

桃
山
地
区

小坂　　子 調月東部
大西　信昭 調月南部
西澤　三枝 銚子ノ口
中前　紀子 大原
岩本　幸子 善田
籔本　  惠 黒川一
森上　喜美代 黒川二・黒川三
井筒　奈水代 畑野
中　　スミ代 野田原上
小佐古　 野田原下・脇谷
大西　さち子 垣内
前部屋　雄司 中畑・峯

中西惠美子 主任児童委員（桃山管内全域）
髙岡      丈

森端　育代 市場
津田　萬喜代 元
額田　碩哉 段
宮村　貞好 段新田
坂口　美惠 百合
西本　靜代 神田
出張　節子 鷹巣尾
西　　行子 最上
西　　直紀 小林
玉置　実子 三和
奥田　弘三 安楽川団地
井川　美由紀 桃山団地
小川　順照 最上団地
中森　和美 調月北部
山口　サチヨ 調月中部

博

博

池田　明美 名手上東・西
木村　　友 平野・佃・中尾
西浦　歌代 林ヶ峯・名手下
松原　早予子 井関・平山・野垣内
亀岡　縁 江川中南北・猪岡・福垣内
榎本　靖久 切畑南北・葛谷
榎本　美代子 東元町・西元町・新町
松井　眞知子 北ノ町・庄屋
小西　規夫 大宮南北・黒代・大黒一・二
阪井　都世 栄町一・二・西ノ町
澤田　敏子 穴伏・小嶋（応神含む）
　山　真由美 城山・谷ノ町
木村　壹紀 南出・本町・蛭ノ町・錦ノ町
植田　正 東部南・中
折居　亨子 北部
岡澤　孝伊 東部北

亀田　光男 西部
　田　明美 南部
岡﨑　　治 名手西野
上竹　豊 王子東・西
中林　祥江 藤崎北
加納　貞尚 藤崎南
宮本　信子 後田南・北
　　　登美子 後田東・西
清原　久晴 赤沼田
土橋　和子 横谷
小倉　正義 麻生津中
坂東　　子 北涌
山下　雅子 西脇

西浦　文敏 主任児童委員（那賀管内全域）
藤田　純子　

那
賀
地
区

廣

𦚰

邦
今

塚
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確
定
申
告
関
連
・
市
臨
時
職
員

の
登
録
・
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託
職
員
の
募
集

29年度（28年分）
確定・市県民税申告の日程・会場 問市民税課

（77・2511 本庁１階）

◉税務署の申告相談

【問い合わせ】粉河税務署（℡73・3301　自動音声）

■相談できる内容…すべての内容の確定申告

※パソコンを利用した電子申告（e-Tax）ができます。

※パソコンの操作補助者がいます。手書きの場合より短

い時間で、計算誤りのない申告書が作成できます。

■相談日程・場所・受付時間　　　
２月16日木～３月15日水／紀の川市商工会館

受付時間…午前９時～午後４時　

※混雑状況により、早め（午後３時頃）に受付を終了する場

合があります。

■相談できる内容
　①市県民税申告

　②給与・年金・事業所得（白色）など簡易な確定申告

※青色申告・譲渡所得・住宅取得控除に関する申告は、受領

　のみ行います。

※パソコンを利用した電子申告（e-Tax）はできません。

※市職員は申告相談は受けますが、申告書の記入は行い

　ません。申告書・収支内訳書・医療費の明細などは自分

　で記入し、分からない部分のみ相談してください。

※税務署職員への相談や申告書への税務署の受付印を希

　望する人は、上記の税務署の申告会場でお願いします。

◉市役所の申告相談

■相談日程・場所・受付時間
打田会場……２月16日木～３月15日水

　　　　　　本庁南別館１階集団トレーニング室

粉河会場……２月16日木・17日金

　　　　　　粉河ふるさとセンター２階視聴覚室

那賀会場……２月23日木・24日金

　　　　　　那賀保健福祉センター３階老人大学講座室

桃山会場……２月21日火・22日水

　　　　　　桃山支所　３階パソコン室

貴志川会場…２月28日火～３月10日金

　　　　　　中貴志コミュニティセンター１階研修室

鞆渕会場……２月７日火 

　　　　　　鞆渕出張所

受付時間…午前９時～11時30分／午後１時～４時30分

　　　　　　（鞆渕会場は午後４時まで）

※ 28 年分以降の申告書には、マイナンバーの記載（本人・

控除対象配偶者・扶養親族・事業専従者）が義務付けら

れており、提出の際は本人確認のため、番号確認書類と

身元確認書類の提示または写しの添付が必要です。（市役

所の相談会場で確定申告を提出する場合は、写しの添付

が必要です。）

※医療費明細や事業の収支内訳書は、事前に整理・計算　

を済ませてからお越しください。

※給与所得者・年金受給者は、源泉徴収票を持参ください。

※国民年金保険料控除・生命保険料控除・地震保険料控除

　を受ける場合は保険料控除証明書の添付が必要です。

※昨年の申告書・収支内訳書の控は必ず持参ください。

※土・日・祝日は、相談や申告書の受け付けは行いません。

※国民健康保険税などの各種納付済証明書の送付につ

　いては、６ページを参照ください。

【問い合わせ】市民税課（℡ 77・2511 ）

■登録申込期間…１月 10 日火～ 31 日火      　
　※期間終了後も随時受け付けます。
■採用…臨時職員などの必要が生じた場合、登録者の
中から選考し採用します。
■登録資格…60 歳未満の人（29 年４月１日時点）で、
地方公務員法第16条に規定する欠格条項に該当しない
人。募集する職種や必要な資格は右の表のとおりです。
■登録の有効期間…
29 年４月１日～ 30 年３月 31 日
■登録方法…人事課（本庁３階）・各支所に設置、また
は市ホームページからダウンロードした登録申請書に
記入し、人事課へ提出してください。
■勤務条件…賃金、勤務時間、社会・雇用保険などは、
紀の川市一般職の臨時職員等の勤務条件等に関する規
則などの規定によります。

【登録受付・問い合わせ】
人事課（℡ 77・2511　本庁３階）

募集する臨時職員登録者
● 資格が必要な職種    ※（  ）内は必要な資格

◉管理栄養士（管理栄養士資格）
◉保健師（保健師資格）
◉看護師（正看護師資格）
◉保育士（保育士資格）
◉手話通訳士・者（手話通訳士・者資格）
◉ケアマネージャー （介護支援専門員資格）
◉介護保険認定調査員
　（介護支援専門員または介護福祉士資格）
◉清掃作業員　（中型自動車運転免許 MT）
◉し尿収集作業員（普通自動車運転免許 MT）
◉土木作業員（普通自動車運転免許 MT）

● 特に資格の必要ない職種
◉保育所の  給食調理員
◉小中学校の  校務員・介助員
◉本庁、支所などの  一般事務補助員

■登録申込期間…１月 10 日火～ 31 日火   　
　※期間終了後も随時受け付けます。
■採用…臨時職員などの必要が生じた場合、登録者の
中から選考し採用します。
■登録資格…

① 60 歳未満の人（29 年４月１日時点）で、地方公務員
法第 16 条に規定する欠格条項に該当しない人
②身体障害者手帳の交付を受けている人
③自力で通勤（家族などの送迎含む）ができ、介助者な
しに職務遂行が可能な人

■登録の有効期間…29 年４月１日～ 30 年３月 31 日
■登録方法…人事課（本庁３階）・各支所に設置、また
は市ホームページからダウンロードした登録申請書に
記入し、人事課へ提出してください。
■業務内容…一般的な事務の補助など
■勤務条件…賃金、勤務時間、社会・雇用保険などは、
紀の川市一般職の臨時職員等の勤務条件等に関する規
則などの規定によります。

【登録受付・問い合わせ】人事課（℡ 77・2511）

打田会場……２月８日水

粉河会場……２月14日火

那賀会場……２月10日金

桃山会場……２月９日木

貴志川会場…２月15日水 

受付時間…午前９時 30 分～ 11 時 30 分／午後１時～４時 30 分

※相談場所は市役所の申告相談と同じです。

※パソコンを利用した電子申告（e-Tax）はできません。　

年金所得・給与所得のみで、所得税の還付申告をする人

■出張相談会場
２月８日水～２月21日火／橋本市民会館１階ギャラリー

２月23日木～３月１日水／岩出市役所３階第６会議室

受付時間…午前９時30分～正午／午後１時～４時

※混雑状況により、早めに受付を終了する場合があります。

※土・日・祝日は、相談や申告書の受け付けは行いません。

※土地・建物や株式などの譲渡・贈与税、相続税の相

談は行いません。

◉期日前還付申告

◉注意事項

　企業誘致活動業務（企業訪問およびそれに関する事
務）を行う市嘱託職員を募集します。
■募集人数…１人
■応募資格…① 65 歳未満で地方公務員法第 16 条に規
定する欠格条項に該当しない人／②営業経験を有する
人（主に企業など）／③パソコン（ワード・エクセルなど）
の基本操作ができる人／④宿泊を伴う出張ができる人／
⑤普通自動車運転免許を有する人
■応募方法…履歴書を企業立地推進課に提出。※郵送不可
■申し込み先…市役所本庁４階　企業立地推進課
■申込受付期間…１月４日水～ 20 日金  
※土・日・祝日を除く、午前９時～午後５時
■試験日／試験内容…１月 24 日火午後／面接試験
■その他（採用後の勤務条件など）…
雇用期間は、２月１日～３月 31 日（継続雇用あり）
◯土、日、祝日をのぞく週５日勤務。勤務時間は午前
８時 45 分～午後５時 15 分です。
◯賃金は、月額 160,000 円。通勤手当や社会保険・雇
用保険などもあります。

【申し込み・問い合わせ】
企業立地推進課（℡ 77・2511　本庁４階）

市臨時職員などの登録者を募集します

身体障害者を対象とした
市臨時職員などの登録者を募集します

市嘱託職員を募集します
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建
設
コ
ン
サ

ル
タ
ン
ト
等
」「
③
物
品
そ
の

他
製
造
等
」
の
入
札
な
ど
に
参

加
を
希
望
す
る
個
人
・
法
人
の

資
格
審
査
申
請
を
、
１
月
12
日

（木）
～
２
月
10
日

（金）
ま
で
受
け
付

け
ま
す
（
土
日
祝
を
除
く
）。

※
今
回
は
追
加
受
付
で
す
。
す

で
に
登
録
し
て
い
る
個
人
・
法

人
（
登
録
有
効
期
間
が
①
②
は

30
年
３
月
31
日
ま
で
、
③
は
31

年
７
月
31
日
ま
で
）
は
、
申
請

不
要
で
す
。
新
規
に
入
札
な
ど

立
木
の
伐
採
に
は
事

前
の
届
出
が
必
要

　

森
林
の
立
木
を
伐
採
す
る
と

き
は
、
森
林
法
に
基
づ
き
、
伐

採
の
90
～
30
日
前
ま
で
に
市
へ

の
届
出
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
１
㌶
を
超
え
る
森
林

の
開
発
行
為
を
行
う
場
合
は
、

県
知
事
の
許
可
が
必
要
で
す
。

　

普
通
林
と
保
安
林
で
届
出
の

時
期
な
ど
が
異
な
り
ま
す
の

で
、
く
わ
し
く
は
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
農
業
林
業
振

興
課
（
℡
77
・
２
５
１
１
）

に
参
加
を
希
望
す
る
場
合
の

み
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

く
わ
し
く
は
、
広
報
紀
の
川

12
月
号
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
管
財
課
（
℡

77
・
２
５
１
１　

本
庁
３
階
）

小
企
業
資
金
の
利
子

を
補
給

　

次
の
要
件
を
満
た
す
小
企
業

者
は
、
事
業
所
所
在
地
の
商
工

会
に
申
請
す
る
と
借
入
金
支
払

利
息
の
一
部
が
補
給
さ
れ
ま
す
。

■
対
象
要
件

①
「
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
市

内
の
事
業
所
で
同
一
事
業
を
引

続
き
1
年
以
上
営
ん
で
い
る
人
」

ま
た
は「
市
内
に
本
店
が
あ
り
、

同
一
事
業
を
引
続
き
1
年
以
上

営
ん
で
い
る
法
人
」
／
②
市
税

を
完
納
／
③
市
内
の
商
工
会
の

指
導
を
受
け
て
事
業
資
金
を
借

り
入
れ
て
い
る

■
補
給
対
象
…
28
年
１
月
１
日

～
12
月
31
日
ま
で
の
支
払
利
息

（
予
算
の
範
囲
内
で
調
整
）

■
申
請
受
付
期
間
…
１
月
10
日

（火）
～
16
日

（月）
（
土
日
を
除
く
）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

紀
の
川
市
商
工
会
（
℡
74
・

３
０
０
０
）
／
那
賀
町
商
工
会

（
℡
75
・
４
０
２
６
）

浄
化
槽
は
適
正
に
管

理
し
ま
し
ょ
う

　

浄
化
槽
は
、
定
期
的
に
維
持

管
理
を
し
な
い
と
本
来
の
機
能

を
十
分
に
発
揮
で
き
ず
、
放
流

水
質
の
悪
化
や
悪
臭
発
生
な
ど

の
原
因
に
な
り
ま
す
。
浄
化
槽

の
維
持
管
理
（
保
守
点
検
、
清

掃
、
法
定
検
査
の
３
つ
）
は
、

浄
化
槽
法
に
よ
り
義
務
づ
け
ら

れ
て
い
ま
す
の
で
、
必
ず
実
施

し
て
く
だ
さ
い
。

■
保
守
点
検
…
安
全
な
水
に
す

る
た
め
消
毒
剤
を
入
れ
た
り
、
各

装
置
の
点
検
や
修
理
を
し
ま
す
。

■
清
掃
…
浄
化
槽
の
中
に
た

ま
っ
た
カ
ス
や
汚
泥
を
抜
き
取

り
、
き
れ
い
に
掃
除
し
ま
す
。

■
法
定
検
査
…
浄
化
槽
か
ら
流

れ
る
水
を
調
べ
、
き
れ
い
な
水

に
処
理
さ
れ
て
い
る
か
ど
う
か

生
活

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】環
境
衛
生
課（
℡

77
・
２
５
１
１　

本
庁
２
階
）

ご
み
の
分
別
に
協
力

く
だ
さ
い（
古
紙
類
）

　

本
年
度
か
ら
古
紙
は
、
ダ
ン

ボ
ー
ル
・
紙
箱
、
紙
パ
ッ
ク
、

新
聞
、
雑
誌
の
別
に
収
集
日
を

分
け
て
い
ま
す
。ダ
ン
ボ
ー
ル
・

紙
箱
と
紙
パ
ッ
ク
は
、
別
々
に

ま
と
め
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
ダ
ン
ボ
ー
ル
・
紙
箱
…
折
り

た
た
ん
で
、
十
字
に
紐
を
か
け

る
（
ガ
ム
テ
ー
プ
で
と
め
な
い

で
く
だ
さ
い
）。

■
紙
パ
ッ
ク
…
水
で
す
す
ぎ
、

は
さ
み
な
ど
で
解
体
し
て
、
紐

を
か
け
る
。

■
新
聞
…
チ
ラ
シ
と
新
聞
を
ま

と
め
て
も
可
。
十
字
に
紐
を
か

け
る
か
、新
聞
収
納
パ
ッ
ク（
ナ

イ
ロ
ン
袋
）
に
入
れ
る
。

■
雑
誌
…
片
手
で
持
て
る
程
に

ま
と
め
、十
字
に
紐
を
か
け
る
。

【
問
い
合
わ
せ
】
廃
棄
物
対
策

課
（
℡
77
・
２
５
１
１　

本
庁

２
階
）

防
護
柵
な
ど
の
設
置

補
助
金
の
追
加
受
付

　

イ
ノ
シ
シ
な
ど
の
野
生
鳥
獣

に
よ
る
農
作
物
被
害
が
拡
大
し

て
い
る
た
め
、
28
年
11
月
１
日

以
降
に
購
入
し
、
３
月
31
日
ま

で
に
防
護
柵
な
ど
の
設
置
が
完

了
す
る
事
業
に
対
し
て
、
緊
急

的
に
補
助
金
の
追
加
申
請
を
受

け
付
け
ま
す
。

■
補
助
対
象
…
防
護
柵
な
ど
の

資
材
費

■
補
助
率
…
資
材
費
の

1/3

■
補
助
上
限
額
…
10
万
円

【
問
い
合
わ
せ
】
農
業
林
業
振

興
課
（
℡
77
・
２
５
１
１　

本

庁
４
階
）

案
内

広
報
紀
の
川
の
配
布
は
毎
月
１
日
～
５
日
（
１
月
号
は
３
日
～
６
日
）
で
す
。
配
布
日
を
過
ぎ
て
も
届
か
な
い
場
合
は
、

配
布
委
託
業
者
㈱
ダ
イ
コ
ク
（
℡
０
１
２
０
・
６
０
・
３
９
１
２
）
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

　「防災情報」カテゴリを登録すると、J-ALERT シ
ステム（全国瞬時警報システム）と連携した『緊急
地震速報（震度 4 以上）』『紀の川市への各種気象警
報』などの情報が、瞬時にメールで配信されます。
　エリアメールと異なり、紀の川市以外の場所にい
ても紀の川市の情報が手に入るので便利です。

◉防犯・不審者・交通安全情報
◉防災情報
◉行政情報
◉観光・イベント情報
◉生活と健康情報　など

登録はAかBのいずれかで。
Aパソコンからの登録
　① https://mail.cous.jp/kinokawa/ にアクセス
　②登録したメールアドレス宛に「本登録」の手順
　　を送信
B携帯電話・スマートフォンからの登録
　① kinokawa@entry.mail-dpt.jp に空メールを送信
　②送信されたメールアドレス宛に「本登録」の手
　　順を送信
　上のＱＲコードからもメールを送信できます。

※一部の古い携帯電話は、新しい暗号化方式（SHA-
2）のサーバ証明書に対応しておらず、「本登録」に
必要な専用サイトへ接続ができないため、登録でき
ません。自分の携帯電話が対応しているかどうかは、
契約する携帯電話会社へ問い合わせください。

【問い合わせ】情報推進課（℡ 77・2511　本庁４階）

紀の川市
メール配信サービス

家庭でできる生活排水対策
　　

◉当選番号   ～きのかわプレミアム商品券～

☆ペア旅行券（３万円相当）を５組に！

００１２９／３９２４１／５６００９／６２８８３／６７６９８

１月31日火までに、お楽しみ券と本人確認書類を持参の
上、商工会本所まで来館ください。（土・日・祝日を除く）

【問い合わせ】紀の川市商工会（℡ 74・3000　粉河 878-
2）／那賀町商工会（℡ 75・4026）

　川や海の汚れの大きな原因になっている生活排水は、ちょっとした心がけで改善されます。
　それぞれの家庭で少しでも汚れたものを流さない努力をすれば、汚れたものを減らすことができます。

目の細かい三角コーナーを使いましょう。

調理くずや残飯は回収

調理器具や食器の汚れは拭き取ってから洗う

紙で拭き取ったり、ゴムベラでかき取ってから
洗い流しましょう。油脂の多い料理では、汚れ
が９割も取れます。

使いふるしの食用油は流さないで

揚げものに使った油は、炒めものなどに利用し
て使いきりましょう。使いきれなかったときは、
ペットボトルなどに入れて本庁、各支所、出張
所に設置の回収ボックスへ入れてください。
※少量の場合は布などにしみ込ませて、もやす
ごみとして出しても構いません。

食べる分だけ作り、残さないようにしましょう。

みそ汁は作りすぎないように

米のとぎ汁は植木の散水に利用

濃いものは、植木から少し離してまきましょう。
肥料として有効です。

洗剤は正しく量って使う

目分量は使いすぎのもとです。適量以上使って
も、洗浄力が増すわけではありません。

【問い合わせ】環境衛生課（℡ 77・2511）

有料広告　くわしくは、広告主に問い合わせください。

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）

有料広告　くわしくは、広告主に問い合わせください。

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）



15　広報紀の川2017. 1

15
暮
ら
し
の
情
報

14

暮
ら
し
の
情
報

案
内
・
税
金
・
募
集

祝
日
を
除
く
午
前
９
時
～
午
後

５
時１

月
の　
　
　
　
　

　
　

天
文
台
観
望
会

　
「
に
ぎ
や
か
な
冬
の
夜
空
を

見
て
み
よ
う
！
」

■
と
き
…
１
月
28
日

（土）
午
後
７

時
～
８
時
（
天
候
不
良
の
場
合

は
中
止
）　

■
と
こ
ろ
…
西
貴
志
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

■
定
員
…
20
人
※
中
学
生
以
下

は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
。

■
参
加
費
…
一
般
２
０
０
円
／

高
校
生
以
下
１
０
０
円

耐
寒
登
山
「
お
茶
屋

御
殿
山
へ
登
ろ
う
」

■
と
き
…
１
月
29
日

（日）
午
前
８

時
40
分
集
合　

■
集
合
場
所
…
丸
栖
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
玄
関
前

■
持
ち
物
…
飲
み
物
・
タ
オ
ル
・

登
山
に
適
し
た
服
装
・
シ
ュ
ー
ズ

■
申
し
込
み
…
丸
栖
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
直
接
申
し
込
み

■
そ
の
他
…
登
山
後
は
、
豚

汁
・
お
に
ぎ
り
を
一
緒
に
食
べ

ま
す
。
小
雨
決
行
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】　

丸
栖
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
℡
64
・
７
２
７
０
）
月
・
火
・

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

西
貴
志
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
（
℡
65
・
２
２
１
１
）
月
・

火
・
祝
日
を
除
く
午
前
９
時
～

午
後
５
時

桃
り
ゃ
ん
せ
夢
工
房　
　

味
噌
＆
巻
寿
司
作
り
体
験

◉
味
噌
作
り
を
体
験
し
ま
せ
ん

か（
米
こ
う
じ
味
噌
の
伝
承
塾
）

■
日
程
…

○
１
月
20
日

（金）
／
午
後
０
時
30

分
～
午
後
４
時
（
米
こ
う
じ
作

り
）

○
１
月
21
日

（土）
／
午
前
９
時
～

正
午（
豆
炊
き
・
手
入
れ
）

○
１
月
22
日

（日）
／
午
前
９
時
～

～
正
午（
仕
上
げ
）

■
と
こ
ろ
…
桃
源
郷
運
動
公
園

学
習
体
験
館
（
桃
山
町
神
田

５
２
６
番
地
２
）

■
参
加
費
…
３
，０
０
０
円（
味

噌
持
ち
帰
り
３
㎏
）

■
定
員
…
20
人

■
持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
、
マ
ス

ク
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具

■
申
込
期
間
…
１
月
10
日（
火
）

～
19
日

（木）

◉
節
分
の
巻
寿
司
作
り
を
体
験

し
ま
せ
ん
か

■
と
き
…
１
月
30
日

（月）
午
前
９

時
～

■
と
こ
ろ
…
桃
源
郷
運
動
公
園

学
習
体
験
館

■
参
加
費
…
１
，５
０
０
円（
持

ち
帰
り
・
試
食
分
あ
り
）

■
定
員
…
15
人

■
持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
、
マ
ス

ク
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具

■
申
込
期
間
…
１
月
25
日

（水）
ま

で【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

桃
り
ゃ
ん
せ
夢
工
房
（
℡
66
・

３
４
５
４　

午
前
10
時
～
午
後

４
時　

月
曜
休
館
）

第
９
回
夫
婦
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会

■
と
き
…
3
月
５
日

（日）
午
前
9

時
～

■
と
こ
ろ
…
桃
山
勤
労
者
体
育

セ
ン
タ
ー

■
対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の

既
婚
男
女
で
編
成
さ
れ
た
チ
ー

ム
。
た
だ
し
３
人
以
内
で
あ
れ

ば
、
右
記
以
外
の
参
加
も
可
。

■
試
合
方
法
…
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

方
式
（
全
試
合
３
セ
ッ
ト
マ
ッ

チ
）

■
参
加
費
…
1
，０
０
０
円（
当

時
支
払
い
）

■
申
し
込
み
…
１
月
10
日

（火）
～

２
月
15
日

（水）
午
後
5
時
ま
で

に
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
ま
た
は

打
田
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
粉

河
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
・
那
賀

総
合
セ
ン
タ
ー
・
桃
山
会
館
・

貴
志
川
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の

各
ス
ポ
ー
ツ
係
で
、
所
定
の
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
紀
の
川
市
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
事
務
局
野
間

晶
子
（
℡
66
・
３
０
６
７
）

創
業
資
金
の
利
子
を

補
給

　

次
の
要
件
を
満
た
す
対
象
者

は
、
事
業
所
所
在
地
の
商
工
会

に
申
請
す
る
と
借
入
金
支
払
利

息
の
一
部
が
補
給
さ
れ
ま
す
。

■
対
象
要
件

①
「
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
紀

の
川
市
創
業
支
援
事
業
計
画
に

定
め
る
特
定
創
業
支
援
を
受
け

た
証
明
書
を
有
し
、
支
援
終
了

日
以
降
に
市
内
で
新
規
に
事
業

を
開
始
し
よ
う
と
す
る
人
」
ま

た
は
「
市
内
に
本
店
を
有
し
、

市
内
で
新
規
に
事
業
を
開
始
し

よ
う
と
す
る
法
人
」
／
②
市
税

を
完
納
／
③
市
内
の
商
工
会
の

指
導
を
受
け
て
事
業
資
金
を
借

り
入
れ
て
い
る

■
補
給
対
象
…
28
年
１
月
１
日

～
12
月
31
日
ま
で
の
支
払
利
息

案
内

（
予
算
の
範
囲
内
で
調
整
）

■
申
請
受
付
期
間
…
１
月
10
日

（火）
～
16
日

（月）
（
土
日
を
除
く
）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

紀
の
川
市
商
工
会
（
℡
74
・

３
０
０
０
）
／
那
賀
町
商
工
会

（
℡
75
・
４
０
２
６
）

給
与
支
払
報
告
書
の

提
出
に
必
要
な
書
類

　

～
個
人
事
業
主
の
場
合
～

　

28
年
分
の
給
与
支
払
報
告
書

か
ら
、事
業
主
（
給
与
支
払
者
）

の
個
人
番
号（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）

の
記
載
が
必
要
で
す
。
提
出
時

に
は
、
個
人
事
業
主
の
番
号
確

認
書
類
と
身
元
確
認
書
類
（
個

人
番
号
カ
ー
ド
／
通
知
カ
ー
ド

と
運
転
免
許
証
な
ど
）
の
提
示

ま
た
は
写
し
の
添
付
（
郵
送
の

場
合
は
写
し
を
同
封
）
が
必
要

で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
市
民
税
課
（
℡

77
・
２
５
１
１　

本
庁
１
階
）

第
12
回
桃
源
郷
ハ
ー

フ
マ
ラ
ソ
ン

■
と
き
…
４
月
２
日

（日）
午
前
9

時
ス
タ
ー
ト　

■
と
こ
ろ
…
紀
の
川
市
民
公

園
ス
タ
ー
ト
、ゴ
ー
ル（
※
会
場・

コ
ー
ス
を
変
更
し
て
い
ま
す
）

■
種
目
と
参
加
費
…
ハ
ー
フ
マ

ラ
ソ
ン
の
部
（
３
，０
０
０
円
）

／
３
㎞
の
部
（
小
中
学
生
１
，

５
０
０
円
、一
般
３
，０
０
０
円
）

／
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ラ
ソ
ン
１
㎞

（
１
人
１
，０
０
０
円
）

■
申
し
込
み
…
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
携
帯
サ
イ
ト
は
２
月
14
日

（火）
、
郵
便
振
替
は
２
月
７
日

（火）

ま
で
に
、
指
定
の
申
込
用
紙
・

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
（
ア
ド
レ
ス

と
QR
コ
ー
ド
は
ペ
ー
ジ
上
部
に

記
載
）
で
申
し
込
み
。

※
ど
ち
ら
の
方
法
も
入
金
手
数

料
が
必
要
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
生
涯
ス
ポ
ー

ツ
課
（
℡
77
・
２
５
１
１　

本

庁
４
階
）

華
岡
青
洲
講
演
会

　

紀
の
川
市
が
生
ん
だ
偉
人
華

岡
青
洲
の
偉
業
を
後
世
に
伝

え
、
ま
た
再
認
識
し
て
い
た
だ

く
た
め
、
講
演
会
を
開
催
し
ま

す
。

■
と
き
…
２
月
５
日

（日）
午
前
10

時
～
正
午　

■
と
こ
ろ
…
青
洲
の
里

■
講
師
…
梶
谷
光
弘
氏
（
島
根

大
学
医
学
部
特
任
教
授
）

■
テ
ー
マ
…
「
華
岡
家
の
門
人

録
か
ら
み
た
門
人
た
ち
」

■
定
員
…
50
人

■
申
し
込
み
…
１
月
30
日

（月）
ま
で

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

生
涯
学
習
課
（
℡
77
・
２
５
１

１　

本
庁
４
階
）

税
金

　　

税 
◉納期限のお知らせ　１月31日 火
◎市県民税・普徴   ４期・随10期（問収税課・市民税課 ）
◎国民健康保険税　８期・随10期（問国保年金課）
◎後期高齢者医療保険料　７期・随10期（問国保年金課）
◎介護保険料　８期（問高齢介護課）　　℡77・2511

納め忘れはありませんか   
市県民税・普徴（随９期）／固定資産税（３期）／国民健康保険
税（７期・随９期）／後期高齢者医療保険料（６期・随９期）／介
護保険料（７期）の納期限は 12月26日月です。まだ納めてい
ない人は、最寄りの金融機関か市役所窓口へお急ぎください。

◉夜間の納税・相談窓口
（収税課・市民税課・国保年金課）

「国民健康保険税、固定資産税・都市計画税、市県
民税、軽自動車税」の納付・納税相談窓口を、木曜の
夜間（午後８時まで、祝日のぞく）に、本庁１階で開設
しています（夜間は、本庁舎正面玄関を施錠してい
ます。北側通用口を利用ください）。

桃源郷ハーフマラソン申込用
◀QRコード／URL▶ https://jtbsports.jp/

募
集

紀の川市民まつりの

スタッフ大募集

真夏の夜空に「夢花火」をあげよう！

　紀の川市民まつり実行委員会では、毎年８月に
開催する「紀の川市民まつり」のスタッフを募集
しています。メンバーは、学生から主婦まで幅広
く、「みんなでやろらよ」を合い言葉に活動して
います！あなたの “ やる気 ” を募集します。

■募集期間…随時募集
■対象…市内在住・在勤・通学の人
■活動内容…ステージ運営、企画準備、開催、片
付けなど
■申し込み…各支所に設置の申込用紙に記入の
上、郵送または FAX で申し込みください。
問紀の川市民まつり実行委員会事務局

（℡77・2511／FAX79・3928　本庁４階）
〒649-6492　紀の川市西大井338 
　　　　　　紀の川市役所　商工観光課内
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暮
ら
し
の
情
報 暮

ら
し
の
情
報

クラシノジョウホウ

募
集
・
催
し

第
22
回
オ
ー
プ
ン
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

■
と
き
…
1
月
22
日

（日）
午
前
9

時
～

■
と
こ
ろ
…
貴
志
川
体
育
館

■
対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の

人
お
よ
び
協
会
が
認
め
た
人

■
参
加
費
…
２
，０
０
０
円（
当

日
支
払
い
。
保
険
料
を
含
む
）

■
種
目
…
男
子
ダ
ブ
ル
ス
・
女

子
ダ
ブ
ル
ス
（
初
心
・
初
級
・

中
級
以
上
）

■
定
員
…
30
組
60
人（
先
着
順
）

■
申
し
込
み
…
１
月
６
日

（金）
～

18
日

（水）
ま
で
に
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

課
（
℡
77
・
２
５
１
１　

本
庁

４
階
）
へ
申
し
込
み
。

【
問
い
合
わ
せ
】
紀
の
川
市
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
協
会　

樫
葉
（
℡

090
・
２
７
０
２
・
７
４
２
６
）

募
集

リ
ズ
ム
体
操
教
室

　

身
も
心
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！

■
と
き
…
１
月
15
日

（日）
午
前
10

時
～
正
午

■
と
こ
ろ
…
紀
の
川
市
那
賀
総

合
セ
ン
タ
ー　

大
会
議
室

■
対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
の

人■
定
員
…
40
人（
先
着
順
）

■
参
加
費
…
２
０
０
円
（
当
日

支
払
い
。
保
険
料
を
含
む
）

■
持
ち
物
…
タ
オ
ル
、飲
み
物
、

室
内
シ
ュ
ー
ズ
（
素
足
可
）、

ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
バ
ス
タ
オ
ル
可
）

■
申
し
込
み
…
1
月
6
日

（金）
～

11
日

（水）
ま
で
に
、
生
涯
ス
ポ
ー

ツ
課
（
℡
77
・
２
５
１
１
）
へ

申
し
込
み
。

【
問
い
合
わ
せ
】
紀
の
川
市
リ

ズ
ム
体
操
ク
ラ
ブ　

山
本
（
℡

64
・
３
０
１
４
）

放
送
大
学
４
月
生
の

学
生
募
集

　

29
年
度
第
１
学
期
（
4
月
入

学
）
の
学
生
を
募
集
中
で
す
。

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
、
ラ
ジ

オ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
し

て
学
ぶ
通
信
制
の
大
学
で
す
。

　

心
理
・
教
育
・
福
祉
・
経
済
・

歴
史
・
文
学
・
情
報
・
自
然
科

学
な
ど
、
幅
広
い
分
野
を
学
べ

ま
す
。

■
出
願
期
間

①
第
1
回
…
2
月
28
日
ま
で

②
第
2
回
…
3
月
20
日
ま
で

※
資
料
は
無
料
で
す
。

※
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
ア
ド
レ
ス
は
上
部
）
で
も
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

【
資
料
請
求
・
問
い
合
わ
せ
】

放
送
大
学
和
歌
山
学
習
セ
ン

タ
ー
（
℡
０
７
３
・
４
３
１
・
０

３
６
０
）

那
賀
消
防
の
出で

ぞ
め
し
き

初
式

■
と
き
…
１
月
９
日

（月）
午
後
１

時
30
分
～
３
時

■
と
こ
ろ
…
桃
山
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
桃
山
町
段
）

※
雨
天
の
場
合
は
、
桃
山
勤
労

者
体
育
セ
ン
タ
ー
で
、
式
典
・

防
火
演
技
・
演
奏
披
露
を
実
施
。

（
態
度
決
定
は
午
前
８
時
）。

■
内
容
…
式
典
終
了
後
、
粉
河

中
学
校
吹
奏
楽
部
の
演
奏
、
幼

年
消
防
ク
ラ
ブ
員
（
中
貴
志
保

育
所
・
東
貴
志
保
育
所
・
西
貴

志
保
育
所
・
丸
栖
保
育
所
）
の

防
火
演
技
、
消
防
職
員
の
救
助

技
術
訓
練
・
放
水
訓
練
／
は
し

ご
車
・
支
援
車
な
ど
の
展
示
／

地
震
体
験
車
や
煙
体
験
ハ
ウ
ス

【
問
い
合
わ
せ
】
那
賀
消
防
組

合（
℡
61
・
０
１
１
９
）

プ
ロ
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ
る

傾
聴
術
セ
ミ
ナ
ー

■
と
き
…
２
月
４
日

（土）
午
後
２

時
30
分
～
４
時
30
分

■
と
こ
ろ
…
橋
本
市
健
康
保
険

福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
多
目
的

ホ
ー
ル
（
橋
本
市
東
家
一
丁
目

三
番
一
号
）

■
定
員
…
30
人
（
定
員
に
な
り

次
第
、
申
し
込
み
を
締
め
切
り

ま
す
）

■
講
師
…
大
阪
経
済
大
学
人
間

科
学
部
教
授　

古
宮　

昇
氏

（
プ
ロ
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

■
内
容
…
「
プ
ロ
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
が
教
え
る
傾
聴
術
の
初
歩

～
共
感
し
た
つ
も
り
に
な
っ
て

い
ま
せ
ん
か
～
」

【
問
い
合
わ
せ
】
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ンw

ith you

き
の
か
わ
（
℡
／
０
７
３
６
・

33
・
２
９
０
０
／
Fax
０
７
３
６

・
33
・
２
９
１
０
）

16

放送大学ホームページ
http://www.ouj.ac.jp

～わたしらしいコンサート～

全国の子どもたちの夢を聞きながら、音楽を届ける活動を展開する和歌

山市出身のヴァイオリニスト。親子でもクラシックを気軽に楽しめます。

■と　き…２月 25 日土   午後１時 30 分開場／２時開演

■ところ…粉河ふるさとセンター　大ホール

■入場料…大人 500 円／中学生以下無料　※全席自由

　※混雑時は、１人４枚まで購入可能です。

■チケット販売…１月 10 日火　午前９時～

■チケット販売場所…粉河ふるさとセンター／貴志川生涯学習センタ

　ー／打田生涯学習センター／那賀総合センター／桃山会館（上記の

　センター・会館は、いずれも月曜・祝日除く）／県民文化会館／ミュー

　ジックショップフクイ

■イベント情報…２月 24 日金午後２時～、子育て中の親子・妊娠中の

お母さんを対象に、同会場大ホールの舞台で、音を体で直接感じて楽

しむコンサートもあります。（無料） 問粉河ふるさとセンター　（℡ 73・3312）

親子で楽しむクラシック名曲コンサート

こどもオペラ「ヘンゼルとグレーテル」 
仲良し兄妹のヘンゼルとグレーテルが森の中で出会ったのは、動物さ

んの音楽隊と、おいしそうなお菓子の家、そして…こわ～い魔女！？

■と　き…３月 18 日 土　午前10時30分開場／１1時開演

■ところ…貴志川生涯学習センター 　かがやきホール 

■入場料…前売券　大人 1,000 円／子ども 500 円

　　　　　当日券　大人 1,500 円／子ども 1,000 円

　※全席自由（２歳までの子どもに限り、ひざ上での鑑賞は無料）

■チケット販売…１月 11 日水　午前９時～

■チケット販売場所…貴志川生涯学習センター／粉河ふるさとセン

　ター／桃山会館／那賀総合センター／打田生涯学習センター（い

　ずれも月曜・祝日除く）

■内容…たくさんの動物たちに会えるよ（ぞうさん・アイアイ）

　　　　みんなで楽しく手遊びしよう（あたまかたひざポンなど）

　　　　ママのおひざですやすや…（ゆりかごの歌）　など

問貴志川生涯学習センター（℡ 64・2273）

◀北島佳奈

加地美秀子▶

「北島佳奈ヴァイオリンコンサート」
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困
っ
た
と
き
の
相
談

暮
ら
し
の
情
報

困ったときの

相談
県民相談・交通事故相談などは「県民の友」
を見てください。また、社会福祉協議会
が行う心配ごと相談などは「福祉きのか
わ」を見てください。

   ↓市役所の電話番号案内  （8：45～17：30）

■市役所本庁　℡ 77・2511
税金、住民票、戸籍、印鑑登録、国民健康
保険、国民年金、水道、浄化槽、飼い犬、
ごみに関すること、健康診断、母子手帳、
保育所、子育て教室、介護保険、介護予防、
障害者手帳、地域巡回バス、統計調査、入
札、災害に関すること、農業、林業、観光、
商業、小・中学校、成人式、文化財、青少
年健全育成、生涯スポーツ、市営住宅、道路、
河川、開発、下水道、地籍調査など

■粉河支所　℡ 73・3311
各種申請手続きなど

■鞆渕出張所　℡ 79・0001
各種申請手続きなど

■那賀支所　℡ 75・3111
各種申請手続きなど
那賀地区のし尿収集など

■桃山支所　℡ 66・1100
各種申請手続きなど

■貴志川支所　℡ 64・2525
各種申請手続きなど

ごみ（廃棄物対策課℡ 77・2511）
■粗大ごみの収集依頼
■収集事務所

生涯学習・生涯スポーツ
■生涯学習課
■生涯スポーツ課
■打田生涯学習センター
■粉河ふるさとセンター
■那賀総合センター
■桃山会館
■貴志川生涯学習センター
■青少年センター

℡ 77・0828
℡ 67・0022

℡ 77・2511
℡ 77・2511
℡ 77・3140
℡ 73・3312
℡ 75・2221
℡ 66・2288
℡ 64・2273
℡ 64・9888

病院・警察・消防署の電話番号

■公立那賀病院

■那賀休日急患診療所

■鞆渕診療所

■岩出警察署

■〃打田交番

■〃南中警察官駐在所

■〃粉河交番

■〃長田警察官駐在所

■〃龍門警察官駐在所

■〃鞆渕警察官駐在所

■〃那賀交番

■〃安楽川警察官駐在所

■〃調月警察官駐在所

■〃貴志川交番

■那賀消防組合本部

■岩出保健所

℡ 77・2019

℡ 77・6410

℡ 79・0009

℡ 63・0110

℡ 63・0110

℡ 77・3041

℡ 63・0110

℡ 63・0110

℡ 63・0110

℡ 79・0017

℡ 63・0110

℡ 66・0012

℡ 66・0629

℡ 63・0110

℡ 61・0119

℡ 63・0100

高規格救急車を更新　

　那賀消防組合管内では、救急車出
動件数が毎年増加し、昨年は 5,032
件と過去最高の出動件数となるなど、
高規格救急車の更新が急務となって
いました。
　昨年 12 月５日に、消防組合の救
急資機材と併せて東消防署に配置し
た、一般社団法人日本損害保険協会
様から寄贈された新型車両は、ゆと
りを持って救急活動が行える広い室
内スペースが確保され、救急資機材
の積載にも適した車両です。　
問那賀消防組合（℡ 61・0119）

こ
こ
ろ
・
か
ら
だ

■
障
害
者
の
相
談

℡
０
７
３
・
４
４
５
・
７
３
１
４（
県
子

ど
も
・
女
性
・
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー
）

　

身
体
や
知
的
障
害
の
あ
る
人
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
こ
う
の
と
り
相
談
（
面
接
相
談
）

℡
61
・
０
０
４
９
（
岩
出
保
健
所
）

　

産
婦
人
科
医
師
が
不
妊
相
談
に
応

じ
ま
す（
要
予
約
）。

■
身
体
・
知
的
・
精
神
障
害
に
関
す

る
相
談

℡
78
・
２
８
０
８
（
麦
の
郷　

紀
の

川
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
）

平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
5
時

■
難
病
に
関
す
る
相
談

℡
75
・
４
４
１
３（
難
病
連
家
族
会
き

ほ
く
）平
日
の
午
前
10
時
～
午
後
４
時

※
不
在
時
は
、
着
信
履
歴
に
て
対
応

し
ま
す
。

■
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

℡
61
・
０
０
２
１
（
岩
出
保
健
所
）

　

精
神
科
医
と
精
神
保
健
福
祉
相
談

員
な
ど
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
労
働
者
の
健
康
相
談

℡
78
・
３
８
７
５
（
伊
都
・
那
賀
地

域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　

当
セ
ン
タ
ー
の
登
録
産
業
医
が
50

人
以
下
の
事
業
所
に
出
向
き
、
従
業

員
の
健
康
相
談
な
ど
を
無
料
で
行
い

ま
す
。

女
性

■
女
性
相
談

℡
０
７
３
・
４
３
５
・
５
２
４
６

（
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
）

○
面
接
相
談
は
、
火
～
土
曜
日
午
前

架
空
請
求
や
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
（
契

約
の
解
消
）
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

℡
79
・
３
９
１
９
（
本
庁
南
別
館
２

階
相
談
室　

く
ら
し
の
窓
口　

問
商

工
観
光
課
）

毎
週
水
曜
の
午
後
１
時
～
３
時

就
職

■
巡
回
職
業
相
談　

１
月
17
日

（火）

　

相
談
員
が
就
職
相
談
に
応
じ
ま
す
。

井
阪
文
化
会
館
（
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分
）
／
那
賀
総
合
セ
ン
タ
ー

（
午
後
１
時
～
２
時
）
／
古
和
田
会

館
（
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分
）

℡
77
・
２
５
１
１　

商
工
観
光
課

■
障
害
者
の
就
職
相
談

℡
61
・
６
３
０
０
（
岩
出
紀
の
川
障

害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー　

フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
）
要
予
約

　

毎
月
第
１
・
３
火
曜
日
の
午
後
に

本
庁
２
階
相
談
室
で
相
談
・
支
援
を

行
い
ま
す
。

■
職
業
相
談　

紀
の
川
市
ふ
る
さ
と

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
（
ワ
ー
ク
サ
ロ
ン
貴

志
川
）　

℡
65
・
３
４
３
５

豊
富
な
経
験
を
持
つ
職
業
相
談
員
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

平
日
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
5
時

■
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

w
ith you

き
の
か
わ
（
サ
ポ
ス
テ
き

の
か
わ
）

専
門
の
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が

無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。
要
予
約

平
日
の
午
前
10
時
～
午
後
６
時

℡
０
７
３
６
・
33
・
２
９
０
０
（
橋

本
市
市
脇
１
―
１
―
６
Ｊ
Ａ
橋
本
支

店
ビ
ル
２
階
）

※
夜
間
の
小
児
医
療
電
話
相
談
と
、

夜
間
・
休
日
の
医
療
機
関
案
内
は
、

４
ペ
ー
ジ
に
記
載
し
て
い
ま
す
。

※
相
談
の
ペ
ー
ジ
の「
平
日
」と
は
、

祝
日
を
除
く
月
曜
日
～
金
曜
日
の
こ

と
で
す
。

弁
護
士
相
談

■
紀
の
川
市
弁
護
士
相
談

℡
77
・
２
５
１
１
（
市
民
課
）

２
月
１
日

（水）
午
後
1
時
30
分
～

市
役
所
本
庁
１
階
相
談
室
４

（
電
話
予
約
が
必
要　

先
着
５
人
）

予
約
受
付
開
始
…
１
月
18
日

（水）
午
前

９
時
～

行
政
相
談

■
紀
の
川
市
行
政
相
談

℡
77
・
２
５
１
１
（
市
民
課
）

　

総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行
政

相
談
委
員
が
国
の
行
政
全
般
に
つ
い

て
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

○
１
月
12
日

（木）
午
後
１
時
～
３
時

　

市
役
所
本
庁
１
階
相
談
室
４

人
権
相
談

■
紀
の
川
市
人
権
相
談

℡
77
・
２
５
１
１
（
人
権
啓
発
推
進

課
）

　

法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
人
権

擁
護
委
員
が
人
権
全
般
に
つ
い
て
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
は
ど
の
会

場
で
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

○
１
月
11
日

（水）
午
後
１
時
～
３
時

　

古
和
田
会
館
２
階
学
習
室

○
２
月
８
日

（水）
午
後
１
時
～
３
時

　

粉
河
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
２
階
粉

河
支
所
会
議
室

○
３
月
８
日

（水）
午
後
１
時
～
３
時

　

紀
の
川
市
那
賀
総
合
セ
ン
タ
ー
２

階
会
議
室

子
ど
も
・
青
少
年

■
市
役
所
子
育
て
支
援
課
の
家
庭
児

童
相
談

℡
77
・
２
５
１
１
（
子
育
て
支
援
課
）

平
日
の
午
前
8
時
45
分
～
午
後
5
時

30
分

　

子
ど
も
に
関
す
る
こ
と
や
、
児
童

虐
待
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
子
育
て

に
関
す
る
相
談

℡
66
・
０
４
０
４
（
桃
山
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
）

℡
75
・
２
３
３
１
（
那
賀
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
）

い
ず
れ
も
、
平
日
の
午
前
９
時
～
正

午
、
午
後
１
時
～
５
時

　

子
育
て
の
悩
み
や
不
安
な
ど
の
相

談
に
応
じ
ま
す
。
直
接
来
所
や
電
話

で
相
談
く
だ
さ
い
。

■
子
ど
も
（
18
歳
未
満
）
に
関
す
る

あ
ら
ゆ
る
相
談

℡
０
７
３
・
４
４
５
・
５
３
１
２（
県
子

ど
も
・
女
性
・
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー
）

■
発
達
障
害
に
関
す
る
相
談

℡
０
７
３
・
４
１
３
・
３
２
０
０
（
和

歌
山
県
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

ポ
ラ
リ
ス
）
水
曜
を
除
く
平
日
の
午

前
10
時
～
正
午
・
午
後
１
時
～
４

時
、
水
曜
は
午
後
の
み

■
小
児
成
育
医
療
支
援
室

℡
０
７
３
・
４
４
１
・
０
８
２
６（
県
立

医
科
大
学
小
児
成
育
医
療
支
援
室
）

平
日
の
午
前
9
時
～
午
後
5
時

　

子
ど
も
の
発
育
・
発
達
、
子
育
て

の
悩
み
、
学
校
で
の
問
題
な
ど
の
相

談
に
応
じ
ま
す
。

■
き
の
か
わ
ホ
ッ
ト
テ
レ
フ
ォ
ン

℡
64
・
９
８
８
８（
紀
の
川
市
青
少
年

セ
ン
タ
ー
）

平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
5
時

　

い
じ
め
の
こ
と
・
子
育
て
の
こ

と
・
学
校
生
活
の
こ
と
な
ど
悩
み
を

気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

高
齢
者

■
紀
の
川
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
「
愛
の
手
」

℡
77
・
０
３
５
０　

平
日
の
午
前
８

時
45
分
～
午
後
5
時
30
分

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
高

齢
者
の
健
康
の
維
持
、向
上
や
安
心

で
き
る
生
活
の
た
め
の
支
援
を
し
ま

す
。

９
時
～
午
後
５
時
30
分
（
要
予
約
）

○
電
話
相
談
は
午
後
８
時
30
分
ま
で

■
女
性
に
対
す
る
暴
力
の
相
談

℡
０
７
３
・
４
４
５
・
０
７
９
３（
県
子

ど
も
・
女
性
・
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー
）

○
電
話
相
談
は
、
毎
日
午
前
9
時
～

午
後
9
時
30
分

○
面
接
相
談
は
、
平
日
の
午
前
9
時

～
午
後
5
時
45
分
（
電
話
予
約
必
要
）

消
費
生
活

■
消
費
生
活
相
談
員
に
よ
る
、
消
費

者
問
題
の
相
談

℡
79
・
３
９
１
９
（
本
庁
南
別
館
２

階
相
談
室　

問
商
工
観
光
課
）

第
２
・
４
水
曜
日
の
午
後
１
時
～
４
時

℡
62
・
２
１
４
１（
岩
出
市
役
所
２
階
）

第
１
・
３
火
曜
日
の
午
後
１
時
～
４
時

■
紀
の
川
く
ら
し
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
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21
　
と
し
ょ
か
ん
情
報

Library information

と し ょ か ん

じ ょ う ほ う

わ
た
し
の
ま
ち
の
ぶ
ん
か
ざ
い

わたしのまちの

文化財

問紀の川市文化財保護委員会
  (℡77・2511　生涯学習課内）

20

河北図書館 （℡78・2010）
開館時間：平日の午前9時30分～午後7時
　　　　：土日祝の午前9時30分～午後6時
休 館 日：月曜・第4火曜日

曜日 日 月 火 水 木 金 土

1月

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

２月 29 30 31 2/1 2 3 4

河南図書館 （℡64・4614）
開館時間：平日の午前10時～午後7時30分
　　　　：土日祝の午前10時～午後6時
休 館 日：木曜・第3火曜日

曜日 日 月 火 水 木 金 土

1月

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

２月 29 30 31 2/1 2 3 4Hikoboshi & Orihime

　

中
世
荒
川
荘
の
産う
ぶ
す
な土
、
三
船

神
社
本
殿
が
木
食
応
其
に
よ
っ

て
再
建
さ
れ
た
の
は
天
正
18

年
、
豊
臣
秀
吉
が
小
田
原
の
北

条
氏
を
降
し
、
天
下
統
一
が
目

前
と
な
っ
た
頃
で
す
。

　

当
時
、
秀
吉
の
焼
き
討
ち
に

よ
っ
て
、
根
来
寺
の
門
前
、
坂

本
に
い
た
多
く
の
職
人
た
ち

は
、
生
活
の
よ
り
ど
こ
ろ
を

失
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
混
乱

の
中
で
技
術
を
み
が
き
江
戸
幕

府
の
作さ

く
じ
か
た
だ
い
と
う
り
ょ
う

事
方
大
棟
梁
に
ま
で
の

ぼ
り
つ
め
た
大
工
た
ち
が
い
ま

し
た
。

　

一
人
は
平

へ
い
の
う
ち内
（
堀
内
）
正
信

で
日
本
最
古
の
木
割
書
「
匠

明
」
を
著
し
江
戸
時
代
初
期

に
装
飾
彫
刻
を
専
門
と
す
る

宮み
や
ぼ
り
し

彫
師
の
流
派
で
あ
る
大
隅
流

を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。
そ
し

て
、
も
う
一
人
は
、
三
船
神

社
の
棟む

な
ふ
だ札
に
名
を
残
す
（
鶴
）

刑ぎ
ょ
う
ぶ
ざ
え
も
ん

部
左
衛
門
で
し
た
。
彼
ら
が

生
き
た
時
代
よ
り
前
、
明
応
５

年
（
１
４
９
６
）
の
根
来
寺
大

塔
の
真
柱
に
は
、
サ
カ
モ
ト
の

番
上
（
匠
）
と
し
て
数
代
前
の

刑
部
左
衛
門
の
名
が
残
り
、
ま

た
大
塔
の
墨ぼ

く
し
ょ書
に
は
「
坂
本
の

番
匠
は
40
人
、
根
来
方
の
大
工

は
60
人
」
と
あ
り
大
規
模
な
大

工
集
団
が
形
成
さ
れ
て
い
た
こ

と
が
わ
か
り
ま
す
。

　

彼
ら
宮
彫
師
の
彫
刻
は
、
当

初
宮
大
工
の
棟
梁
が
簡
単
な
模

様
や
飾
り
を
彫
る
こ
と
に
始
ま

り
、
武
将
が
城
郭
や
住
居
を
豪

壮
に
仕
立
て
る
こ
と
を
好
ん
だ

こ
と
に
影
響
を
受
け
豪
華
絢
爛

に
な
り
、
や
が
て
神
社
や
仏
閣

に
も
多
用
さ
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。

　

そ
の
集
大
成
と
い
え
る
の
が

日に
っ
こ
う
と
う
し
ょ
う
ぐ
う

光
東
照
宮
で
す
。
寛
永
９

年
、
彼
ら
紀
州
根
来
大
工
を
含

む
鶴
・
平
内
・
甲
良
（
近
江
）

の
三
家
が
幕
府
作
事
方
大
棟
梁

職
に
就
任
し
日
光
東
照
宮
の
寛

永
造
営
に
参
加
し
ま
す
。
根
来

大
工
が
中
央
で
重
用
さ
れ
た
の

は
、
高
野
山
を
救
っ
た
僧
と
し

て
知
ら
れ
る
木
食
応
其
の
存
在

が
あ
り
ま
し
た
。
木
食
応
其
は

豊
臣
秀
吉
の
島
津
征
伐
に
も
同

行
し
、
和
睦
交
渉
等
外
交
僧
と

し
て
の
信
任
を
得
て
活
躍
し
ま

す
。
ま
た
多
く
の
紀
州
の
大
工

を
率
い
て
寺
社
の
大
規
模
造

営
・
整
備
に
も
あ
た
っ
て
い
ま

し
た
。

　

秀
吉
の
権
威
の
象
徴
、
京
都

方ほ
う
こ
う
じ
だ
い
ぶ
つ
で
ん

広
寺
大
仏
殿
な
ど
洛
中
洛
外

の
緒
堂
の
再
建
に
も
辣
腕
を
ふ

る
う
職
人
た
ち
。
や
が
て
そ
の

中
で
根
来
大
工
た
ち
は
彫
刻
の

腕
を
か
わ
れ
、
徳
川
家
や
大
名

の
建
築
事
業
に
も
携
わ
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

　

遠
く
仙
台
の
大お

お
さ
き
は
ち
ま
ん
ぐ
う

崎
八
幡
宮
に

も
刑
部
左
衛
門
の
名
前
が
残
っ

て
い
ま
す
。
根
来
大
工
は
木
食

応
其
の
も
と
辣
腕
を
ふ
る
い
近

世
の
寺
社
彫
刻
に
大
き
な
影
響

を
与
え
ま
し
た
。
三
船
神
社
の

彫
刻
か
ら
は
彼
ら
の
意
気
込
み

が
伝
わ
っ
て
く
る
よ
う
で
す
。

※
木
割
と
は
建
築
物
の
各
部
の

比
例
の
こ
と
で
設
計
の
基
準
と

さ
れ
ま
し
た
。河北図書館 １ 月 ８ 日（日） AM 10：30 ～ おはなしのくに（こども向け）

１ 月 20 日（金） AM 10：00 ～ おはなしのくに（赤ちゃん向け）
１ 月 21 日（土） AM 10：30 ～ よみきかせのかい
１ 月 28 日（土） AM 10：30 ～ 冬のおはなしはらっぱ

河南図書館 １ 月 ８ 日（日） AM 10：30 ～ おはなしのへや
２ 月 １ 日（水） AM 10：30 ～ おはなしとわらべうたの会
２ 月 5 日（日） AM 10：30 ～ おはなしのへや

vol.112

根来大工と木
もくじきおうご

食応其

今月の本棚

■新しく入った本　図書名／著者名／出版社名／
□ギネス世界記録 2017 ／クレイグ・グレンディ／角川アスキー総合研究所
□女城主／池波正太郎／ PHP 研究所
□いのちのはな／のぶみ／ KADOKAWA
□草花の手編みさぶとん／誠文堂新光社
□日本一忙しい小児科医が教える病気にならない子育て術／鈴木幹啓／双葉社

新刊情報

読み聞かせの予定

ＴＰＯ別きものの髪型

山崎伊久江
世界文化社
着ていくシーンと装い別に、き
もの姿を引き立てる72の髪型
を紹介。

タイトル／著者名／出版社名

福を呼び込む和のならわし

広田千悦子
KADOKAWA
気軽にできる日本古来の厄除
け・厄払いの知恵を、カラーイ
ラストで分かりやすく紹介し
ます。

おにはそと！ふくはうち！

いもとようこ
金の星社
どうして豆まきをするので
しょうか？節分の由来がわか
る行事絵本。

おばあちゃんのななくさがゆ

野村たかあき
佼成出版社
おばあちゃんと一緒に七草が
ゆを作ることに。まずは七草を
探しに行きましょう。七草がゆ
のレシピつき。

冬の行事

◉消しゴムはんこをつくって
みよう！
■とき…①１月23日月
　　　　②１月28日土
　　　　午前10時30分～
　　　　※①②どちらも同じ内容。
■ところ…河南図書館おりひめ
■材料費…200円
■定員…各10人
■申し込み…１月７日土～
【申し込み・問い合わせ】
河南図書館（℡64・4614）

◉河南図書館（おりひめ）の蔵書点検に
よる休館のおしらせ

■期間 ･･･ ２月７日火～２月 20 日月
1年に 1度の特別整理期間です。
それに伴い上記期間を休館し、２月の第
３火曜日は開館します。
※期間中、河北図書館（ひこぼし）は通
常通り開館しています
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■精巧レプリカで仏頭を守る 11/25

　横谷にある休憩所「茶
ち ゃ

所
じ ょ

」に所蔵されていた平安
時代後期の仏頭。その精巧なレプリカを県立和歌山
工業高校の生徒たちが製作し、奉納しました。盗難
被害防止などのため横谷地区が県立博物館を通じて
同校へ依頼。課題研究として産業デザイン科の７人
が取り組み、３Ｄプリンターを使って製作しました。

「欠けた部分を再現するのが大変でした」と話して
くれたのは３年生の山口泰生くん。本物そっくりの
姿に地域の人から驚きと感謝の声が贈られました。

■自分たちが住むまちの「これから」を考える　11/27

　私たちが住む紀の川市。平成 17 年 11 月に５町が合併してスタートし、当時に策定
した「第１次紀の川市長期総合計画」に基づいてまちづくりを展開してきました。第
１次計画が 29 年度末で満了し、30 年度から９年間のまちづくりについての展望を描
く「第２次紀の川市長期総合計画」を策定するにあたり、市民のみなさんから広く意
見を募集し、未来の紀の川市について語り合う「紀の川市ワールドカフェ」が市役所
７階ラウンジで開催され、96 人が参加しました。
　お茶やお菓子を楽しみながら、カフェのようにリラックスした雰囲気の中で始まっ
たワークショップ。近畿大学１回生の妻木孝憲くん（18）と伊藤圭紀くん（19）によ
るコーディネートにより、参加者は５～７人ずつのグループに分かれて、①市の魅力、
②市の理想の未来像、③理想の未来像実現のために何ができるか、の３つのテーマに
沿って積極的に意見を交換。テーマごとにメンバーを変えながら、出た意見をどんど
ん書き出していきました。「働く場所や雇用が充実したまちになってほしい」や「地域
ブランドを確立していきたい」のほか、「ＰＲ不足。自分たちも広告塔となって市の魅
力を発信していく」や「移住者がもっと住みやすいまちになれば」など、たくさんの
意見があがり、最後は全員で情報を共有しました。
　「地域性を生かした産業で、若い人たちの働ける機会が増えたらいいなと思います。
小さいコミュニティでも人と人とが助け合って、助け合いが循環するような仕組みが
いいですよね」と話してくれたのは、福祉関係の仕事に従事する森橋美穂さん。いろ
んな立場や職業の人たちが集まって、議論ではなく対話を進める中であがったたくさ
んの意見やキーワードを紀の川市の「未来」へつなげていくために、今後もワークショッ
プを開催して意見をいただきながら、総合計画を策定していきます。

■襷
たすき

をつないで颯爽と駆け抜ける！

　11 月 26 日、第７回桃源郷駅伝競走大会が桃源
郷運動公園で開催され、紀の川市・岩出市・高野
町・かつらぎ町の小学生 57 チーム（男子 30 チー
ム、女子 27 チーム）が参加しました。雲一つない
秋晴れの中、男子は合計 5,640 ｍ、女子は合計 5,240
ｍの距離を、襷をつなぎながら懸命に走り抜きまし
た。目まぐるしく順位が入れ替わる白熱した展開に、
チームメイトや観客から「いけー！がんばれー！」
と力強い声援が送られていました。（大会結果は左）

■歴史ある住宅が俳句で再び蘇る

　11 月 29 日、市指定文化財の旧南丘家住宅（江
戸末期の紀州藩鷹狩り役人餌差の住宅）で、麗

うらら

俳句
会などの有志 14 人による献句が行われました。書
物などで歴史を学び、江戸時代から続く住宅と時の
移ろいなどを俳句で表現。北畑阿紗子さんと堀雅子
さんは「県下でも数少ない貴重な建物で献句するこ
とができて光栄です。古の歴史を振り返って、美を
感じる心を大切にしてくれればうれしいですね」と
話してくれました。来館する際は生涯学習課まで。

■いにしえの道を歩く　11/27

　西国三十三箇所４番札所の施福寺（和泉市）か
ら３番札所の粉河寺まで、高低差約 800m、距離約
30㎞の巡礼道を歩く、第７回西国ハートフルウォー
クが行われました。木村会長が出発に先立ち「人が
歩いて道になる。次の人のために歩き続けていきま
しょう」と挨拶。この日はあいにくの雨でしたが、
参加者たちは普段体験することができない、霧が
かった幻想的な風景を楽しみながら想いをひとつに
楽しく歩くことができました。

横谷区茶
ちゃ

所
じょ

…高野山への参詣道の休憩所として、江戸時代から多くの人が往来する場所

オリジナルレプリカ（樹脂）

大会結果
（1～3位のチーム名：記録）

女子の部
妙寺Ａ　：19分59秒
上名手Ａ：20分00秒
田中Ａ　：20分09秒

男子の部
山崎Ａ　：20分09秒
中貴志Ａ：20分18秒
田中Ａ　：20分21秒

■「安全・安心」シンボルマークを制定
　岩出警察署が主体となり、紀の川市・岩出市所在の団体と
協定を結び、地域一丸となって治安向上を目指すことを目的
に考案された ｢那賀安全・安心シンボルマーク｣ です。市の
公用車や治安向上を目指す関係団体の車両に貼付して、安全
安心なまちづくりを目指すという意思を共有し、治安向上を
目指します。　　　　　　　　　問岩出警察署（℡ 63・0110）

■ 29 年２月～５月まで、計３回の
ワークショップを開催予定。新たに
参加を希望する人は、企画調整課（℡
77・2511　本庁３階）まで問い合わ
せください。
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広報紀の川第 135 号　平成 29 年１月１日
人の動き（28 年 11 月末現在）
人口　64,584 ／世帯　26,349
　男　30,692 ／　女　33,892

ハッピーごはん
みんな元気に！ 36

生鮭……………4 切れ
白菜…………… 150g
大根………………50g
水菜…………… 100g
まいたけ…………50g

かぼちゃ…………50g
　  味噌 ……大さじ２
ごま…………小さじ１
みりん………大さじ１
砂糖…………小さじ２

材料（４人分）

１人分

77 kcal

～ 生鮭と野菜のごま味噌蒸し～
　温野菜を食べることで、体を内側から温め、
基礎代謝や免疫力もあがり、脂肪の分解も期待
できます。また、食物繊維を取ることができ、
便秘予防にもなります。
　温野菜だけでもお腹いっぱいになりますが、
一緒にたんぱく質を食べることでバランスのと
れた一品になります。

問 健康推進課（℡ 77・2511）

★管理栄養士によるレシピ紹介を連載します！

　　白菜は２㎝ぐらいに切る。
　　大根は薄い輪切りにする。
　　水菜は２㎝ぐらいに切る。
　　まいたけはほぐす。
　　かぼちゃはいちょう切りにする。
　　アルミホイルに　 ～    を入れ、その上に
　　生鮭をのせて蒸す。
　　最後に　 をのせる。

●１

●４
●３
●２

●７

●５
●６

●Ａ

●５●１

甘めのごま味噌だ

れが温野菜と絶妙

にマッチします。

素材を生かした体

にやさしい一品！

●Ａ

vol.1

材料 （４人分）

とり肉（ムネ） … ２枚
キウイ ………… ２個
はっさく缶詰 … １缶
塩 ……………… 少々
サラダ油 … 小さじ２
酒 ………… 大さじ２
こしょう ……… 少々

A酒 ……… 小さじ２
醤油 ……… 小さじ１
コンソメ ……… 少々
水 ………… 大さじ３
塩 ……………… 適量
B水 ……… 大さじ１
コーンスターチ …小さじ２

     Recipe using the fruit

キウイ１個をいちょう切りにし、塩・とり肉とと
もにポリ袋に入れ揉みこみ、空気を抜いてしばら
く置く。（２時間以上）
❶のとり肉をさっと水で洗い、水気をふき取る。
油を熱したフライパンで両面こんがりと焼き、酒
をふってフタをし、蒸し焼きにする。
とり肉を取り出し、フライパンを軽くふき取り、
はっさく缶を入れ、果実を粗くつぶしながら煮て、
Aで味を整える。
Bを加えて、とろみがついたら火を止める。
皿に❹のソースを敷き、とり肉をスライスして盛
り付け、キウイ１個を輪切りしたものを添える。

❶

❷

❺

❸

❹

作り方

キウ
イ・
はっ

さく

フルーツレシピ

塩キウイチキンソテー
はっさくソース添え

問 フルーツ・ツーリズム研究会事務局（℡ 77・2511）

※

※キウイ正味量の0.8%

食物アレルギーがある人は原材料を確認ください。


