
◉特集
耕作放棄地の利活用

◉表紙の写真
全国的に年々増加する耕作放棄地。
その再生と活用を目指すため、市内
ではどのような取り組みが行われて
いるのでしょうか。
２～５ページに関連記事掲載 92020

紀 の 川 広報 

ひととまちをつなぐ 
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増
加
す
る
耕
作
放
棄
地

　

新
型
コ
ロ
ナ
禍
が
農
業
や
食

料
に
つ
い
て
改
め
て
考
え
る
契

機
と
な
り
、
農
業
へ
の
関
心
が

高
ま
る
一
方
で
、
農
業
従
事
者

の
高
齢
化
や
後
継
者
不
足
な
ど

に
よ
り
、
全
国
的
に
「
耕
作
放

棄
地
」
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

耕
作
放
棄
地
と
は
、「
過
去
１

年
以
上
作
物
を
栽
培
せ
ず
、
今

後
再
び
耕
作
す
る
意
思
の
な
い

土
地
の
こ
と
」
で
す
。
農
林
業

セ
ン
サ
ス
に
よ
る
と
、
昭
和
50

年
に
全
国
で
13
万
１
，０
０
０
㌶

で
あ
っ
た
耕
作
放
棄
地
の
面
積

は
、
平
成
27
年
に
は
42
万
３
，

０
０
０
㌶
と
約
３
倍
に
増
加
し

て
い
ま
す
。

　

耕
作
放
棄
地
が
増
加
す
る
と
、

食
料
自
給
率
の
低
下
に
つ
な
が

る
だ
け
で
な
く
、
害
虫
が
発
生

し
た
り
、
雑
草
が
生
い
茂
る
な

ど
、
周
囲
の
農
地
の
作
物
に
も

被
害
が
及
び
ま
す
。
ま
た
、
耕

作
し
な
い
期
間
が
長
く
な
る
ほ

ど
、
土
の
中
の
栄
養
素
が
失
わ

れ
て
し
ま
う
た
め
、
土
壌
の
状

態
悪
化
が
進
み
、
農
地
に
戻
す

こ
と
が
難
し
く
な
り
ま
す
。

　

農
業
が
基
幹
産
業
で
あ
る
紀

の
川
市
で
も
、
高
齢
化
な
ど
の

理
由
で
、
耕
作
放
棄
地
は
年
々

増
加
し
て
い
ま
す
。

　

市
農
業
委
員
会
の
調
査
で
は
、

平
成
27
年
度
か
ら
令
和
元
年
度

の
５
年
間
で
耕
作
放
棄
地
の
面

積
が
1.3
倍
に
増
加
。
そ
ん
な
中
、

市
内
で
は
、
耕
作
放
棄
地
の
再

生
を
目
指
し
て
活
動
す
る
団
体

や
、
先
祖
代
々
の
田
畑
を
守
る

た
め
に
地
域
一
丸
と
な
っ
て
農

地
の
維
持
に
取
り
組
む
人
た
ち

が
い
ま
す
。

耕
作
放
棄
地
を
利
活
用

　

和
歌
山
電
鐵
貴
志
川
線
の
大

池
遊
園
駅
前
で
、
週
末
に
な
る

と
新
鮮
野
菜
や
フ
ル
ー
ツ
、
木

工
品
が
並
び
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど

が
開
催
さ
れ
る
農
業
直
売
所
「
お

い
け
の
ま
ど
」。
こ
の
直
売
所
を

営
む「
お
い
け
フ
ァ
ー
ム
」で
は
、

耕
作
放
棄
地
を
ど
の
よ
う
に
活

用
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

耕作放棄地の利活用

1旬の朝採り野菜や木工品などが並ぶ「おい
けのまど」2新型コロナウイルス感染症の影
響を受け、６月からドライブスルーでの野菜
販売を開始。おまかせ野菜セットを購入した
冷水優也さんは「野菜を購入しながら、ファー
ムのメンバーと交流できるのが最大の魅力！」
と話してくれました。34早朝から枝豆を収
穫し、全国のファンのもとにお届けします♪

5直売所の窓からは、のどかな田
園風景が一望できます。6収穫し
たての色鮮やかで様々な種類の野
菜は、直売所で一つずつパッケー
ジングされ、店頭に並びます。

1

2

4

5

3

6
▲おいけファームのメンバーたち
左から吉岡徹さん、林大輔さん、落合彩矢さん、石渡祥子さん、石渡康太さん、樫尾善成さんとイメージキャラクターのウピ
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お
い
け
フ
ァ
ー
ム
結
成

　

お
い
け
フ
ァ
ー
ム
の
メ
ン

バ
ー
は
、
果
樹
農
家
や
木
工
作

家
、
会
社
員
な
ど
様
々
な
職
種

の
７
人
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
が
都

市
部
や
海
外
な
ど
で
活
動
し
て

き
た
経
験
を
持
っ
て
い
た
こ
と

か
ら
、
商
工
会
の
イ
ン
バ
ウ
ン

ド
セ
ミ
ナ
ー
で
出
会
い
、
意
気

投
合
。
仕
事
が
休
み
の
週
末
ご

と
に
集
ま
り
、
海
外
観
光
客
向

け
の
体
験
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
な

ど
を
検
討
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
折
、
代
表
の
落
合
彩

矢
さ
ん
の
も
と
に
、
メ
ン
バ
ー

の
林
大
輔
さ
ん
を
通
し
て
、
高

齢
化
の
た
め
耕
作
が
難
し
く

な
っ
た
畑
を
活
用
し
て
欲
し
い

と
い
う
話
が
舞
い
込
み
ま
す
。

「
多
く
の
人
に
自
然
に
触
れ
て

も
ら
え
る
よ
う
、
畑
を
活
用
し

て
農
業
体
験
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
た
い
」
と
メ
ン
バ
ー
の
意
見

が
ま
と
ま
り
、「
お
い
け
フ
ァ
ー

ム
」
を
結
成
し
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
メ
ン
バ
ー
が
保
有

し
て
い
た
大
池
遊
園
駅
前
の
農

い
け
た
ら
」
と
力
強
く
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

未
来
へ
農
地
を
つ
な
ぐ

　

市
内
で
は
、
ほ
か
に
も
多
く

の
団
体
や
個
人
が
農
地
を
守
る

た
め
に
様
々
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。
大
切
な
農
地

を
未
来
へ
遺
す
た
め
、
制
度
の

活
用
や
地
域
間
で
の
協
力
を
行

い
な
が
ら
、
耕
作
放
棄
地
の
再

生
や
利
活
用
が
ど
ん
ど
ん
行
わ

れ
て
い
く
と
い
い
で
す
ね
。

4

業
倉
庫
を
、活
動
拠
点
と
し
て
、

イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス
兼
農
産

物
直
売
所
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
。

さ
っ
そ
く
体
験
イ
ベ
ン
ト
の
企

画
を
練
り
始
め
ま
し
た
。

よ
み
が
え
る
耕
作
放
棄
地

　

初
め
て
実
施
し
た
イ
ベ
ン
ト

は
「
枝
豆
ま
つ
り
」。
駅
前
と

い
う
立
地
を
生
か
し
、
電
車
で

訪
れ
た
体
験
客
が
、
お
酒
を
飲

み
な
が
ら
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト

を
企
画
し
ま
し
た
。
お
酒
と
一

緒
に
味
わ
う
の
は
、
体
験
客
自

ら
が
収
穫
し
た
黒
枝
豆
。
収
穫

体
験
が
で
き
る
よ
う
、
開
催
の

約
３
か
月
前
か
ら
畑
一
面
に
黒

枝
豆
の
栽
培
を
始
め
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
野
菜
栽
培
は
初
心

者
の
７
人
。
知
識
や
経
験
不
足

か
ら
消
毒
の
タ
イ
ミ
ン
グ
が
合

わ
ず
、
葉
や
実
に
虫
が
つ
い
た

り
、
収
穫
時
期
を
逃
し
て
半
分

以
上
が
枯
れ
て
し
ま
う
な
ど
、

失
敗
の
連
続
で
し
た
。

　

試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
な
が

ら
、
何
と
か
育
て
あ
げ
た
黒
枝

豆
で
、
昨
年
７
月
15
日
に
体
験

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
。
イ
ベ
ン
ト

に
は
24
人
が
参
加
し
、
大
盛
況

と
な
り
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
開
催
を
き
っ
か
け

に
、
多
く
の
フ
ァ
ン
を
獲
得
し

た
お
い
け
フ
ァ
ー
ム
。
今
年
は

枝
豆
栽
培
失
敗
の
経
験
を
生
か

し
、
作
物
の
収
穫
時
期
を
ず
ら

す
た
め
に
苗
を
植
え
る
タ
イ
ミ

ン
グ
を
調
整
し
た
り
、
枝
豆
だ

け
で
な
く
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
や

オ
ク
ラ
な
ど
の
野
菜
作
り
に
も

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。
現

て
い
ま
す
。
か
つ
て
耕
作
放
棄

地
だ
っ
た
畑
は
、
様
々
な
種
類

の
野
菜
や
フ
ル
ー
ツ
の
苗
木
が

植
え
ら
れ
、
人
が
集
ま
り
笑
顔

が
溢
れ
る
土
地
と
し
て
変
ぼ
う

を
遂
げ
ま
し
た
。

　
地
域
で
守
る
大
切
な
畑

　

下
鞆
渕
の
畑
野
地
区
で
柿
の

栽
培
を
行
う
北
浦
宜
文
さ
ん

（61）

と
美
和
子
さ
ん

（63）
。
宜
文
さ
ん

は
、
約
20
年
前
に
会
社
員
か
ら

転
職
し
、
父
親
か
ら
農
業
を
引

き
継
ぎ
ま
し
た
。
現
在
は
家
族

在
で
は
、
直
売
所
に
様
々
な
種

類
の
旬
野
菜
や
フ
ル
ー
ツ
が
並

ぶ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
今
年
６
月
に
は
、
南

高
梅
の
耕
作
放
棄
地
を
借
り
て

梅
を
販
売
す
る
な
ど
、
農
地
の

拡
大
を
続
け
て
い
ま
す
。

　
「
１
年
前
ま
で
、
自
分
に
農

業
が
で
き
る
と
は
思
っ
て
も
み

な
か
っ
た
」と
話
す
落
合
さ
ん
。

畑
を
譲
り
受
け
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
、
今
で
は
仲
間
た
ち
と

一
緒
に
新
た
な
目
標
を
語
り
な

が
ら
、
次
々
と
作
物
を
育
て
る

週
末
が
大
き
な
楽
し
み
に
な
っ

４
人
で
、
年
間
約
50
ト
ン
の
柿

を
出
荷
し
て
い
ま
す
。

　

宜
文
さ
ん
が
農
業
を
引
き
継

い
だ
頃
か
ら
、
高
齢
化
で
柿
栽

培
が
続
け
ら
れ
な
い
と
い
う
相

談
を
親
戚
や
近
隣
住
人
か
ら
受

け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
隣
接
す
る
畑
が
荒
れ
て
し

ま
う
と
、
病
害
虫
の
被
害
が
増

加
す
る
ん
で
す
」
と
話
す
宜
文

さ
ん
。
自
ら
の
畑
を
消
毒
を
し

て
も
、
荒
れ
た
畑
か
ら
虫
が
飛

来
し
、
作
物
に
被
害
を
与
え
る

こ
と
も
多
い
と
い
い
ま
す
。
病

害
虫
対
策
も
兼
ね
て
自
ら
の
畑

に
隣
接
す
る
複
数
の
土
地
を
借

り
る
こ
と
で
、
農
地
の
集
約
化

と
拡
大
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

北
浦
さ
ん
一
家
は
農
地
を
拡

大
す
る
に
当
た
り
、
畑
の
中
に

車
や
農
業
用
機
械
が
通
れ
る
よ

う
な
道
を
つ
け
る
な
ど
、
少
な

い
人
数
で
効
率
よ
く
作
業
が
で

き
る
よ
う
、
工
夫
を
凝
ら
し
た

農
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
、
畑
野
地
区
で
は
定
期

的
に
区
会
な
ど
を
開
い
て
住
人

同
士
の
情
報
交
換
を
行
う
な

ど
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
。
急
な
事
情
で
耕
作
で
き
な

い
畑
が
出
て
き
た
際
に
は
、
次

の
耕
作
者
が
見
つ
か
る
ま
で
、

地
域
の
人
々
が
協
力
し
て
畑
を

管
理
し
た
こ
と
も
あ
る
そ
う
。

地
域
の
団
結
力
に
よ
り
、
畑
野

地
区
に
は
、
耕
作
放
棄
地
が
ほ

と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

　

宜
文
さ
ん
は
「
祖
父
が
開
墾

し
、大
切
に
守
っ
て
き
た
土
地
。

そ
の
土
地
を
守
り
つ
つ
、
で
き

る
限
り
楽
し
く
農
業
を
続
け
て

123４月 11 日、畑を耕しマルチを敷いて、トウモロコシや水菜の
苗を植えました。4今年から借り受けた梅畑の剪定を実施。借りてい
る農地は、この１年で２倍の広さになりました。56収穫した梅を使
用し、紀の川フルーツ・ツーリズムとのコラボ企画として、遠隔アプ
リを用いた梅シロップづくりを開催しました。7昨年９月に開催した
イチジク収穫イベントでは、多くの人が訪れました。

▲仲良く柿の選定作業を行う北浦さん夫婦。

1

3

4

5

7

6

2

【問い合わせ】ＪＡ紀の里  営農部営農支援課（℡ 77・0810）

　和歌山県農業公社とＪＡなどの関連機関が連携し、耕
作できない農地を登録。規模を拡大したい農家や新規就
農者へ農地を貸し出します。

◉手続きの流れ…

❶ＪＡ紀の里営農支援課で申請・申込手続き
　貸付…貸したい農地の所在地や面積、条件など

　借受…希望する土地の所在地や面積、栽培品目など

▲相談を受ける支援員の西田好宏
さん（左）。ＪＡ紀の里では年間 150
件のマッチングを実施しています。

❷申請情報をもとに
　マッチング♪

❸農地見学を実施後、
　顔合わせを行い契約

農地の貸借をサポートします！

気軽に相談ください
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けんこう
こそだて

健康
子育て7

健
康
と
子
育
て

健
康
推
進
課
・
国
保
年
金
課
は
本
庁

１
階
、
こ
ど
も
課
は
本
庁
２
階
で
す

重要なお知らせ
広報紙に掲載のイベントは、今後の状況により
中止や延期となる場合があります。最新情報は、
市ホームページを確認ください。

休日に受診できる医療機関
℡ 77・6410　那賀休日急患診療所
日曜・祝日・年末年始の午前９時～午後５時

夜間の小児医療電話相談
子どもが急病になり、朝まで様子を見ても大丈夫な
のか判断に迷ったとき
℡＃ 8000 または℡ 073・431・8000
平日は午後７時～翌午前９時
土・日・祝日は午前９時～翌午前９時

緊急時の医療機関案内（24 時間）

℡ 073・426・1199　県救急医療情報センター
℡ 61・1791　那賀消防組合

夜間・休日に受診できる小児科
℡ 073・425・8181　小児救急医療ネットワーク
平日夜間は午後８時～翌午前６時
土・日・祝日の夜間は午後７時～翌午前６時
休日昼間は午前10時～正午、午後１時～５時

県内の医療機関情報
検索わかやま医療情報ネット

新型コロナウイルス感染症相談窓口
県庁健康推進課（午前９時～午後９時）
℡ 073・441・2170 ／ Fax  073・431・1800
岩出保健所（午前９時～午後５時 45 分）
℡ 61・0020 ／ Fax  61・0013

相談窓口・休日夜間の電話案内

結核を予防しましょう
　９月 24 日（木）～ 30 日（水）は結核の予防週間です。
　結核は結核菌によって主に肺に炎症が起こる感染症です。50 年前まで
は死亡原因の第１位でしたが、現在は治療をすれば完治する病気です。
　重症化を防ぎ、ほかの人にうつさないためには、早期発見が重要です。
初期症状はかぜとよく似ています。痰の絡む咳や微熱、だるさなどが２週
間以上続く場合は、早めに医療機関を受診しましょう。

【問い合わせ】健康推進課（℡ 77・2511）

9/6 （日） 林歯科医院（℡ 62・6012）

13 （日） 岩崎歯科医院（℡ 62・9888）

20 （日） 藤田歯科医院（℡ 77・6060）

21 （月） 山本歯科矯正  （℡ 64・3014）

22 （火） 西野歯科医院（℡ 62・4556）

27 （日） 磯野歯科医院  （℡ 75・2063）

10/4 （日） もりもと歯科  （℡ 69・2688）

休日歯科当番（診療時間：午前10時～午後４時）

受診する際は電話などで確認の上、来院ください。
電話が通じないときは、那賀消防組合（℡ 61・1791）へ確認ください。
年間当番表（地図リンク）は市ホームページで確認できます。

～９月は健康増進普及月間～

健康寿命を延ばそう！
　健康増進普及月間は、健康に対する一人ひとりの自覚を高め、健
康づくりを推進することを目的とした月間です。この機会に、自身
の健康づくりについて振り返ってみませんか？

【紀の川市民健康づくり 11 か条】
①朝食をしっかり食べましょう
②野菜から先に食べましょう
③間食はほどほどにしましょう
④日ごろから意識的に歩きましょう・動きましょう
⑤ストレスの解消法を見つけ、上手に解消しましょう
⑥子どものときから歯磨きの習慣を持ち、定期的に歯の検診を受け
ましょう
⑦受動喫煙を防ぎましょう
⑧週に連続して２日間は休肝日を持ちましょう
⑨定期的に健診を受けましょう
⑩体重を量る習慣を持ちましょう
⑪認知症について学び、理解しましょう

【問い合わせ】健康推進課（℡ 77・2511　本庁１階）

いのちはひとつ　みんなで守ろう
　９月 10 日（木）～ 16 日（水）は、自殺予防週間です。
全国で毎年２万人を超える尊い命が、自殺によって失われています。自殺
は社会構造・経済的要因など、複雑な問題が関係することで心理的に追い
込まれた末の死であり、要因はひとつではありません。今年は、新型コロ
ナウイルス感染症の影響により、自殺リスクが高まっていると言われてい
ます。
　さまざまな問題を抱えている人の相談に応じます。ひとりで悩まず、次
の窓口に相談ください。
■相談できる機関

※相談内容によっては、予約または申し込みが必要な場合や、有料の場合
があります。

【問い合わせ】和歌山県精神保健福祉センター（℡ 073・435・5194）
健康推進課（℡ 77・2511）

相談窓口 対象 連絡先

わかちあいの会
「うめの花」

大切な人を自死で失った人 ℡  073・435・5194

自死遺族相談
（個別相談）

大切な人を自死で失った人 ℡  073・435・5194

薬物依存当事者と
家族の個別相談

薬物依存症、覚せい剤、危険ドラッ
グ、処方薬などに悩んでいる人やそ
の家族

℡  073・435・5194

ギャンブル問題の
相談

ギャンブルに関する問題に悩んでい
る人やその家族

℡  073・435・5194

はあとライン電話
相談

生きづらさを感じている人、大切な
人を自死で失った人、依存症・嗜癖
などで悩んでいる人やその家族

℡0570・064・556
（24時間365日対

応）

個別検診の実施医療機関を追加
　令和２年８月から、奥クリニック（℡ 77・7800）で個別胃がん
検診（胃内視鏡検査）を受診できるようになりました。

【問い合わせ】健康推進課（℡ 77・2511）

9/25 （金） 本庁南別館
10：00 ～ 12：00

13：00 ～ 16：30

献血日程

【問い合わせ】健康推進課（℡ 77・2511）

～国民健康保険加入者のみなさんへ～

個別特定健診は受診し
ましたか
　
　個別特定健診の受診期間が、令和３
年１月 30 日 (土) で終了します。
　12 月以降はインフルエンザなどの
感染症の流行に伴い、医療機関が特に
混雑します。受診を希望する人は、個
別特定健診協力医療機関に予約し、早
めに受診しましょう。受診の際は、特
定健診受診票（ピンク色）と保険証が必
要です。
■対象…40 ～ 74 歳の国民健康保険加
　入者
※集団特定健診・脳ドック（貴志川リ
ハビリテーション病院を除く）を受診
した人や、受診する時点で紀の川市国
民健康保険の資格がない人は個別特定
健診を受けられません。

【問い合わせ】
国保年金課（℡ 77・2511　本庁１階）

10月の母子保健

対象児には日程などを調整の上、個別
通知します。
■４か月児健康診査
　令和２年６月生まれ対象

■７か月児健康診査
　令和２年３月生まれ対象

■１歳児健康相談
　令和元年10月生まれ対象

■１歳８か月児健康診査
　平成31年１月生まれ対象

■２歳６か月児健康相談
　平成30年３月生まれ対象

■３歳８か月児健康診査
　平成29年１月生まれ対象

【問い合わせ】
こども課  （℡ 77・2511　本庁２階）
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私立幼稚園の入園案内
　私立２幼稚園の令和３年度の園児募集を案内します。くわしくは各幼稚
園へ問い合わせください。
※願書受付は、定員になり次第締め切ります。
※子育て支援としての２歳児（平成 30 年４月２日～ 31 年４月１日生まれ）
の受け入れについては、対象の幼稚園に直接問い合わせください。

◉智徳幼稚園（℡ 77・6189）
　■満３歳児…６人程度
　■３歳児…18 人程度（進級者を含む）
　願書交付・願書受付…受付中
　入園面接…随時
　※４・５歳児は募集定員に達しているため、３年度は募集を行いません。

◉幼保連携型認定こども園　愛の光幼稚園（℡ 73・3356）
　■満３歳児…若干名
　■３歳児…６人
　■４・５歳児…若干名
　願書交付…９月２日（水）～
　願書受付…９月３日（木）～
　入園面接…願書交付後、随時

※対象年齢と生年月日
満３歳児…平成30年４月２日生まれ～３歳の誕生日を迎えた幼児
３歳児…平成29年４月２日～30年４月１日生まれ
４歳児…平成28年４月２日～29年４月１日生まれ
５歳児…平成27年４月２日～28年４月１日生まれ

ジェネリック医薬品使用促進のお知らせ
　後期高齢者医療の被保険者に対して、現在処方を受けている薬をジェネ
リック医薬品に切り替えると、薬代がどれくらい軽減できるのかを伝える
ハガキを送付します。９月上旬までに、対象者にのみ送付します。
■対象…１か月に 14 日分以上の薬の処方を受けている人で、ジェネリッ
ク医薬品に切り替えた場合、１か月の自己負担額が 200 円以上軽減される
可能性がある人
■ジェネリック医薬品とは…先発医薬品（新薬）の特許が終了した後に発売
される、先発医薬品と同等の品質・有効性・安全性を持つと国から認めら
れた医薬品です。開発費が抑えられるため、先発医薬品より低価格で提供
され経済的です。薬によっては、ジェネリック医薬品への切り替えができ
ない場合もあります。ジェネリック医薬品への切り替えを希望する人は、
かかりつけの医師または薬剤師に相談ください。
 【問い合わせ】和歌山県後期高齢者医療広域連合（℡ 073・428・6688　平
日の午前９時～午後５時 45 分）

ひとり親世帯臨時特別給付金
の申請方法
　新型コロナウイルス感染症により影響を受け
ている、低所得のひとり親世帯を支援するため
の臨時特別給付金を給付します。制度の内容に
ついて、くわしくは広報紀の川８月号を確認く
ださい。
■支給対象者…①または②に該当する人
①公的年金などを受給しており、令和２年６月
分の児童扶養手当の支給が全額停止されている
人／②新型コロナウイルス感染症の影響を受け
て家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を
受給している人と同水準となっている人
■申請方法…
令和３年２月 26 日（金）までに、こども課、各支
所・出張所の窓口に設置の申請書に記入し、必
要書類とともに郵送または窓口に直接提出くだ
さい。申請書様式は、市ホームページ（http:/
www.city.kinokawa.lg.jp/）からも取得できます。
※①のうち、新型コロナウイルス感染症の影響
を受けて家計が急変し、収入が減少した人には、
追加給付を支給します。くわしくは市ホームペー
ジを確認ください。

【問い合わせ】
こども課（℡ 77・2511）

10月の赤ちゃん広場・子育て教室
　子育て中の保護者が、親子
で一緒に楽しい活動をする「赤
ちゃん広場・子育て教室」を開
催します。参加には事前申し込
みが必要で、９月１日（火）から
申し込みを開始。くわしくは
各支援センターまで問い合わ
せください。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、あらかじめ利用登録し
ている子育て支援センターが開催する各教室に参加してください。
初めて参加する場合は、利用時に登録ください。

◉赤ちゃん広場（平成 31 年４月２日以降生まれ）
【ねんね組（９か月以下）】

　▲ 10 月 15 日（木）桃山子育て支援センター
　● 10 月 16 日（金）名手保育園・那賀子育て支援センター
　● 10 月 19 日（月）名手保育園・那賀子育て支援センター
　■ 10 月 22 日（木）レイモンド子育て支援センター

【たっち組（10 か月以上）】
　■ 10 月 15 日（木）レイモンド子育て支援センター
　■ 10 月 16 日（金）レイモンド子育て支援センター
　● 10 月 16 日（金）名手保育園・那賀子育て支援センター
　▲ 10 月 16 日（金）安楽川保育園
　● 10 月 19 日（月）名手保育園・那賀子育て支援センター

◉子育て教室
【１歳児（平成 30 年４月２日～ 31 年４月１日生まれ）】

　■ 1 0 月 　           ８日 （木）紀の川市役所南別館
　● 1 0 月 2 2 日 （木）那賀総合センター
　▲ 1 0 月 2 2 日 （木）安楽川保育園

【２歳児（平成 29 年４月２日～ 30 年４月１日生まれ）】
　■ 1 0 月 　           ９日 （金）紀の川市役所南別館
　● 1 0 月 2 3 日 （金）那賀総合センター
　▲ 1 0 月 2 3 日 （金）安楽川保育園

※今後の状況により中止や延期となる場合があります。中止の場
合は、メール配信サービス（info.kinokawa-city@raiden2.ktaiwork.
jpに空メールを送って登録）でお知らせします。

【申し込み・問い合わせ】
● 那賀子育て支援センター（℡ 75・2331　名手保育園内）
▲ 桃山子育て支援センター（℡ 66・0404　安楽川保育園内）
■ レイモンド子育て支援センター（℡ 79・7228）
こども課（℡ 77・2511）

国民健康保険被保険者
証の更新
　現在交付している「紀の川市国民健
康保険被保険者証」の有効期限は、９
月 30日です。新しい被保険者証は、９
月中に簡易書留で郵送します。現在お
持ちの保険証は 10 月以降に各自で破棄
してください。
■保険証を受け取ったら内容を確認し
てください。氏名、生年月日、住所な
どを確認し、内容に間違いがあればす
ぐに国保年金課に連絡してください。
■他の健康保険へ加入したり、転出し
たときは、必ず届け出てください。届
け出が遅れると、医療保険の重複加入
となり不利益を受けることがあります。

【問い合わせ】
国保年金課（℡ 77・2511）

子育てイベントを開催
　ニチイキッズきのかわ保育園で、親
子（０～２歳児）を対象に子育てイベ
ントを開催します。気軽に参加くださ
い。
■とき…
① 10月２日（金） 午前 10 時～ 11 時
② 10月30日（金） 午前 10 時～ 30 分
■内容…
①おむつケーキ作り
②ハロウィンパーティー
■ところ…
ニチイキッズきのかわ保育園
※①は、妊婦さんと生後６か月までの
子どもがいる人が対象です。

【申し込み・問い合わせ】
ニチイキッズきのかわ保育園（℡ 78・
1480） 
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～９月はアルツハイマー月間～

認知症を正しく理解しましょう
　認知症は誰もがなる可能性がある病気で、2025 年には 65 歳以上の５人
に１人が認知症になると言われています。住み慣れた地域で安心して暮ら
すためには、認知症への理解を深めていくことが大切です。
■認知症とは
　認知症は、脳の細胞が死んでしまったり、働きが悪くなることにより、
生活に困難が生じている状態です。認知症の原因となる病気は、アルツハ
イマー型認知症やレビー小体型認知症、脳血管性認知症などがあります。
■症状
　代表的な症状として、ご飯を食べたことや物を置いた場所を忘れるなど
記憶障害が起こります。また、筋道を立てて物事を考えることができなく
なったり、時間や場所、人の名前が分からなくなることもあります。
■認知症の人との接し方
　初期の認知症の人は、変化を自覚していて、誰よりも不安な気持ちを抱
えています。だからこそ、認知症であることを周りが理解し、正しく接
する必要があります。「驚かせない」「急がせない」「自尊心を傷つけない」
の３点に気を付けて接しましょう。自尊心を守ることは、病気の進行を遅
らせることにつながります。
■認知症の相談窓口
　認知症は早期発見・早期治療が大切です。本人の状態を早く正しく理解
することで、かかわり方が変わり、支援の幅も広がります。また早期に発
見できれば、薬で進行を遅らせることができる場合もあります。
　自身や家族がもの忘れなどで悩んだときは、一人で抱え込まず、気軽に
相談ください。

【問い合わせ】地域包括支援センター（℡ 77・2511　本庁２階）

認知症サポーター養成講座
　
　認知症サポーターとは、認知症について正しく理解し、認知症の人と出
会ったときに、適切な対応をすることができ、認知症の人と介護する家族
を温かく見守り応援しようとする人たちです。
　認知症のことや接し方について学べる、認知症サポーター養成講座を受
講してみませんか。
■とき…９月 28 日（月）　午後１時 30 分～３時（午後１時～受付）
■ところ…桃山保健福祉センター２階　ピーチホール
■定員…30 人（先着順）※昨年度の講座を受講していない人が対象
■講師…認知症キャラバンメイト
■申し込み…９月７日（月）～ 18 日（金）の平日午前８時 45 分～午後５時
30 分までに電話で申し込み。

【申し込み・問い合わせ】地域包括支援センター（℡ 77・2511）

…介護予防教室介 …気軽なつどい場気

介　はつらつくらぶ
■とき…９月 17 日（木）　午後１時～３時
■ところ…本庁５階　501 会議室
■テーマ…『ふらつかないために～バランス～』

【問い合わせ】打田友愛デイサービスセンター（℡ 77・1881）
高齢介護課（℡ 77・2511）

介護予防教室
　市内在住の 65 歳以上の人が対象です。参加希望の人は事前に問
い合わせください。マスクを着用し、発熱などの症状がある場合は、
参加を控えてください。

介　しゃきっと教室
■とき…９月 15 日（火）　午後１時 30 分～３時
■ところ…桃山支所３階
■テーマ…『知っ得・脳卒中について』

【問い合わせ】デイサービスセンターももの里（℡ 66・3741）
高齢介護課（℡ 77・2511　本庁２階）

　わがらカフェ
■とき…９月 24 日（木）　午後１時 30 分～
■ところ…和我楽の家
■参加費…100 円
■イベント…玉すだれ「紀の川音頭と麦畑」

【 問 い 合 わ せ 】 和 我 楽 の 家（ ℡ 090・8167・
1786）／高齢介護課（℡ 77・2511）

気

気軽なつどい場
　市内在住のおおむね 65 歳以上の人が対象です。認知症当事者や
家族の介護をしている人など、誰でも参加できます。参加希望の人
は事前に問い合わせください。
　マスクを着用し、発熱などの症状がある場合は、参加を控えてく
ださい。
※「いこいカフェ」と「名手ひろば」は９月の開催を中止します。

　カフェほほえみの和
■とき…９月３日（木）　午後１時～３時
　　　　10月１日（木）　午後１時～３時
■ところ…社会福祉協議会粉河支所１階
■イベント…茶話会など    

【問い合わせ】社会福祉協議会粉河支所（℡ 73・8863）
高齢介護課（℡ 77・2511）

気

▲「わがらカフェ」の様子道の駅青洲の里コスモス（令和元年９月 25 日撮影）

鞆渕地区の田園風景（平成 30 年９月 18 日撮影）
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とき 講師 テーマ

10月16日金

10:00～12:00
そらまめサポート

事業概要

13:00～15:00 安全に預かるために❶
（サポートの流れ・事故予防・報告書の書き方）

15:00～16:00 南消防署 応急講習

10月20日火

10:00～11:30 内海みよ子
(東京医療保健大学和歌山看護学部教授） こどもの看護

12:30～14:30
城皆子

（NPO法人ｺﾑﾃﾞｻﾞｲﾝ理事・元公立保育園長）

家庭での預かり保育

14:45～15:45 こどもと遊び

10月26日月
10:00～12:00

米澤好史
(和歌山大学教育学部教授・臨床発達心理士SV）

親とこどもの発達と関係性支援①

13:00～15:00 親とこどもの発達と関係性支援②

10月29日木
10:00～12:00 山家宏宣

(公立那賀病院副院長兼診療部長） こどもの病気

13:00～14:30 森下順子
(和歌山信愛大学教育学部子ども教育学科准教授）発達課題・自閉症スペクトラムについて

11月６日金

10:00～12:00 松崎博子
（和歌山信愛女子短期大学非常勤講師・栄養士）

こどもの栄養と食生活～具合の悪いときの食事と水
分補給～

13:00～13:30 そらまめサポート 安全に預かるために❷
（病児預かり・報告書の書き方）

13:30～15:00 山入高志
(やまいりこどもクリニック院長） 病気の症状と観察および病院への受診

11月13日金
10:00～12:00 松本千賀子

(そらまめサポート代表・臨床発達心理士） 社会でこどもを育てるために～親支援を広げる～

13:00～15:00 そらまめサポート 安全に預かるために❸（育児グッズ紹介・報告書の
書き方・体験談・修了証受け渡し）

＊受講対象者：紀の川市、岩出市周辺の一時保育経験者、保育士・看護師・ヘルパーなどの有資格者、子育て中また
は子育て経験のある人、講座に関心のある人
＊定員：30 人（定員になり次第締め切ります）
＊受講には申し込みが必要です。（電話・Fax・メールでの申し込み可）
＊全受講が原則ですが、一部受講や再受講も可能です。また育児中の人の一部受講も歓迎します。

【申し込み・問い合わせ】
いわで・きのかわファミリー・サポート・センター「そらまめサポート」

（℡ 60・4337 ／ Fax 60・4338／メールアドレス：isora@comdesign-npo.com)

■申込締め切り…10月２日金

この講座は「そらまめサポート」のスタッフ会員になるための６日間の講座です。
育児中の人も受講できます。（一時保育：無料、予約制、定員あり。くわしくは問い合わせください）
■ところ…貴志川支所

いわで・きのかわファミリー・サポート・センター「そらまめサポート」

子育て応援連続講座2020

地域の子育て、お手伝いください！

９月中旬から調査員証を携帯した調査員が各世帯を
訪問し、調査票やインターネット回答利用ガイドな
どの調査書類を配布します。

◉新型コロナウイルス感染拡大防止策
調査活動中、調査員はマスクの着用を徹底し、世帯
と調査員ができる限り対面しないよう、調査の趣旨
などの説明はインターホン越しに行い、調査書類は
郵便受けやドアポストなどに入れて配布するよう心
がけます。

調査票の配布

対象

10 月１日現在、日本国内に住んでいるすべての人（外
国人を含む）および世帯

国勢調査に回答ください

　今年は、５年に一度の国勢調査の年です。国勢調査は、人口・世帯の実態を明らかにすることを目的として行
われる、日本で最も重要な統計調査です。調査結果は、私たちの暮らしのさまざまな分野の基礎データとして活
用されます。統計の精度向上のため、回答に協力ください。
　なお、回答内容は統計法によって厳重に守られています。統計作成以外に使用することはありませんので、安
心して記入ください。

【問い合わせ】総務課（℡ 77・2511　本庁３階）

■調査票（紙）の回答方法
調査票（紙）に記入の上、郵送ください。

■インターネットの回答方法

❶アクセスする
調査書類が届いたら、パソコンやスマートフォンから
回答サイト（https://www.e-kokusei.go.jp/）にアクセス。

❷ログインする
調査書類の中の「インターネット回答利用ガイド」に
記載されている「ログインＩＤ」と「アクセスキー」
を入力してログイン。

❸回答する
画面の案内に沿って回答する。最後にパスワードを設
定し、送信。

インターネット回答に協力を！
インターネットでは、24 時間いつでも回答が
可能です。また、不正アクセス防止の対策を
実施していますので、安心して回答してくだ
さい。

調査事項

全 16 問
・世帯員について（男女の別、出生年月、職業など）
・世帯について（世帯員数、住居の種類など）

国勢調査についてくわしくは、総務省統計局
のホームページ「国勢調査 2020 総合サイト」
を確認ください。

◀国勢調査 2020 総合サイト
　https://www.kokusei2020.go.jp/

※期間内に回答が確認できない
場合は、調査員が再度訪問する
ことになりますので、期間内に
必ず回答ください。

10月１日木 ～７日水まで

◉インターネット回答は

９月14日月～10月７日水まで

回答期間

回答方法

国
勢
調
査

子
育
て
応
援
連
続
講
座
２
０
２
０
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生
活
・
案
内

さ
い
。

　

持
ち
去
り
を
防
止
す
る
た

め
、
ご
み
を
出
す
と
き
は
、
で

き
る
だ
け
収
集
日
の
当
日
、
朝

８
時
ま
で
に
集
積
所
へ
出
し
て

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
市
に
収
集
を
依
頼
し

た
資
源
ご
み
で
あ
る
こ
と
を
明

示
し
、
持
ち
去
り
行
為
を
抑
止

す
る
た
め
に
、
生
活
環
境
課
、

各
支
所
・
出
張
所
で
配
布
の「
意

思
表
示
用
紙
」
を
利
用
く
だ
さ

い
。
用
紙
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
ア
ド
レ
ス
は
上
部
に
記
載
）

で
も
公
開
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
生
活
環
境
課

（
℡
77
・
２
５
１
１
）

資
源
ご
み
の
持
ち
去

り
は
禁
止
で
す

　

ご
み
集
積
所
に
出
さ
れ
た

缶
・
金
属
類
、
ビ
ン
類
、
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
、
古
紙
な
ど
の
資
源

ご
み
を
無
断
で
持
ち
去
る
行
為

は
、
条
例
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま

す
。
持
ち
去
り
禁
止
の
警
告
、

勧
告
、命
令
に
従
わ
な
い
場
合
、

20
万
円
以
下
の
罰
金
に
処
さ
れ

ま
す
。

　

持
ち
去
り
行
為
を
見
か
け
た

場
合
は
、無
理
な
制
止
は
せ
ず
、

発
見
し
た
日
時
と
場
所
、
車
両

ナ
ン
バ
ー
や
人
物
の
特
徴
な
ど

を
生
活
環
境
課
ま
で
連
絡
く
だ

農
地
は
適
正
に
管
理

し
て
く
だ
さ
い

　

農
地
を
耕
作
し
な
い
で
い
る

と
、
雑
草
が
繁
茂
し
、
花
粉
が

飛
び
散
っ
た
り
、
病
害
虫
の
発

生
源
に
な
っ
た
り
し
ま
す
。

　

ま
た
、
荒
れ
た
農
地
は
不
法

投
棄
の
誘
発
に
つ
な
が
っ
た

り
、
有
害
獣
が
す
み
つ
い
た
り

し
て
周
り
の
農
地
や
住
環
境
に

悪
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
に
な
り

ま
す
の
で
、
耕
起
や
草
刈
り
な

ど
を
し
、
適
正
な
管
理
を
し
て

く
だ
さ
い
。

　

農
業
委
員
会
で
は
、
農
地
の

耕
作
状
況
を
確
認
す
る
た
め

に
、
10
月
頃
ま
で
農
地
パ
ト

ロ
ー
ル
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
の
際
に

は
、
農
業
委
員
な
ど
が
農
地
に

立
ち
入
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、
協
力
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
農
業
委
員
会

事
務
局
（
℡
77
・
２
５
１
１　

本
庁
４
階
）

野
焼
き
は
法
律
で
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
！

◉
野
焼
き
は
法
律
違
反

　

ド
ラ
ム
缶
ま
た
は
簡
易
焼
却

炉
に
よ
る
焼
却
や
、
ご
み
を
野

外
で
燃
や
す
行
為
な
ど
の
『
野

焼
き
』
は
、
法
律
で
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

農
林
業
な
ど
で
例
外
的
に
認

め
ら
れ
て
い
る
場
合
以
外
は
、

違
反
行
為
と
な
り
懲
役
刑
や
罰

金
刑
で
罰
せ
ら
れ
ま
す
。ま
た
、

市
で
は
野
焼
き
の
許
可
は
で
き

ま
せ
ん
。

◉
近
隣
住
民
へ
の
迷
惑

　

燃
や
す
人
は「
面
倒
く
さ
い
」

「
昔
か
ら
燃
や
し
て
き
た
」「
一

人
ぐ
ら
い
な
ら
影
響
が
な
い
だ

ろ
う
」
と
簡
単
に
考
え
て
し
ま

う
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
が
、

「
近
所
で
し
て
い
る
野
焼
き
の

生
活

煙
が
、
家
の
中
に
入
っ
て
き
て

迷
惑
し
て
い
る
」
と
い
う
苦
情

が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

◉
野
焼
き
に
よ
る
影
響

　

野
焼
き
に
よ
る
煙
や
悪
臭
は

近
所
迷
惑
と
な
る
だ
け
で
な

く
、
大
気
汚
染
や
燃
や
す
も
の

に
よ
っ
て
は
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
な

ど
の
有
害
物
質
を
発
生
さ
せ
る

可
能
性
が
あ
り
、
人
の
健
康
や

環
境
へ
の
悪
影
響
が
心
配
さ
れ

ま
す
。

　

例
外
的
に
認
め
ら
れ
る
場
合

で
あ
っ
て
も
、
風
向
き
、
時
間

帯
な
ど
に
注
意
し
て
、
近
隣
住

民
に
事
前
に
周
知
し
た
後
、
で

き
る
だ
け
乾
燥
し
た
も
の
を
少

量
ず
つ
焼
却
す
る
な
ど
最
低
限

の
マ
ナ
ー
が
必
要
で
す
。

◉
例
外
的
に
認
め
ら
れ
る
場
合

①
国
や
地
方
自
治
体
に
よ
る
河

川
や
道
路
の
管
理
上
必
要
な
草

木
の
焼
却
な
ど

②
災
害
な
ど
の
応
急
・
復
旧
対

策
や
火
災
予
防
訓
練
な
ど

③
し
め
縄
や
門
松
な
ど
を
焚
く

風
俗
習
慣
上
や
宗
教
上
の
行
事

④
稲
わ
ら
、
焼
畑
、
あ
ぜ
の
草
、

下
枝
、
剪
定
枝
の
焼
却
な
ど
農

業
、
林
業
を
営
む
た
め
に
や
む

を
得
な
い
も
の

⑤
焚
き
火
、
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ

ア
な
ど
日
常
生
活
で
行
わ
れ
る

軽
微
な
も
の

【
問
い
合
わ
せ
】
生
活
環
境
課

（
℡
77
・
２
５
１
１　

本
庁
南

別
館
１
階
）

あ
き
地
の
適
正
な
管

理
を
し
ま
し
ょ
う

　

あ
き
地
の
所
有
者
・
占
用
者
・

管
理
者
は
、
土
地
を
適
正
に
管

理
し
ま
し
ょ
う
。

　

市
で
は
、
周
辺
住
民
か
ら
苦

情
が
寄
せ
ら
れ
た
場
合
は
、
あ

き
地
の
所
有
者
・
占
用
者
・
管

理
者
に
対
し
て
、
適
正
管
理
に

つ
い
て
の
指
導
や
勧
告
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

適
正
に
管
理
さ
れ
て
い
な
い

土
地
に
は
雑
草
な
ど
が
繁
茂

し
、
道
や
隣
地
へ
の
越
境
、
病

害
虫
、
不
法
投
棄
、
火
災
、
犯

罪
、
交
通
事
故
な
ど
が
発
生
す

る
原
因
に
な
り
ま
す
。

　

自
主
的
か
つ
計
画
的
・
定
期

的
に
除
草
や
刈
取
り
後
の
草
木

の
処
分
を
す
る
な
ど
、
周
辺
住

民
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に

責
任
を
も
っ
て
土
地
を
管
理
し

て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
生
活
環
境
課

（
℡
77
・
２
５
１
１
）

ね
こ
を
飼
っ
て
い
る

人
へ

　

猫
の
飼
い
方
に
は
飼
い
主
の

モ
ラ
ル
や
マ
ナ
ー
が
問
わ
れ
ま

す
。

　

猫
に
餌
だ
け
与
え
た
り
す
る

よ
う
な
無
責
任
な
飼
い
方
は
、

み
だ
り
に
繁
殖
さ
せ
て
猫
を
不

幸
に
し
て
し
ま
い
ま
す
の
で
、

他
人
へ
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う

責
任
を
持
っ
て
飼
育
し
て
く
だ

さ
い
。

◉
室
内
飼
い
…
屋
外
で
放
し
飼

い
を
す
る
と
、
猫
の
ふ
ん
尿
や

鳴
き
声
な
ど
で
迷
惑
を
か
け
た

り
、
野
良
猫
と
交
配
し
、
新
た

な
猫
を
増
や
す
要
因
に
も
な
り

ま
す
。

◉
ト
イ
レ
の
し
つ
け
…
他
人
の

敷
地
内
で
用
を
足
さ
な
い
よ

う
、
家
の
中
に
ト
イ
レ
を
用
意

し
て
使
わ
せ
る
「
し
つ
け
」
を

し
ま
し
ょ
う
。

◉
首
輪
名
札
を
つ
け
る
…
保
護

さ
れ
た
場
合
に
身
元
が
分
か
る

よ
う
、
連
絡
先
を
記
し
た
首
輪

や
名
札
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

◉
絶
対
に
捨
て
な
い
で
！
…
捨

て
ら
れ
た
猫
は
生
き
残
る
確
率

は
低
く
、
生
き
残
っ
て
も
野
良

猫
に
な
っ
て
周
囲
に
迷
惑
を
か

け
る
存
在
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
も
し
途
中
で
飼
え
な
く

な
っ
た
場
合
は
、
必
ず
新
し
い

飼
い
主
を
探
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】
生
活
環
境
課

（
℡
77
・
２
５
１
１
）

案
内

広
報
紀
の
川
の
配
布
は
毎
月
１
日
～
４
日
で
す
。
４
日
を
過
ぎ
て
も
届
か
な
い
場
合
は
、
配
布
委
託
業
者
㈱
ダ
イ
コ
ク
（
℡
０
１
２
０
・
６
０
・
３
９
１
２
）
に

連
絡
く
だ
さ
い
。

マイナポイントが開始！
　マイナンバーカード取得者を対象に、９月か
ら翌年３月末までの間、キャッシュレス決済で
チャージや買い物をした金額の一部を「マイナ
ポイント」として還元します。
　還元されたポイントは、キャッシュレス決済
ができる店舗で利用可能。※利用方法は、キャッ
シュレス決済事業者によって異なります。
　くわしくは、総務省マイナポイント特設ホー
ムページ（アドレスは上記）で確認ください。

紀の川市ホームページ
☞ http://www.city.kinokawa.lg.jp/

総務省マイナポイント特設ホームページアドレス
☞ https://mynumbercard.point.soumu.go.jp/

【マイナンバーカードについての問い合わせ】
企画経営課（℡ 77・2511　本庁３階）
市民課（℡ 77・2511　本庁１階）

【マイナポイントについての問い合わせ】
商工労働課（℡ 77・2511　本庁４階）

～ポイントは市内で利用しましょう～

有料広告　くわしくは、広告主に問い合わせください。

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）

有料広告　くわしくは、広告主に問い合わせください。

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）

有料広告　くわしくは、広告主に問い合わせください。

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）

有料広告　くわしくは、広告主に問い合わせください。

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）
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案
内
・
税
金
・
福
祉
・
募
集

■
講
師
…
社
会
福
祉
法
人
一
麦

会　

麦
の
郷  

藤
本
綾
子
氏
／

精
神
障
害
者
家
族
会「
ゆ
か
い
な

会
」副
会
長　

貞
包
美
奈
江
氏

◉
第
２
回

■
定
員
…
60
人

■
と
き
…
10
月
29
日

（木）
午
後
１

時
～
５
時

■
と
こ
ろ
…
那
賀
振
興
局
３
階

　

大
会
議
室

■
講
演
…「
家
族
の
関
わ
り
方
」

■
講
師
…
Ｓ
Ｓ
Ｔ
普
及
協
会

リ
ー
ダ
ー　

高
森
信
子
氏

※
定
員
に
達
し
次
第
受
付
を
終

了
し
ま
す
。

　

特
別
な
配
慮
が
必
要
な
人

は
、
開
催
日
の
２
日
前
ま
で
に

連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
岩
出
保
健
所

精
神
障
害
者
家
族
教

室
を
開
催

　

病
気
の
正
し
い
知
識
や
、
家

族
の
心
を
楽
に
す
る
関
わ
り
方

を
学
び
ま
す
。

◉
第
１
回

■
定
員
…
40
人

■
と
き
…
９
月
29
日

（火）
午
後
１

時
30
分
～
３
時

■
と
こ
ろ
…
か
つ
ら
ぎ
町
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階　

研
修
フ

ロ
ア

■
講
演
…

「
家
族
が
元
気
に
な
る
た
め
に
」

保
健
課
（
℡
61
・
０
０
２
０
／

Fax
６
２
・
８
７
２
０
）

９
月
の　
　
　
　
　

　
　

天
文
台
観
望
会

　

初
秋
の
空
を
見
て
み
よ
う

■
と
き
…
９
月
19
日

（土）
午
後
８

時
～
９
時
（
天
候
不
良
の
場
合

は
中
止
）

■
と
こ
ろ
…
西
貴
志
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

■
定
員
…
20
人　

※
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

■
参
加
費
…
２
１
０
円
／
高
校

生
以
下
１
０
０
円

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

西
貴
志
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
（
℡
65
・
２
２
１
１
）
月
・
火
・

祝
日
を
除
く
午
前
９
時
～
午
後

５
時

地
籍
調
査
の
登
記
完

了
地
域

　

地
籍
調
査
の
成
果
に
基
づ
く

登
記
事
務
が
完
了
し
ま
し
た
。

完
了
し
た
地
域
の
字
名

◉
７
月
２
日
完
了
分

■
重
行
…
山
神
原

◉
７
月
16
日
完
了
分

■
切
畑
…
葛
城

【
問
い
合
わ
せ
】
地
籍
調
査
課

（
℡
77
・
２
５
１
１　

本
庁
５

階
）地

籍
調
査　
　
　
　

　
　
　

成
果
の
閲
覧

　

国
土
調
査
法
に
よ
る
地
籍
調

査
（
現
地
調
査
）
を
実
施
し
た

地
域
に
つ
い
て
、
地
図
と
簿
冊

を
作
成
し
ま
し
た
。
次
の
日
程

で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

■
閲
覧
対
象
の
調
査
地
域
名

桃
山
町
野
田
原
の
一
部
（
浦
向

／
光
長
）

■
閲
覧
期
間
…
９
月
30
日

（水）
～

10
月
19
日

（月）

■
閲
覧
場
所
…
桃
山
支
所
２
階

※
閲
覧
は
、
期
間
中
の
土
・
日

曜
日
を
含
む
午
前
９
時
～
午
後

５
時
で
す
。
認
印
を
持
参
く
だ

さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
地
籍
調
査
課

（
℡
77
・
２
５
１
１
）

こ
ん
な
場
合
、固
定
資

産
税
を
減
額
し
ま
す

　

特
定
の
要
件
を
満
た
す
住
宅

改
修
工
事
を
行
っ
た
場
合
、
翌

年
度
の
固
定
資
産
税
を
減
額
し

ま
す
。

①
耐
震
改
修
工
事

　

昭
和
57
年
1
月
1
日
以
前
に

建
築
し
た
住
宅
で
、
耐
震
の
た

め
の
改
修
を
し
た
場
合
、
翌
年

度
の
固
定
資
産
税
を
¹⁄₂
減
額
。

（
床
面
積
120
㎡
相
当
分
ま
で
）

②
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事

　

障
害
者
や
65
歳
以
上
の
人
な

ど
が
住
む
新
築
後
10
年
以
上
を

経
過
し
た
住
宅
で
、
バ
リ
ア
フ

リ
ー
改
修
工
事
（
手
す
り
の
取

付
け
や
引
き
戸
へ
の
取
替
え
、

ト
イ
レ
や
浴
室
の
改
良
な
ど
）

を
し
た
場
合
、
翌
年
度
の
固
定

資
産
税
を
¹⁄₃
減
額
。（
床
面
積

100
㎡
相
当
分
ま
で
）

③
省
エ
ネ
改
修
工
事

　

平
成
20
年
１
月
１
日
以
前
に

建
築
し
た
住
宅
で
窓
の
断
熱
性

向
上
を
含
む
、
省
エ
ネ
化
の
た

め
に
一
定
の
改
修
を
し
た
場

合
、
翌
年
度
の
固
定
資
産
税
を

¹⁄₃
減
額
。（
床
面
積
120
㎡
相
当

分
ま
で
。
太
陽
光
発
電
工
事
は

対
象
外
）

※
い
ず
れ
も
自
己
負
担
額
50
万

円
以
上
の
改
修
工
事
が
対
象
。

※
②
③
は
、
改
修
後
の
床
面
積

50
～
280
㎡
の
住
宅
が
対
象
。

※
①
③
は
、
長
期
優
良
住
宅
の

認
定
が
あ
る
場
合
、
翌
年
度
の

固
定
資
産
税
を
²⁄₃
減
額
。

※
工
事
明
細
書
、
写
真
、
領
収

書
な
ど
改
修
し
た
こ
と
を
証
す

る
書
類
を
添
付
し
、
工
事
完
了

後
３
か
月
以
内
に
届
け
出
を
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
要
件
の
詳
細
に
つ
い
て
、
工

事
前
に
相
談
も
可
能
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
税
務
課
（
℡

77
・
２
５
１
１　

本
庁
１
階
）

紀の川市
とっておき情報

第１木曜
午後１時30分頃

wbs 和歌山放送
で放送中です。

（1431KHz）

ラジオ番組

税

納 め 忘 れ は あ り ま せ ん か   
市県民税・普徴（２期・随５期）／国民健康保険税（３期・随
５期）／後期高齢者医療保険料（２期・随５期）／介護保険
料（３期）の納期限は８月31日月です。まだ納めていない
人は、最寄りの金融機関か市役所窓口へお急ぎください。

◉納期限のお知らせ　９月30 日 水

◎市県民税・普徴   随６期（問収納対策課・税務課）
◎国民健康保険税  ４期・随６期（問国保年金課）
◎後期高齢者医療保険料  ３期・随６期（問国保年金課 ）
◎介護保険料  ４期（問高齢介護課 ）

（問 ℡77・2511）

◉夜間の納税・相談窓口
　　　　　　　　   （収納対策課・税務課・国保年金課）

「国保税、固定資産税・都市計画税、市県民税、軽自
動車税」の納付・納税相談窓口を木曜の夜間（午後８
時まで、祝日を除く）に開設しています。
昼間に来庁できない人は、利用ください。

税
金

募
集

福
祉

案
内

特別定額給付金申請は
９月15日火が期限です

　特別定額給付金（国 10 万円＋市 1 万

円）は、申請期限を過ぎると受け取れ

ません。

　まだ申請をしていない人は、今すぐ

申請をしましょう。また、手元に申請

書がないなどの場合は、問い合わせく

ださい。

【問い合わせ】 
総務課　特別定額給付金班（℡ 77・
2511　本庁南別館３階）

有料広告　くわしくは、広告主に問い合わせください。

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）

有料広告　くわしくは、広告主に問い合わせください。

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）
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募
集

　市内で創業を目指す人などを対
象に、創業準備の基礎知識や事業
計画の作成など、実際に役立つ無
料セミナーを開催します。

■とき…９月30日・10月７日・14日
　・21日・10月28日・11月４日・11日
　・25日　午後７時～９時
■ところ…紀の川市商工会館
■定員…20 人（９月 28 日締め切り）

【問い合わせ】
紀の川市商工会（℡ 74・3000）
那賀町商工会（℡ 75・4026）

創業セミナー
令和２年度特定創業支援事業

市民の掲示板
掲載方法は、秘書広報課に問い合わせください。

花
い
っ
ぱ
い
運
動
の

参
加
団
体
募
集

　

市
で
は
、
う
る
お
い
の
あ
る

ま
ち
づ
く
り
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
推
進
を
目
的
と
し
て
、

公
園
や
道
路
沿
い
な
ど
に
花
を

植
え
る
活
動
を
支
援
し
て
い
ま

す
。

■
対
象
…
来
年
度
中
に
「
花

い
っ
ぱ
い
運
動
」
に
協
力
い
た

だ
け
る
、
５
人
以
上
で
組
織
す

る
グ
ル
ー
プ
や
自
治
会
、団
体
。

※
年
２
回
以
上
の
花
の
植
え
替

え
が
で
き
る
な
ど
の
条
件
が
あ

り
ま
す
。

■
花
を
植
え
る
場
所
…
公
園
や

広
い
道
路
沿
い
な
ど
、
多
く
の

人
が
観
賞
で
き
る
場
所

■
申
請
…
９
月
30
日

（水）
ま
で

に
、
地
域
創
生
課
に
備
え
付
け

の
募
集
用
紙
で
応
募
し
て
く
だ

さ
い
。

■
補
助
内
容
…

❶
花
壇
の
場
合
、
１
㎡
あ
た
り

11
ポ
ッ
ト
（
６
６
０
円
）
を
年

２
回
分
。
肥
料
代
と
し
て
、
50

㎡
ま
で
は
５
０
０
円
、
１
０
０

㎡
ま
で
は
１
，
０
０
０
円
、

１
０
０
㎡
以
上
は
１
，５
０
０

円
を
加
算
（
年
額
）

❷
プ
ラ
ン
タ
ー
の
場
合
、
1
基

に
つ
き
３
ポ
ッ
ト（
１
８
０
円
）

を
年
２
回
分
。肥
料
代
と
し
て
、

３
０
０
円
を
加
算
（
年
額
）

■
そ
の
他
…

※
プ
ラ
ン
タ
ー
は
、
20
基
以
上

の
設
置
が
補
助
要
件
と
な
り
ま

す
。

※
補
助
金
額
の
上
限
は
、
花
壇

で
10
万
円
、プ
ラ
ン
タ
ー
で
７
，

５
０
０
円
で
す
。

※
補
助
金
は
、
予
算
の
範
囲
内

で
交
付
し
ま
す
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

地
域
創
生
課
（
℡
77
・
２
５
１

１　

本
庁
３
階
）

手
作
り
金
山
寺
味
噌

伝
承
塾

　

地
産
の
野
菜
で
金
山
寺
味
噌

を
作
り
ま
せ
ん
か
。（
３
日
間
）

■
と
き
／
内
容

◉
９
月
25
日

（金）
正
午
～
午
後
４

時
／
米
麹
つ
く
り

◉
９
月
26
日

（土）
午
前
9
時
～
正

午
／
麦
・
豆
麹
つ
く
り

◉
９
月
27
日

（日）
午
前
９
時
～
正

午
／
仕
上
げ

※
持
ち
帰
り
有

■
と
こ
ろ
…
桃
源
郷
運
動
公
園

　

学
習
体
験
館

■
参
加
費
…
３
，５
０
０
円

■
定
員
…
20
人

■
持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
・
三
角

巾
・
マ
ス
ク
・
筆
記
用
具

■
申
し
込
み
…
９
月
23
日

（水）
ま

で
に
、
電
話
で
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】　

桃
り
ゃ
ん
せ
夢
工
房
（
℡
66
・

３
４
５
４
）
月
曜
日
を
除
く
午

前
10
時
～
午
後
４
時

県
ゴ
ー
ル
デ
ン
キ
ッ
ズ
発
掘

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
体
力
測
定
会

　

運
動
に
優
れ
た
素
質
を
有
す

る
子
ど
も
た
ち
を
早
期
に
発
掘

し
、
将
来
、
国
際
舞
台
で
活
躍

で
き
る
ア
ス
リ
ー
ト
を
育
成
す

る
た
め
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
キ
ッ
ズ

を
選
考
す
る
体
力
測
定
会
を
開

催
し
ま
す
。

■
と
き
…
10
月
25
日

（日）
①
午
前

９
時
30
分
～
11
時
／
②
午
後
１

時
30
分
～
３
時
／
③
午
後
４
時

～
５
時
30
分

■
と
こ
ろ
…
貴
志
川
体
育
館

※
く
わ
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
ア
ド
レ
ス
は
上
部
に
記
載
）

で
確
認
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み
期
間
…
９
月
14
日

（月）

ま
で

■
対
象
…
県
内
在
住
の
小
学

３
・
４
年
生

■
応
募
方
法
…
専
用
サ
イ
ト
か

ら
申
し
込
む
か
、
学
校
で
配
布

さ
れ
た
参
加
申
込
書
を
郵
送
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

和
歌
山
県
ゴ
ー
ル
デ
ン
キ
ッ
ズ

発
掘
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
務
局

（
℡
０
７
３
・
４
４
１
・
３
７
５

３
）

募
集

和歌山県ゴールデンキッズ発掘プロジェクトホームページアドレス・QRコード
☞ https://www.pref.wakayama.lg.jp/prefg/500400/gksp/ikusei/290603/d00154608.html

ＫＩＮＯＫＡＷＡ   リフレッシュ♪ラリー
Wｉｔｈ     宝探し

チャレンジ100万歩 2020
～Let's   Walk ＆ Eat   歩いて健康・食べて健康！紀の川飯の名店を目指して～

ウォーキングは日常生活の中で気軽にできる「運動」で、生活習慣病や認知症予防などに効果があるとされています。
今年は「紀の川飯※」とのコラボ企画。ウォーキングで名店を目指し、おいしい紀の川飯を食べよう！

■募集期間…９月７日月～ 18 日金

■申し込み方法…申込用紙に必要事項を記入の
上、直接提出または Fax で申し込みください。
※申込用紙は、健康推進課、各支所・出張所の窓口に
設置しています。市ホームページ（http://www.city.
kinokawa.lg.jp/kenko-navi/index.html）か ら も ダ ウ ン
ロード可。

■結果報告会…

12 月 15 日火・16 日水・17 日木
肥満度判定付血管年齢測定システムや骨密度などの測
定会、記念品などの贈呈。

■実施日…10 月１日木～ 31日土

♦ルール♦
◉ チームを編成する（１チーム５人まで、掛け持ち不可）。 
◉ 31 日間で、１人 20 万歩。チーム合計 100 万歩にチャ
レンジ。
◉ 歩数の記録（実施状況）は、自己申告とする。
◉ 歩数計は、各自で用意してください。
※中強度の運動が測定できる歩数計を貸し出します（先着
50 人）。

♦報告方法♦
 期間中、参加者が各自で毎日の歩数を「歩数記録表」へ
記入し、記録表を作成。 期間終了後、代表者がチーム全
員分の「歩数記録表」を取りまとめ、チームの集計表を作
成し、11 月 13 日金までに健康推進課、各支所・出張所へ
提出ください。

問健康推進課（℡ 77・2511 ／ Fax79・3934　本庁１階）

K I N O K AWA リフレッシュ♪ラリー with 宝探しホームページアドレス・QR コード
☞ https://www.pref.wakayama.lg.jp/prefg/130200/rentalcycle/d00156084.html

【申し込み・問い合わせ】
紀の川エリア観光サイクリング推進協議会事務局（℡ 61・0014）
〒 649-6223   岩出市高塚 209   那賀振興局企画産業課内

　サイクリングマップ「ＫＩＮＯＫＡＷＡぐるリン♪マップ」に掲載の「紀の川サイク
リストおもてなしスポット」各店を自転車で巡るラリーイベントです。
※マップは観光振興課や那賀振興局企画産業課などで配布中。
　おもてなしスポットを自転車で巡りシールを集めて応募すると、抽選で地域の特産
品セットなどをプレゼントします。フォトコンテストも同時開催。くわしくはホーム
ページ（アドレスは上記）で確認ください。

■開催期間…９月 18 日金～３年１月 22 日金
■応募締切…３年１月 29 日金　※当日消印有効
■参加対象者…自転車に乗って「紀の川サイクリストおもてなしスポット」を訪れた人

※紀の川飯…市内の飲食店の情報をホームページやインスタグラムで発信し、応援するプロジェクト。くわしくは紀の川飯ホーム
ページ（https://www.kinokawameshi.com）を確認ください。
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暮
ら
し
の
情
報

クラシノジョウホウ

暮
ら
し
の
情
報

20

　　

募
集
・
催
し

※希望する人は、各地区公民館へ申し込
みください。

～楽しく学ぶプチ体験～（前半）

公民館へ行こらフェア

紀
の
川
市
ス
ポ
ー
ツ

教
室

■
と
き
…
①
10
月
６
日
・
13
日
・

20
日
・
27
日
・
11
月
10
日
・
17

日
・
12
月
１
日
・
８
日
・
15
日
・

22
日
の
計
10
回
（
火
曜
日
）

②
10
月
７
日
・
14
日
・
21
日
・

28
日
・
11
月
11
日
・
18
日
・
12

月
２
日
・
９
日
・
16
日
・
23
日

の
計
10
回
（
水
曜
日
）

③
10
月
６
日
・
13
日
・
20
日
・

11
月
10
日
・
17
日
・
12
月
１
日
・

８
日
・
15
日
の
計
８
回
（
フ
ラ

ダ
ン
ス
・
火
曜
日
）

■
対
象
者
…
市
内
在
住
・
在
勤

の
人
※
体
操
教
室
は
市
内
在
住

の
人
の
み

■
と
こ
ろ
…
市
民
体
育
館
サ
ブ

ア
リ
ー
ナ

■
教
室
の
内
容
…（
と
き
／
対
象

／
定
員
／
参
加
費
／
指
導
員
）

◉
健
康
体
操

午
前
10
時
～
11
時
15
分
／
お
お

む
ね
55
歳
以
上
／
②
５
人
／

８
，０
０
０
円
／
和
歌
山
県
ス

ポ
ー
ツ
振
興
財
団
職
員
な
ど

◉
キ
ッ
ズ
＆
フ
ァ
ミ
リ
ー
（
親

子
体
操
）

午
後
３
時
15
分
～
４
時
15
分
／

１
歳
６
か
月
～
４
歳
児
と
保
護

者
／
②
10
組
／
８
，１
５
０
円

／
㈱
Ｓ
Ｒ
Ｓ
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
・

田
中
誠
子

◉
キ
ッ
ズ
体
操
（
幼
児
体
操
）

①
午
後
３
時
15
分
～
４
時
15
分

②
午
後
４
時
30
分
～
５
時
30
分

／
年
少
～
年
長
児
／
①
３
人
②

３
人
／
８
，０
０
０
円
／
和
歌

山
県
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団
職
員

な
ど

◉
ジ
ュ
ニ
ア
体
操（
児
童
体
操
）

①
午
後
４
時
30
分
～
５
時
30
分

②
午
後
５
時
45
分
～
６
時
45
分

／
児
童
／
①
３
人
②
３
人
／

８
，０
０
０
円
／
和
歌
山
県
ス

ポ
ー
ツ
振
興
財
団
職
員
な
ど

◉
卓
球
教
室

午
後
１
時
～
２
時
30
分
／
20
歳

以
上
／
①
４
人
／
８
，０
０
０

円
／
和
歌
山
県
ス
ポ
ー
ツ
振
興

財
団
職
員

◉
ス
ポ
ー
ツ
ウ
ェ
ル
ネ
ス
吹
矢

教
室

午
後
１
時
～
２
時
40
分
／
20
歳

以
上
／
②
10
人
／
８
，０
０
０

円
／
和
歌
山
県
ス
ポ
ー
ツ
ウ
ェ

ル
ネ
ス
吹
矢
協
会

◉
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室

午
後
７
時
～
８
時
／
20
歳
以

上
の
女
性
／
③
６
人
／
６
，

４
０
０
円
／
山
本
小
百
合

■
参
加
募
集
期
間
…
９
月
３
日

（木）
～
10
日

（木）

■
申
し
込
み
…
Ｅ
メ
ー
ル
（
ア

ド
レ
ス
は
上
記
）
ま
た
は
申
込

書
に
❶
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）
❷

生
年
月
日
（
年
齢
）
❸
郵
便
番

号
・
住
所
❹
電
話
番
号
❺
参
加

希
望
教
室
名
を
記
入
し
、
申
し

込
み
。

※
申
込
書
は
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

課
・
各
館
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

※
申
し
込
み
が
定
員
を
超
え
た

場
合
は
、
９
月
15
日

（火）
午
後
２

時
か
ら
市
役
所
南
別
館
ロ
ビ
ー

で
公
開
抽
選
を
実
施
し
ま
す
。

※
キ
ッ
ズ
体
操
・
ジ
ュ
ニ
ア
体

操
は
、①
②
ど
ち
ら
か
を
選
択
。

※
各
教
室
の
受
講
者
が
５
人
未

満
の
場
合
は
開
催
し
ま
せ
ん
。

※
自
己
都
合
に
よ
る
欠
席
は
、

受
講
料
を
返
金
で
き
ま
せ
ん
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
（
℡
77
・

２
５
１
１　

本
庁
４
階
）

募
集

紀の川市体操教室申し込みメールアドレス
☞ sposhinzigyou@wakayamasposhin.or.jp

功
太
極
拳
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

■
と
き
…
10
月
11
日

（日）
午
前
９

時
30
分

■
と
こ
ろ
…
粉
河
武
道
館

※
当
日
は
、
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

と
飲
み
物
を
持
参
の
上
、
運
動

が
で
き
る
服
装
で
参
加
く
だ
さ

い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
桂
淑
（
℡

73
・
６
２
７
１
）

医
聖
華
岡
青
洲
の
里

を
訪
ね
る

■
と
き
…
９
月
27
日

（日）

※
受
付
午
前
９
時
／
出
発
９
時

30
分
（
雨
天
決
行
・
荒
天
中
止
）

■
集
合
場
所
…
市
役
所
那
賀
支

所■
コ
ー
ス
…
那
賀
支
所
→
名
手

八
幡
神
社
→
青
洲
の
里
→
春
林

軒
→
青
洲
墓
碑
→
旧
名
手
宿
本

陣
→
那
賀
支
所

※
歩
行
距
離
約
７
㎞
／
歩
行
時

間
約
３
時
間

■
持
ち
物
…
弁
当
・
水
筒
・
雨

具【
問
い
合
わ
せ
】
紀
の
川
市

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
協
会
事
務
局　

西
山
（
℡
75
・
２
４
０
３
）

◉「保田龍門作品展」
■とき…10 月 13 日火～ 12 月 13 日日
　※３期に分けて開催します。
■内容…市出身の画家、保田龍門氏の作品（紀の川
　市所蔵品）を３週間替わりで小ホールロビー・展
　示スペースにて展示。保田氏の作品・功績につい
　て知ることができます。

粉河地区公民館 （℡73・3312）

◉「押し花体験教室」
■とき…11月11日水 　午後１時30分～３時30分
■内容…生花を乾燥させて押し花を作り、その押し
　花を使ってお薬手帳カバーと押花ノート（メモ帳）
　を作ります。
■定員…20 人（先着順）
■申し込み…９月 15 日火～ 30 日水
■参加費…1,500 円（当日集金）

那賀地区公民館 （℡75・2221）

貴志川地区公民館 （℡64・2273）

◉「美容と健康のインド式ヨガ体験」
■とき…10 月 11日日　 午前 11 時～正午
■内容…本場インドで修行した講師によるヨガ体験
■定員…15 人
■申し込み…９月 26 日土～ 10 月２日金
■持ち物…上下運動のできる服装、飲み物

◉「Colorsいろどりコンサート」
■とき…10月18日日　 午前10時30分～11時30分
■内容…様々な楽器によるソロステージと Colors

（サックスアンサンブル）による誰もが知っている楽
しいアンサンブルコンサート。
■定員…60 人
■申し込み…10 月３日土～ 17 日土

潜
在
保
育
士
再
就
職

支
援
研
修
会

　

保
育
士
資
格
を
持
っ
て
い
る

人
で
県
内
保
育
所
へ
の
就
職
希

望
者
を
対
象
に
、
研
修
会
を
開

催
し
ま
す
。

※
未
就
学
児
の
託
児
有
り
。（
事

前
の
問
い
合
わ
せ
が
必
要
）

■
と
き
…
10
月
13
日

（火）
／
14
日

（水）
午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

■
と
こ
ろ
…
和
歌
山
ビ
ッ
グ
愛

９
階　

会
議
室
B

■
申
し
込
み
…
申
込
書
を
記
入

の
上
、
郵
送
ま
た
は
Ｆ
ａ
ｘ
で

10
月
６
日

（火）
ま
で
に
申
し
込

み
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

和
歌
山
県
社
会
福
祉
協
議
会

（
℡
０
７
３
・
４
３
５
・
５
２
１
１

／
Fax
０
７
３
・
４
３
５
・
５
２
０

９
）健

康
楽
々
気
功
太
極

拳
開
放
講
座

　

健
康
づ
く
り
の
た
め
に
、
気

■紀の川市スポーツフェスティバル 2020
　10 月に開催を予定していたイベントを中止します。

【問い合わせ】生涯スポーツ課（℡ 77・2511）

■青洲まつり 2020
　10 月 25 日に開催を予定していたイベントを中止します。

【問い合わせ】青洲まつり実行委員会事務局（℡ 77・2511　本庁
４階　観光振興課内）

■紀の川市産業まつり＆食育フェア
　11 月 22 日に開催を予定していたイベントを中止します。

【問い合わせ】産業まつり実行委員会事務局・食育推進会議事務局
（℡ 77・2511　農林振興課内）

催事を中止します
新型コロナウイルス感染拡大防止のため

生涯スポーツ課
各館の連絡先

■生涯スポーツ課

■打田生涯学習ｾﾝﾀｰ

■粉河ふるさとｾﾝﾀｰ

■那賀総合センター

■桃山会館

■貴志川生涯学習ｾﾝﾀー

℡77・2511
Fax 77・0917

℡77・3140
Fax 77・2799

℡73・3312
Fax 73・8353

℡75・2221
Fax 75・2659

℡66・2288
Fax 66・2289

℡64・2273
Fax 64・9750

■ハイランドパーク粉河秋のイベント 2020
　９月 20 日に開催を予定していたイベントを中止します。

【問い合わせ】農林振興課（℡ 77・2511　本庁４階）
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困
っ
た
と
き
の
相
談

暮
ら
し
の
情
報

困ったときの

相談
県民相談・交通事故相談などは「県民の友」
を見てください。また、社会福祉協議会
が行う心配ごと相談などは「福祉きのか
わ」を見てください。

   ↓市役所の電話番号案内  （8：45～17：30）

■市役所本庁　℡ 77・2511
税金、住民票、戸籍、印鑑登録、国民健康
保険、国民年金、水道、浄化槽、飼い犬、
ごみに関すること、健康診断、母子手帳、
保育所、子育て教室、介護保険、介護予防、
障害者手帳、地域巡回バス、統計調査、入
札、災害に関すること、農業、林業、観光、
商業、小・中学校、成人式、文化財、青少
年健全育成、生涯スポーツ、市営住宅、道路、
河川、開発、下水道、地籍調査など

■粉河支所　℡ 73・3311
各種申請手続きなど

■鞆渕出張所　℡ 79・0001
各種申請手続きなど

■那賀支所　℡ 75・3111
各種申請手続きなど
那賀地区のし尿収集など

■桃山支所　℡ 66・1100
各種申請手続きなど

■貴志川支所　℡ 64・2525
各種申請手続きなど

ごみ（生活環境課℡ 77・2511）
■粗大ごみの収集依頼
■収集事務所

生涯学習・生涯スポーツ
■生涯学習課
■生涯スポーツ課
■打田生涯学習センター
■粉河ふるさとセンター
■那賀総合センター
■桃山会館
■貴志川生涯学習センター
■青少年センター

℡ 77・0828
℡ 67・0022

℡ 77・2511
℡ 77・2511
℡ 77・3140
℡ 73・3312
℡ 75・2221
℡ 66・2288
℡ 64・2273
℡ 64・9888

病院・警察・消防署の電話番号

■公立那賀病院

■那賀休日急患診療所

■鞆渕診療所

■岩出警察署

■那賀消防組合本部

■岩出保健所

℡ 77・2019

℡ 77・6410

℡ 79・0009

℡ 63・0110

℡ 61・0119

℡ 63・0100

弁
護
士
相
談

■
紀
の
川
市
弁
護
士
相
談

℡
77
・
２
５
１
１
（
市
民
課
）

10
月
７
日
（水）
午
後
１
時
30
分
～

（
電
話
予
約
が
必
要　

先
着
７
人
）

予
約
受
付
開
始
…
９
月
23
日
（水）
午
前

９
時
～　

※
予
約
受
付
時
に
開
催
場

所
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

こ
こ
ろ
・
か
ら
だ

■
障
害
者
の
相
談

℡
０
７
３
・
４
４
５
・
７
３
１
４（
県
子

ど
も
・
女
性
・
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー
）

　

身
体
や
知
的
障
害
の
あ
る
人
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
ひ
き
こ
も
り
の
相
談

℡
60
・
８
２
３
３
（
ハ
ー
ト
フ
ル
ハ

ウ
ス
創
）
毎
週
火
曜
～
土
曜
日
の
午

前
10
時
～
午
後
４
時　

毎
月
第
２
水

曜
日
に
巡
回
相
談
を
貴
志
川
支
所
２

階
で
実
施
。（
要
予
約
）

℡
63
・
０
１
０
０
（
岩
出
保
健
所
）

　

ひ
き
こ
も
り
の
状
態
の
人
と
そ
の

家
族
や
支
援
者
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
こ
う
の
と
り
相
談
（
面
接
相
談
）

℡
61
・
０
０
４
９
（
岩
出
保
健
所
）

　

産
婦
人
科
医
師
が
不
妊
相
談
に
応

じ
ま
す（
要
予
約
）。

■
身
体
・
知
的
・
精
神
障
害
に
関
す

る
相
談

℡
78
・
２
８
０
８
（
麦
の
郷　

紀
の

川
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
）

平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

■
難
病
に
関
す
る
相
談

℡
75
・
４
４
１
３（
難
病
連
家
族
会
き

ほ
く
）平
日
の
午
前
10
時
～
午
後
４
時

※
不
在
時
は
、
着
信
履
歴
に
て
対
応
。

■
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

℡
61
・
０
０
２
１
（
岩
出
保
健
所
）

　

精
神
科
医
と
精
神
保
健
福
祉
相
談

員
な
ど
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
労
働
者
の
健
康
相
談

℡
78
・
３
８
７
５
（
伊
都
・
那
賀
地

域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　

セ
ン
タ
ー
の
登
録
産
業
医
が
50
人

以
下
の
事
業
所
に
出
向
き
、
従
業
員

の
健
康
相
談
な
ど
を
無
料
で
実
施
。

（
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
）

　

女
性
相
談
や
法
律
相
談
、カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

○
面
接
相
談
は
、
火
～
土
曜
日
午
前

９
時
～
午
後
５
時
30
分
（
要
予
約
）

○
電
話
相
談
は
火
～
土
曜
日
午
前
９

時
～
午
後
５
時
、
日
曜
日
午
前
９
時

～
午
後
４
時
30
分

■
女
性
に
対
す
る
暴
力
の
相
談

℡
０
７
３
・
４
４
５
・
０
７
９
３（
県
子

ど
も
・
女
性
・
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー
）

○
電
話
相
談
は
、
毎
日
午
前
９
時
～

午
後
９
時
30
分

○
面
接
相
談
は
、
平
日
の
午
前
９
時

～
午
後
５
時
45
分（
電
話
予
約
必
要
）

就
職

■
巡
回
職
業
相
談　

９
月
15
日

（火）

　

相
談
員
が
就
職
相
談
に
応
じ
ま
す
。

井
阪
文
化
会
館
（
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分
）
／
那
賀
総
合
セ
ン
タ
ー

（
午
後
１
時
～
２
時
）
／
古
和
田
会

館
（
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分
）

℡
77
・
２
５
１
１　

商
工
労
働
課

■
障
害
者
の
就
職
相
談

℡
61
・
６
３
０
０
（
岩
出
紀
の
川
障

害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー　

フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
）
要
予
約

　

障
害
の
あ
る
人
の
就
職
相
談
・
支

援
を
行
い
ま
す
。

■
職
業
相
談　

紀
の
川
市
ふ
る
さ
と
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク（
ワ
ー
ク
サ
ロ
ン
貴
志
川
）

℡
65
・
３
４
３
５

豊
富
な
経
験
を
持
つ
職
業
相
談
員
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

平
日
の
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

■
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
き

の
か
わ
（
サ
ポ
ス
テ
き
の
か
わ
）

専
門
の
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が

無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。
要
予
約

平
日
の
午
前
10
時
～
午
後
６
時

℡
０
７
３
６
・
33
・
２
９
０
０
（
橋

本
市
市
脇
１
―
１
―
６
Ｊ
Ａ
橋
本
支

店
ビ
ル
２
階
）

■
サ
ポ
ス
テ
・
＋
ｐ
ｌ
ｕ
ｓ

40
歳
代
の
人
の
就
労
相
談
を
実
施
。

平
日
の
午
前
10
時
～
午
後
５
時　

要

予
約（
電
話
番
号
・
住
所
は
サ
ポ
ス
テ

き
の
か
わ
と
同
じ
）

高
齢
者
・
認
知
症

■
紀
の
川
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
「
愛
の
手
」

℡
77
・
０
３
５
０　

平
日
の
午
前
８

時
45
分
～
午
後
５
時
30
分

　

高
齢
者
の
健
康
の
維
持
、向
上
や

安
心
で
き
る
生
活
の
た
め
の
支
援
を

し
ま
す
。
ま
た
、
認
知
症
や
そ
の
介

護
に
つ
い
て
の
電
話
相
談
に
も
随
時

対
応
し
て
い
ま
す
。

行
政
相
談

■
紀
の
川
市
行
政
相
談

℡
77
・
２
５
１
１
（
市
民
課
）

　

総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行
政

相
談
委
員
が
国
の
行
政
全
般
に
つ
い

て
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

○
９
月
９
日
（水）
午
後
１
時
～
３
時

　

相
談
を
希
望
す
る
人
は
、
市
役
所

本
庁
１
階
に
来
て
く
だ
さ
い
。

人
権
相
談

■
紀
の
川
市
人
権
相
談

℡
77
・
２
５
１
１
（
人
権
施
策
推
進

課
）

　

法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
人
権

擁
護
委
員
が
人
権
全
般
に
つ
い
て
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
は
ど
の
会

場
で
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

○
９
月
９
日
（水）
午
後
１
時
～
３
時

　

桃
山
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階　

相
談
室
（
き
ら
め
き
）

○
10
月
14
日
（水）
午
後
１
時
～
３
時

　

古
和
田
会
館
２
階　

学
習
室

○
11
月
11
日
（水）
午
後
１
時
～
３
時

　

粉
河
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
２
階　

粉
河
支
所
会
議
室

子
ど
も
・
青
少
年

■
市
役
所
こ
ど
も
課
の
家
庭
児
童
相
談

℡
79
・
３
１
０
４　

平
日
の
午
前
８

時
45
分
～
午
後
５
時
30
分

　

子
ど
も
に
関
す
る
こ
と
や
、
児
童

虐
待
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
子
育
て

に
関
す
る
相
談

℡
66
・
０
４
０
４
（
桃
山
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
）

℡
75
・
２
３
３
１
（
那
賀
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
）

℡
79
・
７
２
２
８
（
レ
イ
モ
ン
ド
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
）

い
ず
れ
も
、
平
日
の
午
前
９
時
～
11

時
30
分
、
午
後
１
時
～
４
時

　

子
育
て
の
悩
み
や
不
安
な
ど
の
相

談
に
応
じ
ま
す
。
直
接
来
所
や
電
話

で
相
談
く
だ
さ
い
。

■
紀
の
川
市
子
育
て
世
代
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
「
は
ぐ
く
み
サ
ポ
ー
ト
紀

の
川
」

℡
79
・
３
１
０
６　

平
日
の
午
前
８

時
45
分
～
午
後
５
時
30
分

　

助
産
師
や
保
健
師
が
、
妊
娠
届
出

書
受
理
の
ほ
か
、
妊
娠
・
出
産
・
子

育
て
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
子
ど
も
（
18
歳
未
満
）
に
関
す
る

あ
ら
ゆ
る
相
談

℡
０
７
３
・
４
４
５
・
５
３
１
２（
県
子

ど
も
・
女
性
・
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー
）

■
発
達
障
害
に
関
す
る
相
談

℡
０
７
３
・
４
１
３
・
３
２
０
０
（
和

歌
山
県
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

ポ
ラ
リ
ス
）
水
曜
を
除
く
平
日
の
午

前
10
時
～
正
午
・
午
後
１
時
～
４

時
、
水
曜
は
午
後
の
み

■
小
児
成
育
医
療
支
援
室

℡
０
７
３
・
４
４
１
・
０
８
２
６（
県
立

医
科
大
学
小
児
成
育
医
療
支
援
室
）

平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　

子
ど
も
の
発
育
・
発
達
、
子
育
て

の
悩
み
、
学
校
で
の
問
題
な
ど
の
相

談
に
応
じ
ま
す
。

■
き
の
か
わ
ホ
ッ
ト
テ
レ
フ
ォ
ン

℡
64
・
９
８
８
８
（
紀
の
川
市
青
少

年
セ
ン
タ
ー
）

平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　

い
じ
め
の
こ
と
・
子
育
て
の
こ

と
・
学
校
生
活
の
こ
と
な
ど
悩
み
を

気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

消
費
生
活

■
消
費
生
活
相
談
員
に
よ
る
、
消
費

者
問
題
の
相
談

℡
79
・
３
９
１
９
（
本
庁
南
別
館
２

階
相
談
室　

問
商
工
労
働
課
）

毎
週
月
曜
日
の
午
後
１
時
～
４
時

℡
62
・
２
１
４
１（
岩
出
市
役
所
２
階
）

毎
週
木
曜
日
の
午
後
１
時
～
４
時

■
紀
の
川
く
ら
し
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

架
空
請
求
や
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
（
契

約
の
解
消
）
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

℡
79
・
３
９
１
９
（
本
庁
南
別
館
２

階
相
談
室　

く
ら
し
の
窓
口　

問
商

工
労
働
課
）

第
１
・
３
水
曜
の
午
後
１
時
～
３
時

女
性

■
女
性
相
談

℡
０
７
３
・
４
３
５
・
５
２
４
６

令和２年７月豪雨

災害義援金箱を設置

　被災者を支援するため、10
月 30 日（金）まで、市役所本庁、
各支所・出張所に義援金箱を設
置しています。
　義援金は、日本赤十字社を通
じて被災地に届けます。
 　　　　　　みなさんの協力を
　　　　　お願いします。

問社会福祉課
（℡ 77・2511

本庁２階）

※
夜
間
の
小
児
医
療
電
話
相
談
と
、
夜
間
・
休
日
の
医
療
機
関
案
内
は
、
６
ペ
ー
ジ
に
記
載
し
て
い
ま
す
。

※
相
談
の
ペ
ー
ジ
の「
平
日
」と
は
、
祝
日
を
除
く
月
曜
日
～
金
曜
日
の
こ
と
で
す
。
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と
し
ょ
か
ん
情
報

Library information

と し ょ か ん

じ ょ う ほ う

わ
た
し
の
ま
ち
の
ぶ
ん
か
ざ
い

わたしのまちの

文化財

問紀の川市文化財保護審議会
  (℡77・2511　生涯学習課内）

24

Hikoboshi & Orihime

■図書館名／開館時間／休館日����� 休館カレンダーは裏表紙参照
□河北図書館（℡78・2010）
　午前９時30分～午後７時（土日祝は午後６時まで）／月曜・第４火曜日
□河南図書館（℡64・4614）
　午前10時～午後７時30分（土日祝は午後６時まで）／木曜・第３火曜日

■とき…９月 20 日日
①午前10時 30 分～11時 30 分
②午後２時 30 分～３時 30 分
■ところ…打田生涯学習センター　
学習室
■対象…はさみを使える人※小学校
低学年以下は保護者同伴
■定員…各 10 人（先着）
■申し込み…９月５日土午前９時～
河北図書館で申し込み受付。

フェルトでフォトフレーム

　

和
歌
山
県
の
災
害
記
録
の
初

出
は
古
く
、
飛
鳥
時
代
ま
で
さ

か
の
ぼ
り
ま
す
。
勅ち

ょ
く
せ
ん
し
し
ょ

撰
史
書
で

あ
る
「
続し

ょ
く
に
ほ
ん
ぎ

日
本
紀
」
の
大た
い
ほ
う宝
元

年
（
７
０
１
）
８
月
21
日
の
項

目
に
は
、
大
風
に
よ
り
紀
伊
国

の
ほ
か
16
の
国
が
災
害
に
あ
っ

た
こ
と
が
記
録
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

時
代
は
下
り
、
桜
池
の
池
守

児
玉
嘉
兵
衛
の
北
志
野
村
の
出

来
事
に
関
す
る
記
録
で
あ
る

「
永え

い
だ
い
よ
ろ
ず
ひ
か
え
の
お
ぼ
え

代
万
控
覚
」
に
は
、
文
化

12
年
（
１
８
１
５
）
の
紀
の
川

の
水
害
に
つ
い
て
「
紀
野
川
大

水
大
風
両
度
」
と
記
録
が
あ
り

ま
す
。
松
井
前
の
川
堤
の
近
く

の
家
が
3
、
4
軒
流
さ
れ
、
同

年
に
も
「
大
雨
大
風
ニ
而
大
分

家
も
こ
け
候
」
と
大
雨
で
家
が

倒
壊
し
被
害
に
遭
っ
た
こ
と
な

ど
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
同
資
料
に
は
コ
レ
ラ

に
関
す
る
記
述
も
あ
り
、「
こ

ろ
り
病
と
申
而
急
病
ニ
而
、
日

本
国
中
人
多
死
す
る
こ
と
お
び

た
ゞ
敷
也
、
其
内
山
中
山
寄
之

村
ハ
各
別
之
事
も
無
之
候
得

共
、
町
家
大
道
筋
ハ
格
別
死

ス
」
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
コ

レ
ラ
が
日
本
中
流
行
し
、
多
く

の
人
が
死
亡
。
山
間
部
は
さ
ほ

ど
で
も
な
い
が
、
街
中
の
人
口

が
多
い
と
こ
ろ
で
は
段
違
い
に

た
く
さ
ん
の
人
が
亡
く
な
っ
た

と
あ
り
ま
す
。
古
く
か
ら
人
々

は
、
水
害
や
疫
病
流
行
と
と
も

に
歴
史
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　

紀
の
川
は
、
台
風
の
と
き
に

よ
く
氾
濫
し
て
い
た
よ
う
で
す

が
、
水
な
ど
の
恵
み
を
与
え
て

く
れ
、
水
運
と
し
て
の
重
要
な

輸
送
の
手
段
で
も
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
た
め
、
人
々
は
治
水

な
ど
の
対
策
も
講
じ
て
き
た
の

で
す
。

　

紀
州
藩
初
代
藩
主
の
徳
川
頼

宣
か
ら
新
田
開
発
の
命
を
受
け

た
安
藤
忠
兵
衛
は
、、
寛か

ん
え
い永
２

年
（
１
６
２
５
）
か
ら
紀
の
川

の
堤
防
（
現
在
の
桃
山
町
段
新

田
付
近
）
を
普※

ふ
し
ん請

し
ま
し
た
。

安
藤
の
行
っ
た
治
水
工
事
は
、

滞
留
さ
せ
な
が
ら
水
を
流
し
堤

を
分
け
て
築
く
「
関
東
流
」
と

は
異
な
り
、
河
道
を
比
較
的

真
っ
す
ぐ
に
し
、
谷
口
か
ら
直

線
で
堤
を
築
く
「
紀
州
流
」
と

い
わ
れ
る
も
の
で
し
た
。
安
藤

は
、
紀
州
流
の
治
水
工
事
で
蛇

行
し
て
い
た
河
道
を
直
線
に
な

ら
し
、
川
が
ま
っ
す
ぐ
に
な
っ

た
こ
と
で
で
き
た
遊
水
池
を
利

用
し
て
新
田
開
発
を
し
、
新
田

村
と
し
ま
し
た
。

　

宝ほ
う
え
い永
4
年
（
１
７
０
７
）
か

ら
大
畑
才
蔵
が
小
田
井
用
水
の

土
木
工
事
を
行
っ
た
こ
と
は
よ

く
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ

よ
り
も
以
前
に
大
掛
か
り
な
治

水
工
事
が
行
わ
れ
て
い
た
の
で

す
。普
請
を
行
っ
た
堤
防
は「
花

見
堤
」
と
い
わ
れ
、
開
発
し
た

新
田
は
の
ち
に
桃
が
咲
き
誇
り

「
桃
源
郷
」
と
い
わ
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

い
つ
の
時
代
も
災
害
や
疫

病
流
行
に
悩
ま
さ
れ
な
が
ら
、

人
々
は
日
本
の
風
土
と
と
も
に

暮
ら
し
て
き
ま
し
た
。
繰
り
返

す
と
い
わ
れ
る
歴
史
に
、
災
い

か
ら
身
を
守
る
ヒ
ン
ト
が
隠
さ

れ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

vol.156

花見堤

▲花見堤

今月の本棚 タイトル／著者名／出版社名

おばあちゃん、ぼくにできることある？

ジェシカ・シェパード作／偕成社
介護施設へ引っ越すことになったお
ばあちゃんのことや自分の気持ちを、
主人公のオスカー自身の言葉でつづ
るあたたかい絵本。

「認知症って
　　なんだろう？」

～今月のテーマ～

「ボケたくない」という病

和田秀樹／世界文化社
認知症のプロが教えるボケを迎え撃
つ 52 の戦略を公開！認知症の正しい
知識と備え方が分かる。

お母さんは、だいじょうぶ

楠章子／毎日新聞出版
後悔と罪悪感を抱え、たくさん泣い
てきた 20 年。世の中は助け合いでま
わっていると知った。家族の愛と涙
あふれる介護エッセイ

サクラサク「ＤＶＤ」

さだまさし　原作
薄れゆく父の記憶を探す旅へ。「満開
の桜がきれいだった…」壊れかけた家
族は、老いた父の 70 年前の大切な思
い出の場所にたどり着けるのか。

支える側が支えられ生かされていく

藤川幸之助／致知出版社
24 年間に及ぶ介護体験の総決算。著
者、初の自選詩集。

■新しく入った本　図書名／著者名／出版社名
□ルドルフとノラねこブッチー／斎藤洋／講談社
□ぼくの「自学ノート」／梅田明日佳／小学館
□欲が出ました／ヨシタケシンスケ／新潮社
□世界一の巨大生物／グレイム・D・ラクストン／エクスナレッジ
□コロナと日本人／文藝春秋
□君に読ませたいミステリがあるんだ／東川篤哉／実業之日本社

新刊情報

読み聞かせの予定
河南図書館 ９ 月 ６ 日（日） 午前 10 時 30 分～ おはなしのへや

（おりひめ）

※普請…建築や土木工事のこと。

■とき…10 月 25 日日
①午前 10 時 30 分～／②午後２時～
■ところ…河南図書館
■定員…各 10 人（先着）
■参加費…700 円
■申し込み…９月 12 日土午前９時
30 分～河南図書館で申し込み受付。

ハロウィンフラワーアレンジ
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■初の試み！にんにく祭を開催 

　７月 18 日、桃山町調月地区で「にんにく祭」が
開催されました。環境に配慮した野菜作りを行う㈱
ヨシムラファームとイベントの企画運営を手掛け
る NPO 法人虹色物語がタッグを組んだこの企画は、
今回が初開催。会場ではにんにくが入ったからあげ
やバジルソースなどが販売され、にんにく量り売り
も行われました。社長の吉村英樹さんは「イベント
を通して、こだわりのにんにくをもっと知ってもら
えたら」と話してくれました。

　日本初の西洋医学処方による化粧水が化学遺産に認定

　粉河で創業を開始した㈱桃谷順天館の「にきびとり美顔水」が第 11 回化学遺産に
認定されました。にきびとり美顔水は、日本で初めて西洋医学処方を取り入れた化粧
品として大変貴重であることから、54 番目の化学遺産となりました。
　この美顔水を開発した桃谷順天館創業者の桃谷政次郎は、江戸時代初期から約 400
年にわたって粉河で薬種商を営む家系に生まれました。紀州初の薬剤師として薬の創
薬に励んでいましたが、時代とともに西洋医学や薬学が重視されるようになったため、
西洋医学者として高名であった東京帝国大学の桜井教授のもとで最新の製薬技術を学
び、にきびに悩む妻のために「にきびとり美顔水」を開発。その効能は地元で評判となり、

「人々の役に立ちたい」という政次郎の強い想いから、明治 18 年に医薬品として販売
を開始しました。そして 135 年の時を経ても処方を変えず、今なおニキビに悩む人々
に寄り添い続けています。
　桃谷順天館は、大正 11 年に本社や研究所などの拠点を大阪へと移したものの、粉
河とんまか通りにある創業者の生家は、社員研修などに活用する記念館として維持管
理を行っています。広報担当の塔筋雅美さんと中田千尋さんは「創業者の想いとともに、
今後も人々の悩みを解決できる商品やサービスを生み出し続けていきたいです」と話
してくれました。

▲明治 18 年発売当時の美顔水容器。当初
は医薬品として売り出された薬用化粧品
で、日本の化粧品工業の方向を決めた画期
的な製品として評価され、令和２年３月に
化学遺産に認定されました。

■日本一の健康長寿を目指して

　７月 19 日、デイサービス雅で、この日 100 歳を
迎えた高石キミヱさんの誕生会が開催されました。
高石さんの趣味は、トイレットペーパーの芯など、
家にあるものを使った作品づくり。「考えながら作
品を作ることで、認知症の予防につながっています」
と話します。誕生会では、デイサービスへ一緒に通
う仲間からの感謝の手紙やスタッフからの寄せ書き
が贈られました。これからも素敵な作品をたくさん
作って、日本一の健康長寿を目指して欲しいですね。

■山﨑家住宅が国登録有形文化財に！

　７月 21 日、ＪＲ粉河駅北に敷地を構える山﨑家
住宅が、歴史的景観に寄与しているとして、国登録
有形文化財に登録されました。山﨑家は、綿織物の
生産業で栄え、大正６年にこの近大和風住宅を建築。
２階部分には、放射上に木組みされた珍しい傘天井
が広がるほか、床の間に金箔を使用するなど、豪華
な造りが特徴です。平成 25 年からは社会福祉法人
が借用し、カフェを営業。当時の様子を残しつつ、
多くの人が集まる場所になればいいですね。

■動物たちへの暑中見舞い　8/4

　白浜アドベンチャーワールド内の動物たちに、暑
中見舞いとして市の特産品「桃」をプレゼントしま
した。桃が由来の「桃浜」という名前のジャイアン
トパンダが見守る前で、贈呈式を開催。農家支援や
フードロスの観点から、天候被害を受けて外観に傷
が付くなど、贈答用として販売できない桃 60㎏を
動物たちにプレゼントしました。園長の今津孝二さ
んは「農家のみなさんが丹精込めて作った桃の認知
度が高まると嬉しいです」と話してくれました。

※化学遺産…化学技術の向上などに寄与するため、公益社団法人日本化学会が日本の化学技術に関する歴史資料の
中で特に貴重なものを認定。平成 22 年３月から毎年３件前後の化学遺産が認定されています。

▲桃は、カバやチンパンジー、リスザ
ルなど計 11 種の動物に提供。切り分
けた桃をおいしそうに頬張りました。

▲有機質肥料を使って栽培した
ヨシムラファームこだわりのに
んにく。
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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

7 8 9 10 11 126

14 15 16 17 18 1913

21 22 23 24 25 2620

28 29 3027 10/1 2 3

4 5

敬老の日 秋分の日

赤ちゃん広場・子育て教室 …… ※

イベント…………… 該当ページ

休館日（河南図書館）……… P.25

健康診査・健康相談 ………… ※

その他……………… 該当ページ

人の動き（２年７月末現在）
人口　61,271 ／世帯　26,558
　男　29,178 ／　女　32,093

休館日（河北図書館）……… P.25

※→対象者など詳細は前月号参照
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…
桃
山
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セ
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／
安
…
安
楽
川
保
育
園
）

【問い合わせ】地域包括支援センター（℡77・2511　本庁２階）

　市では、認知症を正しく理解
するため、症状や接し方などを
学ぶパネル展示やパンフレット
などの配布を行っています。
　また、９月 14 日月～ 28 日
月の期間、本庁１階ロビーで認
知症サポーターの証「オレンジ
リング」をイメージしたオレン
ジ色の竹あかりを点灯します。

赤ちゃん広場
（9か月以下/名）

赤ちゃん広場
（10か月以上/名）

赤ちゃん広場
（9か月以下/レ）

赤ちゃん広場
（9か月以下/桃）

赤ちゃん広場
（10か月以上/レ）

赤ちゃん広場

赤ちゃん広場
（9か月以下/名）

赤ちゃん広場
（10か月以上/名）

子育て教室
（1歳児/安）

子育て教室
（1歳児/レ・粉）

子育て教室
（1歳児/レ）

子育て教室
（2歳児/安）

子育て教室
（2歳児/レ）

子育て教室
（2歳児/粉）

（10か月以上/レ・安）

広
報
紙
に
掲
載
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
は
、今
後
の
状
況
に
よ
り
、中
止
や
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。最
新
情
報
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

▲期間中、図書館でも認知症に関する様々な本を紹介しています。くわしくは 25 ページを参照ください。

▲市役所本庁１階ロビーでは、認知症の啓発
を行う展示を９月末まで実施しています。

～９月はアルツハイマー月間～

認知症を正しく理解しよう


