
紀 の 川 広報 

ひととまちをつなぐ 

◉特集
ヘルプマーク

　　　「その手助けがありがたい」
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知
っ
て
い
ま
す
か
。
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

　

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は
、
義
足
や
人
工
関

節
を
使
用
し
て
い
る
人
、
内
部
障
害
や

難
病
の
人
、
精
神
障
害
や
発
達
障
害
の

人
、
妊
娠
初
期
の
人
な
ど
、
外
見
で
は

分
か
り
に
く
い
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
の

あ
る
人
た
ち
が
、
周
囲
の
人
に
配
慮
を

必
要
と
し
て
い
る
こ
と
を
知
ら
せ
る
こ

と
で
、
配
慮
を
得
や
す
く
な
る
よ
う
に

作
成
さ
れ
た
マ
ー
ク
で
す
。
平
成
24
年

に
東
京
都
で
作
成
さ
れ
た
ヘ
ル
プ
マ
ー

ク
は
、
平
成
29
年
に
Ｊ
Ｉ
Ｓ
（
案
内
用

図
記
号
）
に
追
加
さ
れ
た
こ
と
で
、
全

国
共
通
の
マ
ー
ク
に
な
り
ま
し
た
。

　

一
般
的
に
広
く
使
用
さ
れ
て
い
る
の

は
、
ス
ト
ラ
ッ
プ
型
の
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

で
す
。
か
ば
ん
な
ど
、
人
目
に
つ
き
や

す
い
と
こ
ろ
に
着
用
す
る
こ
と
で
、
周

囲
の
人
に
配
慮
が
必
要
な
こ
と
を
知
ら

せ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
マ
ー
ク
の
片
面

に
は
、
必
要
に
応
じ
て
伝
え
た
い
情
報

を
記
入
し
た
シ
ー
ル
を
貼
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。紀
の
川
市
障
害
福
祉
課
で
は
、

平
成
29
年
か
ら
マ
ー
ク
の
配
布
や
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
の
周
知
な
ど
の
取
り
組
み

を
開
始
。
令
和
３
年
10
月
に
は
、
全
て

の
都
道
府
県
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。

「
そ
の
手
助
け
が
あ
り
が
た
い
」

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

特集　ヘルプマーク　「その手助けがありがたい」

く
ま
る
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
ま

た
、
山
下
さ
ん
は
人
に
助
け
を
求
め
る

こ
と
が
得
意
で
は
な
く
「
声
を
か
け
た

と
き
の
相
手
の
反
応
が
怖
く
て
、
自
分

か
ら
席
を
譲
っ
て
な
ん
て
言
え
ま
せ
ん

で
し
た
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

辛
い
経
験
を
し
て
き
た
山
下
さ
ん

は
、
あ
る
日
、
職
場
で
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

の
存
在
を
知
り
ま
し
た
。
自
身
の
病
気

が
周
囲
か
ら
分
か
り
に
く
い
こ
と
や
電

車
を
利
用
す
る
機
会
が
多
い
た
め
、
５

年
前
か
ら
着
用
を
始
め
ま
し
た
。

　

当
時
は
ま
だ
、電
車
の
優
先
席
に
も
、

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
の
標
示
が
な
く
「
ヘ
ル

プ
マ
ー
ク
を
知
っ
て
い
る
人
の
方
が
珍

し
か
っ
た
」
と
言
い
ま
す
。
実
際
に
着

声
を
か
け
て
く
れ
る
こ
と
に
感
謝

用
を
始
め
ま
し
た
が
、
最
初
は
あ
ま
り

効
果
を
感
じ
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
着
用
か
ら
数
年
経
っ
た

あ
る
日
、
１
人
の
高
校
生
が
ヘ
ル
プ

マ
ー
ク
を
見
て
席
を
譲
っ
て
く
れ
ま
し

た
。「
嬉
し
さ
と
同
時
に
、
声
を
か
け

て
く
れ
た
勇
気
に
感
動
し
ま
し
た
」
と

当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

　

急
に
発
作
が
起
こ
る
可
能
性
が
あ
る

山
下
さ
ん
は
、
体
調
が
い
い
時
も
ヘ
ル

プ
マ
ー
ク
を
着
用
し
て
い
ま
す
。「
元

気
な
時
に
席
を
譲
っ
て
も
ら
う
の
は
少

し
申
し
訳
な
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
」

と
山
下
さ
ん
。
着
用
し
て
い
る
人
の
症

状
は
一
人
ひ
と
り
違
い
、
常
に
配
慮
や

援
助
が
必
要
な
人
も
い
れ
ば
、
困
っ
て

い
る
時
だ
け
必
要
な
人
も
い
ま
す
。

　
「
体
調
が
悪
い
時
に
席
を
譲
っ
て
く

だ
さ
い
と
伝
え
る
の
は
、
本
当
に
勇
気

が
い
り
ま
す
。
体
調
が
良
い
悪
い
に
関

係
な
く
、
気
に
か
け
て
く
れ
る
、
声
を

か
け
て
く
れ
る
こ
と
が
す
ご
く
う
れ
し

い
し
、
あ
り
が
た
い
で
す
」
と
声
を
か

け
て
く
れ
る
人
た
ち
へ
の
感
謝
の
気
持

ち
を
話
し
て
く
れ
た
山
下
実
紅
さ
ん
で

し
た
。

　

紀
の
川
市
内
に
勤
務
す
る
山や
ま
し
た下

実み

く紅

さ
ん
（
26
）
は
、
市
外
か
ら
電
車
で
１

時
間
30
分
か
け
て
通
勤
し
て
い
ま
す
。

運
転
免
許
を
取
得
し
て
い
ま
す
が
、
て

ん
か
ん
に
よ
る
発
作
な
ど
の
症
状
が
あ

る
た
め
、
医
師
か
ら
運
転
を
止
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
電
車
を
利
用

す
る
こ
と
が
多
く
、
そ
の
中
で
周
囲
の

理
解
が
得
ら
れ
ず
苦
し
い
思
い
を
し
た

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

　
「
電
車
で
優
先
席
に
座
っ
て
い
る
と
、

冷
た
い
視
線
を
感
じ
る
こ
と
が
よ
く

あ
っ
た
ん
で
す
」
と
山
下
さ
ん
。
視
線

を
気
に
す
る
あ
ま
り
、
徐
々
に
優
先
席

を
避
け
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

体
調
が
悪
い
日
は
、
車
両
の
隅
で
う
ず

山下さんの趣味はイラストを描くこと。「好きなアニメのキャラ
クターを描くのが楽しくて仕方ないです」と話してくれました。



45　広報紀の川 2022. 11

知
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
大
切

　

平
成
29
年
に
障
害
者
を
対
象
に
「
障

が
い
者
総
合
研
究
所
」
が
行
っ
た
ヘ
ル

プ
マ
ー
ク
の
認
知
度
・
利
用
状
況
に
関

す
る
調
査
で
は
、
首
都
圏
以
外
の
地
域

の
認
知
度
は
38
％
と
の
調
査
結
果
が
出

て
い
ま
す
。
知
っ
て
い
る
と
答
え
た
人

の
う
ち
37
％
が
「
利
用
し
た
い
と
思
わ

な
い
」
と
回
答
。
理
由
と
し
て
「
認
知

度
不
足
に
よ
り
役
に
立
た
な
い
と
思

う
」
と
回
答
し
た
人
が
33
％
に
上
り
、

認
知
度
向
上
の
重
要
性
が
う
か
が
え
ま

す
。

　

和
歌
山
県
障
害
福
祉
課
で
は
、
普
及

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

　

市
内
に
住
む
田た
な
か中

維ゆ
い
と人

く
ん
（
４
）

は
、
田
中
家
の
三
男
と
し
て
、
平
成
30

年
に
生
ま
れ
ま
し
た
。
生
ま
れ
つ
き
心

臓
の
病
気
が
あ
る
維
人
く
ん
は
、
血
中

の
酸
素
飽
和
度
が
低
く
、
鼻
に
チ
ュ
ー

ブ
を
つ
け
、
酸
素
を
吸
入
し
な
け
れ
ば

い
け
な
い
期
間
が
長
く
続
き
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
酸
素
吸
入
の
必
要
も
な
く

な
り
ま
し
た
が
、
病
気
が
完
治
し
た
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
歩
い
て
い
る
途

中
で
疲
れ
て
急
に
立
ち
止
ま
り
、
動
か

な
く
な
る
こ
と
も
あ
る
と
い
う
維
人
く

ん
。
以
前
か
ら
病
院
な
ど
に
掲
示
し
て

い
る
ポ
ス
タ
ー
な
ど
を
見
て
、
ヘ
ル
プ

マ
ー
ク
の
存
在
を
知
っ
て
い
た
母
親
の

香か
ほ
り里

さ
ん
は
「
周
囲
の
人
に
、
こ
の
子

に
は
な
ん
ら
か
の
障
害
が
あ
る
と
知
っ

て
も
ら
い
た
い
」
と
考
え
、
２
年
前
か

ら
維
人
く
ん
の
か
ば
ん
に
ヘ
ル
プ
マ
ー

ク
を
着
用
し
始
め
ま
し
た
。

　
「
外
出
す
る
時
に
維
人
と
２
人
だ
と

不
安
が
あ
る
ん
で
す
。
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

を
つ
け
る
こ
と
で
、
誰
か
が
気
に
か
け

て
く
れ
て
い
る
と
思
う
と
少
し
安
心
で

き
る
」
と
話
し
ま
す
。
い
つ
何
が
起
こ

る
か
分
か
ら
な
い
不
安
が
あ
る
た
め
、

常
に
気
を
張
り
つ
め
て
い
る
と
い
う
香

里
さ
ん
は
、
外
出
時
の
「
お
守
り
」
と

し
て
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を
利
用
し
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
障
害
を
持
つ
子
ど
も
を
育
て

る
親
と
し
て
、
時
折
孤
独
を
感
じ
る
こ

と
が
あ
る
と
い
う
香
里
さ
ん
。「
維
人

が
通
院
す
る
病
院
で
は
、
ヘ
ル
プ
マ
ー

ク
を
着
用
し
た
子
ど
も
を
よ
く
見
か
け

ま
す
。
同
じ
思
い
で
子
育
て
を
す
る
お

母
さ
ん
た
ち
が
た
く
さ
ん
い
る
と
思
う

と
な
ん
だ
か
ほ
っ
と
す
る
」
と
話
し
ま

す
。「
も
っ
と
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
の
認
知

度
が
上
が
り
、
着
用
す
る
人
が
増
え
る

こ
と
で
、
障
害
を
持
つ
子
を
育
て
る
親

同
士
の
交
流
が
生
ま
れ
る
き
っ
か
け
に

な
れ
ば
」
と
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
の
効
果
に

期
待
し
て
い
ま
す
。

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は

　
　
私
と
子
ど
も
の
大
切
な
お
守
り

公
園
で
大
好
き
な
お
母
さ
ん
の
膝
に
座
っ
て
ご
機
嫌
な
田
中
維
人
く
ん
。

～ヘルプマークをみかけたら～
■電車やバスの中では席を譲る…
　外見ではわからなくても、つり革につかまり姿
勢を保つことが困難な人や、疲れやすい人もいま
す。電車やバスの中で、マークを身につけた人が

いたら、席を譲る
などの配慮をお願
いします。

■困っていたら声をかける…
　突発的な出来事に臨機応変に対応することが
困難な人や立ち上がる、歩くなどの動作が困難な
人がいます。駅や商業施設などで見かけたときは、
見守る・声をかけるなどの配慮をお願いします。

■災害時は避難の支援を…
　視覚障害や聴覚障害などの状況把握が難しい
人や肢体不自由者など、自力で迅速な避難が困難
な人がいます。安全に避難するための支援をお願
いします。

特集　ヘルプマーク　「その手助けがありがたい」

を
持
っ
て
自
分
が
で
き
る
範
囲
の
手
助

け
や
配
慮
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
優
し
さ
と
勇
気
が
、
障
害
が

あ
っ
て
も
な
く
て
も
、
互
い
に
支
え
合

う
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち

に
な
っ
て
い
く
第
一
歩
で
す
。「
障
害

の
あ
る
人
を
特
別
視
せ
ず
、
あ
り
の
ま

ま
を
受
け
入
れ
て
く
れ
る
、
そ
ん
な
あ

た
た
か
い
地
域
に
な
っ
て
欲
し
い
」
と

香
里
さ
ん
も
、
こ
れ
か
ら
の
紀
の
川
市

に
期
待
を
込
め
ま
す
。

　

困
っ
て
い
る
人
の
「
助
け
て
」
を
代

弁
し
て
く
れ
る
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は
、
誰

も
が
住
み
や
す
い
地
域
に
な
る
た
め
に

見
逃
し
て
は
い
け
な
い
大
切
な
「
サ
イ

ン
」
な
の
で
す
。

　

今
回
、
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
の
利
用
者
で

あ
る
山
下
さ
ん
や
田
中
さ
ん
親
子
の
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
を
通
し
、
利
用
者
側
か
ら

助
け
を
求
め
る
「
勇
気
」
や
障
害
の
あ

る
子
ど
も
を
育
て
る
親
の
「
不
安
」
の

大
き
さ
を
知
っ
た
。
２
人
が
何
度
も
口

に
し
て
い
た
共
通
の
言
葉
が
あ
る
。

「
気
に
か
け
て
く
れ
る
こ
と
が
う
れ
し

い
」

　

取
材
か
ら
時
間
が
経
っ
た
今
も
私
の

心
に
残
っ
て
い
る
■

活
動
の
一
環
と
し
て
、
毎
年
開
催
さ
れ

て
い
る
「
ふ
れ
あ
い
人
権
フ
ェ
ス
タ
」

に
ブ
ー
ス
を
出
店
。
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を

啓
発
す
る
だ
け
で
な
く
、
必
要
と
す
る

人
が
ブ
ー
ス
を
訪
れ
た
際
は
、
そ
の
場

で
マ
ー
ク
を
配
布
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
県
内
の
学
校
や
病
院
、
公
共
交
通

機
関
な
ど
に
チ
ラ
シ
や
ポ
ス
タ
ー
を
配

布
し
、
掲
示
を
求
め
る
な
ど
、
様
々
な

啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

山
下
さ
ん
は
「
５
年
前
に
比
べ
、
席

を
譲
っ
て
く
れ
る
人
が
増
え
た
よ
う
に

思
い
ま
す
。
特
に
学
生
さ
ん
が
譲
っ
て

く
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
」
と
認
知
度

の
向
上
を
感
じ
て
い
ま
す
。
一
人
ひ
と

り
が
マ
ー
ク
の
正
し
い
意
味
を
理
解

し
、
地
域
に
広
が
る
こ
と
で
、
本
来
の

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
の
効
果
が
発
揮
さ
れ
ま

す
。

ち
ょ
っ
と
し
た「
優
し
さ
と
勇
気
」

　

困
っ
て
い
る
人
を
見
か
け
た
時
に
声

を
か
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
か
。
助
け

た
い
気
持
ち
は
あ
る
の
に
、
い
ざ
そ
の

場
面
に
遭
遇
し
た
時
に
声
を
か
け
ら
れ

な
い
。
そ
ん
な
人
も
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　

ち
ょ
っ
と
し
た
「
優
し
さ
と
勇
気
」

お
兄
ち
ゃ
ん
の
お
ん
ぶ
で
お
散
歩
す
る
維
人
く

ん
。
お
兄
ち
ゃ
ん
は
維
人
く
ん
の
「
ヘ
ル
プ
」

に
気
付
い
て
く
れ
る
良
き
理
解
者
で
す
。
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けんこう
こそだて

健康
子育て7

健
康
・
子
育
て

健
康
推
進
課
は
本
庁
１
階
、
こ
ど
も

課
は
本
庁
２
階
で
す

重要なお知らせ
広報紙に掲載のイベントは、今後の状
況により中止や延期となる場合があり
ます。最新情報は、市ホームページを
確認ください。

休日に受診できる医療機関
那賀休日急患診療所　℡ 77・6410
日曜・祝日の午前９時～正午、午後１時～５時

夜間の小児医療電話相談
子どもが急病になり、朝まで様子を見ても大丈夫な
のか判断に迷ったとき
℡＃ 8000 または℡ 073・431・8000
平日は午後７時～翌午前９時
土・日・祝日は午前９時～翌午前９時

緊急時の医療機関案内（24 時間）

県救急医療情報センター　℡ 073・426・1199
那賀消防組合　℡ 61・1791

夜間・休日に受診できる小児科
小児救急医療ネットワーク　℡ 073・425・8181
平日夜間は午後８時～翌午前６時
土・日・祝日の夜間は午後７時～翌午前６時
休日昼間は午前10時～正午、午後１時～５時

県内の医療機関情報
検索わかやま医療情報ネット

新型コロナウイルス感染症相談窓口
県庁健康推進課（24 時間）
℡ 073・441・2170 ／ Fax  073・431・1800
岩出保健所（午前９時～午後５時 45 分）
℡ 61・0020 ／ Fax  62・8720

紀の川市ワクチン接種コールセンター
℡ 0120・060・634（平日の午前９時～午後５時）

※対象児には、個別通知します。

問こども課  （℡ 77・2511　本庁２階）

■４か月児健康診査
　令和４年８月生まれ対象
　12月14日（水）の午後

■７か月児健康診査
　令和４年５月生まれ対象
　12月13日（火）の午後

■１歳児健康相談
　令和３年12月生まれ対象
　12月13日（火）の午前

■１歳８か月児健康診査
　令和３年３月生まれ対象
　12月９日（金）・16日（金）の午後

■２歳６か月児健康相談
　令和２年５月生まれ対象
　12月９日（金）・16日（金）の午前

■３歳８か月児健康診査
　平成31年３月生まれ対象
　12月８日（木）・15日（木）の午後

12月の母子保健

高齢者肺炎球菌の予防接種
　高齢者肺炎球菌予防接種費用の一部を助成しています。対象者
には今年４月に予診票を送付しています。
　転入などにより予診票がない人で、接種を希望する場合は健康
推進課まで連絡ください。対象者は、市内に住所を有する次のい
ずれかに該当する人です。
■対象者…
①今年度に下記の各年齢となる人
　65 歳 （昭和32年４月２日生～昭和33年４月１日生）
　70 歳 （昭和27年４月２日生～昭和28年４月１日生）
　75 歳 （昭和22年４月２日生～昭和23年４月１日生）
　80 歳 （昭和17年４月２日生～昭和18年４月１日生）
　85 歳 （昭和12年４月２日生～昭和13年４月１日生）
　90 歳 （昭和７年４月２日生～昭和８年４月１日生）
　95 歳 （昭和２年４月２日生～昭和３年４月１日生）
   100歳 （大正11年４月２日生～大正12年４月１日生）
② 60 歳以上 65 歳未満で、次のいずれかの人
　❶心臓、腎臓または呼吸器の機能に障害があり、身の回りの生
　活を極度に制限される人
　❷ヒト免疫不全ウイルスにより、免疫の機能に障害があり、日
　常生活がほとんど不可能な人
※すでに助成を受けたことがある人や、肺炎球菌ワクチン（23価）
の任意接種を受けたことがある人は対象外です。

【問い合わせ】健康推進課（℡ 77・2511　本庁１階）

個別がん検診の受診を希望する人へ
　がんを早期発見するために定期的にがん検診を受けましょう。
　個別検診の受診期間は、２月末までです。年末から実施期間終了月にか
けて医療機関が特に混雑しますので、早めに受診ください。
■受診の流れ…
❶「保存版令和４年度 紀の川市各種検診のお知らせ」
または市ホームページから、受診できる医療機関を確認
する。
❷医療機関へ直接、「紀の川市の〇〇検診を受けたい」
と申し込む。

【問い合わせ】健康推進課（℡ 77・2511）

11/25（金） 本庁南別館
10：00 ～ 12：00

13：00 ～ 16：00

献血日程

【問い合わせ】健康推進課（℡ 77・2511）

11/6 （日） はたなか歯科クリニック（℡ 69・5511）

13 （日） 岡本歯科医院（℡ 75・2047）

20 （日） おち歯科医院  （℡ 61・7322）

23 （水） 松本歯科医院  （℡ 66・0206）

27 （日） 吉田歯科クリニック（℡ 69・1182）

12/4 （日） 岡本歯科医院（℡ 73・4970）

休日歯科当番（診療時間：午前10時～正午、午後１時～４時）

受診する際は電話などで確認の上、来院ください。
電話が通じないときは、那賀消防組合（℡ 61・1791）へ確認ください。
年間当番表（地図リンク）は市ホームページで確認できます。

～紀の川市食生活改善推進員養成講座～

食のボランティアとして活躍しませんか？
　心も体も健康でいるために、食生活はとても大切です。

「食」について学べる食生活改善推進員養成講座を開催します。講座を受
講し、自分や家族の健康を守るとともに、食生活改善推進員（通称「食推
さん」）として地域で活躍しませんか。

■対象…市内に住所を有し、講座受講後「食推さん」として、食を中心と
した健康づくりのボランティア活動ができる人
※全講座参加が原則です。
■ところ…市役所本庁
■募集人数…10 人程度
■申し込み…11 月 15 日（火）までに電話で申し込みください。申込者には
別途案内を送付します。

【申し込み・問い合わせ】健康推進課（℡ 77・2511）

回数 とき 内容

第１回 11月29日（火）
午前10時～午後３時

開講式
食推さんの活動について
食品衛生・栄養の基礎知識について学ぼう

第２回
12月13日（火）
午前10時～

午後２時30分
生活習慣病予防について学ぼう（講話・調理実習）

第３回 ５年１月18日（水）
午前10時～午後３時

年代別の食生活のポイントを学ぼう（講話・調理
実習）
フレイル予防について知ろう

第４回
５年１月31日（火）
午前９時30分～

午後１時

歯のおはなし
運動について学ぼう
修了式

子どもの定期予防接種
　予防接種は自らが病気にかかりにく
くなるだけでなく、社会全体で流行を
防ぐ効果があります。また、病気にか
かったとしても、ワクチンの種類に
よっては、重症化を防ぐことができる
場合があります。
　年長児対象の MR ２期（麻しん、風し
ん混合）、小学校６年生対象の DT ２期

（ジフテリア・破傷風混合）の接種がまだ
の人には、個別に通知していますので、
３月末までに接種を受けましょう。
　接種期限を過ぎると有料になります
ので、かかりつけ医師と相談の上、計
画的に受けてください。
問健康推進課（℡ 77・2511） ☝市ホームページ
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児童虐待について考える
どこの家庭でも起こり得る児童虐待。
解決するには、周囲の支えと適切な支援が必要です。

　ささいなことがきっかけで始まる虐待

　毎日の心配などの積み重ねが子育ての不安につながり、ちょっとしたこ
とがきっかけで子どもをきつく怒ってしまいます。子どもは虐待を受けて
いても、自分から助けを求めることはできません。

　しつけと虐待の違い

　しつけとは、子どもに社会性を持たせ、自立させるために行う家庭内で
の教育のことです。虐待とは、親が子どもに対して有害な行為や発言をし、
子どもの身体や心を傷つけることです。親がしつけのつもりでも、子ども
にとって有害であれば虐待になります。

　子どもへの体罰は法律で禁止されています

◉何度も言葉で注意したけど言うことを聞かないので、頬
ほお

を叩いた
◉いたずらをしたので、長時間正座をさせた
◉宿題をしなかったので、夕食を与えなかった

　これらはすべて体罰です。※道に飛び出しそうな子どもの手をつかむと
いった子どもを保護するための行為などは該当しません。
　体罰などによらない子育てを推進するため、子育て中の保護者に対する
支援も含めて、社会全体で取り組んでいきましょう。

　虐待が子どもに与える影響

❶学習の遅れや学習内容の定着の困難さ、❷低身長・栄養不良など身体へ
の影響、❸情緒不安定・感情のコントロールなど心への影響、❹大人と安
定した信頼関係を築けない、❺子どもが受けた虐待行為の反復

　虐待かも…と思ったら、迷わず通告してください

　周りにいる私たちが早く気づき、援助の手を差し伸べることが大切です。
ちょっとした目配りや気配りで子どもを虐待から救えます。「虐待ではな
いかな？」と迷った時やおかしいと感じた時は、間違いを恐れずに通告し
てください。
　通告者の秘密は厳守します。虐待の事実が無かったとしても責任を問わ
れることはありません。

☎全国共通ダイヤル（℡189）※24時間対応
※県内からは、和歌山県子ども・女性・ 障害者相談センターにつながります。

【相談先】
こども課家庭児童相談室（℡79・3104　本庁２階）
和歌山県子ども・女性・障害者相談センター（℡073・445・5312）

◉みんなで育児を支える社会に
　厚生労働省では、体罰禁止に関する
考え方などを普及し、社会全体で体
罰によらない子育てを考え、保護者
が子育てに悩んだときに適切な支援
が行えるような取り組みを行ってい
ます。くわしくは、厚生労働省ホーム
ページを確認ください。（https://www.
mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/
kodomo/taibatu.html）

　厚生労働省ホームページ
◀ＱＲコード

小・中学校の新入学学用
品費等の入学前支給
　小・中学生の就学について、経済的
理由で困っている保護者に対し、入学
準備に必要な「新入学学用品費等」を
入学前に支給します。対象となる要件
など、くわしくは問い合わせください。
■対象者…５年４月に国公立の小・中
学校に入学予定の児童の保護者で、対
象となる要件に該当する市内在住の人
■支給時期…５年３月
■申請期間…
11 月１日（火）～５年１月 27 日（金）
■申請書提出先…
教育総務課に郵送（必着、当日消印有
効）または持参で提出ください。

【問い合わせ】
教育総務課（℡ 77・2511　本庁４階）

オレンジリボンは
子ども虐待防止の
シンボルマーク

12月の赤ちゃん広場・子育て教室
　子育て中の保護者が、親子で一
緒に楽しい活動をする「赤ちゃん広
場・子育て教室」を開催します。参
加には事前申し込みが必要です。
　くわしくは各支援センターまで
問い合わせください。
※新型コロナウイルス感染拡大防
止のため、あらかじめ利用登録している子育て支援センターが開催
する各教室に参加してください。初めて参加する場合は、利用時に
登録ください。

◉赤ちゃん広場（令和３年４月２日以降生まれ）
【ねんね組（９か月以下）】

　■ 12 月    15 日（木）レイモンド子育て支援センター
　● 12 月 19 日（月）那賀子育て支援センター
　▲ 12 月 22 日（木）桃山子育て支援センター

【たっち組（10 か月以上）】
　■ 12 月            １日（木）レイモンド子育て支援センター
　■ 12 月            ２日（金）レイモンド子育て支援センター
　● 12 月 20 日（火）那賀子育て支援センター
　▲ 12 月 23 日（金）安楽川保育園

◉子育て教室
【１歳児（令和２年４月２日～令和３年４月１日生まれ）】

　● 12 月            ８日（木）那賀保健福祉センター
　■ 12 月            ８日（木）本庁南別館
　▲ 12 月 15 日（木）桃山保健福祉センター

【２歳児（平成 31 年４月２日～令和２年４月１日生まれ）】
　● 12 月            ９日（金）那賀保健福祉センター
　■ 12 月            ９日（金）本庁南別館
　▲ 12 月 16 日（金）桃山保健福祉センター

※今後の状況により中止や延期となる場合があります。中止の場
合は、メール配信サービス（info.kinokawa-city@raiden2.ktaiwork.
jpに空メールを送って登録）でお知らせします。

【申し込み・問い合わせ】
● 那賀子育て支援センター（℡ 75・2331　名手保育園内）
▲ 桃山子育て支援センター（℡ 66・0404　安楽川保育園内）
■ レイモンド子育て支援センター（℡ 79・7228）
こども課（℡ 77・2511）

子育て支援センターは、子育てに関する相談や情報交
換、親子の遊び場、交流の場として、子育てを応援し
ます。気軽に利用ください。

子育て

応援
を

子育てイベントを開催
　親子を対象に、楽しい子育てイベントを開催し
ます。気軽に参加ください。

◉いっしょにあそぼ！
■とき…12月13日（火） ※詳細は要問い合わせ。
■内容…クリスマス飾りを作ろう
■対象…親子（０～２歳児）
■ところ…ニチイキッズきのかわ保育園

【申し込み・問い合わせ】
ニチイキッズきのかわ保育園（℡ 78・1480） 

◉のびのび教室
■とき…①11月12日（土）／②26日(土)
いずれも午前 10 時 15 分～ 11 時

（受付は午前 10 時～）
■内容…①園庭開放／②リズムにのって‼１２３
■対象…親子（０～満３歳児）
■ところ…ながやまこども園

【申し込み・問い合わせ】
ながやまこども園（℡ 64・6633） 

こ
ど
も
課
は
本
庁
２
階
、
教
育
総
務

課
は
本
庁
４
階
で
す
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講 発達障害のある人の対応・支援方法
　発達障害のある人の自尊感情を育て、可能性を広げる対応や支援
方法を学びます。叱らないけど譲らない提案・交渉型アプローチの
さまざまな事例を紹介します。※配信期間中は、いつでも閲覧可。
■配信期間…12 月 12 日（月）午前９時～ 26 日（月）午後５時
■講師…武田鉄郎氏（和歌山大学大学院教授）　　　　　　　
■対象…教職員・福祉関係者・発達障害に関心のある人
■申し込み…11 月 28 日（月）までに住所・氏名・所属・連絡先を記
入し、ポラリスのホームページかメールで申し込み。

【申し込み・問い合わせ】県発達障害者支援センターポラリス（℡
073・413・3200）メールアドレス→ polaris.kouenkai@gmail.com

講 子どもたちの豊かな発達を願って
　発達につまづきや生きづらさを感じる子どもたちに、どのように
寄り添っていけるのか、一緒に考えませんか。
■とき…11 月 17 日（木）　午前10 時～正午
■講師…白石正久氏（龍谷大学名誉教授）
■定員…先着 100 人
■申し込み…11 月 14 日（月）までに氏名とメールアドレスを記入し、
Fax かメールで申し込み。※手話通訳が必要な場合は要相談。

【申し込み・問い合わせ】岩出障害児者相談・支援センター（℡
63・1622 ／ Fax63・1644）
メールアドレス→ bloomplace711@yahoo.co.jp

国民年金保険料の控除証
明書を送付
　国民年金保険料は、納付した全額が所
得税・住民税の社会保険料控除の対象に
なります。今年１年間に納付した保険料
が対象です。国民年金保険料を社会保険
料控除として申告する場合は、今年１年
間に納付した国民年金保険料額を証明す
る書類の添付が必要です。
　このため、社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書が 10 月下旬から 11 月上旬に
日本年金機構から送付されます（10 月１
日から 12 月 31 日までの間に初めて国民
年金保険料を納付した人には、５年２月
上旬に送付されます）。年末調整や確定申
告まで大切に保管ください。
　また、家族の国民年金保険料を納付し
た場合も、社会保険料控除の対象となり
ますので、控除証明書を添付の上、申告
ください。

【問い合わせ】ねんきん加入者ダイヤル（℡ 
0570・003・004）／和歌山東年金事務所（℡
073・474・1841）

～11月30日は年金の日～

ネットで年金記録を確認
　自分の年金記録や将来の年金受給見込
額を確認し、未来の生活設計について考
えてみませんか。ねんきんネットを使用
すると、パソコンやスマートフォンから、
いつでも自分の年金記録を確認できるほ
か、年金受給見込額の試算ができます。
　ねんきんネットは日本年金機構のホー
ムページ（https://www.nenkin.go.jp/n_ne
t/）で確認するか、問い合わせください。

【問い合わせ】和歌山東年金事務所（℡
073・474・1841）

国民健康保険加入の対象者に

年間の高額療養費（外来年間合算）を支給
　前年の８月１日から７月 31 日までの１年間で、外来診療で支払った医
療費が 144,000 円を超えた場合に、超えた部分を年間の高額療養費として
支給します。対象者には、11 月中に申請書を郵送します。
※国民健康保険高額療養費申請手続簡素化申出書を提出し、承認された人
は自動的に指定口座に支給するため、申請不要です。
■対象者…次の①②いずれにも該当する人
①基準日（７月 31 日）時点で高額療養費の自己負担限度額の区分が、一般
区分または低所得区分に該当する、70 歳から 74 歳までの人。
②基準日（７月 31 日）時点で紀の川市の国民健康保険に加入していて、そ
の加入期間の外来診療の医療費が年間上限額（144,000 円）を超えた世帯。
申請について、不明な点は問い合わせください。

【問い合わせ】国保年金課（℡ 77・2511　本庁１階）

電力・ガス・食料品等価格高騰
緊急支援給付金を支給
　電力・ガス・食料品などの価格高騰による負担
が増加したことを踏まえ、４年度分の住民税が非
課税である世帯に現金を給付します。

■支給対象者…①②のいずれかに該当すること
①基準日（９月 30 日）において世帯全員の４年度
分の住民税均等割が非課税であり、次の❶❷をす
べて満たす世帯
　❶世帯全員が、住民税が課されている他の親族
　などの扶養を受けていない。
　❷住民税課税となる所得があるのに申告してい
　ない人がいない。
②９月 30 日時点で市内に住所を有する人であり、
家計が急変し、①の世帯と同様の事情にあると認
められる世帯（家計急変世帯）

■給付額…１世帯当たり５万円

■給付方法…
【①に該当する人】対象世帯に、案内チラシと確

認書を送付します。確認書の内容を確認の上、返
信用封筒で返信ください。
※世帯内に４年１月２日以降に転入した人がいる
場合は、申請が必要です。

【②に該当する人】申請が必要です。
【問い合わせ】社会福祉課（℡ 77・2511　本庁２階）

医師講演会「生と死を考える」を開催
■とき…
① 12 月 10 日（土）　午後１時 30 分～３時（開場は午後１時）
② 12 月 11 日（日）　午前10 時～ 11 時 30 分（開場は午前９時 30 分）
■ところ…紀の川市民体育館　サブアリーナ
■内容…「生と死を考える～坂口健太郎からのメッセージ～」
■講師…坂口健太郎医師
■対象…65 歳以上の市民
■定員…各 60 人（申込者多数の場合は抽選）
■申し込み期限…11 月 18 日（金）必着
■申し込み方法…次の❶❷のいずれかの方法で申し込みください。
❶国保年金課（本庁 17 番窓口）に直接申し込み
❷はがきか封書に、必要事項（代表者氏名（フリガナ）・代表者の生年月
日と満年齢・代表者の住所・電話番号・受講を希望する人数（代表者を含
む）・受講希望日）を記載し、郵送で申し込み。

【送付先】〒 649-6492　紀の川市国保年金課保健事業班（住所不要）
※１枚のはがき・封書で５人まで申し込み可。※電話申し込みは不可。

【申し込み・問い合わせ】国保年金課（℡ 77・2511）

講 小児在宅医療の使い方
　子ども（医療的ケア児）に在宅医師がつくことで、どのようなこと
ができるようになるのかを学びませんか。
■とき…11 月 12 日（土）　午後２時～３時 20 分
■講師…谷山晶三氏（たにやまクリニック）　
■定員…先着 100 人
■申し込み期限… 11 月 10 日（木）
※くわしくは「那賀圏域障害児者自立支援協議会」で検索ください。
※ Zoom での視聴が困難な場合、市役所で視聴可能です。希望さ
れる人は、障害福祉課（℡ 77・2511 ／ Fax79・3926）へ要相談。

【申し込み・問い合わせ】和歌山つくし医療・福祉センター地域連
携課（℡ 67・7036）

児童発達支援センター
　児童発達支援センターは、就学前の心身の発達に支援が必要な子どもた
ちが集団生活に適応できるよう、一人ひとりに合わせた療育や支援を行う
施設です。５年４月から利用を希望する人は申し込みください。
■申込期限…11 月 30 日（水）

【申し込み・問い合わせ】
障害福祉課／こども課（℡ 77・2511 ／ Fax79・3926　本庁２階）国

保
年
金
課
は
本
庁
１
階
、社
会
福
祉
課
・

障
害
福
祉
課
・
こ
ど
も
課
は
本
庁
２
階
で
す

子
育
て
・
福
祉
・
医
療

オンライン講演会を開催
　Zoom や YouTube を使用し、さまざまなオンライン講演会
を開催します。くわしくは、各主催者に問い合わせください。
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かいご

介護
介
護

地域見守り協力員を募集
　互いに支え合える地域づくりに向け、行政など
の福祉関係機関や民生委員、児童委員などと連携・
協力し、日常生活の中で、高齢者などへのさりげな
い見守り活動をしていただける協力員を募集しま
す。協力員には協力員証と活動手帳などが配付さ
れます。くわしくは、問い合わせください。
■対象者…市内に住所を有する人
■受け付け…随時
※活動費の支給有り。保険の加入も行います。

【申し込み・問い合わせ】高齢介護課（℡ 77・
2511）

気 わがらカフェ
■とき…11 月 17 日（木）   午後１時 30 分～２時 45 分
■ところ…和我楽の家
■イベント…講演など
■参加費…100 円

【問い合わせ】和我楽の家（℡ 090・8167・1786）
高齢介護課（℡ 77・2511）

気 いこいカフェ
■とき…11 月 17 日（木）   午後２時～３時
■ところ…貴志川生涯学習センター　リハーサル室
■イベント…レクリエーションなど

【問い合わせ】デイサービスセンターたかお（℡ 65・3380）
高齢介護課（℡ 77・2511）

気軽なつどい場
　市内在住のおおむね 65 歳以上の人が対象で、予約は不要です。
認知症の人や介護をしている家族など、誰でも参加できます。動き
やすい服装でマスクを着用し、発熱などの症状がある場合は、参加
を控えてください。※飲み物は、各自で持参ください。

絶対防ごう！高齢者虐待
早期の発見で虐待の深刻化を防止する
　高齢者虐待を防止するためには、できるだけ早い段階で把握することが
重要です。高齢者虐待の防止や家族介護者などを支援し、高齢者の人権を
守りましょう。

◉高齢者虐待とは…高齢者の権利や生命、健康、財産が損なわれるような
状況のことです。
①身体的虐待…身体に外傷が生じる、または生じるおそれのある暴行など
を加えること
②介護・世話の放棄・放任（ネグレクト）…衰弱させるような長時間の放置な
ど、介護を行うものが養護（世話）を著しく怠ること
③心理的虐待…暴言や拒否的な対応により著しく心に傷を負わせること
④性的虐待…わいせつな行為をすることや、わいせつな行為をさせること
⑤経済的虐待…不当に財産上の利益を得ること

◉虐待かもと思ったら…すぐに相談してください
　介護を１人で抱え込んでいませんか？介護をする人のストレスが増えた
り、介護の負担が大きくなることで、気付かないうちに虐待につながって
いることもあります。ひとりで悩まず、市に相談しましょう。
　また、高齢者に関わる家族や、地域の保健、医療、福祉に従事している
人などが、身近な出来事に疑問を持ち、気付くことが大切です。気付いた
ことや気になることがあれば、まずは相談ください。相談者の秘密は厳守
します。

【問い合わせ】
高齢介護課・地域包括支援センター（℡ 77・2511　本庁２階）

認知症高齢者等個人賠償責任保険
　日常生活で認知症に起因する偶然な事故により、認知症の人やそ
の家族が法律上の損害賠償責任を負った場合に、その賠償金を保険
で補償します。
■対象者…次の①～④いずれにも該当する人

①市内に住所を有する人
②紀の川市ほっと安心ネットワーク事業に登録している人
③在宅生活をしている人
④要介護認定における認定調査票や主治医意見書または、医師の
診断書により認知症であることが確認できる人

■対象となる事故の例…誤って線路に入り電車を止めた場合、自転
車で通行人にけがをさせた場合、他人の財物を壊した場合など
■補償金額…１事故につき最大１億円
■保険料…自己負担なし。保険料全額を市で負担します。
■受け付け…随時
■申し込み…申請書に記入の上、高齢介護課、各支所・出張所へ提
出ください。申請書は市ホームページからもダウンロード可。

【申し込み・問い合わせ】高齢介護課（℡ 77・2511　本庁２階）

介 しゃきっと教室
■とき…11 月 15 日（火）午後１時 30 分～３時
■ところ…桃山支所３階
■テーマ…『知っ得・生活習慣病予防について』

【問い合わせ】デイサービスセンターももの里（℡ 66・3741）
高齢介護課（℡ 77・2511）

介護予防教室
　市内在住の介護認定を受けていない 65 歳以上の人を対象として、運動
器の機能向上・栄養改善・口腔ケア・閉じこもり予防などをテーマに教室を
開催しています。動きやすい服装でマスクを着用し、発熱などの症状があ
る場合は、参加を控えてください。
※送迎希望の場合、事前申し込みが必要。

気 カフェほほえみの和・竜門
ですよ
■とき…11 月 24 日（木）
　午後１時 30 分～３時 30 分
■ところ…竜門児童館
■イベント…講演など

【問い合わせ】社会福祉協議会粉河支所（℡ 73・
8863）／高齢介護課（℡ 77・2511）

気 カフェほほえみの和
■とき…11 月 10 日（木） 、12 月１日（木）
 　午後１時 30 分～３時 30 分
■ところ…社会福祉協議会粉河支所１階
■イベント…講演など

【問い合わせ】社会福祉協議会粉河支所（℡ 73・
8863）／高齢介護課（℡ 77・2511）

高
齢
介
護
課
・
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
は
本
庁
２
階
で
す

…介護予防教室介 …気軽なつどい場気

１セット５回、１日に２セット行いま
しょう。

◉開口体操

　前号では「オーラルフレイル」に
ついて紹介しました。オーラルフレ
イルとは「お口の機能の虚弱」のこ
とです。
　今回は口の機能で大切な「飲み込
む力」をつける運動を紹介します。
飲み込む力をつけることで、誤嚥性
肺炎の予防につながります。

～介護予防のススメ～

飲み込む力をつけましょう

※痛みなどがある人は事前に医師、専門職に相
談してください。医療機関などから運動指導を
受けている人は、その指示に従ってください。

①手のひらで、お
でこを押さえる。
②へそを、のぞき
込む。
③頭が動かないよ
うに、押し合う。

１セット５回、１
日に３セット行い
ましょう。

◉のどを鍛える
　体操

①ゆっくり口を開
け て、10 秒 間 止
める。
②しっかり口を閉
じ て、10 秒 間 休
憩する。

舌を少し出したま
ま、前歯で軽く舌
を挟み、つばを飲
み込む。

◉舌出しごっく
　ん体操

１セット６～８回、１日に３セット行
いましょう。



15
情報ワイド

暮らしに役立つ

15
情
報
ワ
イ
ド

1415　広報紀の川 2022. 11

人
の
世
に
熱
あ
れ
、
人
間
に
光
あ
れ

市
ゆ
か
り
の
偉
人
「
西
光
万
吉
」

　　

差
別
さ
れ
る
人
だ
け
で
な
く
、
差
別

す
る
人
の
解
放
ま
で
を
願
い
、
人
間

が
互
い
に
尊
敬
す
る
関
係
を
目
指
し

た
「
水
平
社
宣
言
」
を
若
干
26
歳
に
し

て
書
き
起
こ
し
た
西さ
い
こ
う
ま
ん
き
ち

光
万
吉
。
紀
の
川

市
で
晩
年
を
過
ご
し
、
平
成
22
年
に
和

歌
山
県
が
開
催
し
た
「
紀
の
国
先
人
展

２
０
１
０
」
で
は
、
紀
の
国
が
生
ん
だ

社
会
・
政
治
の
先
人
20
人
の
１
人
と
し

て
、
華
岡
青
洲
や
南
方
熊
楠
ら
と
と
も

に
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

西
光
万
吉
の
生
い
立
ち

　

西
光
は
、
明
治
28
年
４
月
17
日
、
奈

良
県
南
葛
城
郡
掖わ
き

上が
み

村
（
現
御
所
市
）

に
あ
る
西
光
寺
の
住
職
の
家
に
生
ま
れ

　

そ
し
て
大
正
９
年
５
月
、
水
平
社
の

前
身
と
も
い
う
べ
き
「
燕

つ
ば
め

会
」
を
結
成

し
、
国
内
で
精
力
的
に
見
聞
と
交
流
を

深
め
て
い
き
ま
し
た
。

活
動
な
ど
を
通
じ
、
人
々
の
幸
せ
の

た
め
に
運
動
を
続
け
ま
し
た
。

　

戦
後
は
、「
戦
争
は
人
類
最
大
の
人

権
侵
害（
差
別
）で
あ
る
」
と
不ふ
せ
ん
わ

戦
和

栄え
い

を
唱
え
、
平
和
活
動
に
取
り
組
み

ま
し
た
。
人
の
命
さ
え
も
軽
く
扱
わ

れ
、
最
も
人
の
尊
厳
が
無
視
さ
れ
る

状
態
が
戦
争
で
あ
る
と
訴
え
た
西
光

は
、
問
題
解
決
の
た
め
、
争
う
の
で

は
な
く
対
話
を
も
っ
て
行
い
、
ま
た
、

自
国
だ
け
の
こ
と
を
考
え
る
の
で
は

な
く
、
共
存
の
道
を
選
ん
で
い
く
べ

き
で
あ
る
と
述
べ
て
い
ま
す
。

　

生
涯
に
わ
た
っ
て
人
間
の
尊
厳
を

訴
え
続
け
た
西
光
は
、
昭
和
45
年
３

月
20
日
、
和
歌
山
市
の
日
赤
病
院
で

胃
が
ん
の
た
め
、
亡
く
な
り
ま
し
た
。

西
光
の
死
後
、
紀
の
川
市
の
住
居
跡
に

は
西
光
万
吉
永
住
の
地
と
し
て
、「
不

戦
和
栄
の
碑
」
が
建
て
ら
れ
て
い
ま

す
。

「
人
の
世
に
熱
あ
れ
、
人
間
に
光
あ
れ
」

　

差
別
か
ら
の
解
放
を
求
め
、
困
難
に

立
ち
向
か
っ
た
西
光
の
精
神
は
、
現

在
も
人
々
の
光
と
な
っ
て
生
き
続
け

て
い
ま
す
。

ま
し
た
。
県
立
畝
傍
中
学
校
在
学
中
、

差
別
を
苦
に
退
学
、
京
都
市
の
平
安

中
学
校
に
編
入
す
る
も
再
び
教
師
か

ら
差
別
を
受
け
ま
し
た
。

　

２
度
目
の
退
学
。
父
の
後
を
継
ぎ

僧
侶
と
な
る
こ
と
を
あ
き
ら
め
た
西

光
は
、
上
京
し
絵
画
の
道
に
進
み
ま

す
。
二
科
展
入
賞
な
ど
才
能
を
発
揮

し
ま
す
が
、
師
事
し
て
い
た
人
か
ら

縁
談
を
持
ち
か
け
ら
れ
る
と
、
被
差

別
部
落
出
身
が
ば
れ
る
の
を
お
そ
れ
、

画
塾
か
ら
身
を
引
い
て
し
ま
い
ま
す
。

　

西
光
が
成
長
す
る
過
程
に
は
、
部

落
差
別
が
重
く
の
し
か
か
っ
て
い
ま

し
た
。
苦
し
み
や
絶
望
感
を
感
じ
な

が
ら
、
同
時
に
こ
れ
以
上
こ
の
苦
し

み
を
受
け
る
人
を
増
や
し
た
く
な
い

と
い
う
思
い
か
ら
、
地
域
の
生
活
改

善
や
社
会
問
題
研
究
の
活
動
を
活
発

に
行
う
よ
う
に
な
り
ま
す
。

あ
ら
ゆ
る
差
別
か
ら
の
解
放
を

　

大
正
11
年
３
月
３
日
、
京
都
市
の

岡
崎
公
会
堂
に
部
落
差
別
に
苦
し
む

人
々
が
全
国
各
地
か
ら
集
ま
り
、
差

別
か
ら
の
解
放
と
人
間
と
し
て
の
自

由
、
平
等
の
権
利
を
取
り
戻
そ
う
と

設
立
し
た
、
全
国
水
平
社
の
創
立
大

会
が
開
か
れ
、
西
光
が
起
草
し
た
水

平
社
宣
言
が
読
み
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

人
間
は
勦
い
た
わ
る
べ
き
も
の
で
は
な
く
、

尊
敬
す
べ
き
も
の
だ
と
書
か
れ
た
こ

の
宣
言
の
最
後
の
一
節
「
人
の
世
に

熱
あ
れ
、
人
間
に
光
あ
れ
」。
あ
ま
り

に
も
有
名
な
こ
の
言
葉
は
、
宣
言
か

ら
１
０
０
年
が
経
っ
た
今
も
私
た
ち

に
人
間
の
尊
さ
を
強
く
訴
え
か
け
て

い
ま
す
。

万（
す
べ
て
の
）人
に
吉（
し
あ
わ
せ
）を

　

真
珠
湾
攻
撃
に
よ
っ
て
太
平
洋
戦

争
の
火
ぶ
た
が
切
ら
れ
た
昭
和
16
年
、

西
光
は
、
妻
の
故
郷
で
あ
る
那
賀
郡

田
中
村
（
現
紀
の
川
市
）
に
移
住
し

ま
す
。
静
か
に
暮
ら
し
な
が
ら
文
筆

誰
も
が
尊
重
さ
れ
る
社
会
へ

　

法
律
や
制
度
な
ど
社
会
の
仕
組
み

が
変
わ
り
、
人
々
の
努
力
に
よ
っ
て

部
落
差
別
は
一
定
の
改
善
が
み
ら
れ
、

人
権
意
識
が
向
上
し
て
き
た
一
方
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
誹
謗
中
傷
の
書

き
込
み
を
す
る
な
ど
、
ネ
ッ
ト
社
会

の
中
で
は
、
新
た
な
差
別
が
発
生
し

て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
ど
ん
な
理
由
が
あ
っ
て

も
、
差
別
は
絶
対
に
許
さ
れ
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
市
や
市
教
育
委

員
会
で
も
、
差
別
の
な
い
社
会
を
目

指
し
、
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
す
る

な
ど
、
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

現
代
社
会
に
お
い
て
、
差
別
を
生

み
出
す
の
も
人
で
あ
り
、
差
別
を
解

決
し
て
い
く
の
も
人
で
す
。
一
人
ひ

と
り
が
人
権
を
尊
重
し
、
差
別
の
な

い
社
会
を
実
現
し
て
い
く
た
め
に
は
、

そ
れ
ぞ
れ
が
考
え
、
行
動
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

▲水平社宣言・綱領（複製）

▲荊
け い か ん き

冠旗
西光万吉がデザインし
た水平社のシンボル。
差別社会を表す暗黒の
中に血の色の赤で荊

いばら

の
冠が描かれている。

※主な参考文献…『全国水平社創立 100 周年を迎えて～今、水平社宣言から学ぶ～』
（令和４年３月３日紀の川市・紀の川市教育委員会発行）

※【写真提供】西光万吉顕彰会…西光万吉／水平社宣言・綱領（複製）／荊冠旗

【問い合わせ】

生涯学習課・人権施策推進課

（℡77・2511　本庁４階）
西光万吉
明治 28 年４月 17 日奈良県南葛城郡掖上村に生まれる。昭和 16 年 12 月８日、住居を西井阪に移す。同 45
年３月 20 日永眠。死後、西光邸住居跡には不戦和栄の碑が建てられ、絵画などの作品も数点展示されている。▲不戦和栄の碑

人
の
世
に
熱
あ
れ
、人間

に
光
あ
れ

全
国
水
平
社
創
立
１
０
０
周
年
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小
中
学
校
の
開
放
月
間

食
育
情
報
通
信

小学校・中学校の

　市では、きのくに学び月間に関連し、地域のみ
なさんに学校・教育への理解と関心を深めていた
だく機会として、教育関係行事や学校開放を行い
ます。くわしくは、各学校へ問い合わせください。

● 中学校　

■打田中学校（℡77・2533）
授業参観 11月７日月
進路説明会 11月７日月

■粉河中学校（℡73・2218）
地域ボランティアとの花植え 11月 上旬
授業参観（１・２年） 11月９日水
進路説明会（３年） 11月９日水

■鞆渕中学校（℡79・0006）
授業参観、講演会 11月２日水
文化祭 11月12 日土

■那賀中学校（℡75・2078）
授業、部活動の公開 11月 ７ 日月～18日金
授業参観（１・２年） 11月16日水
進路説明会（３年） 11月16日水
民生委員との一斉懇談会 11月16日水

■荒川中学校（℡66・0003）
授業、学校生活の公開（１年） 10月31 日月～４日金
授業、学校生活の公開（２年） 11月14日月～18日金
授業、学校生活の公開（３年） 11月７日月～11日金
進路説明会（３年） 11月11日金（予定）

■貴志川中学校（℡64・2521）
授業参観、展示作品公開 11月 17 日木
進路説明会（３年） 11月17 日木

■池田小学校（℡77・3053）
公開授業 11月１  日火～25日金
授業参観 11月９ 日水
校内マラソン大会 11月29日火

● 小学校

■田中小学校（℡77・2004）
公開授業 11月14  日月～18日金
授業参観 11月18 日金２～４限
校内マラソン大会 11月29  日火

■長田小学校（℡73・3139）
授業、学校生活の公開 11月１日火～30日水
授業参観、教育講演会、引き渡し訓練　　11月12日土

■粉河小学校（℡73・2251）
地区別授業参観 11月８日火、11日金

■竜門小学校（℡73・3138）　
授業、学校生活の公開 11月１日火～30日水
授業参観、引き渡し訓練 11月 24日木

■川原小学校（℡73・3330）
授業、学校生活の公開 11月１日火～30日水
授業参観、引き渡し訓練 11月 26日土

■名手小学校（℡75・2054）
授業、給食、学校生活の公開 11月 22日火２～５限
授業、学校生活の公開 11月 25日金２～４限
分散授業参観Ａ班 11月 24日木４限
分散授業参観Ｂ班 11月 24日木５限

■上名手小学校（℡75・3065）
授業、学校生活の公開 11月１日火～30日水
公開授業、授業参観、教育講演会 11月 ２ 日水
校内マラソン大会 11月 25 日金

■麻生津小学校（℡75・2320）
授業、学校生活の公開 11月１日火～30日水
授業参観、保護者学級、引き渡し訓練　　  11月25日金
１～４年昔遊び 未定

■安楽川小学校（℡66・0022）
授業、学校生活の公開 11月１日火～30日水
地区別授業参観 11月 16 日水～18日金
共育座談会 11月 18 日金

■調月小学校（℡66・0595）
授業、学校生活の公開 11月１日火～30日水
公開授業、授業参観、教育講演会 11月 １ 日火

■丸栖小学校（℡64・3004）
地区別授業参観 11月29日火

教育講演会 11月29日火

■西貴志小学校（℡64・2024）
地区別授業参観 11月13日日

■中貴志小学校（℡64・2106）
地区別授業参観 11月 12 日土

■東貴志小学校（℡64・2027）
授業、学校生活の公開 11月７日月～11日金
地区別授業参観、保護者学級 11月13日日

問教育総務課（℡ 77・2511　本庁４階）

問紀の川市食育推進会議（℡ 77・2511　本庁４階 農林振興課内）

～食育情報通信 vol.14～

　食育のまち紀の川市では、家庭でできる食育などの情報をお知らせします。

　今回のテーマは、「よく噛んで食べよう」です。毎日の食事の際、よく噛んで食べていま
すか。歯や口の健康を保つことは、しっかり噛むためだけでなく、食事や会話を楽しみ、豊
かな人生を送るために欠かせません。「口の健康づくりは、全身の健康づくり」です。
おいしく食べて健康に過ごしましょう。

開 放 月 間
上名手小学校のみなさん

よく噛
か

んで食べよう

◉食材を大きめに切る

おかずやサラダなどの具材
を大きめに切りましょう。
薄切りを乱切りにするなど
も効果的です。

◉飲み物で流し込まない◉噛みごたえのある　
　　　　　食材を使う

よく噛むための食事のコツ

ゴボウやタケノコ、ゲソ、
玄米など、噛みごたえのあ
る食材を使うなど、食材選
びを工夫しましょう。

１口に 30 回噛んで食事を
摂るようにしましょう。難
しければ 20 回から徐々に
増やしていきましょう。

おすすめレシピ

材料（４人分）

ナス�������� 150g
かぼちゃ������ 80g
じゃがいも����� 80g
さつまいも����� 80g
人参�������� 50g
いんげん������ 40g

みょうが������ 40g
　

味噌� �� 大さじ３弱
砂糖� ��� 大さじ３
だし� ��� 大さじ１
白いりごま�� 大さじ２

Ａ

つくり方
野菜はそれぞれ１㎝角に切り、順番に程よい硬さ
に茹で、水気を切っておく。

ごまをすり、 Ａ の調味料を加えて、ごま味噌をつ
くる。
食べる直前に❶の水気を切って、❷で和える。

❶

❸

❷

三國先生のワンポイントアドバイス！
　旬の野菜を色々入れて楽しむことができます。野菜それぞれのゆで時間を調整
して、硬さを同じようにすることがポイント。具材は大きめに切って、よく噛ん
で食べましょう。

彩りもきれいな１品！

七色野菜の和え物
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◉いろどりコンサート
■とき…11 月 20 日日   
　　　　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
■内容…様々な楽器のソロステージと Colors 
　（サックスアンサンブル）のコンサート
■定員…100 人（先着順）

■申し込み…11 月 12 日土～ 19 日土

◉季節の花のミニ寄せ植え
■とき…12 月 18 日日 　午前 10 時 30 分～正午
■内容…お正月バージョンで飾ろう
■定員…25 人（先着順）
■申し込み…12 月３日土～９日金
　※３日は直接申し込みの人のみ受付
■持ち物…手袋、エプロン、汚れてもよい服装

■参加費…500 円（当日集金）

◉食品サンプルをつくろう
■とき…12 月 24 日土　午後１時～３時 30 分
■内容…クリスマスケーキをつくろう！
■定員…15 人（小学５年生以上、先着順）

■申し込み…12 月 10 日土～ 17 日土
※ 10 日は直接申し込みの人のみ受付
■参加費…1,000 円（当日集金）

貴志川地区公民館 （℡64・2273）

◉クリスマスコンサート
■とき…12 月 17 日土　　
　　　　午後１時 30 分～２時 30 分
■内容…打田中学校吹奏楽部によるコンサート
■定員…40 人（先着順）

■申し込み…11 月 29 日火～ 12 月８日木

◉児童虐待について
■とき…５年１月 18 日水　午後１時 30 分～３時
■内容…こども課の専門員が、児童虐待の現状
　や虐待の防止に向けた取り組みを紹介
■定員…30 人（先着順）
■申し込み…12 月 20 日火～５年１月 12 日木

打田地区公民館 （℡77・3140）

◉
公
民
館
へ
行
こ
ら
フ
ェ
ア（
後
半
）

月曜・祝日休館、受付は午前９時～午後５時

参加を希望する人は、
直接または電話で各地区公民館へ申し込みしてね

那賀地区公民館 （℡75・2221）

◉お菓子作り体験教室
■とき…12 月３日土　午後１時 30 分～４時
■内容…和菓子と蒸しパン作りのプチ体験
■定員…16 人（先着順）
■申し込み…11 月４日金～ 22 日火   
■持ち物…エプロン、三角巾、マスク
■参加費…1,000 円（事前に集金）

◉己
お の れ し ょ

書体験教室
■とき…11 月 19 日土　午後１時 30 分～３時
■内容…自分の思うままに、自分の世界観を楽
　しく表現する筆ペンアートです。
■定員…15 人（先着順）
■申し込み…11 月６日日～ 17 日木

粉河地区公民館 （℡73・3312）

◉初めてのキャッシュレス決済
■とき…11 月 26 日土　
　　　　 午後１時 30 分～２時 30 分
■内容…キャッシュレス決済の基礎知識や使い
　方、注意点などを学びます。
■定員…20 人（先着順）
■申し込み…11 月４日金～ 24 日木
■持ち物…スマートフォン

◉太
たいきょくようじょうこう

極養生功と練
れ ん こ う じ ゅ う は っ ぽ う

功十八法
■とき…12 月２日金　午後７時～８時 30 分
■内容…気功と音楽に合わせた中国健康保健体
　操で、心と体をすこやかに整えます。
■定員…20 人（先着順）
■申し込み…11 月４日金～ 24 日木
■持ち物…タオル、飲み物、運動靴
　※動きやすい服装で参加ください。

桃山地区公民館 （℡66・2288）

プチ体験で

楽しく学ぼう♪
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令和３年度
一般会計決算　歳出総額

313億2,043万円

※ 1…市民１人当たりの決算額は、令和４年３月末現在の住民基本
　台帳人口（60,305 人）から算出しました。

※ 2…市税のうち、普通税（目的税である都市計画税を除いた税）の
　使いみちとして、一般会計歳出決算額に割り振った場合の目安の
　数値です。

▼
　　

▼
　　　　　

▼▼
　　

▼
　　

▼▼▼
　

▼
　

▼
　

▼
　

▼
　　

▼
　

▼

※歳入・歳出ともに、表示金額は万円未満を四捨五入して表示して
　います。率は整数になるよう調整し、合計で 100％になるように
　表示しています。

主
な
事
業
内
容
は

次
ペ
ー
ジ
に
記
載
◀◀◀

議会費������������782円
総務費��������� 1万4,080円
民生費��������� 3万8,678円
衛生費��������� 1万1,832円
労働費�������������1円
農林業費���������� 4,326円
商工費����������� 3,418円
土木費����������� 7,910円
消防費����������� 3,905円
教育費����������� 9,475円
災害復旧費����������121円
公債費��������� 1万1,152円

市民１人当たりの市税の使いみち 

 …………10万5,680円

議会費��������� 3,805円
総務費�������� 6万8,453円
民生費������� 18万8,040円
衛生費�������� 5万7,523円
労働費����������� 4円
農林業費������� 2万1,031円
商工費�������� 1万6,616円
土木費�������� 4万2,803円
消防費�������� 1万8,985円
教育費�������� 4万6,063円
災害復旧費�������� 587円
公債費�������� 5万5,457円

市民１人当たりの決算額

 …………51万9,367円

※1

※2

議会費（1％）
  　2億2,945万円

労働費（0％）
23万円

農林業費（4％）
12億6,829万円

公債費（11％）
　33億4,430万円

災害復旧費（0％）
　  　3,538万円

商工費（3％）
　　10億204万円

衛生費（11％）
　34億6,893万円

教育費（9％）
27億7,785万円

消防費（4％）
11億4,491万円

土木費（8％）
25億8,126万円

総務費（13％）
　41億2,805万円

民生費（36％）
　113億3,974万円

令和３年度
一般会計決算　歳入総額

329億8,365万円

　

令
和
３
年
度
の
決
算
状
況
と
、
令
和
４
年
度
上
半
期
の
予
算
執

行
状
況
、
財
産
・
地
方
債
・
一
時
借
入
金
の
現
在
高
に
つ
い
て
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
の
決
算
状
況
は
、９
月
の
議
会
定
例
会
に
上
程
し
、

審
議
の
上
、
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

用
語
解
説

【
歳
入
】

自
主
財
源
…
市
が
自
主
的
に
収
入

す
る
こ
と
が
で
き
る
お
金

依
存
財
源
…
国
や
県
な
ど
か
ら
交

付
ま
た
は
割
り
当
て
ら
れ
る
お
金

市
税
…
市
民
の
み
な
さ
ん
や
法
人

な
ど
か
ら
納
め
て
い
た
だ
く
税
金

地
方
消
費
税
交
付
金
…
消
費
税
の

地
方
分
が
地
方
消
費
税
で
、
そ
の

う
ち
県
を
通
じ
て
市
町
村
へ
配
分

さ
れ
る
お
金

地
方
交
付
税
…
す
べ
て
の
地
方
公

共
団
体
が
一
定
水
準
の
行
政
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
、
国
税

を
財
源
と
し
て
、
国
が
配
分
す
る

お
金

分
担
金
及
び
負
担
金
…
特
定
の
事

業
に
よ
っ
て
特
に
利
益
を
受
け
る

人
に
負
担
し
て
い
た
だ
く
お
金

使
用
料
及
び
手
数
料
…
施
設
の
使

用
や
特
定
の
サ
ー
ビ
ス
に
対
し
負

担
し
て
い
た
だ
く
お
金

国
庫
支
出
金
…
特
定
の
事
務
事
業

に
対
し
、
国
か
ら
交
付
さ
れ
る
お

金県
支
出
金
…
特
定
の
事
務
事
業
に

対
し
、
県
か
ら
交
付
さ
れ
る
お
金

寄
附
金
…
ふ
る
さ
と
納
税
な
ど
に

よ
り
、
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
寄

附
い
た
だ
く
お
金

繰
入
金
…
基
金
や
他
の
会
計
か
ら

財
源
調
整
な
ど
の
た
め
に
繰
り
入

れ
る
お
金

市
債
…
公
共
事
業
な
ど
で
多
額
な

資
金
が
必
要
な
と
き
に
長
期
に
借

り
入
れ
る
お
金

【
歳
出
】

議
会
費
…
市
議
会
の
活
動
の
経
費

総
務
費
…
全
般
的
な
管
理
事
務
、

徴
税
、
戸
籍
、
選
挙
事
務
な
ど
の

経
費

民
生
費
…
高
齢
者
・
障
害
者
福
祉
、

子
育
て
支
援
、
生
活
保
護
な
ど
の

経
費

衛
生
費
…
保
健
・
環
境
衛
生
、
ご

み
処
理
、
し
尿
処
理
な
ど
の
経
費

労
働
費
…
就
業
対
策
な
ど
の
経
費

農
林
業
費
…
農
林
業
振
興
、
生
産

基
盤
整
備
な
ど
の
経
費

商
工
費
…
商
工
業
振
興
、
観
光
振

興
な
ど
の
経
費

土
木
費
…
道
路
、
河
川
、
公
園
、

住
宅
の
管
理
や
整
備
な
ど
の
経
費

消
防
費
…
消
防
・
防
災
活
動
、
防

災
基
盤
整
備
な
ど
の
経
費

教
育
費
…
学
校
・
生
涯
教
育
の
充

実
や
、
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
な

ど
の
経
費

災
害
復
旧
費
…
被
災
し
た
施
設
な

ど
の
復
旧
の
経
費

公
債
費
…
公
共
事
業
な
ど
で
多
額

の
資
金
が
必
要
な
と
き
に
借
り
入

れ
た
長
期
借
入
金
の
返
済
金

▼▼▼▼
　　

▼▼
　

▼
　

▼▼▼
　

市税の内訳
市民税������  28億8,637万円
固定資産税 ����  28億5,448万円
軽自動車税����  2億7,839万円
たばこ税�����  3億5,381万円
都市計画税����  3億3,693万円

自主財源   32％
104億1,307万円
依存財源   68％
225億7,058万円

地方交付税（33％）
    109億4,330万円

県支出金（6％）
21億5,000万円

地方譲与税（1％）
2億8,832万円

交付金等（5％）
17億4,271万円

分担金及び負担金（1％）
3億7,901万円

使用料及び手数料（1％）
2億1,766万円

国庫支出金（18％）
  　58億1,505万円

市税（20％）
67億998万円

その他（1％）
4億3,998万円

■都市計画税の使途
都市計画税は、都市計画事業などに要する経費に充てています。

運動公園管理運営事業などの公園費 ��������� 3,824 万円
公共下水道事業繰出金などの下水道費� ����� 2 億 1,052 万円
都市計画推進事業などの区画整理費など� ������ 8,817 万円

交付金等のうち地方消費税交付金の社会保障財源化分 7 億 7,548 万
円は、社会保障施策に要する経費に充てています。

生活保護・児童福祉・障害者福祉などの社会福祉�� 2 億 8,940 万円
国民健康保険・介護保険などの社会保険 ���� 3 億 3,251 万円
疾病予防対策・健康増進対策などの保健衛生� � 1 億 5,357 万円

■地方消費税交付金の使途

【
問
い
合
わ
せ
】財
務
課

（
℡
77
・
２
５
１
１　

本
庁
３
階
）

■森林環境譲与税の使途
地方譲与税のうち森林環境譲与税 1,734 万円は、森林整備とその促
進に要する経費に充てています。

森林経営管理事業など���������������� 587 万円
基金積立事業（森林整備に備えた基金積立）� ������1,147 万円

●
令
和
３
年
度
決
算 

（
そ
の
①　

歳
入
・
歳
出
）

寄附金（2％）
7億7,297万円

繰入金（3％）
7億7,542万円

繰越金（4％）
11億1,805万円

市 民１人当たりに換算すると…

令
和
３
年
度
決
算
①

    歳入

329 億
8,365万円

　  自 主
財

源
  　

　
　

　　　　依存財
源

    歳出

313 億
2,043万円

市債（5％）
16億3,120万円
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財産の現在高（一般会計）

区　　分 現　在　高

土地 800万9,871㎡
建物（木造） 8,059㎡
建物（非木造） 25万9,228㎡
出資による権利 3億8,501万円
自動車 215台

基金の現在高

区　　分 現　在　高 市民１人当たり

一般会計 128億2,509万円 21万2,670円
特別会計 22億6,993万円 3万7,641円

合　　計 150億9,502万円 25万311円

地方債の現在高

区　　分 現　在　高 市民１人当たり

一般会計 242億9,877万円 40万2,931円
特別会計 330万円 55円
公営企業会計 154億6,870万円 25万6,508円

合　　計 397億7,077万円 65万9,494円

財産・資産・地方債の決算状況
令和３年度中の一時借入金は
ありませんでした。

※市民１人当たりの金額は、令和４年３月末現在の住民基本台帳人口（60,305 人）から算出した参考値です。

各会計別決算状況
※表示金額は万円未満を四捨五入しています。
※△はマイナスです。

会　　　計　　　名 歳　入 歳　出 歳入歳出差引
一般会計 329億8,365万円 313億2,043万円 16億6,322万円

特　
　

別　
　

会　
　

計

住宅新築資金等貸付事業特別会計 2,099万円 2,099万円 0円
土地取得事業特別会計 28万円 28万円 0円
国民健康保険事業勘定特別会計 78億5,300万円 78億282万円 5,018万円
国民健康保険直営診療施設勘定特別会計 2,500万円 2,500万円 0円
後期高齢者医療特別会計 17億8,450万円 17億8,190万円 260万円
介護保険事業勘定特別会計 72億5,583万円 70億5,644万円 1億9,939万円
池田財産区特別会計 585万円 339万円 246万円
田中財産区特別会計 355万円 267万円 88万円
長田竜門財産区特別会計 80万円 71万円 9万円
竜門財産区特別会計 8万円 6万円 2万円
南北志野財産区特別会計 29万円 4万円 25万円
飯盛財産区特別会計 20万円 17万円 3万円
静川財産区特別会計 37万円 15万円 22万円
最上、神田、市場、元財産区特別会計 92万円 25万円 67万円
調月財産区特別会計 41万円 40万円 1万円
丸栖財産区特別会計 93万円 47万円 46万円
平池財産区特別会計 134万円 87万円 47万円
特別会計合計 169億5,434万円 166億9,661万円 2億5,773万円

一般会計と特別会計の合計 499億3,799万円 480億1,704万円 19億2,095万円

会　　　計　　　名 歳　入 歳　出 歳入歳出差引

公
営
企
業
会
計

水道事業会計
収益的収支 19億2,087万円 16億2,449万円 2億9,638万円
資本的収支 4億1,863万円 10億1,695万円 △5億9,832万円

工業用水道事業会計
収益的収支 1億1,171万円 9,653万円 1,518万円
資本的収支 0円 1,120万円 △1,120万円

下水道事業会計
収益的収支 7億4,050万円 7億1,725万円 2,325万円
資本的収支 9億1,023万円 14億1,523万円 △5億500万円

令和３年度財政健全化判断比率の状況

区分 実質赤字比率 連結実質赤字比率 実質公債費比率 将来負担比率 資金不足比率

紀の川市 － － 5.0％ － －
早期健全化基準 （12.56％） （17.56％） （25.0％） （350.0％） （20.0％）

財政再生基準 （20.00％） （30.00％） （35.0％）

※早期健全化基準を超えると、健全化計画を策定し議会の議決を得なければなりません。
　また、健全化計画および計画の実施状況を市民のみなさんに公表することになります。
　財政再生基準を超えると財政再生団体となり、財政再生計画を策定して財政再建を目指すこととなります。

■議会費
・議会運営に要する経費������   1億7,551万円

■総務費
・若者定住促進住宅取得奨励事業����  8,445万円
・ふるさとまちづくり寄附金事業��  3億7,514万円
・行政情報化推進事業���������  2,867万円
・鞆渕地区公共施設等再編事業������ 3,355万円
・マイナンバーカード普及促進事業����  2,912万円

■民生費
・子育て世帯等臨時特別支援事業��  8億2,782万円
・低所得の子育て世帯生活支援特別給付金給付事業
������������������ 7,606万円

・住民税非課税世帯等臨時特別給付金給付事業
���������������� 5億3,074万円

・心身障害児（者）医療費助成事業��  2億3,682万円
・障害福祉サービス等給付事業���  12億8,827万円
・老人福祉施設入所支援事業�����  1億167万円
・育児臨時特別支援給付金給付事業���  2,946万円
・子ども医療費助成事業������  1億8,073万円
・保育所に要する経費�������  14億9,632万円
・生活保護扶助事業��������  6億5,377万円

■衛生費
・母子保健に要する経費��������  8,067万円
・感染症対策事業���������  1億7,109万円
・新型コロナウイルスワクチン接種事業
���������������� 7億1,705万円

・がん対策事業����������  1億1,241万円
・浄化槽普及促進事業���������  9,069万円
・ごみ処理に要する経費������  6億4,603万円

■労働費
・雇用対策事業 ������������� 18万円

■農林業費
・防災重点農業用ため池緊急整備事業��  8,402万円
・県営農業競争力強化基盤整備事業（尼寺地区）
������������������ 5,398万円

・担い手育成支援事業���������  1,551万円
・青洲の里整備事業���������  2億676万円

歳出決算の主な事業内容

・県営広域営農団地農道整備事業��  1億2,778万円
・多面的機能支払交付金事業�����  1億846万円
・農業水路等長寿命化・防災減災事業�� 4,935万円
・６次産業化支援事業���������  1,713万円

■商工費
・商工振興事業����������  6億4,488万円
・企業誘致促進事業����������  6,963万円
・新事業用団地造成事業��������  1,242万円
・北勢田工業団地専用排水管移設事業��  2,832万円

■土木費
・市道等維持修繕事業��������  2億177万円
・橋りょう維持修繕事業������  2億2,339万円
・市道等改良事業���������  2億8,763万円
・交通安全施設整備事業��������  4,459万円
・主要幹線道路整備事業������  1億3,016万円
・運動公園管理運営事業������  1億2,895万円

■消防費
・那賀消防組合事業��������  7億1,079万円
・消防団運営事業����������  1億703万円
・消防施設整備事業���������  1億411万円
・危機管理対策事業����������  2,412万円

■教育費
・小学校空調設備整備事業�������  1,763万円
・小学校管理に要する経費�����  3億9,226万円
・中学校空調設備整備事業�����  2億1,520万円
・中学校管理に要する経費�����  1億8,112万円
・生涯学習施設管理運営事業����  2億4,836万円
・体育施設管理運営事業������  1億2,563万円
・学校給食運営に要する経費����  4億9,064万円
・図書館運営事業�����������  7,125万円
・文化財施設管理運営事業�������  5,004万円

■災害復旧費
・農業用施設災害復旧事業��������  300万円
・土木施設災害復旧事業��������  3,238万円

■公債費
・合併特例事業債償還元金�����  15億7,195万円
・臨時財政対策債償還元金�����  9億4,610万円

●
令
和
３
年
度
決
算 
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各会計別予算執行状況 令和４年度一般会計予算の執行状況

令和４年度
一般会計歳入

314億7,738万円の予算
に対して、9 月末現在で
155億8,528万円（50％）
の収入がありました。

0 50％ 100％科目名と予算額 収入済額と執行率

自
主
財
源

市税　 68億2,446万円 48億1,695万円 71%
市民税 28億7,540万円 16億5,253万円 57%
固定資産税 29億8,246万円 24億1,071万円 81%
軽自動車税 2億7,870万円 2億7,637万円 99%
たばこ税 3億4,500万円 1億8,811万円 55%
都市計画税 3億4,290万円 2億8,923万円 84%

分担金及び負担金 1億6,954万円 6,325万円 37%
使用料及び手数料 2億2,601万円 9,080万円 40%
寄附金　　　　　 10億円 4億9,934万円 50%
繰入金 9億1,045万円 7万円 0%
繰越金 11億1,583万円 11億1,583万円 100%
その他 4億2,437万円 1億5,090万円 36%

依
存
財
源

地方譲与税 2億9,600万円 8,233万円 28%
交付金等 15億4,935万円 8億6,110万円 56%
地方交付税 100億6,649万円 68億8,857万円 68%
国庫支出金 43億841万円 8億3,073万円 19%
県支出金 21億4,737万円 1億8,541万円 9%
市債 24億3,910万円 0円 0%

議会費 2億2,622万円 1億1,429万円 51%
総務費 45億8,199万円 15億1,680万円 33%
民生費 106億8,417万円 36億4,485万円 34%
衛生費 35億8,936万円 14億9,069万円 42%
労働費 147万円 81万円 55%
農林業費 10億9,500万円 2億5,998万円 24%
商工費 8億8,175万円 2億594万円 23%
土木費 27億531万円 10億441万円 37%
消防費 12億6,289万円 7億1,559万円 57%
教育費 33億7,833万円 10億837万円 30%
災害復旧費 2万円 0円 0%
公債費 29億7,087万円 14億7,078万円 50%
予備費 1億円 0円 0%

0 50％ 100％科目名と予算額 支出済額と執行率

令和４年度
一般会計歳出

314億7,738万円の予算
に対して、9 月末現在で
114億3,251万円（36％）
の支出がありました。

    

令和４年度一般会計の上半期の主な補正予算内容
施策計画管理事業�������������829万円
移住・定住推進事業������������ 494万円
行政情報化推進事業������������594万円
育児臨時特別支援給付金給付事業�����  3,677万円
低所得の子育て世帯生活支援特別給付金給付事業��� 9,204万円
新型コロナウイルスワクチン接種事業 �� 2億8,565万円
感染症対策事業������������� 1,323万円
保健福祉センター管理運営事業�������1,772万円

農業活動事業�������������� 1,572万円
森林経営管理事業������������ 1,011万円
商工振興事業�������������2億1,240万円
新事業用団地造成事業��������  2億3,603万円
市道等維持修繕事業���������� 1億280万円
主要幹線道路整備事業���������� 1,250万円
学校教育総務管理事業����������� 867万円
小学校運営事業��������������694万円

公 

営 

企 

業 

会 

計

水道事業会計

収益的収入 17億6,719万円 5億8,448万円 33% － －
収益的支出 14億8,258万円 － － 2億7,556万円 19%
資本的収入 6億4,894万円 0円 0% － －
資本的支出 14億131万円 － － 3億76万円 21%

工業用水道事業会計

収益的収入 4,493万円 1,802万円 40% － －
収益的支出 3,475万円 － － 827万円 24%
資本的収入 1万円 0円 0% － －
資本的支出 2,303万円 － － 568万円 25%

下水道事業会計

収益的収入 7億2,242万円 3億6,313万円 50% － －
収益的支出 7億4,779万円 － － 9,291万円 12%
資本的収入 15億205万円 3億5,405万円 24% － －
資本的支出 17億5,191万円 － － 2億8,899万円 16%

会　　　計　　　名 現計予算額 収入済額と執行率 支出済額と執行率
一般会計 314億7,738万円 155億8,528万円 50% 114億3,251万円 36%

特
別
会
計

土地取得事業特別会計 20万円 0円 0% 0円 0%
国民健康保険事業勘定特別会計 79億7,334万円 35億6,761万円 45% 33億5,602万円 42%
国民健康保険直営診療施設勘定特別会計 5,120万円 0円 0% 1,687万円 33%
後期高齢者医療特別会計 17億7,059万円 6億6,897万円 38% 6億6,550万円 38%
介護保険事業勘定特別会計 73億547万円 30億4,585万円 42% 28億9,087万円 40%
財産区特別会計 1,687万円 1,305万円 77% 119万円 7%
特別会計合計 171億1,767万円 72億9,548万円 43% 69億3,045万円 40%

※収入済額と支出済額の差引不足額については、一時的運用によって措置しています。
※表示金額は万円未満を四捨五入し、率は整数になるように調整しています。

●
令
和
４
年
度
予
算
の
執
行
状
況 

（
令
和
４
年
９
月
末
現
在
）

財産の現在高（一般会計）

区　　分 現在高

土地 800万3,845㎡

建物（木造） 7,906㎡

建物（非木造） 25万9,228㎡

出資による権利 3億8,501万円
自動車 210台

基金の現在高

区　　分 現在高 市民1人当たり

一般会計 129億8,269万円 21万6,119円

特別会計 21億4,343万円 3万5,681円

合　　計 151億2,612万円 25万1,800円

地方債の現在高

区　　分 現在高 市民1人当たり

一般会計 229億4,082万円 38万1,889円

特別会計 314万円 52円

公営企業会計 149億2,338万円 24万8,425円

合　　計 378億6,734万円 63万366円

令和４年９月末現在の
財産・資産・地方債の状況 令和４年９月末現在の一時借入金はありません。

※市民１人当たりの金額は、令和４年９月末現在の住民基本台帳人口（60,072 人）から算出した参考値です。

令
和
４
年
度
予
算
の
執
行
状
況
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26

生
活
・
案
内

■
運
休
日
…
11
月
26
日
（土） 

／

予
備
日
は
12
月
３
日
（土）

■
運
休
列
車
…

（
上
り
）
貴
志
駅
→
和
歌
山
駅

午
前
９
時
８
分
発
～
午
後
５
時

15
分
発

※
午
後
５
時
15
分
貴
志
駅
発
の

列
車
は
伊
太
祈
曽
駅
始
発

（
下
り
）
和
歌
山
駅
→
貴
志
駅

午
前
９
時
30
分
発
～
午
後
５
時

７
分
発

※
午
前
９
時
和
歌
山
駅
発
の
列

車
は
伊
太
祈
曽
駅
止
ま
り

■
バ
ス
代
行
輸
送
…
和
歌
山
駅

か
ら
貴
志
駅
間
の
各
駅
近
隣
の

和
歌
山
電
鐵
貴
志
川

線
の
バ
ス
代
行
輸
送 

　

準
用
河
川
改
修
事
業
（
永
山

川
）
に
伴
う
和
歌
山
電
鐵
鉄
道

橋
の
架
替
工
事
の
た
め
、
次
の

日
時
は
列
車
を
運
休
し
、
バ
ス

に
よ
る
代
行
輸
送
を
行
い
ま

す
。

■
運
休
区
間
…
和
歌
山
電
鐵
貴

志
川
線 

和
歌
山
駅
～
貴
志
駅

主
要
道
路
沿
い
に
バ
ス
乗
降
場

所
を
設
置
し
ま
す
。

■
代
行
バ
ス
運
行
時
間
…

（
上
り
）
貴
志
駅
→
和
歌
山
駅

午
前
９
時
20
分
～
午
後
５
時

（
下
り
）
和
歌
山
駅
→
貴
志
駅

午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

上
り
、
下
り
と
も
約
30
分
に
１

本
の
間
隔
で
運
行
し
ま
す
。

※
く
わ
し
く
は
、
和
歌
山
電
鐵

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ

い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
地
域
創
生
課

（
℡
77
・
２
５
１
１　

本
庁
３

階
）

案
内

ご
み
の
出
し
方

　

ご
み
は
、
も
や
す
ご
み
ま
た

は
資
源
ご
み
の
出
す
場
所
を
確

認
の
上
、
各
地
区
で
決
め
ら
れ

た
ご
み
集
積
所
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。
カ
ラ
ス
や
動
物
に
荒
ら

さ
れ
た
り
、
悪
臭
が
広
が
っ
て

周
囲
に
迷
惑
が
か
か
ら
な
い
よ

う
、
ル
ー
ル
を
守
っ
て
出
し
て

く
だ
さ
い
。

　

決
め
ら
れ
た
ご
み
集
積
所
以

外
は
収
集
を
行
い
ま
せ
ん
。

　

ご
み
集
積
所
に
市
が
収
集
し

な
い
ご
み
（
テ
レ
ビ
・
冷
蔵
庫
・

洗
濯
機
・
エ
ア
コ
ン
・
乾
燥
機

な
ど
の
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
対
象

品
、
自
転
車
・
机
な
ど
の
粗
大

ご
み
、
建
築
廃
材
な
ど
）
を
出

す
と
不
法
投
棄
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
他
の
地
区
へ
の
無
断

生
活

で
の
ご
み
の
持
ち
込
み
は
絶
対

に
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
ご
み

集
積
所
の
管
理
は
、
そ
の
集
積

所
を
利
用
し
て
い
る
人
で
責
任

を
も
っ
て
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
生
活
環
境
課

（
℡
77
・
２
５
１
１　

本
庁
南

別
館
１
階
）

犬
を
飼
っ
て
い
る
み

な
さ
ん
へ

　

犬
を
外
で
飼
う
場
合
や
、
散

歩
時
に
は
必
ず
リ
ー
ド
を
付
け

て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
散
歩
時
に
犬
が
フ
ン

を
し
た
際
は
、
飼
い
主
が
し
っ

か
り
処
理
し
て
く
だ
さ
い
。
他

人
の
土
地
や
道
路
、
公
園
な
ど

は
、
ト
イ
レ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

道
具
や
袋
な
ど
を
用
い
て
、

フ
ン
は
適
切
に
処
分
し
て
く
だ

さ
い
。
近
隣
の
人
た
ち
か
ら
も

理
解
が
得
ら
れ
る
よ
う
、
責
任

を
も
っ
て
飼
育
や
散
歩
を
し
て

く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
生
活
環
境
課

（
℡
77
・
２
５
１
１
）

犬
の
各
種
手
続
き

　

犬
を
飼
う
に
は
、
生
活
環
境

課
ま
た
は
各
支
所
・
出
張
所
で

登
録
な
ど
の
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

■
新
し
く
犬
を
飼
っ
た
と
き

　

生
後
91
日
以
上
の
犬
を
飼
っ

て
い
る
人
は
市
町
村
へ
の
登
録

（
鑑
札
の
交
付
）
が
必
要
で
す
。

　

登
録
手
数
料
は
１
頭
当
た
り

３
，０
０
０
円
。
犬
の
登
録
は

１
頭
に
つ
き
、生
涯
１
回
で
す
。

■
年
１
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射

が
必
要

　

紀
の
川
市
・
岩
出
市
内
の
動

物
病
院
で
注
射
を
受
け
た
場
合

は
、
接
種
先
で
「
注
射
済
票
」

を
受
領
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
他
の
地
域
で
受
け
た
場

合
は
、接
種
先
で
も
ら
っ
た「
注

射
済
証
」
を
市
役
所
ま
た
は
各

支
所
・
出
張
所
に
提
出
し
、
注

射
済
票
を
受
領
く
だ
さ
い
。

※
１
頭
当
た
り
５
５
０
円
（
注

射
代
別
）
の
狂
犬
病
予
防
注
射

済
票
交
付
手
数
料
が
必
要
。

■
飼
い
犬
が
転
入
・
転
出
し
た

と
き

　

転
入
の
場
合
は
、
転
入
前
の

市
町
村
で
発
行
さ
れ
た
鑑
札
を

持
参
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
を

装
着
し
て
い
る
場
合
は
、
指
定

登
録
機
関
で
発
行
さ
れ
る
マ
イ

ク
ロ
チ
ッ
プ
登
録
証
明
書
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
外
へ
転
出
し
た
と
き
は
、

転
出
先
の
市
町
村
で
、
紀
の
川

市
で
交
付
し
た
鑑
札
を
持
参
の

上
、
手
続
き
が
必
要
で
す
。

■
飼
い
犬
が
死
亡
し
た
と
き

　

す
み
や
か
に
市
へ
届
け
出
て

く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
生
活
環
境
課

（
℡
77
・
２
５
１
１
）

選挙期日の投票所を変更します
11月27日の県知事選挙から

　11 月 27 日執行予定の和歌山県知事選挙か
ら選挙期日の投票所を次のとおり変更します。

■第 101 投票所　
（変更前）池田小学校
（変更後）なるき保育所遊戯室（南中 367 番地）

■第 104 投票所
（変更前）中畑集会所
（変更後）神通集会所（神通 33 番地）

■第 201 投票所　
（変更前）粉河小学校　屋内運動場
（変更後）粉河中学校多目的室（粉河 925 番地）

※第 101、104、201 投票所以外は、従来どお
りです。投票所は、入場券にも記載されてい
ますので、確認ください。

【問い合わせ】紀の川市選挙管理委員会事務局
（℡ 77・2511　本庁３階）

広
報
紀
の
川
の
配
布
は
毎
月
１
日
～
４
日
で
す
。
４
日
を
過
ぎ
て
も
届
か
な
い
場
合
は
、
配
布
委
託
業
者
㈱
ダ
イ
コ
ク
（
℡
０
１
２
０
・
６
０
・
３
９
１
２
）
に

連
絡
く
だ
さ
い
。

　３年度に排出されたごみの量と処理費用は、下表のと
おりです。みなさん一人ひとりの心がけで、地球に優し
いエコ活動が推進されます。これからも、ごみの排出抑
制と分別収集に協力をお願いします。

ごみの区分 ３年度 ２年度

もやすごみ 15,447 15,875

カン類・金属類 280 330

ビン類 411 418

プラスチック製容器包装類
（ペットボトル・白色トレイ・　   

マークのついているもの）
410 388

古紙類（ダンボール・新聞・雑
誌・紙パック） 220 222

セトモノ・乾電池・蛍光灯 106 131

粗大ごみ 1,322 1,315

土砂・ガレキなどの埋立ごみ 0 0

◎ごみの処理実績（単位：トン） ※１トン＝1,000㎏

※処理費用は、売却収入を加味せず、市の支出額のみを掲載。

処理費用
282円

資源ごみ

ごみ袋
25円／大１袋
処理費用の内訳

・収集 79円
・中間処理 203円

（再分別）

（内訳）
収集……約４億   700万円
焼却……約１億8,900万円

分別………約１億2,200万円
最 終 処 分 …… 約 2,600万円

◎ごみの処理費用… 約７億 4,400 万円

もやすごみ
処理費用

193円

ごみ袋
25円／大１袋
処理費用の内訳

・収集 121円
・焼却   65円
・最終処分 ７円

（埋め立て処分）

 【問い合わせ】生活環境課（℡ 77・2511）

ごみ袋
10円／１袋
処理費用の内訳

・収集 174円
・最終処分 212円
   （埋め立て処分）

処理費用
386円

セトモノ・乾電池・電球

ごみの分別と排出抑制に協力を

和歌山電鐵ホームページ
☞ https://wakayama-dentetsu.co.jp/

有料広告　くわしくは、広告主に問い合わせください。

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）

有料広告　くわしくは、広告主に問い合わせください。

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）

有料広告　くわしくは、広告主に問い合わせください。

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）
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案
内
・
税
金

■
定
員
…
各
10
人

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

粉
河
税
務
署
法
人
課
税
第
１
部

門
（
℡
73
・
４
２
５
５
）

小
規
模
企
業
共
済
制

度
を
活
用
く
だ
さ
い

　

小
規
模
企
業
の
経
営
者
や
役

員
が
、
退
職
時
な
ど
に
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
る
国
の
退
職
金

積
立
制
度
で
す
。
掛
金
は
一
定

範
囲
で
自
由
に
選
択
で
き
、
全

額
所
得
控
除
の
対
象
で
す
。
経

営
者
の
退
職
金
と
し
て
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
く
わ
し

く
は
、問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
中
小
企
業
基
盤

整
備
機
構
（
℡
０
５
０
・
５
５

４
１
・
７
１
７
１
）

消
費
税
イ
ン
ボ
イ
ス

制
度
説
明
会
を
開
催

　

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
は
、
５
年

10
月
１
日
か
ら
導
入
さ
れ
る
新

し
い
仕
入
税
額
控
除
の
方
式
で

す
。
課
税
事
業
者
は
、
申
請
・

導
入
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
と
き
…
①
11
月
９
日
（水）
／
②

11
月
14
日
（月）
／
③
11
月
28
日
（月）

／
④
12
月
８
日
（木）
／
⑤
12
月
13

日
（火）
／
⑥
12
月
20
日
（火）　

①
②
⑤
は
午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分
、
③
④
⑥
は
午
後
３
時

～
４
時

■
と
こ
ろ
…
粉
河
納
税
協
会
３

階
会
議
室

■
申
し
込
み
…
開
催
日
の
２
日

前
（
土
・
日
・
祝
日
は
そ
の
前

日
）ま
で
に
電
話
で
申
し
込
み
。

農
耕
作
業
車
も
登
録

が
必
要
で
す

　

農
耕
作
業
用
自
動
車
は
、
小

型
特
殊
自
動
車
と
し
て
軽
自
動

車
税
（
種
別
割
）
の
課
税
対
象

で
す
。

　

乗
用
装
置
付
き
農
耕
ト
ラ
ク

タ
・
コ
ン
バ
イ
ン
・
田
植
え
機
・

農
業
用
薬
剤
散
布
車
両
な
ど
の

農
耕
作
業
用
自
動
車
は
、
道
路

を
走
ら
な
く
て
も
、
申
告
を
し

て
標
識
（
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー

ト
）
を
付
け
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
標
識
を
ま
だ
付
け
て
い

な
い
農
耕
作
業
用
自
動
車
の
所

有
者
や
、
新
た
に
所
有
し
た
人

は
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
告
時
に
は
、販
売
証
明
書
、

農
耕
作
業
用
自
動
車
の
車
名
・

車
台
番
号
・
排
気
量
な
ど
の
情

報
と
車
両
全
体
の
写
真
や
カ
タ

ロ
グ
の
添
付
が
必
要
で
す
。

※
農
耕
作
業
用
小
型
特
殊
自
動

車
の
年
税
額
…
２
，０
０
０
円

【
問
い
合
わ
せ
】
税
務
課
（
℡

77
・
２
５
１
１　

本
庁
１
階
）

税
金

本
人
通
知
制
度 

　

本
人
通
知
制
度
は
、
住
民
票

ま
た
は
戸
籍
謄
本
な
ど
を
本
人

の
代
理
人
や
第
三
者
に
交
付
し

た
と
き
、
事
前
に
登
録
し
た
人

に
交
付
し
た
事
実
を
通
知
す
る

制
度
で
す
。
本
人
通
知
を
す
る

こ
と
に
よ
り
、
不
正
請
求
の
早

期
発
見
や
事
実
関
係
の
早
期
究

明
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、制
度
の
導
入
に
よ
り
、

不
正
請
求
が
発
覚
す
る
可
能
性

が
高
ま
る
こ
と
か
ら
、
不
正
請

求
を
抑
止
す
る
効
果
が
期
待
さ

れ
ま
す
。
制
度
の
利
用
に
は
、

事
前
の
登
録
が
必
要
で
す
。

■
申
し
込
み
…
市
民
課
、
各
支

所
・
出
張
所
に
備
え
付
け
の
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
を
持

案
内

参
の
上
、
直
接
申
し
込
む
か
、

本
人
確
認
書
類
の
写
し
を
添
付

し
て
郵
送
。
申
込
書
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
ア
ド
レ
ス
は
上
記
）

か
ら
も
取
得
で
き
ま
す
。

■
必
要
書
類
…
本
人
確
認
書
類

（
運
転
免
許
証
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）

■
通
知
対
象
…
住
民
票
の
写
し

（
除
票
を
含
む
）
／
住
民
票
の

記
載
事
項
証
明
書
／
戸
籍
の
附

票
（
除
附
票
を
含
む
）
／
戸
籍

謄
本
ま
た
は
抄
本
（
除
籍
、
改

製
原
戸
籍
を
含
む
）
／
戸
籍
の

記
載
事
項
証
明
書

■
通
知
内
容
…
交
付
年
月
日
／

証
明
書
の
種
別
／
交
付
枚
数
／

交
付
請
求
者
の
種
別

■
登
録
事
項
の
変
更
や
廃
止
の

届
出
…
登
録
事
項
に
変
更
が
生

じ
た
場
合
や
、
登
録
を
廃
止
し

た
い
場
合
は
、
必
ず
本
人
通
知

制
度
事
前
登
録
（
変
更
・
廃
止
）

届
出
書
を
提
出
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
市
民
課
（
℡

77
・
２
５
１
１　

本
庁
１
階
）

地
籍
調
査
の
登
記
完

了
地
域

　

次
の
地
域
の
地
籍
調
査
の
成

果
に
基
づ
く
登
記
事
務
が
完
了

し
ま
し
た
。

■
紀
の
川
市
上
鞆
渕
…
向
原
、

大
平
、
清
川
、
西
清
川
、
周
家

（
９
月
８
日
完
了
分
）

【
問
い
合
わ
せ
】
地
籍
調
査
課

（
℡
77
・
２
５
１
１　

本
庁
５

階
）農

業
者
年
金
に
加
入

し
ま
せ
ん
か

　

農
業
者
年
金
は
、
自
分
が
納

め
た
保
険
料
と
運
用
収
入
を
終

身
で
受
給
す
る
こ
と
が
で
き
る

積
立
型
の
公
的
年
金
で
す
。

■
加
入
条
件
…
次
の
い
ず
れ
に

も
該
当
す
る
こ
と

①
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事

し
て
い
る
人
／
②
保
険
料
の
免

除
を
受
け
て
い
な
い
国
民
年
金

の
第
１
号
被
保
険
者
／
③
20
歳

以
上
60
歳
未
満
の
人

■
受
給
期
間
…
生
涯
支
給
さ
れ

ま
す
。
た
だ
し
、
80
歳
前
に
死

亡
し
た
場
合
は
、
死
亡
当
時
同

一
生
計
で
あ
っ
た
遺
族
の
請
求

に
基
づ
き
、
死
亡
一
時
金
が
支

払
わ
れ
ま
す
。

■
保
険
料
額
…
月
額
２
０
，０

０
０
円
か
ら
６
７
，０
０
０
円

ま
で
の
間
で
、
千
円
単
位
で
自

由
に
額
を
決
め
ら
れ
ま
す
。
保

険
料
は
い
つ
で
も
見
直
し
可
。

■
加
入
・
脱
退
…
加
入
は
任
意

で
、
脱
退
も
自
由
で
す
。

※
支
払
っ
た
保
険
料
の
全
額
が

社
会
保
険
料
控
除
対
象
で
す
。

※
運
用
収
益
は
非
課
税
で
、
こ

れ
ま
で
の
平
均
利
回
り
は
、
年

率
で
＋
２
・
９
４
％
で
す
。

　

く
わ
し
く
は
、
農
業
者
年
金

基
金
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ア
ド

レ
ス
は
上
記
）を
確
認
す
る
か
、

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
農
業
委
員
会

事
務
局
（
℡
77
・
２
５
１
１　

本
庁
４
階
）

年末調整説明会を開催
　４年分の年末調整の仕方や法定調
書の作成方法などについての説明会
を開催します。
◉とき…11 月 18 日（金）
　午後１時 30 分～３時 30 分
◉ところ…かつらぎ総合文化会館
◉定員…200 人（先着順）
◉申し込み…11 月１日（火）～ 14 日

（月）の平日午前８時 30 分～午後５
時の間に電話で申し込みください。
※年末調整などの様式は、国税庁
ホームページからダウンロード可。

【申し込み・問い合わせ】粉河税務署
（℡ 73・4255 または 73・4288）

源泉所得税の
粉河納税協会・粉河税務署による

紀の川市ホームページ
☞ https://www.city.kinokawa.lg.jp/

農業者年金基金ホームページ
☞ https://www.nounen.go.jp/

国税庁ホームページ
☞ https://www.nta.go.jp

【問い合わせ】企画経営課（℡ 77・2511　本庁３階）

出張申請窓口を活用ください
マイナンバーカードの
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　マイナンバーカードの申請に必要な写真の撮影や記入方法の
説明など、申請手続きをサポートする出張申請窓口を開設して
います。詳細な日程は、市ホームページ（ＱＲコード上記）や市
公式 LINE から確認ください。出張申請窓口では、マイナポイ
ントの設定支援は行っていませんので、注意ください。

■持ち物…個人番号が確認できる書類（個人番号通知カードな
ど）または、ＱＲコード付申請書

※平日の午前８時 45 分～午後５時は本庁市民課、各支所・出張
所でも申請手続きが可能です。

　12 月末までにマイナンバーカードを申請すると、
最大 20,000 円分のポイントがもらえるマイナポイント第２弾を

実施中！ぜひこの機会に取得ください。

有料広告　くわしくは、広告主に問い合わせください。

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）

有料広告　くわしくは、広告主に問い合わせください。

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）

有料広告　くわしくは、広告主に問い合わせください。

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）

有料広告　くわしくは、広告主に問い合わせください。

広告主を募集しています
     あなたのお店を広報紀の川で PR しませんか（有料）



31　広報紀の川 2022. 11

31
暮
ら
し
の
情
報

30

税
金
・
募
集

レ
ー
ニ
ン
グ
、
転
職
相
談
な
ど

■
申
し
込
み
…
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
は
上
記
）
か
ら

申
し
込
み
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
わ
か
や
ま
（
℡

０
７
３
・
４
０
２
・
５
７
５
７
）

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　

就
職
を
希
望
す
る
人
を
対
象

に
、セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

◉
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

■
と
き
…
①
11
月
17
日
（木）
午
前

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
出
張

相
談
会

　

学
生
や
35
歳
未
満
の
若
年
求

職
者
な
ど
の
就
職
活
動
に
関
す

る
サ
ポ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
。

■
と
き
…
11
月
24
日
（木）
午
後
１

時
30
分
～
４
時
30
分

■
予
約
受
付
時
間
…
①
午
後
１

時
30
分
／
②
２
時
30
分
／
③
３

時
30
分　

※
相
談
時
間
は
45
分

■
と
こ
ろ
…
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
紀

ノ
川
（
岩
出
市
野
上
野
97
）

■
内
容
…
職
業
適
性
検
査
、
応

募
書
類
の
作
成
支
援
、
面
接
ト

10
時
～
正
午
／
②
24
日
（木）
午
前

10
時
～
正
午
／
③
12
月
１
日
（木）

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

■
内
容
…
①
就
職
活
動
ス
タ
ー

ト
／
②
書
類
選
考
対
策
／
③
面

接
対
策

■
定
員
…
①
②
20
人
／
③
10
人

◉
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー

■
と
き
…
11
月
11
日
（金）
午
前
10

時
～
11
時
30
分

■
内
容
…
面
接
対
策

■
定
員
…
５
人

◉
介
護
の
就
職
セ
ミ
ナ
ー

■
と
き
…
11
月
15
日
（火）
午
後
１

時
～
４
時
30
分

■
内
容
…
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
す
る
ま
で

■
定
員
…
５
人

※
い
ず
れ
も
事
前
に
電
話
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
和
歌
山
（
℡

０
７
３
・
４
２
５
・
８
６
０
９
）

第
12
回　
　
　
　
　

桃
源
郷
駅
伝
大
会

　

小
学
４
～
６
年
生
に
よ
る
駅

伝
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
と
き
…
11
月
19
日
（土）
午
前
９

時
30
分
～　

※
小
雨
決
行
。

■
と
こ
ろ
…
桃
源
郷
運
動
公
園

陸
上
競
技
場
・
周
辺
コ
ー
ス

■
申
し
込
み
…
11
月
11
日
（金）
午

後
５
時
ま
で
に
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

課
に
電
話
（
℡
77
・
２
５
１
１

）
で
申
し
込
み
。

【
問
い
合
わ
せ
】
紀
の
川
市

陸
上
競
技
協
会  

林
（
℡
77
・

３
２
１
３
）

書
き
損
じ
た
ハ
ガ
キ

を
送
付
く
だ
さ
い

　

カ
ン
ボ
ジ
ア
の
地
雷
被
害
を

無
く
す
た
め
、
書
損
じ
ハ
ガ
キ

な
ど
を
集
め
て
換
金
し
、
地
雷

撤
去
団
体
へ
寄
付
し
て
い
ま

す
。
ハ
ガ
キ
２
～
３
枚
で
１
㎡

の
地
雷
が
撤
去
で
き
ま
す
。

■
対
象
品
…
書
損
じ
や
未
使
用

の
ハ
ガ
キ
、
未
使
用
切
手
な
ど

■
募
集
期
間
…
５
年
３
月
31
日

（金）
ま
で
（
必
着
）

■
送
付
先
…
〒
８
１
４
ー
０
０

０
２　

福
岡
市
早
良
区
西
新

１
ー
７
ー
10
ー
702

【
問
い
合
わ
せ
・
宛
先
】

一
般
財
団
法
人
カ
ン
ボ
ジ
ア
地

雷
撤
去
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
（
℡

０
９
２
・
８
３
３
・
７
５
７
５
）

Ｗ
Ｅ
Ｂ
口
振
サ
ー
ビ

ス
を
活
用
く
だ
さ
い

　

口
座
振
替
の
申
し
込
み
を
パ

ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か

ら
手
続
き
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で

す
。
依
頼
書
の
記
入
や
届
出
印

が
不
要
で
、
金
融
機
関
に
行
く

必
要
が
な
い
Ｗ
Ｅ
Ｂ
口
座
振
替

サ
ー
ビ
ス
を
活
用
く
だ
さ
い
。

◎
対
象
の
金
融
機
関
…
紀
の
里

農
業
協
同
組
合
、
紀
陽
銀
行
、

池
田
泉
州
銀
行
、
南
都
銀
行
、

ゆ
う
ち
ょ
銀
行
、
近
畿
労
働
金

庫
、
き
の
く
に
信
用
金
庫

◎
利
用
方
法
…
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
各
税
・
料
金
の
ペ
ー
ジ
を

確
認
す
る
か
、
上
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
手
続
き
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
収
納
対
策
課

（
℡
77
・
２
５
１
１　

本
庁
１

階
）

税
金

市
内
商
工
会
＆
よ
ろ
ず

支
援
拠
点
合
同
相
談
会

　

よ
ろ
ず
支
援
拠
点
は
、
国
が

全
国
に
設
置
す
る
無
料
経
営
相

談
所
で
す
。商
工
会
と
連
携
し
、

売
り
上
げ
拡
大
や
経
営
改
善
な

ど
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

気
軽
に
参
加
く
だ
さ
い
。

■
と
き
…
11
月
15
日
（火）
午
後
１

時
～
４
時
30
分

■
予
約
受
付
時
間
…
①
午
後
１

時
／
②
午
後
２
時
15
分
／
③
午

後
３
時
30
分
※
各
回
１
時
間

※
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

■
と
こ
ろ
…
紀
の
川
市
商
工
会

※
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
に
変
更
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
く
わ

し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
は
上
記
）
を
確
認
す
る

か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点
（
℡
０
７

３
・
４
３
３
・
３
１
０
０
）

自
衛
官
な
ど
を
募
集

■
募
集
項
目
…

受
験
資
格
／
受
付
期
間
／
試
験

期
日

■
自
衛
官
候
補
生
…

18
歳
以
上
33
歳
未
満
／
年
間
を

通
じ
て
募
集
中
／
受
付
時
に
お

知
ら
せ

■
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校

生
徒
（
推
薦
）
…

中
卒
17
歳
未
満
の
男
子
で
、
成

績
優
秀
か
つ
生
徒
会
活
動
な
ど

に
顕
著
な
実
績
を
修
め
、
学
校

長
が
推
薦
で
き
る
人
／
12
月
２

日
（金）
ま
で
／
５
年
１
月
５
日
（木）

～
７
日
（土）
（
い
ず
れ
か
１
日
を

指
定
）

■
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校

生
徒
（
一
般
）
…

中
卒
17
歳
未
満
の
男
子
／
５
年

１
月
６
日
（金）
ま
で
／
１
次
試
験

５
年
１
月
14
日
（土）
ま
た
は
15
日

（日）
、
２
次
試
験
１
月
26
日
（木）
～

29
日
（日）
（
2
次
試
験
は
い
ず
れ

か
１
日
を
指
定
）

※
推
薦
・
一
般
い
ず
れ
も
中
学

校
卒
業
見
込
み
の
人
を
含
む
。

※
記
載
内
容
に
つ
い
て
は
、
変

更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
変

更
事
項
は
自
衛
官
募
集
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
す
る
か
、
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

自
衛
隊
橋
本
地
域
事
務
所
（
℡

０
７
３
６
・
32
・
０
７
４
４
）

募
集

税

納め忘れはありませんか   
市県民税・普徴（３期・随７期）／国民健康保険税（５期・随
７期）／後期高齢者医療保険料（４期・随７期）／介護保険
料（５期）の納期限は 10月31日月です。まだ納めていない
人は、最寄りの金融機関か市役所窓口へお急ぎください。

◉納期限のお知らせ　11月30 日 水

◎市県民税・普徴   随８期（問収納対策課・税務課）
◎国民健康保険税  ６期・随８期（問国保年金課）
◎後期高齢者医療保険料  ５期・随８期（問国保年金課 ）
◎介護保険料  ６期（問高齢介護課 ）

（問 ℡77・2511）

◉夜間の納税・相談窓口
　　　　　　　　   （収納対策課・税務課・国保年金課）

「国保税、固定資産税・都市計画税、市県民税、軽自
動車税」の納付・納税相談窓口を木曜の夜間（午後８
時まで、祝日を除く）に開設しています。
昼間に来庁できない人は、利用ください。

　貸出用のスマートフォンを操作しながら、
基本的な操作方法や便利な機能を学びませんか。スマー
トフォンを持っていない人も参加できます。

スマートフォン教室
～基本操作を学ぶ～

■内容…スマートフォンの基本操作、電話・メール・
カメラ・マップの使い方、音声入力の方法　など

■対象…市内在住で、スマートフォンを持っていない
人またはスマートフォンの操作に不慣れな人

■定員…各回 20 人（先着順）
※参加者が 10 人未満の場合は開催しません。

■持ち物…筆記用具
※スマートフォンは１人１台用意しています。

■申し込み…11 月７日月以降の平日午前９時～午後５
時の間に電話で申し込みください。

■申込期限…開催の８日前まで

■とき・ところ…

※いずれも午後１時～３時

【申し込み・問い合わせ】
企画経営課情報推進班（℡ 77・2511　本庁４階）

開催日 ところ

11月24日木 打田生涯学習センター 視聴覚室１・２

12月27日火 貴志川生涯学習センター 講義室１

☞ ＷＥＢ口座振替受付サービス☞市内商工会＆よろず支援拠点合同相談会☞ジョブカフェ出張相談会

◉表彰 おめでとうございます（敬称略）

全国民生委員児童委員連合会会長表彰
【民生委員・児童委員功労者表彰】　中道  勉、坂口広子

人権擁護委員への法務大臣表彰
【法務大臣表彰】　（人権擁護委員）三國和美

和歌山県知事感謝状
【民生委員・児童委員功労者】　松田康平、田村幸子

市民の掲示板
掲載方法は、秘書広報課に

問い合わせください。

　かるたの初歩練習に参加しません

か。一人でも参加できます。

■とき…11 月６日日

　午前 10 時～午後３時

※時間内にいつでもお越しください。

※５分間でもお立ち寄りください。

■ところ…古和田会館

※文化祭期間中、河北図書館前にチ

ラシを掲示しています。

問紀の川かるた会　河辺よしゆき

（℡ 77･5354 ／℡ 090・3977・0319）

紀の川かるた会
初歩の練習会を開催

暮
ら
し
の
情
報
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募
集
・
催
し

第
２
回
華
岡
青
洲　

学
習
会
・
検
定
会

　

麻
酔
薬
を
開
発
し
、
世
界
で

初
め
て
乳
が
ん
摘
出
手
術
を
成

功
さ
せ
た
紀
の
川
市
の
偉
人
・

華
岡
青
洲
を
知
り
、
考
え
、
伝

え
る
た
め
の
学
習
会
と
検
定
を

開
催
し
ま
す
。

■
と
き
…

◉
学
習
会
／
12
月
３
日
（土）
、
４

日
（日）　

い
ず
れ
も
午
前
９
時
45

分
～
午
後
３
時
頃

◉
検
定
／
12
月
11
日
（日）
午
前
10

時
～

■
と
こ
ろ
…
道
の
駅
「
青
洲
の

里
」
多
目
的
ホ
ー
ル 募

集
■
参
加
費
用
…
テ
キ
ス
ト
代

２
，５
０
０
円
／
検
定
料
２
，

０
０
０
円
（
小
・
中
学
生
・
高

校
生
は
１
，０
０
０
円
）

■
申
し
込
み
…
11
月
30
日
（水）
ま

で
に
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、テ
キ
ス
ト
代
を
添
え
て
、

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

道
の
駅
「
青
洲
の
里
」
事
務
所

（
℡
75
・
６
０
０
８
）

第
34
回
百
合
山　
　

ウ
ォ
ー
ク
・
ラ
リ
ー

　

百
合
山
新
四
国
八
十
八
カ
所

遍
路
道
を
、「
フ
ル
ー
ツ
」
を

食
べ
な
が
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し

ま
せ
ん
か
。

■
と
き
…
11
月
23
日
（水）
受
付
午

前
９
時
／
開
会
９
時
30
分
／
午

後
１
時
頃
終
了
予
定
（
雨
天
中

止
）

■
集
合
場
所
…
竹
房
橋
（
紀
の

川
）
北
詰
周
辺
の
河
川
敷

■
コ
ー
ス
…
竹
房
橋
周
辺
～
百

合
山
新
四
国
八
十
八
カ
所

■
持
ち
物
…
弁
当
・
飲
料
な
ど

※
豚
汁
の
サ
ー
ビ
ス
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
注
意
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
…
Ｗ
Ｅ
Ｂ
で
検

索
「
よ
う
こ
そ
百
合
山
」
を
ク

リ
ッ
ク
し
て
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
11
月
19
日
（土）

ま
で
に
、
打
田
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
へ
フ
ァ
ッ
ク
ス
（
fax 

77
・
２
７
９
９
）
で
申
し
込
み
。

【
問
い
合
わ
せ
】
榎
本
（
℡

090
・
３
２
８
３
・
２
１
７
２
）

橋
本
市
・
杉
村
公
園

を
訪
ね
る

■
と
き
…
11
月
12
日
（土）
午
前
９

時
集
合

※
雨
天
決
行
、
荒
天
中
止

■
集
合
場
所
…
Ｊ
Ｒ
橋
本
駅

■
コ
ー
ス
…
橋
本
駅
→
阿
弥
陀

寺
（
北
馬
場
）
→
菖
蒲
谷
川
→

牛
頭
天
王
神
社
→
杉
村
公
園
→

丸
尾
橋
→
菊
花
展
→
御
幸
辻
駅

→
橋
本
駅

※
歩
行
距
離
約
８
㎞
、
歩
行
時

間
約
３
時
間

■
持
ち
物
…
弁
当
・
飲
料
・
雨

具
・
手
袋
ほ
か

※
保
険
は
各
自
で
加
入
く
だ
さ

い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

紀
の
川
市
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
協
会

事
務
局 

橋
爪
（
℡
77
・
３
４

８
８
）

歴史民俗資料館企画展

　藤崎地区にある藤崎弁天は、その景観の
良さから県の名勝に指定されています。
　弁天堂の修理を契機に、改めて藤崎弁天
の歴史的な魅力を紹介します。

■とき…11 月16 日水～ 12 月18日日
　※月・火・祝日の翌日を除く

■と こ ろ…紀の川市歴史民俗資料館

■開館時間…午前９時～午後４時

【問い合わせ】生涯学習課（℡ 77・2511　本庁４階）

暮
ら
し
の
情
報

　江戸時代後期の姿に修理され
た、弁天堂の見学説明会を開催し
ます。
■とき…12 月３日土　※小雨決行

（１部）午後１時 30 分～
（２部）午後２時 30 分～

■ところ…藤崎弁天
　　　　（紀の川市藤崎 172）

■定員…各 20 人
　※応募者多数の場合は抽選

■申し込み…11 月７日月～ 25 日
金の平日午前９時～午後５時の間
に電話（℡ 79・3907）で申し込み。

※駐車場はありませんので、公共
交通機関を利用ください。

弁天堂
見学説明会を開催

空き家の利活用を考えよう

【問い合わせ】地域創生課（℡ 77・2511　本庁３階）

■とき…① 11 月 26 日土～ 27 日日（２日間）

　　　　② 12 月３日土～４日日（２日間）

　　　　いずれも、午前 10 時～午後４時（予定）

■ところ…紀の川市内の物件

■定員…各 10 人　※応募者多数の場合、抽選

■内容…床壁の施工や建具リメイク

※予定、内容は変更になる場合があります。

■申し込み…「氏名・住所・電話番号・年齢・

参加希望日」を記入し、紀の川市空き家バ

ンクホームページの問い合わせフォームま

たは、メールか Fax で申し込み。

■申込期限…① 11 月 19 日土、② 26 日土

※子どもと一緒に参加希望の場合は、事前

に相談ください。

　大工さんに教わりながら空き家のリノ

ベーションを体験しませんか。今回は床

壁の施工や建具リメイクなどを行います。

11月19日土
第１部：午前 10 時～午後２時
第２部：午後２時 30 分～４時 30 分

とき

第１部：紀の川市役所本庁集合

第２部：打田生涯学習センター
ところ

11 月 16 日 水 ま で に 次 の URL
または左記の QR コードから申
し込みください。

申し込み

第１部：10 人／第２部：30 人
※いずれも先着順

定員

内容

https://logoform.jp/form/5a8g/145643
▼申し込みＵＲＬ

【申し込み・問い合わせ】特定非営利活動法人空き家コンシェルジュ（℡・Fax0744・35・6211）
メールアドレス→ akiyaconcierge@zeus.eonet.ne.jp

◉第１部
　まち歩き＆空き家見学会

◉第２部　

　講演会＆トークディスカッション

【ゲストスピーカー】
半田雅義氏（源じろう計画事務所 代表取締役）

近藤威志氏（株式会社 CASE 代表取締役 ） 

※予定、内容は変更になる場合があります。

「きのかわ空き家活用ミーティング」
　空き家の利活用やエリアリノベーション、空間プロデュースに関心のある人などを対

象に、空き家活用ミーティングを開催します。

第３回

DIYワークショップ

in 紀の川市 「藤崎弁天」
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困
っ
た
と
き
の
相
談

暮
ら
し
の
情
報

困ったときの

相談
県民相談・交通事故相談などは「県民の友」
を見てください。また、社会福祉協議会
が行う心配ごと相談などは「福祉きのか
わ」を見てください。

   ↓市役所の電話番号案内  （8：45～17：30）

■市役所本庁　℡ 77・2511
税金、住民票、戸籍、印鑑登録、国民健康
保険、国民年金、水道、浄化槽、飼い犬、
ごみに関すること、健康診断、母子手帳、
保育所、子育て教室、介護保険、介護予防、
障害者手帳、地域巡回バス、統計調査、入
札、災害に関すること、農業、林業、観光、
商業、小・中学校、はたちのつどい、文化財、
青少年健全育成、生涯スポーツ、市営住宅、
道路、河川、開発、下水道、地籍調査など

■粉河支所　℡ 73・3311
各種申請手続きなど

■鞆渕出張所　℡ 79・0001
各種申請手続きなど

■那賀支所　℡ 75・3111
各種申請手続き、那賀地区のし尿収集など

■桃山支所　℡ 66・1100
各種申請手続きなど

■貴志川支所　℡ 64・2525
各種申請手続きなど

ごみ（生活環境課℡ 77・2511）
粗大ごみの収集依頼
収集事務所

生涯学習・生涯スポーツ
■生涯学習課
■生涯スポーツ課
■打田生涯学習センター
■粉河ふるさとセンター
■那賀総合センター
■桃山会館
■貴志川生涯学習センター
■青少年センター

℡ 77・0828
℡ 67・0022

℡ 77・2511
℡ 77・2511
℡ 77・3140
℡ 73・3312
℡ 75・2221
℡ 66・2288
℡ 64・2273
℡ 64・9888

℡ 77・2019
℡ 77・6410
℡ 79・0009
℡ 63・0110
℡ 61・0119
℡ 63・0100

病院・警察・消防署の電話番号

■公立那賀病院
■那賀休日急患診療所
■鞆渕診療所
■岩出警察署
■那賀消防組合本部
■岩出保健所

高
齢
者
・
認
知
症

■
紀
の
川
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
「
愛
の
手
」

℡
77
・
０
３
５
０　

平
日
の
午
前
８

時
45
分
～
午
後
５
時
30
分

　

認
知
症
や
そ
の
介
護
に
つ
い
て
の

電
話
相
談
に
も
随
時
対
応
し
ま
す
。

女
性
相
談

■
女
性
相
談

℡
０
７
３
・
４
３
５
・
５
２
４
６

（
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
）

　

法
律
相
談
、カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を

実
施
。面
接
相
談
は
予
約
制
。

○
電
話
相
談
は
火
～
土
曜
日
の
午
前

９
時
～
午
後
８
時
、
日
曜
日
の
午
前

９
時
～
午
後
４
時
30
分

■
女
性
に
対
す
る
暴
力
の
相
談

℡
０
７
３
・
４
４
５
・
０
７
９
３（
県
子

ど
も
・
女
性
・
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー
）

○
電
話
相
談
は
、
毎
日
午
前
9
時
～

午
後
９
時
30
分

○
面
接
相
談
は
、
平
日
の
午
前
9
時

～
午
後
５
時
45
分
（
電
話
予
約
必
要
）

子
ど
も
・
青
少
年

■
こ
ど
も
課
の
家
庭
児
童
相
談

℡
79
・
３
１
０
４　

平
日
の
午
前
８

時
45
分
～
午
後
５
時
30
分

　

子
ど
も
に
関
す
る
こ
と
や
、
児
童

虐
待
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
子
育
て

に
関
す
る
相
談

℡
66
・
０
４
０
４
（
桃
山
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
）

℡
75
・
２
３
３
１
（
那
賀
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
）

℡
79
・
７
２
２
８
（
レ
イ
モ
ン
ド
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
）

い
ず
れ
も
、
平
日
の
午
前
９
時
～
11

時
30
分
、
午
後
１
時
～
４
時

　

子
育
て
の
悩
み
や
不
安
な
ど
の
相

談
に
応
じ
ま
す
。

■
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

「
は
ぐ
く
み
サ
ポ
ー
ト
紀
の
川
」

℡
79
・
３
１
０
６　

平
日
の
午
前
８

時
45
分
～
午
後
５
時
30
分

　

助
産
師
や
保
健
師
が
、
妊
娠
届
出

書
受
理
の
ほ
か
、
妊
娠
・
出
産
・
子

育
て
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
子
ど
も（
18
歳
未
満
）に
関
す
る
あ

ら
ゆ
る
相
談

℡
０
７
３
・
４
４
５
・
５
３
１
２（
県
子

ど
も
・
女
性
・
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー
）

■
発
達
障
害
に
関
す
る
相
談

℡
０
７
３
・
４
１
３
・
３
２
０
０
（
県

発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
ポ
ラ
リ

ス
）
平
日
の
午
前
10
時
～
正
午
・
午

○
毎
週
木
曜
日
の
午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
１
時
～
４
時
／
岩
出
市
役
所
２
階

■
特
殊
詐
欺
被
害
防
止
専
門
ダ
イ
ヤ
ル

℡
０
１
２
０
・
５
０
８
・
８
７
８

　

県
警
本
部
内
に
設
置
し
た
24
時
間

対
応
の
特
殊
詐
欺
相
談
窓
口
で
す
。

■
紀
の
川
く
ら
し
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

℡
１
８
８（
局
番
な
し
）

　

架
空
請
求
や
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ（
契

約
の
解
消
）の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

○
第
２
水
曜
の
午
後
１
時
～
３
時
／

本
庁
４
階
相
談
室
１

■
弁
護
士
・
司
法
書
士
の
相
談
会

℡
０
７
３
・
４
４
１
・
２
３
４
２
（
県

民
生
活
課
）

　

弁
護
士
や
司
法
書
士
が
、お
金
に
関

す
る
無
料
相
談
会
を
実
施
。（
平
日
の

午
前
９
時
～
午
後
５
時
の
間
に
予
約
）

○
12
月
９
日

（金）
午
後
５
時
～
８
時

○
12
月
11
日

（日）
午
後
１
時
～
４
時

就
労
支
援

■
障
害
者
の
就
職
相
談

℡
61
・
６
３
０
０
（
岩
出
紀
の
川
障

害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー　

フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
）
要
予
約

■
巡
回
職
業
相
談　

11
月
15
日

（火）

井
阪
文
化
会
館
（
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分
）
／
那
賀
総
合
セ
ン
タ
ー

（
午
後
１
時
～
２
時
）
／
古
和
田
会

館
（
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分
）

℡
77
・
２
５
１
１　

商
工
労
働
課

■
求
人
情
報
の
提
供
・
職
業
相
談

℡
65
・
３
４
３
５
（
紀
の
川
市
ふ
る

さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
・
ワ
ー
ク
サ
ロ

ン
貴
志
川
）
平
日
の
午
前
９
時
30
分

～
午
後
５
時　

※
雇
用
保
険
な
ど
の

手
続
き
は
不
可
。
Ｗ
Ｅ
Ｂ
求
人
検
索

シ
ス
テ
ム
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
は
上
記
。

■
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
き

の
か
わ（
サ
ポ
ス
テ
き
の
か
わ
）

　

専
門
の
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
要
予
約

℡
０
７
３
６
・
33
・
２
９
０
０

平
日
の
午
前
10
時
～
午
後
５
時

■
和
歌
山
労
働
局　

総
合
労
働
相
談

℡
０
７
３
・
４
８
８
・
１
０
２
０

平
日
の
午
前
９
時
15
分
～
正
午
・
午

後
１
時
～
５
時
15
分　

こ
こ
ろ
・
か
ら
だ

■
障
害
者
の
相
談

℡
０
７
３
・
４
４
５
・
７
３
１
４（
県
子

ど
も
・
女
性
・
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー
）

　

身
体
や
知
的
障
害
の
あ
る
人
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
身
体
・
知
的
・
精
神
障
害
に
関
す

る
相
談

℡
78
・
２
８
０
８
（
麦
の
郷　

紀
の

川
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
）
平
日
の
午

前
９
時
～
午
後
５
時

■
難
病
に
関
す
る
相
談

℡
75
・
４
４
１
３（
難
病
連
家
族
会
き

ほ
く
）平
日
の
午
前
10
時
～
午
後
４
時

■
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

℡
61
・
０
０
２
１
（
岩
出
保
健
所
）

　

精
神
科
医
と
精
神
保
健
福
祉
相
談

員
な
ど
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
こ
う
の
と
り
相
談
（
面
接
相
談
）

℡
61
・
０
０
４
９
（
岩
出
保
健
所
）

　

産
婦
人
科
医
師
が
不
妊
相
談
に
応

じ
ま
す（
要
予
約
）。

■
ひ
き
こ
も
り
の
相
談

℡
60
・
８
２
３
３
（
ハ
ー
ト
フ
ル
ハ

ウ
ス
創
）
毎
週
火
曜
～
土
曜
日
の
午

前
10
時
～
午
後
４
時
（
要
予
約
）　

℡
63
・
０
１
０
０
（
岩
出
保
健
所
）

　

ひ
き
こ
も
り
状
態
の
人
と
そ
の
家

族
や
支
援
者
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
労
働
者
の
健
康
相
談

℡
78
・
３
８
７
５
（
伊
都
・
那
賀
地

域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　

弁
護
士
相
談

■
紀
の
川
市
弁
護
士
相
談

℡
77
・
２
５
１
１
（
市
民
課
）

○
12
月
７
日

（水）
午
後
１
時
30
分
～

　

開
催
場
所
は
予
約
時
に
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

電
話
予
約
受
付
開
始
…
11
月
22
日

（火）

午
前
９
時
～
（
先
着
７
人
）

行
政
相
談

■
紀
の
川
市
行
政
相
談

℡
77
・
２
５
１
１
（
市
民
課
）

　

総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行
政

相
談
委
員
が
国
の
行
政
全
般
に
つ
い

て
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

○
11
月
９
日

（水）
午
後
１
時
～
３
時

　

相
談
を
希
望
す
る
人
は
、
市
役
所

本
庁
１
階
に
来
て
く
だ
さ
い
。

人
権
相
談

■
紀
の
川
市
人
権
相
談

℡
77
・
２
５
１
１
（
人
権
施
策
推
進
課
）

　

法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
人
権

擁
護
委
員
が
人
権
全
般
に
つ
い
て
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。

○
11
月
９
日

（水）
午
後
１
時
～
３
時

　

古
和
田
会
館
２
階
学
習
室

○
12
月
６
日

（火）
午
後
１
時
～
４
時

　

市
内
５
会
場
（
古
和
田
会
館
、
粉

河
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
、
那
賀
総
合

セ
ン
タ
ー
、
桃
山
会
館
、
貴
志
川
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）で
一
斉
に
特
設

相
談
を
実
施
。

○
12
月
14
日

（水）
午
後
１
時
～
３
時

　

粉
河
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
２
階
粉

河
支
所
会
議
室

○
１
月
11
日

（水）
午
後
１
時
～
３
時

　

那
賀
総
合
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議
室

後
１
時
～
４
時
、
水
曜
は
午
後
の
み

■
小
児
成
育
医
療
支
援
室

℡
０
７
３
・
４
４
１
・
０
８
２
６（
県
立

医
科
大
学
小
児
成
育
医
療
支
援
室
）

平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　

子
ど
も
の
発
育
・
発
達
、
子
育
て

の
悩
み
な
ど
、
相
談
く
だ
さ
い
。

■
き
の
か
わ
ホ
ッ
ト
テ
レ
フ
ォ
ン

℡
64
・
９
８
８
８
（
紀
の
川
市
青
少

年
セ
ン
タ
ー
）

平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　

い
じ
め
の
こ
と
・
子
育
て
の
こ
と

な
ど
、
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

消
費
生
活

■
消
費
生
活
相
談
員
に
よ
る
、
消
費

者
問
題
の
相
談

℡
１
８
８（
局
番
な
し
）

○
毎
週
月
曜
日
の
午
後
１
時
～
４
時

／
本
庁
４
階
相
談
室
１

過労死等防止対策推進シンポジウム

　有識者から過労死などの現状や
課題、防止対策を学ぶシンポジウ
ムを開催します。

■とき…11 月 21 日月 
　午後１時30分～
■ところ…和歌山ビッグ愛
■申し込み…WEB（アドレス上記）
または Fax（052・915・1523）で
事前に申し込みください。
問株式会社プロセスユニーク

（℡ 052・070・072）ナビダイヤル

※
夜
間
の
小
児
医
療
電
話
相
談
と
、
夜
間
・
休
日
の
医
療
機
関
案
内
は
、
６
ペ
ー
ジ
に
記
載
。

※
相
談
の
ペ
ー
ジ
の「
平
日
」と
は
、
祝
日
を
除
く
月
曜
日
～
金
曜
日
の
こ
と
で
す
。

　市では、インターネット上で、
特定の人物や地域についての差
別的な表現の書き込みや誹謗中
傷などの人権侵害に関する悪質
な書き込みの調査（モニタリン
グ）を実施しています。
　重大な人権侵害にあたる書き
込みや差別を助長するような悪
質な書き込みを発見した場合は、
国や県と連携し、プロバイダなど
に削除要請を行っています。
　市や市民に対する悪質な書き
込みを発見した場合は、情報提
供をお願いします。

【 問 い 合 わ せ 】人権施策推進課
（℡77・2511　本庁４階）

誹
ひ ぼ う

謗中傷は犯罪です

過労死等防止対策推進シンポジウム申し込み
☞ https://www.p-unique.co.jp/karoushiboushisympo

犯罪被害者に理解と協力を
11月25日～12月１日は犯罪被害者週間

　犯罪被害者やその家族は、直接の被
害だけでなく、その後も精神的 ･ 社会
的 ･ 経済的に深刻な被害を受けること
が多くなっています。平穏な生活を取
り戻せるよう、みなさまの理解と協力
をお願いします。
問岩出警察署（℡ 63・0110）

☞ＷＥＢ上で求人情報の検索などができる
「ハローワークインターネットサービス」
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と
し
ょ
か
ん
情
報

Library information

と し ょ か ん

じ ょ う ほ う

わ
た
し
の
ま
ち
の
ぶ
ん
か
ざ
い

わたしのまちの

文化財

問紀の川市文化財保護審議会
  (℡77・2511　生涯学習課内）

36

Hikoboshi & Orihime

■図書館名／開館時間／休館日����� 休館カレンダーは裏表紙参照
□河北図書館（℡78・2010）
　午前９時30分～午後７時（土日祝は午後６時まで）／月曜・第４火曜日
□河南図書館（℡64・4614）
　午前10時～午後７時30分（土日祝は午後６時まで）／木曜・第３火曜日
□移動図書館「かささぎ号」
　運行時間は市ホームページを確認ください。／月曜・木曜日運休
※11月３日（木）は運行、４日（金）は運休。

　

紀
の
川
市
藤
崎
は
、
江
戸
時

代
か
ら
優
れ
た
景
色
と
し
て
知

ら
れ
る
景
勝
地
で
す
。
か
つ
て

の
藤
崎
に
は
青
石
（
結
晶
片

岩
）
を
主
と
す
る
台
地
か
ら
松

の
木
が
生
い
茂
り
、
丘
陵
上

に
は
弁
天
堂
が
建
つ
、
何
と

も
言
え
な
い
風
情
あ
る
風
景
が

広
が
っ
て
い
た
と
想
像
で
き
ま

す
。
ま
た
、
紀
の
川
の
中
央
に

は
富
士
山
の
形
を
し
た
「
富
士

岩
」
が
そ
び
え
、
住
民
が
水
位

を
知
る
目
印
と
し
て
も
親
し
ま

れ
て
い
ま
す
。

　

弁
天
堂
が
建
て
ら
れ
た
時
代

の
詳
細
は
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
令
和
２
～
３
年
に

行
っ
た
修
理
に
よ
っ
て
、
そ
の

建
築
年
代
に
迫
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
年
代
を
示
す
資
料
と

し
て
２
つ
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　

１
つ
は
、
粉
河
寺
に
伝
わ
る

古
記
録
『
粉
河
寺
旧
記
』
が
あ

り
ま
す
。
そ
こ
に
は
、
元
禄
年

中
（
１
６
８
８
～
１
７
０
４
）

に
水
無
川
（
名
手
川
）
の
弁
天

を
藤
崎
井
の
守
護
神
と
し
て
御

国
主
に
よ
り
現
在
の
場
所
へ
移

し
た
と
あ
り
ま
す
。

　

藤
崎
井
は
、
紀
州
藩
第
２
代

藩
主
徳
川
光
貞
の
命
を
受
け

て
、
大
畑
才
蔵
に
よ
り
元
禄

９
年
～
14
年
（
１
６
９
６
～

１
７
０
１
）
に
か
け
て
開
削
さ

れ
ま
す
。
弁
天
堂
が
藤
崎
井
と

強
い
つ
な
が
り
が
あ
り
、
紀
州

藩
主
の
命
を
受
け
て
建
て
ら
れ

た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

２
つ
目
は
、
修
理
の
際
に
発

見
さ
れ
た
祈き

と
う
ふ
だ

祷
札
で
す
。
弁
天

堂
の
祈
祷
札
が
打
ち
付
け
て

あ
っ
た
の
は
、
屋
根
裏
の
棟
束

と
い
う
場
所
で
、
建
築
時
か
大

規
模
な
修
理
を
行
っ
た
際
に
し

か
棟
束
に
祈
祷
札
を
取
り
付
け

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
祈
祷

札
の
表
面
に
は
国
家
安
全
の
文

字
と
元
禄
14
年
の
年
号
が
、
裏

面
に
は
、「
加
羅
陀
仙
七
代
目

山
田
宗
七
作
」
と
書
か
れ
て
い

ま
す
。
祈
祷
札
に
は
、
一
般
的

に
祈
祷
を
行
っ
た
僧
や
願
主
の

名
前
が
記
さ
れ
ま
す
が
、
弁
天

堂
の
祈
祷
札
に
は
「
作
」
と
書

か
れ
て
い
ま
す
。
意
味
を
紐
解

い
て
み
る
と
、
加
羅
陀
仙
は
粉

河
の
地
名
で
あ
り
、
江
戸
時
代

に
記
さ
れ
た
土
地
の
帳
簿
に

「
大
工
山
田
宗
七
」
の
名
前
が

あ
り
ま
し
た
。
現
地
に
は
今
で

も
山
田
さ
ん
が
住
ん
で
お
り
、

先
祖
は
伊
勢
か
ら
粉
河
に
移
り

住
み
、
代
々
大
工
を
し
て
い
た

そ
う
で
す
。

　

以
上
の
こ
と
か
ら
、
弁
天
堂

に
つ
い
て
一
つ
の
仮
説
を
立
て

る
と
、
元
禄
14
年
、
藤
崎
井
の

完
成
に
合
わ
せ
て
、
当
時
の
紀

州
藩
主
が
弁
天
堂
の
建
築
を
命

じ
ま
す
。
大
工
は
、
伊
勢
神
宮

に
関
わ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
大

工
の
山
田
宗
七
。
そ
の
後
、
高

野
山
で
修
行
し
た
七
絃
琴
や
和

歌
な
ど
の
風
流
を
好
ん
だ
僧
・

古
岳
幽
真
が
移
り
住
み
、
万
延

元
年
（
１
８
６
０
）
に
大
規
模

な
修
理
を
行
い
ま
し
た
。

　

令
和
の
修
理
が
完
了
し
、
弁

天
堂
の
姿
は
、
古
岳
幽
真
が
修

理
を
し
た
姿
へ
復
原
さ
れ
ま
し

た
。
歴
史
的
な
背
景
を
知
る

と
、
地
元
に
残
さ
れ
た
風
景
が

も
っ
と
輝
い
て
見
え
て
く
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今月のおすすめ

◉今日が人生最後の日だと思って生きなさい／自己啓発

◉銭形平次捕物控／名作文学

◉はじめての人のための 3000 円投資生活／実用・資格

◉ときそば／落語

▲修復された弁天堂。所有者が変わりながら、現在は市の所有となっています。藤崎弁天に
関する企画展を 11 月 16 日から紀の川市歴史民俗資料館で開催（詳細は32ページ）します。

vol.182

名勝　藤崎弁天
－弁天堂が建てられた時代－今月の本棚

■新しく入った本　図書名／著者名／出版社名
□くすのきだんちはサン！サン！サン！／武鹿悦子／ひかりのくに
□海をながめる山歩き　関西発日帰り／草川啓三／ナカニシヤ出版
□宿命／安部洋子／文藝春秋
□老いの玉手箱／樋口恵子／中央公論新社
□ファーストペンギン／坪内知佳／講談社

新刊情報

タイトル／カテゴリー

河北図書館 11 月 13 日（日） 午前 10時 30 分～ おはなしのくに（こども向け）
（ひこぼし） 11 月 18 日（金） 午前 10時 ～ おはなしのくに（赤ちゃん向け）

河南図書館
（おりひめ）

11 月 ６ 日（日） 午前 10時 30 分～ おはなしのへや
12 月 ４ 日（日） 午前 10時 30 分～ おはなしのへや

読み聞かせの予定

　市立図書館には、教養や子育て、健康に関するものや小説、児童書など、約 6,000 タイトルのオーディオブックが

あります。通勤中や家事の最中など、「聴く本」を気軽に利用してみてはいかがでしょうか。

※オーディオブックの利用には、図書館の利用カードとパスワード発行が必要です。くわしくは、河北・河南図書館

へ問い合わせください。

　耳で聴く本とも呼ばれているオーディオブック。プロ

の声優やナレーターの朗読で、図書館に行かなくても、

自身のパソコンやスマートフォンなどを利用して楽しむ

ことができるサービスです。

『耳で聴く本
オーディオブック特集』

　中学生がひとり５分間の持ち
時間でおすすめの 1 冊をプレゼ
ンする「ビブリオバトル」の観
戦者を募集します。ぜひお楽し
みください。
■とき…11 月 19 日（土）
　午前 10 時～
■ところ…打田生涯学習センター
■申し込み…河北図書館へ電話
または直接申し込みください。
※当日申し込み可。
■問い合わせ…河北図書館

中学生ビブリオバトル　
紀の川市大会 観戦者募集！
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■華岡青洲の心を伝える　10/6

　医
※

聖・華岡青洲サポートクラブのメンバーが、上名
手小学校で青洲の生涯を描いた絵本の読み聞かせの
授業を行いました。メンバー７人が交代しながら、
強弱をつけた臨場感あふれる朗読を披露。授業を受
けた６年生の中谷桃子さんと山本陽菜さんは「幼少
期の青洲を知ることができた」「多くの人に尽くした
青洲のように良い行いを続けていきたい」と話して
くれました。読み聞かせを通して、人を思いやる青
洲のあたたかな心が伝わったのではないでしょうか。

▲この日のために練習を重ねてき
たメンバーたち。部長の　山さんは

「文面に込められた意味や思いを理
解し、声のトーンなどに気を付けて
朗読しました」と話してくれました。

■鞆渕の黒枝豆たくさんとれたよ

　鞆渕がんこ農家のみなさんが、夏の暑い日の水や
りや、大きく育つようにと肥料を与えて育ててく
れた黒枝豆たち。6月に植え付けした苗は大きく育
ち、たくさんの実をつけました。10月 8日の収穫
体験会には約100人が参加。家族や知人と参加し
た廣

ひろはし

橋杏
も も か

夏さんは「私もおじいちゃんもゆでて食べ
る黒枝豆が大好きなので、一緒に食べたいと思いま
す」と笑顔で話してくれました。今日の食卓では旬
の黒枝豆が心も体もほっこりさせてくれそうです。

■スポーツ顕賞…国際的なスポーツ大会出場または全国大会規模以上のスポーツ大会に出場し、優秀な成績を収めた
　人に贈られる賞。
■スポーツ賞…全国規模のスポーツ大会に出場し、優秀な成績を収めた人や団体、または近畿大会に出場し、優勝した人
や団体に贈られる賞。
■スポーツ奨励賞…近畿大会に出場し、優秀な成績を収めた人に贈られる賞。

【個人の部】

■スポーツ顕賞
𠮷田陽名子（軟式野球）

■スポーツ賞
辻  もも香（ウエイトリフティング）
稲垣伊羊子、田村美和、津田正子、中浦節江（バ
レーボール）
辻本悠晴（陸上／走幅跳）
塩山晴生（柔道）

■スポーツ奨励賞
田村拓翔（硬式野球）
森  菜摘、山本泰生（水泳）
朝田  心（柔道）
田中千裕（アーチェリー）

【団体の部】

■スポーツ賞
◉打田綱引倶楽部…10 人（永野 稜・浦 郷介・冨田朱浬・永野 蓮・境 咲月・
國部釈良・平峯 昇・髙橋駿介・濵田結愛・濵田陸斗）
◉桃太郎（打田綱引倶楽部）…9 人（堀内龍騎・安村昌也・佐々木悠成・
信定優吾・髙橋勇登・松田宗一郎・髙橋政登・國部騎生・堀内響輝）
◉桃女会（打田綱引倶楽部）…8 人（松岡千尋・東山由佳・東山桃佳・
岩田純実・冨田菜月・桺本愛夏・境 菜月・川阪咲羅）

■スポーツ奨励賞
紀の川市立貴志川中学校柔道部…7 人（朝田 心・中川絢介・中東 白・
伊川滉大・塩山晴生・丹羽拓大・伊藤蒼太）

個人の部スポーツ顕賞を受賞した𠮷田陽名子さん（11）。
野球をしていた父の影響で小学校３年生から野球を始めました。ＮＰＢガールズトーナメント 2022・全日本女子学童
軟式野球大会に県選抜チーム「和歌山ハーモニーズ」の内野手として出場し、優勝。「中学生になっても野球を続けて、
レギュラーになれるよう頑張りたい」と意気込みを話してくれました。

 ◉紀の川市スポーツ賞 受賞者の紹介（敬称略、順不同）

※（一財）青洲の里が実施した華岡青洲学習会の受講者11人で今年９月に発足。絵本の読み聞かせを通して、世界初の全身麻酔による乳がん手術に成功した青洲の偉業を伝える。

■川底の危険を見える化！　９/17

　和歌山河川国道事務所が竹房橋の橋脚に水難事故
防止の看板を設置しました。紀の川の竹房橋周辺は
５メートルほどの急な深みがあり、過去には水難事
故が発生するなど危険なため、遊泳禁止区域となっ
ています。キャンプやＢＢＱの利用者が増加する中、
川底の状況を「見える化」することにより、遊泳の
危険性を発信。所長の奥

お く の

野真
まさあき

章さんは「水位が低く
ても、危険な場所があることを看板を見て知ってほ
しい」と話してくれました。

■みんなで川をきれいに

　９月21日、田中小学校の５年生78人が環境学
習の一環で、紀の川の河川敷でごみ拾いを行いまし
た。草木の間などの見えにくい場所に捨てられた大
量のごみに驚きながら、約45分間かけて集めまし
た。空き缶や使用後の炭、植木鉢など、集めたご
みの重さは、なんと合計42.15kg。子どもたちは、
「ポイ捨てをせず、きちんと持ち帰ってほしい」「ご
みを捨てないという意識が広がり、地球がきれいに
なってほしい」と話してくれました。

▲拾ったごみは学校に持ち帰り、燃
やすごみやプラスチック、セトモ
ノ類など、５種類に分別。それぞれ、
はかりで重量を計測しました。集め
たごみの一部はリサイクルします。
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赤ちゃん広場・子育て教室

イベント����� 該当ページ

休館日（河南図書館）��� P.37

健康診査・健康相談�����  ※

その他������ 該当ページ

人の動き（４年９月末現在）
人口　60,072 ／世帯　26,798
　男　28,610 ／　女　31,462

休館日（河北図書館）��� P.37

※→対象者など詳細は前月号参照

３歳８か月児
（H31.2生まれ）

４か月児
（R4.7生まれ）

１歳児
（R3.11生まれ）

７か月児
（R4.4生まれ）

52 文化の日

18

22 勤労感謝の日

30 12/1

11
１歳８か月児

（R3.２生まれ）

２歳６か月児
（R2.4生まれ）

１歳８か月児
（R3.２生まれ）

２歳６か月児
（R2.4生まれ）

赤ちゃん広場
（10か月以上/桃）

子育て教室
（2歳児/那・桃）

赤ちゃん広場
（10か月以上/レ）

赤ちゃん広場
（10か月以上/那）

赤ちゃん広場
（9か月以下/那）

子育て教室
（1歳児/桃）

子育て教室
（1歳児/那）

子育て教室
（2歳児/レ）

赤ちゃん広場
（9か月以下/桃）

歴史民俗資料館
企画展「藤崎弁天」

（～ 12/18）
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赤ちゃん広場
（10か月以上/レ）

赤ちゃん広場
（9か月以下/レ）

３歳８か月児
（H31.2生まれ）

子育て教室
（1歳児/レ）

▲市ホームページで、レシピを毎月配信中！

ハッピーごはん
管理栄養士のレシピ♪ 81

■材料（４人分）／１人分237kcal
春巻きの皮� ６枚
塩・こしょう� 少々
れんこん�100ｇ
豚肉���100ｇ
人参��� 50ｇ
たまねぎ�100ｇ
にんにく� 10ｇ

ブロッコリー
　����150ｇ
レタス�� 60ｇ
油��� 大さじ２

　　れんこん、人参、たまねぎ、にんにくは
　　みじん切りにし、豚肉は細かく切る。　
　　フライパンで●１を炒め、塩・こしょう
　　する。
　　春巻きの皮に●２を入れて、包む。
　　フライパンに油を入れ、皮がカリッと
　　するまで焼く。
　　ブロッコリーは茹で、レタスは洗って
　　ちぎっておく。
　　皿に●４をのせ、●５を添える。
　　合わせた●Ａを小皿に入れ、つけて食べる。

●３

●５

春巻き

●２

●１

●４

●６
●７

A
醤油� � 大さじ４
からし� �� 少々


