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 少子高齢化、生活環境の利便化に伴う身体運動不足、コミュニティ感情の希薄化に対応

するため、多世代が、多志向に多種目のスポーツを親しむことができ、自主的に自己の健

康状態に応じたスポーツを行える機会として、紀の川市スポーツフェスティバル２０２３を開

催します。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和歌山県・紀の川市 

【概要】 

■日程…令和５年１０月８日（日） 午前８時１５分 受付、午前８時３０分 開会式 

■場所…紀の川市民公園多目的広場 （紀の川市花野６０４-２） 

■主催…紀の川市・紀の川市教育委員会 

■主管…紀の川市スポーツ推進委員協議会・紀の川市体育協会 

■共催…和歌山県レクリエーション協会 

■募集区分…市内在住・在勤・在学の人 

■イベント内容…ウォークラリー、ニュースポーツ体験、体力テスト 

●ウォークラリー（内容/とき/ところ） 

様々なチェックポイントをクリアし、主催者が設定した時間に近い時間でゴールを目指し 

ます。/午前９時 スタート/紀の川市民公園多目的広場 

●ニュースポーツ体験（内容/とき/ところ） 

クッブ、ラダーゲッター、ディスゲッターが体験できます。/午前９時～午後１時/紀の川市

民公園多目的広場 

●体力テスト（内容/とき/ところ） 

２０歳以上対象の体力測定を実施します。/午前９時４５分～正午 受付、午前１０時～ 

午後０時３０分 測定時間/紀の川市民体育館メインアリーナ 

紀の川市スポーツフェスティバル２０２３開催！ 
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【本件に関する問い合わせ先】 

和歌山県 紀の川市役所 教育部生涯スポーツ課 担当：奥谷・國部・坂口 

TEL：0736-77-2511 FAX：0736-77-0917 E-MAIL：k150500-001@city.kinokawa.lg.jp 


